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„(Sine richtige Sluffaffung com £eben tfl btc crftc $orbe= 
rung, toelcfye nidjt blc$ an ben gebildeten Hrjt, fonbern audj 
an t>en gebilbeten 2ttenfcfyen gepellt »erben muß." 

* 

Dirdjora. 

„$enn toer nur immer e$ gelernt fyat, lebenbtge 2ötffen= 
fdjaft fyöljer ju achten, als unfruchtbare ©elefyrfamfeit, ift tief 
baoon burcfybrungen, bafe bie 2Bafyrfyeit bem gefammten $olfe 
unb nitnt mefyr einer $afte gehört." 



„9hir im ©Riegel feiner eignen Sbentitä't gelangt ba$ 
#cHfommne jur ©elbfterfenntniß. 5lber nicfyt in ber fjata 
Sflorgana metapl^ftfcfyer XranScenbentalität bürfen toir biefe 
(Srfenntnifc fudjen, fonbern auf ben untrüglichen ^faben pofU 
ttr>cr ^aturforfdmng." 

«ttttle. 
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If in Sdjifflfin ift ta« 9Wetu#en!?erj, 
däbrt ohne 9*aft unb Hut* 
ÜMit fetner Suft unfc feinem §<fcmer) 
fem Sant ber Hoffnung ju. 

ft. gornfrdt. 

Da$ £>erj! — toelcty' totcbtigeS, eftgenanntes 2Bcrt! 
2Bel<$er SReictytljum ccn ®ebanfen, Slnfcfyauungen, Grm* 
pftnbungen brängt fidf> bei feiner Nennung cer unfern 
®eift, welche ftnüt con Erinnerungen läßt e$ in und rege 
»erben! $at e$ einen Moment unfers £)afein« gegeben, 
bei bem es nietyt in irgenb einer SGBeife beteiligt ge* 
roefen? $>aben teir nietyt mit bem £er$en geliebt, gemeint, 
gehofft unb — gefaßt? ^aben mir mtyt feinen tarnen un* 
getytigemat ausgetreten, um gu geigen, n>a$ in ben »er* 
föiebenften Sogen be$ geben« unfer 3nnere$ beteegte? 

Unb Ijaben und beefy fc feiten ober nie bie Srage 
bergetegt, n>a$ benn biefeS mistige, in unferm gangen 
(Sein eine, fc grofje 9Me fpielenbe £>ing eigentlich fei? 
Unb in ber Xfyat ift bie 2(ntroort auf biefe grage nic$t fc 
leicht, als e$ auf ben erften SlnMicf fc^einen mag. £)enn 
wie unenbticfy berfcfyieben fällt biefetbe au$, je naety bem 
©tanbpunfte beäjenigen, an ben mir bie grage rieten ! 
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gragen mir ben Dichter, ber gcn>t§ eingeht hat, 

gefragt ju »erben, ba ba« §erj in feinen Dichtungen eine 

ber erften, n>enn nicht bie erfte 9Me fpielt, fo toirb er uns 

antworten, bat ^erj ber erfte unb (efcfe Inbegriff 

alle« Schönen unb (Erhabenen, ba§ e« ber <Sife ber Siebe 

unb alter ebten Crmpftnbungen fet, »etcher bie SWenfihen* 

bruft fähig ift, unb baß nicht btofc Suft unb greube, fon* 

bern auch jebe Vlrt *on Xrauer unb Sföelje in ihm ber* 

fammett finb. 2lu« feinem eignen Jperjen lägt er, roie 

er fagt, balb £öne be« ^öc^ften entwürfen«, batb folche be« 

Schmerle«, ber SBehmuth ober ©ehnfucht ^erborftrömen; 

mit einem „ftarfen" ober „ebten" §erjen bt^abt er feine 

Reiben, mit einem „füljtenben" £>erjen f cine finnigen 

grauengeftaüen ; an einem „franTen" ober „gebrochenen" 

§erjen lägt er &tebenbe ober Äummerootle gu <$runbe 

gehen. Ohne ba« §er$ gibt e« nach ^ m tt > eDer ^ßoefie, 

noch äßenfchentoürbe, unb er bebenft fich fchtiegtich nicht, 

ba« Heine tebenbige Ding gerabeju für ba« (Größte unb 

Jöebeutenbfte auf Ghrben 311 erHären. 

3m unermeffnen Scltfafleme 
Die fd^nfte <ßerte ber Watur, 
3n ibrem @traf>Ienbtabeme 
2>er reiefefte Demant in ber Schnur, 

2>a* t»i5cf>ftc Söunber unter alten, 
2>a« 3Rciftcrtücrf in SRaum unb 3eit, 
2>a« ift ba« §erj in feinem Satten, 
2>a« #erj in fetner £runfen&ett 
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gragen wir bagegen ben Anatomen, ben ^^fiologen, 
wa« benn biefe« biefgenannte , melbewunberte §erj eigent* 
(ich fei, fo erhalten wir bie troefne Antwort: „(Sin fyofyzv 
fDUm, Wetter ba« SSfot auf; unb abwärt« treibt." — 
„Unb weiter ?" fragen wir. — „2Beiter nicht«!" lautet e« 
wieber au« beut ÜRunbe be« 2tngerebeten. £a wenben 
wir un«, noch ganj erfüllt oon ber poetifchen ©chtfberung 
be« Dichter«, unwtüig an ben 2Irjt unb fragen, ob man 
benn nicht am franfen ober gebrochenen $erjen fterben 
fbnne? — „Sltterbing«," antwortet er. — „tftuu alfo," 
rufen wir erfreut, „ift e« boch ftor, bag ba« $erj, meiere« 
&on£iebe ober tummer erfranft ober bricht, etwa« anbere« 
unb mehr at« ein ljoljler 2ftu«fe( fein mufe!" Wbex bie 
Antwort be^Slrjte« reißt und- wieber au« unfern 3ttufio* 
nen. „<Ste befinben fidc> im Srrthum," fagt er. „Sranfe 
$)erjen gibt e« freilich, aber nicht au« £iebe, fonbern au« 
franfhafter Entartung feiner Stoppen, unb gebrochene 
ober geborftene §ergen gibt e« auch, a & er flU $ ftuw* 
mer, fonbeni au« franfhafter SBeränberung feiner 2öan* 
bungen." — „$lber," antworten wir nun, immer mehr 
in bie drnge getrieben, ,/Sie Werben un« boch nicht ab* 
ftreiten wollen, bafe ba« Jperj leibet ober bewegt wirb, wenn 
wir greube ober «Schmerj empfinben ? Drängt fich un« 
nicht, wie man ju Jagen pflegt, alte« 33lut nach bem 
§er$en, wenn eine bebeutenbe (§mpfinbung in un« rege 
wirb? gühten wir nicht fein heftige« Stopfen, wenn wir 
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erfchrecfen ober in Erwartung finb ? Sühlen wir nicht, 
wie e$ ftille fte^t, wenn un* eine große Slngft ober gurd?t 
beflemmt? unb erapfinben wir nicht (Schmerjen unb Stiche 
in bemfelben, trenn uns gemütlich etwa« wehe thut? 
2Öie wollen (Sie etwas läugnen, &on beffcn SBorhanbenfem 
mt$ jeber Slugenblicf bie unmtttelbarfte $unbe gibt?" 
2lber ber fo Ijeftig Slngerebete läßt fich nicht irre machen 
unb erwibert ruhig: „(Sie behaupten, (Schmerlen ober 
Bewegung am £>erjen ju empfinben ? SBenn ich Sie 
nun aber auf bie ^ro&e ftellen unb erfuchen würbe, mir 
bie Stelle genau anzugeben, wo benn 3hr $erj eigentlich 
liegt, fo jweifle ich faunt, baß $h rc Angabe falfch fein 
würbe. 3ftan ^at biefe "tßrobe öfter berfuc^t unb immer 
gefunben, baß Sttenfchen, meiere noch nicht einer Seichen* 
Öffnung beigewohnt Ratten ober fonftwie belehrt worbeu 
waren, bie Stelle nicht richtig anjugeben mußten, wo ihr 
$er$ lag. 2((fo tonnten fie auch feine ßmpftnbungen in 
bemfelben oerfpüren. $lber würben Sie biefe Stelle auch 
ganj genau fennen, fo wäre e$ bennoch unmöglich, baß 
Sie jene angeblichen ßmpfinbungen im §er$en oerfpürt 
hätten, ba baö £erj befanntlid) ju ben empfinbungölofen 
Organen gehört. (£$ fühlt nichts oon bem, wa$ in feinem 
3nnern ober auf feiner Oberfläche borgeht, nicht« oon 
Sunben ober fonftigen Reiben, unb bie bebeutenbften 
Äranfheiten be$ ^erjenS fönnen ohue irgenb welche 
Schmerjempfinbung in bemfelben oerlaufen. 2öa$ ba$ 
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^tilleftehen be$ §erjen$ angebt, fo beruht 3hre 
9Ketnung auf einer Stobel; benn fein §erj fann ftttteftehen, 
außer auf toenige ISecunben, ohne fofort ben £ob be$* 
jenigen herbeizuführen, bem eS angehört. §er$flopfen unb 
Söeflemmung auf ber Söruft, ©chtmerigfeit ju athmen unb 
flüchtige ©ttche burdj t>ie «ruft unb Slehntiche« mögen <3ie 
atterbtngä in golge getoiffer ®emüth$aufregungen empfin* 
ben ober empfunben haben, aber btefe (Srfcheinungen Rängen 
nicht bom $erjen, fonbern com 3ta»enfhftem ab, unb 
menn ba$ §erj burcfy fein fchnellereS ober fangfamereS, 
fyefttgereä ober minbev heftige« Jochen 2(ntheil an tiefen 
Vorgängen nimmt, fo ift e$ nicht @tfc unb ilrfacfye jener 
Reiben, fonbern e$ erleiben feine oom Sfteroenfhftem ab* 
gängigen ^Bewegungen nur Störungen in golge jener 
abnormen Vorgänge in ben Berßen, finb alfo nur nach- 
träglic^ i« 2Dltt(eibenfc^aft gebogen. Oftögen <Sie baS £erj 
betrachten, nrie unb mo @ie motten, niemals werben (Sie 
etwa* Weiteres in i^m finben, als £äute unb 2ttu$feln 
ober tfnen mechaiüfchen Apparat, eine gewöhnliche 9fta* 
fchine, welche burch ihre fortwährenbe einfache unb ein* 
förmige Sthätigfeit baS 331ut in Bewegung erhält unb 
beren einzige unb atteinige JBeftimmung auf biefe Bewegung 
gerichtet ift. @rfranf t baö £er$ , fo fann e« in manchen 
gätten einen 3uftanb oon geiftiger 33erfttmmung unb 
©chtoermuth erzeugen, aber nicht als unmittelbare golge 
biefer (Srfranfung, fonbern baburch, baß ein folcheS Reiben 
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oft ben ganzen törper bur<$ bie Störungen be« 23lut* 
laufe, toelctye e$ mit ficfy füljrt, in einen 3 u f tanD öon 
Äranffein unb UnbefyagUd^feit oerfegt. ^Dagegen fieljt 
man auefy fefyr häufig ^erjfranfe, meldte feine ober nur 
geringe 33ef ererben oon iffxm Reiben tyaben unb feljr 
munter unb tebenäluftig finb, ja btetteictyt gar feine 5tynung 
oon ber 9iatur unb (Sefaljr il)re$ Reiben« beftfcen. $ltfo 
muß e$ 3()nen f (ar toerben , ba& bie bictyterifctye 2lnfid?t, 
toelctye @te bisher über ba$ §erj Ratten, eine unrichtige 
ift!" — „$lber," rufen toix nun enblicfy ärgerlich aus, 
„toenn bieS toafyr toäre, toie fbnnte, e$ möglich fein, Daß 
bie 2ttenfcfyen oon jefyer ettoaS anbereS unter bem 2Bort 
,,$t*h" »erftanbeit Ijaben, af$ toaö 3fjr materialiftifcfyen 
^terjte unb Dkturforfcfyer barunter oerftefyen tooflt? $>at 
e$ boefy bie ^atur fetbft uns in ba$ £er$ gelegt, bafj nrir 
ein ^>erj Ijaben, ba$ ber ^ifc unfrer ebclften ömoftnbun* 
gen ift! Weljmt 3^r ben ÜDienfctyen fein £er$, fo neljmt 
3tyr i^m ba$ Söefte, toaS er Ijat, unb nnirbigt tyn ju einer 
aftafdjine fyerab, bie nur itft, ertoirbt unb fttrbt!" — 
„3m ®egentfyeit," nimmt toieber ber 2lrjf ba$ SBort, 
„ wollten n>ir einem 2flenfc§en ba$ £er$ nehmen, fo »ür* 
ben toir bie Jpaupttriebfeber feiner orgamfcfyen üftafctyinerie 
entfernen unb ber ganjen Sfyätigfeit btefer 2ttafcfyine ein 
rafd>e$ (Srnbe machen. Seine £fyätigfeit be$ Organismus 
gefyt auf eine mectyanifcfyere Seife bor fiety, als biejenige 
beä £>erjen$, unb roenn ber ©pracfygebraucty im Saufe ber 



3«ten fc*m §erjeri alle möglichen geiftigen unb gemüth* 
liefen Xtyätigfetten jugefchrieben unb auf feinem tarnen 
ben Inbegriff aller freubigen ober traurigen (5mpfin* 
bungen üerfanmelt f>at f fo ift berfelbe eben einfach ein 
fatfe^er uub^au« mangelhafter anatomifcher unb p^fiolo* 
gtfeher tenntntjj ober au« irrigen ^aturanfe^auungen ju 
einer £eit herborgegangen , fca man bon bem 33au unb 
ben gunetionen be« menfehlichen Körper« bie berfeljrtefteu 
35orfteüungen hegte. Vielleicht märe e« jc^t, nachbem man 
beffer über biefe 93erhä(tniffe belebt ift, ganj an ber 3eit, 
biefen alten unb fallen Sprachgebrauch burdh einen neuen 
unb befferen ju erfefcen!" 

„9lber nein!" rufen bagegen bie greunt* unb $et= 
tfyeibiger be« §erjen« au«, ,,ba« ift benn boefy ju meit 
gegangen. üttag auch alle« ©efagte mahr fein, für unfern 
^^rac^gebrauc^ menigften« (äffen mir bie alten unb mohl* 
ermorbenen fechte be« ^erjen« nic$t antaften unb mögen 
fein anbere« Söort füf biefe«, mit bem mir oon je gemohnt 
finb, einen fo frönen unb unentbehrlichen begriff ju ber* 
binben ! " 

Unb gemijj mit föecht! unb auch ber Verfaffer biefe« 
Sluffafee« ift nicht einberftanben mit bem Slrjte, melier ben 
llnmillen feiner grager baburch* erregt hat, bafc er biefen 
alten unb geheiligten Sprachgebrauch umftürjen moüte. 
Denn biefer (Gebrauch h at , tob M i m 33ct(aufe biefer 
Darfteüung jeigen mirb, feineu fehr natürlichen unb 



phtyfiologifchen ®ruub; er ttrirb immer beftetyen, unb allen 
Anatomen unb ^fjfyftofogen gegenüber tt)trb ber dichter 
mit feinen auf ba« £>erj gehäuften Attributen föecht be* 
galten. Aber freilich ift unb bleibt biefer «Sprachgebrauch 
ftet« nur ein bt Ib£tc^er unb fann un« nicht terhinbem, 
ber Wahrheit unb Sirflichfeit ihr 9?ed^t $u geben unb ju 
fragen, tt>a« benn neben biefem bilb liehen, neben bem 
£)erjen ber Säbel unb ^oefic ba« eigentliche auatomif che 
§er$ fei? Unb ba hUibt freiließ feine anbre Antwort, al« 
bie fchon gegebene; benn oon ihrer föichtigfeit fann fidj 
leicht jeber überzeugen, ber feine Augen gebrauten tt>tü. 
Onbeffen Lintert biefe« nicht, baß ba« §er$, auch mit ben 
nüchternen 4öücfcn eine« Ar$te« unb 9taturforfcher« be* 
trautet, boch ein ^öd^ft merfnmrbige«, intereffante« unb 
roichttg*« £)ing ift, über beffen genauere Söefchaffenheit 
fein ®ebi(beter unmiffenb fein follte, unb toenn wir unfern 
Sefern im Solgenben auch nicht« bon Reiben ber £tebe ober 
be« Kummer«, nicht« &on nagenben Sürmern in bemfelben, 
nicht« t)on einem guten ober böfen, traurigen ober lieben* 
ben, muthigen ober furchtfamen §erjen ju erjählen miffen, 
fo bietet un« feine Betrachtung im gefunben toie im fran* 
fen 3uftanbe boch genug be« 9Werfh>ürbigen ; unb toenn e« 
in SBirf lichf eit auch nicht« toetter a(« eine bettntfjtlofe «pumpe 
ift, fo fehlt e« boch w$ nicht an ^oefie in feinem Bau 
unb feinem „einfachen, aber funftbollen 9ttechani«mu«, ber 
ettoa« Beffere« ift, a(« ber ihm angelogene poetifche 
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giitterfram." (Silber« 2luS ber Statur.) 3ft e« bech eine« 
ber roichtigften Organe be« t^terifd^en QantyaitQ, ber 
üfttttelpunft be« gefammten ©fatlauf« unb ber faft einjige 
#en>eger ber im cianjen Körper unb fcCbft an beffen testen 
(Snben befinblichen Sölutmaffe — eine fehr einfach unb fehr 
jttecfentfarechenb eingerichtete üftafchine, toelche fiefy in 
einer immertoährenben unb nur burch ben Xob unterbreche* 
nen Söemegung befmbet, unb ohne toelche fein fftyrnQ 
thierifche« ober menf gliche« geben möglich märe. 

Slnatomifch betrachtet ift ba« £er$ ein runber ober 
beffer gefagt eiförmiger, in einen häutigen Beutel, ben 
fogenannten $erjbeutej, eingefchloffener gteifchfaef, ber 
an feinem unteren (5nbe in eine ftumpfe ©pifce ausläuft, 
an feinem oberen unb» hinteren Steile aber mit großen 
häutigen Döhren ober Blutgefäßen in SBerbmbung fteht. 
9ttit ber befannten gorm eine« f artenherjen« ^at biefer 
<&ad eine nur fehr entfernte &ehnlichf eit, unb warum bie 
33olf«anfchauung öon je ba« $er$ in biefer eigentümlichen 
oben eingefchnittenen gorm unb gar mit einer barau« h er * 
oorfchlagenben glamme fich üorftelft ober abbilbet, ift uu* 
befannt. $)ie ©röße biefe« gleifchfatfe« entflicht ungefähr 
ber ®röße einer jufammengeballten Sauft, roährenb e« in 
firanfhetten eine faft fünf* bis f einfache ©röße erreichen 
unb bie ganje linfe SBrufthälfte beinahe ausfüllen fann. 
(Seine gage ift eine etwa« fchiefe, mit ber Sptfce nach unten, 
theil« in ber 3tfttte ber ©ruft hinter bem »ruftbein, theil« 
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in ber Unfen Sörufttyätfte unb jtoar unmittelbar hinter ben 
bafeI6ft befinbfic^en Stippen unb $um Xfytii an benfelben 
anliegenb. 9*ur feine SKänber »erben ringsum öon einem 
Xfytii ber über biefetben fyinragenben Hungen bebetft. 
stimmt man einem febenben £I)iere ba$ iöruftbein unb einen 
Xfyeii ber kippen tyiutoeg unb eröffnet ben ^erjbeutet, fo 
(ann man ba$ §erj an feiner normalen €>tette nidjt blo§ 
liegen , fonbern au<$ ficfy belegen fefyen. s #u$ menu man 
Siliere rafdlj tobtet unb fogfekfy barauf tljre 2)ruftl)ö(jte 
öffnet, fiefyt man ba£ §)er$ no$ eine Seite f plagen unb 
fann e$ leicbt burcty ^ufteinbtafen in bie 8unge längere 
3eit in feiner 23ett>egung ermatten. Slber nicfyt bloß an 
gieren, fonbern audj am 3ftenfdjen fetbft roar man im 
Staube, bie £age unb Söemegungen be$ £>erjen$ ioäfyrenb 
be$ £eben$ burcfy unmittelbare $lnf<$auung \\\ ftubiren, 
tfyeite bei ©etegenljeit oon grofjen SBertouubungen ber 
©ruft, tfyeite au ütfenfcfyen, bei benen burcfy einen ange* 
borneu 29ifrung$fefyter bie 23ruft jum Xtyeit offen unb ba« 
£er& fid^tbar mar. *) 25ci gefc^Ioffeuer 23ruft erfefct und 



*) ßiu fokfyer, jperr Sugen ®rou$ aus Hamburg, reift nocty 
jur ßeit untrer, um ftd? Slfabemien ober ©eletyrten $ur ^öeflcbtigung 
fcorjuftetten. @r trägt, roie ein ^uffa^ ©on Dr. tyon« in ber 
trlänbifdjen Atlantis erjagt, eine „ffaffenbe, tiefe SSunbe in ber 
Sörufl" mit ftcfy &erum; aber fte ift feine nnrfüc&c SBunbe, fonbern 
ein angebovner barmlofer (5ntn>icttung«febler, ber feinen Sn&aber 
nic^t im ©eringften abhält, be« Seben« 2ufi oerftanbig ju genießen, 
©iefer gntnutfelungflfe^ter befte&t bei ©rour barin, baß bie $er* 
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biefe unmittelbare 2lnfctyauung ta$ ®efnbl ber aufgelegten 
§anb, ttelcfye ben <Stcg be$ fid) betoegenben £erjen$ toiber 
bie ©ruftmanb bentlicfy empfinbet, am beutli^ften in ber 
®egenb ber ^erjfpifce, ungefähr jtoet Singer breit unter* 
Ijalb ber linfen SSruftroarje ober jtoifcfyeu ber fünften unb 
fechten Wippt linferfetts. 3toar ift ber ShtSbrutf „<&to%" 
ni$t ganj richtig, inbem bie 33en>egung meljr in einem 

» 

fnödjerung be« Söruftbein« auf einer frühen ©tufe ftefjen blieb, fo 
baß tiefe«, in jwei Il;eÜe gefdneben, eine lange unregelmäßige brei= 
eefige ©palte umfaßt, bie ©rour wiafübrlicty mit §iüfe ber «ruft* 
musfein erweitern fann, fo baß in biefer ©palte bie Hungen, ba« 
£er$ unb einige größere Gefäße ftdjtbar, fühlbar unb in ibrer 
Xbätigfeit and) fcb'vfcar finb. SMan ftebt beutlidj bie Bewegungen 
be« ^erjen« , wie ftd? beffen ©pi£e abwecbfelnb gegen bie ©ruft» 
wanbung Ijebt unb lieber nadj innen fenft. (Sbenfo füblt bie taflenbe 
$anb baS v Huf * unb ftieberwogen ber Hungen u. f. w. 

3ur 3eit $aroe$'«, be« eminenten gorföcr«, fo erjä&lt Styon« 
weiter, lebte »ein junger Discount 2Nontgommerty, bei bem infolge 
eine« 33rud>e« ber töippeu linferfette unb langwäjjrenber (Eiterung 
eine große $b'blung in ber SBjuftwanb entftanben war, buvd) weldje 
fcinburdj mau brei ginger mit bem Daumen einführen tonnte. 
§art?c$ führte ben $i*count bem WtffenSburftigen Äarl I., beffen 
Seibarjt er war, oor unb fteate in beffen (Gegenwart feine Unter* 
fudjungen an. dv erfannte fyier', baß bie fleißige £eroorragung, 
welche Rubere für bie Sunge gehalten bitten, nid>t« weniger al« 
bie #er$foij$e fei — ityr pulfirenbe« Endlagen an bie ©ruftwanb, 
- fowie ber 9?bötbmu6 mit bem <ßulfe am Jpanbgelenf überjeugten 
#aroeö t>o« ber Sabrbeit feiner Slnna^me. Der junge SRontgom* 
mertj erfreute fidj übrigen«, nad&bem ber genannte SSerluft mit ber 
3eit feine ©efabren unb ©cfyretfniffe toeiloren ^atte, be« beften 
Sofjlfein«. ©ein Diener mußte tä'glicb bie $itylung reinigen unb 
fte bann mit einer platte jum ©djufce gegen Slußen bebetfen. 
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SSorfoblben ber üfluSfelfubftanj be$ £erjen$ unb g(eic^' 
zeitigem Slnbrücfen an bie Sörufttoanb befteht, »obei ber 
nachgiebige 3toifchenrippenraum ein loenig gehoben urirb. 
DiefeS periobifche, mit jcber einzelnen 3ufammen$tehung 
be$ JperjenS fidj nneberhofenbe Slnbrücfen, toobei fich bte 
$erjfpifce jugleich etroaä aufrichtet, erjeugt bann ba$, n>a$ 
man ganj allgemein a(S „£erjfch(ag", „$er$fto&", auch 
tt>oh( „^erjchof" $u bezeichnen pflegt. Der §erjfch(ag 
gibt uns ftunbe baoon, bafj unfre £eben$thatigfett mach, 
unfer ©tut in ©etuegung ift, obgleich er in gewöhnlichen 
3uftänben burch ba$ fubjectibe ©efü^( nicht empfunben 
n>irb — enttueber, weil bie baburch erjeugte 92erbenrei$uug 
nicht bis ju ben Organen be$ ^3ett>ußtfeinö unb ber (5m* 
pfinbung borbringt ober weil burch bie fange (Gewöhnung 
unfer ®efü^t bafür abgeftumpft ift. Richten unr bagegen 
abfühtüch unfre befenbere Slufmerffamfeit auf bie $3e* 
toegung unfereS $erjen$, fo empfinben n>ir biefelbe auch 
einigermaßen. 9io(h weit mehr ift biefeS inbeffen ber gall, 
wenn ba$ Jperj in golge bon Aufregung ober $ranfheit 
eine berftärfte unb baö Normale überfcbreitenbe Bewegung 
annimmt; e$ entfteht bann ba« häufige unb in höherem 
©rabe ein fehr peinliches ©efühl er$eugenbe §erjf lopfen. 
^Namentlich ift biefe$ ber gatt, wenn fich ba$ £erj in 
golge einer (Srfranfung berbicft ober bergrö&ert hat, unb 
ba$ ^erjflopfen in einem folgen galle bauerub, währenb 
es bei bloßer neroofer Aufregung borübergehenb ift. &uch 
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tmrb ber £>erjfto& bei einer folgen 93ergröjjerung be« 
§er$en« nicfyt b(cg ftärfer unb fühlbarer, fonbern er t>er* 
änbert aud£ bie <s>tette, an ber er am beutlicfyften gefügt 
werben fann. 

3nbem nämlicty ba« £erj größer ttrirb, muß e« natür* 
ticfy aucty einen größeren 9?aum einnehmen, a($ borljer, 
unb babur<fy feine ©pifce metyr fyerab unb feiner etrca« 
queren ?age toegen meljr nad£ feitltcfy abmärt« finfen 
(äffen. £)a^er fü^lt man in einem folgen gatte ben 
£)er$ftojj ntc^t mefyr an ber normalem ©tette, fonbern oft 
mehrere Singer breit tiefer unb feitlid&er. <5obatb ber 
Slrjt bei ber Unterfuctyung ber ©ruft eine« SJKenfctyen einen 
folgen ©efunb antrifft unb ben ^erjftojj ftärfer, tiefer 
unb fettüityer a($ im gemöljnücfyen Buftanb finbet, fo ift 
er meift fcfyon im Staube, au« biefem einzigen, anfdjeinenb 
unbebeutenben Beiden auf eine totrfticfye ßranfljeit unb 
SBergrö&erung be« £erjen« $u fcfytte&en. 5lber ein nocty 
birectere« Wittel, ben Umfang unb bie ©röfje be« £>erjen« 
bei jebem 2ftenf$en ju beftimmen, gibt bem Slrjte ba« 
fogenannte ©ef topfen ber ©ruft an bie §anb. ©oroeit 
ba« $er$ au ber ©ruft anliegt, erjeugt ber beftopfenbe 
ginger einen matten unb teeren <Scfyatt, toäljrenb bagegen 
an alten anbern (Stetten, tt>o lufthaltige ßungenfubftanj 
liegt, ein boüer Ijattenber £on entfteljt. Sflan fiefyt leidet, 
bafj e« auf biefe SÖetfe möglich fein muß, bie ©renjen 
jnnföen §erj unb £unge ju beftimmen, unb in ber 2$at ift 
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. ber Slrjt, melier biefe« äRittel antoenbet unb überbem auch 
noch Stelle unb (Stärfe be« $er$fto&e« in Betracht jieht, 
meift im (Staube, ein fc^r beftimmte« Urteil über bic 
®rb§e eine« gef unten ober franfen ^erjen« abzugeben. 

X)ie Ur fache feiner unaufhörlichen Söemegung fcheint 
in bem £erjen felbft ober oielmehr in ben in bemfelben 
enthaltenen Heroen unb ^eroengefleetyten ju liegen, tooher 
e« fommen mag, ba& biefe Jöetoegung eine fo grofce unb 
merfmürbige 8elbftftänbigfeit jeigt unb bag felbft ^perjen, ■ 
meiere man au« bem Körper herausgenommen unb au« 
jeber 23erbinbung mit bemfelben gelöft hat, ju fchlagen 
fortfahren. £erau«gefchnittene grofehherjen fann man 
noch ftunbenlang auf bem £ifche hüpfen ober pulfiren 
fehen, anfang« fchneller unb heftiger, fpäter langfamer unb 
fchtoächer, bi« ihre £eben«thätigfeit allmählig erlifcht. 
SKan fann biefe 33en>egung fogar Xagetang erhalten, 
tt)enn man bie §erjen oor bem 93ertrocfnen fchüfct unb 
babei mägig »arm erhält, ober auch toenn man biefelben 
frei fchmebenb aufhängt. felbft abgefchnittene ©tücfe 
fahren fort fich ju bewegen, ju pulfiren, loa« bem 33efchauer 
einen eigentümlichen unb unheimlichen ^Inblicf getoährt. 
,,£)ie« ift eine« jener £>chauf|>iele," fagt ber englifche ^ßhh* 
fiolog etoe«, „»eiche ben (Seift be« Anatomen mit einer 
2lrt jitternber ©cheu erfüllen. 33on feiner tinbheit her 
hat er gelernt, ba« (Schlagen be« §erjen« in irgenb toelcher 
mhfteriöfcn 5lrt mit tfeben unb Bewegung ju oergefell* 
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fchaften, unb ^ter fietyt er e« unter Umftänben auftreten, 
bie oon jeber möglichen 23orau«fefcung oon tfeben unb 33e* 
toegung fern liegen. 2öa« bebeuten Jene Belegungen? 
@« finb bie« nicht bie gfeichmäfeigen Belegungen be« 
£eben«; e« finb bie« nicht bie (Erregungen be« Streifen«; 
e« finb bie« nicht Söirfuugen eine« Snftinft«. £obt unb 
jerftört ift ber tounberbare 2flechani«mu« , beffen Littel* 
punft noch oor turjem ba« £erj getoefen ift; unb nun 
Hegt neben bem tobten Körper bie« fortfchlagenbe Organ, 
a(« ob e« ben $obe«fampf allein fortfefcen toolle." 
Natürlich fann bei plöfclictyen getoaltfamen £obe«arten, 
bei benen bie ^eijbarfeit be« §)er$en« nicht burch bor* 
au«gegangene Äranfheit erlofc^en ift, ba« s Jfämlictye auch 
innerhalb be« Körper« felbft ftattfinben. <ßanum fanb 
bei einem Kaninchen, ba« faft 10 ©tunben nach bem £obe 
mit geöffnetem Bruftforb bagelegen ^atte, ben regten 
£$orhof noch ftarf pulftrenb, unb bie« erhielt fich bi« 15 
©tunben nach bem Stöbe, ftet« fctytoäctyer »erbenb. 93 ul* 
pian beobachtete fogar beim $unbe unbulirenbe Betoe* 
gungen an ben §erjfammern bi« ju 24, an bem redeten 
Sßorhof bi« ju 93 ©tunben nach bem Sobe! ®anj ähnliche 
Beobachtungen hat man bei Eingerichteten unb (Erhängten 
gemalt, bei benen man noch mehrere <Stunben nach ber 
Qrrecution berartige Belegungen be« $erjen« toahrnahm.*) 

*) SSitlptan (Gaz. de Paris, 31, 33, 1858) nmtbe bur# 
<£m. föouffeau folgenbe Beobachtung auf ber Anatomie ju 9touen 
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(Sin $erj fann fogar aufgehört fyaben fic^> ju bewegen 
ober 4—5 §tunben DoUfommen füll geftanbeu unb fcoeb 
niety bie gä&igfeit oerloren baben, fi$ unter bem (5infüt§ 
mec^anifc^er, c^emifd?er ober pfywfaltföer föeije oon 
Beuern jufammenjujie^en. <5o t)at man ba$ $erj hin* 
gerichteter Sttenfcfyen noeb geraume £tit nach bem £obe" 
burety (Steftricität ju ^ufammenjte^ungen ju bringen Der* 
mocfyt, unb ein auägefdmitteneS, bereite jur $Huf?e ge- 
fommeneä grofd^erj fängt bei einem ibm erteilten ©toge 
üon Beuern au ju pulfiren. 

„Gr* gefd^ie^t übrigen« auch nicht immer/' fo erjagt 
Venns, „baf* bie $u(fatienen fd>neU aufboren, wenn ber 
Xob aümä^lig eintrat. $efaüu$ machte ^ieroon eine 
f<$recfen$uoüe Erfahrung, tiefer große Anatom, ber ftch 
mit innerem Slbel über bie ^orurt^eite feiner 3eit erhob, 
unb nid;t jufrieben bamit mar, nrie e$ feine Vorgänger 
gettyan hatten, nur Zfyim ju jergfiebern, geftattete feinem 
<ScafyeÜ, auc^ (Komplexitäten be$ menfchlichen iöaucä 
ju burctybrmgen unb öffnete eine« £agc$ ben Leichnam 

öom 3abre 1808 mitgeteilt, „SBei einer im SDia'rj ober 9tyrii 
(Mn^ericfyteten grau zeigten fidj noeb (Sontraftionen be8 regten 
93orbof$, al* ber 33ruftforb 24 «Stunben naefy bev £tnrtd>tung 
geöffnet würbe, unb biefe Bewegungen waren fogar noeb ftcbtbar, 
nadjbem ber #er$beutel bereit« 5 ©tunben geöffnet worben war. 
£ie Seidje ^atte auf einem Xifc^e in bem burety einen Ofen geljci^ 
ten Saboratorfum gelegen. 2)ie beiben (Sloquet, £aumonier unb 
glauben ber keltere beobaebteten mit 9*ouffeau biefe Bewegungen." 
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eines jungen Ebelmann«, beffen be^anbelnber Slrjt er ge= 
tt>efen toar, um toom5gli$ bie Urfdc^e feine« £obe« ju 
erfahren. 2Öer aber fann ftcfy ben <Sc$recfen aller 2ln* 
mefenben ausmalen, al« fie ba« §er$ noc$ regelmäßig 
fragen faljeu! ^efal nmrbe angesagt, einen SKenfctyen 
lebenbig jergliebert ju Ijaben; unb für jene 3ett mar bie 
Slnflage nid^t fo ganj unbernünftig. Er mußte bor ber 
3nquifition erfcfyeinen unb entging mit genauer Sftotl? bem 
£obe. Eine SEöallfatyrt naety bem ^eiligen $anbe toar feine 
Strafe; bo$ überioanb er nie ben burefy bie« unglücflicfye 
3ufammentreffen erregten ©fanbal!" 

3n bem erft einige £age bebrüteten §ü^nerei fieljt man 
ba« £er$ at« einen f leinen rotten, fyüpfenben ^uuft, unb 
n>enn man bebenft, baß biefe« fcfyon ju einer 3eit gefegt, 
too e« noefy fein SÖlut erhält unb feine ©pur oon Serben« 
dementen in bemfelben na$toei«bar tft, tt>o e« alfo factifefy 
nietyt« toeiter ift, al« ein 3ellentyaufen ; toenn man bie« 
ferner mit einigen Erfahrungen an nieberen gieren ju* 
fammenljält, fo muß man geneigt toerben ju glauben, baß 
uicfyt einmal bie Heroen be« $er$en« bie Erreger feiner 
S^ätigfeit finb, fonbern baß biefe £!)ätigfeit eine felbft* 
ftänbige Duelle in bem $erjen felbft unb in ber Erregbar* 
feit feiner mu«fulären Steile Ijaben muß. £)aß auefy niefrt 
ba« ba« #er$ burc^ftrömenbe 2Mut ber Erreger fetner 
Söetoegung fein fann, toie einft $ aller glaubte, toirb ba* 
bur$ betoiefen, baß auety ba« au«gef dritten* unb fconSBfot 

2* 
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entleerte £>erj weiter fctylägt. 2lüeä biefeS Lintert jet>oct> 
nity, bafj bic Slrt ober 8cfyneÜigfeit feiner SBetoegung 
bur<$ 9Jer&eneinfIufj fetyr toefentücfy »eränbert unb bc* 
ftimmt roerben fann. s Jtamentlid; ftnb e$ jtoet Dorn (Sefuru 
jum $erjeu Ijerabfteigenbe Heroen, toetcfye einen folgen 
(Sinflufj in einer fefyr merfroürbigen SBeife üben, Steigt 
man biefelben, fo fcfylägt ba$ §erj (augfamer ober ftetyt 
bei noety ftärferer SRetjung für einige 2lugenblicfe ftiü, um 
fiety bei 2lufljebung ber Sfeijung mit ftärferen »Schlägen 
atfmäljltg toieber fyerjuftellen. Söenn mir atfo bei einer 
heftigen ®emüt!j$bett)egung ba$ ®efityt ^aben, al« ftefye 
ba$ §erj pt5^ttc^ ftill, um bann einige SlugenMitfe nad;* 
ijer mit heftigen unb poetyenben plagen ba$ $erfäumte 
nacfoufyolen, fo Ijaben mir biefeS bem (5influffe bes tjerum* 
fcfymeifenben Heroen ju oerbanfen, melier bie im ($elnrn 
ju ©tanbe gefommene Erregung bis ju bem $erjen fort* 
gepflanjt I)at. Dagegen ift ber SBiUe unter gen>Öfynlictyen 
Umftänben ganj unfähig, auf ba$ £erj, roie auf alle oon 
bem fogenannten ftympatljifcfycn 9Jeroenffyftem öerforgten 
!£ljeUe, unb auf feine 33etoegung einen (Stnflujj auszuüben. 
£)oc$ erjagt man oon einjelnen Sflenfctyen, meiere im 
<Stanbe getoefen fein fotten, ttrillfüfyrftcty iljre ^erjbemegung 
abjuänbern, ja fogar bur<$ abfu$tft$e Unterbrü(fung iljrer 
Sltljem* unb £er$betoegung tyren £ob Ijerbeijufüljren. 

2lu$ bem ©efagten ift nun leicht erftc^tttety, toie man 
im ®tanbe genxfen ift unb gemefen fein mu&, an blofc 
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gelegten tfyterifctyen tptc menfchlicben £)er$en btc Vorgänge 
ber |)erj6eh)egungen auf bas ®enauefte $u ftubiren unb fie 
in allen einzelnen ^^afen ju oerfolgen. (5$ genüge ju 
bemerfen, bafj btefelbe in einem unaufhörlichen r^t^mifc^en 
Söechfel jmifc^en HuSbetynung unb 33erfleinerung befte^t, 
inbem fidj bie überall au« 3flu$felfubftanj befte^enben 
SBänbe be$ £erjen$ abmedjfefab sufammenjie^en ober er* 
fetytaffen unb babei bie jmifc^en i^neu eingefdjloffenen 
§&hlungen balb oerengeru, balb erweitern. $>er 3tt>ecf 
biefer 33en>egung, toelcfye für ben äußeren Slnblicf bem 
abtDedjfelnben falben SDeffnen unb toieber (Schließen einer 
jufammengeballten gauft ähnelt, ift fein anberer, als ba$ 
in einem gesoffenen Döhren* ober ®efäßftyftem enthal* 
tene unb jene Ölungen fortroäljrenb paffirenbe Sölut, 
mit anbern Sorten bie gefammte Sötutmenge in einer 
anbauernben ©etoegung unb (Sirculation burch ben ganjen 
Körper ju erhalten — eine 33etoegung, toelche jur (Jr^altung 
aller unb Jeber tfebenSthättgfeit in ^ö^er organifirten ©e- 
fchbpfen unumgänglich not^menbig ift. Um biefe nichtige 
Hufgabe oollftänbig erfüllen ju fönnen , ift baä £erj ber 
33ögel, 'Säugetiere unb be$ 9J?enfchen in feinem 3nnern 
in jtoei große Hbtfyeilungen, in ba$ rechte unb ba$ (in f c 
§erj geseilt, unb jtoar burch eine @ctyeibett>anb, toelche 
fein 3nnere$ ber Sänge nach t" i^et Hälften trennt. 
9(eußerlich ift biefe Teilung an bem ?)erjen faum be* 
mertbar, unb toenn bafjer ber £efer oom linfen unb regten 
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£crjen fprectyen Ijört, fo mu§ et ficfy baruntev nic^t jtoet 
getrennte Jperjen, fontern nur jtoet getrennte innere $lb* 
Rettungen üorftetten. J)a$ rechte §er$ tyat fötoäcfyere 
ober bünnere Söänbe unb üDhisfeln, als ba$ linfe, uub ift 
baju beftimmt, ba$ 33lut in bie ßungen ju treiben, roofelbft 
e$ .burd) ben ©auerftoff ber £uft angefauert unb fyellrotlj 
gemacht toirb, roäljrenb bagegen baä (infe $er$ biefeä an* 
gefäuerte, fyettrotl)e £Mut aus ben Hungen aufnimmt uub 
nun mtttelft feiner fräfttgen 3ufammen$iefyungen in raft* 
lofem Saufe bur$ ben ganzen Sörpcr treibt. Sitte tiefe 
ülkrbinbungen unb 3 u fammenfyänge finb vermittelt burefy 
lange häutige 9?ityren, fogenannte ©efäfje, in benen ta& 
Sölut eingefcfyloffen ift unb meiere, nacfybem fie fid) in oer* 
fcfyiebener £)tcfe unb Sänge im Körper »erjtoctgt fyaben, 
julefct atte, ju einigen §auptftämmen oereinigt, jum £)cr* 
jen jurü(ffe^ren — ober oon ifym auögefyen. <2>o ift baö 
£er$2)2ittetpunft unbUrfactye btefeä ganjen 43(utfrei$lauf$ 
unb bat au$ feine anbere Jöeftimmung, als biefe. 3n 
feinem 3nnern ift e$ mit einem merfmürbigen Apparat 
fcon tla^en unb Ventilen auSgerüftet, loelcfye ganj fo 
funettoniren, wie bie klappen ober SBentile einer bon Üften* 
fcfyenljanb gefertigten ÜKafcfyme, unb toelctye oerljinbern, ba§ 
baS $3lut, einmal aus ben großen ©efä§cn in baS £erj 
eingetreten, bei beffen 3ufammenjiel)ung lieber auf bem 
nämlichen SBege jurücffefjre, auf bem e$ eingetreten ift, 
unb im ©egentljeil betoirfen, bajs es feinen Söeg nad; bor* 



nürts in bie großen &örperabern fortfe^t. £a$ »t)crj 
befinbet fiety, nrie fdjon gefagt, in einem fortroätyrenben 
2öec$fel $n>ifctyen äufammenjiefyung , Styftole genannt, 
unb örfctylaffung, £Uaftole genannt, Sobalb nun ber 
3uftanb ber £rfdj(affung eintritt, muffen fiety bie in feinem 
3nnern befinbli<#en §ol)lräume Oberboihingen enoei* 
tern unb hiermit baä in ben benachbarten großen ©efäjjen 
enthaltene #(ut in btefelben eintreten (äffen. 3n biefem 
Moment finb bie ermähnten klappen ober Ventile geöffnet 
unb (äffen ba$ $Mut oljne Senner igf eit paffiren ober ein- 
treten. Sobalb bagegen auf biefen üttoment ber dr* 
fdjlaffung ober Sluäbeljnuug ber Moment ber ^ufammen* 
Siefjung ober stferfleinerung folgt, festlegen fiety burc$ ben 
£ru<f be$ jufammengepreßten 23lute$ felbft jene Etappen 
orer SSentile unb machen e$ auf tiefe SBetfe bem Sölut un* 
möglich, einen anbern, als ben il)m oorgeförie&enen SBeg 
nac^ oortoärtä $u nehmen. $lber auf tiefe 3ufammeu* 
$ieljung folgt nun nneber bie 2lu$bel)nung fo rafdj, baß 
ba$ oortoärts getriebene 33lut bennoch nneber jum Xfyzii in 
ben föaum jurüeftreten mürbe, ben e$ fo eben oerlaffen hat, 
wenn e$ baran nicht abermals burch einen Apparat t>on 
klappen ober Ventilen gefnnbert märe, melier in ben 
großen ©efäßen nicht meit oon ber Stelle, n>o fie in bas 
$er$ eininünben, angebracht ift. tiefer Apparat läßt 
ebenfo ba$ $lut leicht ooroartS, aber nicht rürfroärt« 
bringen unb fc^Uegt bie Ceffnung oollfommen ab, fobatb 
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in bem Moment, n>o ficty bie Jperjfammern toie&er au$ 
bellten, ba« jurücftretenbe ©tut an btc klappen anprallt. 
(Somit fann neue« Blut nur oon rücfroärt« fyer in ba« 
f)erj eintreten, unb e« ift tetd>t ein^ufeljen, auf meiere 
Söeife burety bie Belegung be« £erjen« unb bureb t>a« 
fcrttoätyrenbe auf * unb jugeljenbe (Spiel ber in tfmi unb 
in ben großen (Gefäßen angebrachten $lappenapparate ein 
anbauember &ret«lauf ber gefammten, ben Körper er- 
füllenben Blutmaffe ftattfinben muf$. 

Natürlich leeren bie £)er$fyölj(en bei jeber einzelnen 
3ufammenjie^ung be« §erjcn« iljren gefammten 3nfyalt 
nie ooUftänbig, fonbern immer nur ttyeiltoeife au«, ba fiefy 
iljr innerer föaum nur berf (einem, nie aber .ganj oer* 
fc$tr»inben fann. £>ennodj toirb auf biefe 3Ö3etfe bei ber 
@c$nelligfeit ber §er$6eu>egung fooiel Blut fortfcauernb 
boranbeförbert, baj? man beregnet Ijat, ba§ in einer ein- 
igen ©tunbe bie gefammte Blutmenge be« Körper« 40 mal 
unb öfter ba« £erj paffirt, bag alfo ber Umfc^mung ber 
gefammten Blutmaffe nod) nicfyt jtrei Minuten ju feiner 
Bollenbung nöt^ig fyat! sftacfy ben neueften Berechnungen 
von Bterorbt gar genügen 23—31 <ipul«fdt)läge ober ein* 
jelne 3ufammenjteljungen be« £)er$eu« , um einen ganzen 
Blutumlauf ju bollenben! Beim ^ferbe gefegt bie« 
innerhalb 26, beim §unb innerhalb 15, beim Sanincfyen 
innerhalb 6, beim üD?enfc$en innerhalb 23 bi« 24 Secun- 
ben ober — mit aubern SBorten — ein einzelne« Blut- 
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tfyeUctyen braucht bie angegebene 3eit, um »om |>erjen fyhu 
meg burc$ bie gefammte 33fatbal?n unb toieber ju iljm 
jurücf ju gelangen. ^>icfe Umtaufejetten finb um fo 
furjer, je jünger ober f (einer bie Xijiere finb. Da« 
Minimum ber ÄreiSfaufSbauer beträgt 3 3 / 4 ©ecunben 
beim jungen Grictyljömctyen, ba$ 430 ^ßutfe in ber äftinute 
l)at, unb beffen gefammte 2Mutmaffe barnaety innerhalb 
24 <Stunben 24000 Wlai il)ren Umfdjttnmg tooflenben ober 
ba$ nie rufyenbe perj pafftren muß ! (2?benfo ift bei bem 
■UWenfdjen bie £a1){ ber £erj* ober <ßu(Sf#(äge — «>a$ baä 
92ämücfye ift — oerfcfyieben naefy bitter, ®efcfyfecfyt, Körper* 
größe, Temperament u. f. m. Söä^renb baS §erj be$ 
Ungeborenen 140—150 in ber ÜRinute fc^ägt, fdblägt 
ba$ $er$ be$ 9*eugebornen 130 bis 140 ÜM, bei^inberu 
»on 2—3 Sauren etn>a 100 2)M. 23ei (Srroadjfenen be* 
trägt bie £ofyi ber (Schläge ettoa 70 — 75, wobei jeboefy 
ber ^ulS ber grau ettoa 10—14 ÜRal meljr in ber 3Ki* 
nute fölägt, als ber be$ üflanne«, unb fteigt im Ijof;en 
Sttter toieber um ungefähr 5 ©daläge. 3m SWgemetnen 
ift bie £äfyi ber <ßu(8fcfytäge um fo geringer/ je bebeuten* 
ber bie Körpergröße ift. <So fönnen ein feljr großer unb 
ein fe^r fleiner 9Jiann bon gleichem bitter 40, resp. 60 
©erläge in ber ÜXftinute !)aben. $)iefe$ gilt auefy für bie 
Xljiere, fo baß man im ^ügemeinen bei folgen, toetc^e 
größer finb, ate ber 2)?enfc$, einen langfameren, bei 
folgen, welche f (einer finb, einen fcfynetteren ^utsfetytag 
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antrifft, So fyat ba« ^fcvb burd?fdmitt(icty 40, ber 
$unb 100—120 <ßul$fd>(äge in ber Minute. Uebvigen« 
befifcen bic beiben tyityeren ^Birbett^tcrflaffen eine bebeutenb 
rafcfyere ©tutberoegung, af$ tfrtectytfyierc unb gifcfye. 2lu<# 
bie oerfcfyiebenen Öc&etiSeinflüffc- beringen eine nictyt ge* 
ringe 23erfcfyiebenl)eit in ber ScfmeÜigfeit beä Jper&fcfyfag«. 
%in rufyigften tft berfelbe borgen« beim biegen im Söette 
ober in ber s )ia<$t toäljrenb be« Sdjtafe«, unb befcfytcumgt 
toirb er burcfy jcbe förderliche iöenxgung ober Slnftrcugung, 
burety bie 9flal)($ett, burety ®enujs geiftiger ober erregenber 
©etränfe, rote Sein, Kaffee u. f. f., burety bie Slnftrengung 
be« Deuten«, burd> ©emütfysbeioegung u. f. ». 3m 
Steden ift er häufiger, a(« im Sifcen ober biegen; Ijäu* 
figer unb fräftiger beim Griu* unb 2lu$atl)men. £>urc$ 
fetyr tiefes Crinatljmen bagegen toirb ber §erjfd?fag 
langfamer unb fann fogar burefy gleichzeitige« $lnfyalten be« 
Sit^em« jum $erfd;toinben gebracht toerben, inbem baburdfc 
eine folcfye 3)el?inberung ber $Mutcircu(ation in ber Söruft 
ju Staube gebraut toirb, baß ba« §ev$ feinen Onljalt 
nict>t me^r austreiben fann unb ftiüe ftetyen muß. Söirb 
biefe« über eine furje 3eit Ijinau« fortgefefct, fo fann ber 
33erfucty lebensgefährlich loerben unb foü fogar a(S Littel 
$um Setbftmorb benufct korben fein.*) £räge unb 
fchlaffe Oftenfchen ^aben einen feltneren iHtl«, als tätige 

*) (Sinen £att berart cittrt Äart SSegt in feinen pfyufielo* 
giften Briefen nadj bem römifd?en ^djriftftetlcr Valerius Maximus. 
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unb erregbare; bei fräftigen unb gut genährten ^erfonen 
ift er häufiger unb fräftiger, als bei fcfytoacfyen ober fdjledjt * 
genährten. £>ie traft, roetd^c ba« §erj burcty feine 3u* 
fammenjie^ung bei folgen ^erfonen auszuüben im ©taube 
ift, ift eine ungemein bebeutenbe unb rnirb gleich ber traft 
gefcfyäfet, toelche ein $)rucf oon 60 ^funben au«juüben im 
©tanbe ift. Um biefe traft meffen ju fönnen, hat man 
ein eigne« Snftrument, beu fogenannten §ämatobtyna* 
mometer erfunben, eine ljufeif Unförmig gebogene, mit 
Ouecffilber gefüllte ®(aßrö^re^ toelche mit ben (Schlag* 
abern eine« %f)kxt& in 93erbtnbung gebracht toirb unb in 
ber bie traft be« ^per^en« bem £>rutfe einer Ouecfftlber* 
faule bon 160 Millimeter §öhe ba« Gleichgewicht Wt 
Slber auch ohne biefe« Snftrument muß biefe traft jebem 
beutlich geworben fein, welcher einmal Gelegenheit ^atte, 
ba« fogenannte ©prifcen oermunbeter Arterien ober 
©chlagabern ju beobachten. 2lu« bieten Bibern, in melden 
ba« 23fut burch ben ©toß be« §)erjen« bortoärt« getrieben 
wirb, ergießt fich baffelbe, Wenn fie burchfchnitten finb, 
mit folc^er Gewalt, bag e« in ftarfen, oft mehrere gufe 
hohen unb weiten 33ogen ju ©oben fällt. §al(er fah c« 
au« (leinen Slrterien bei §unben unb ©c^afen fech« ftufc 
hoch fteigen. 5lu« ber ©cfyenfelarterie eine« ^ferbe« ftieg 
e« nac^ §ate« nur &wet gug; bagegen fprifete e« au« 
ber £a(«aber eine« ©c^afe« nach 8*. £ufelanb acht gufc 
weit; ^affe fafj e« bei einem §unbe au« ber £al«aber 
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fech$, au* Der 5eheufelartei'ie jroei unb einen halben 5u§ 
hoch fprt^eu. £) efterreich er fah, ba§ ba$ £)erj eines 
jungen £unbe$, ber faum ein falbes ^fimt> n>og, eine l'aft 
Don 6»;* ^futib i" bie ?>ö^e fchleuberte! 2luch an feinem 
eignen ttörper fann 3ebermann ein einfaches (£rperiment 
machen, um bie ©tofefraft be$ $er$en$ §u erproben, ^egt 
man nänUtcty im ©ifcen ein ©ein berart über ba* anbere, 
bafe bie Sntefe^(c be« einen auf beut tfnicborfprung be$ 
anbern ruht, fo tuirb man bei Beobachtung ber Sugfpi^c 
be« übergefchlagenen üBetite* ftch leicht überjeugen, ba§ 
biefelbe in einer forttoährenben, mit bem Schlag ober 
(Stoß beä $ergenä gleichzeitigen Hebung unb Senfung fich 
befinbet. £)iefe$ bauert auch noch fort, tvenn man ben 
freifchtoebenben gug be$ übergefchlagenen ^Beineä in ftei- 
genber Vermehrung mit gewichten belaftet — too man 
beim finben roirb, ba§ felbft noch bei einer folgen SBelaftung 
mit funfjig ^fuuben ber gufe feine pulfirenbe ^Bewegung 
beibehält. Urfad;e biefer Belegung ift nichts Rubere«, 
ate ber burch bie ^ufammenjiehung beä £)erjeu$ erzeugte 
'ißitlS ber £fiiefehlenfd>(agaber, n>eld;er $raft genug beftfct, 
um eine £aft bon 50 'ißfunben, bermehrt burd; baä eigne 
(Gewicht be$ belafteten SBetueS, in eine he&enbe unb fen* 
fenbe Belegung $u berfefcen. lleberhaupt berbient bei 
biefer ®e(egenhett heroorgehobeu ju tuerben, bag ba$, was 
man im getoöhnttchen Ceben unter bem &3orte „^ul«" 
berfteht, bie rhhthmifcbe 23etoegung ber an oberflächlichen 
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©teilen gelegenen unb bafyer teicfyt fühlbaren ©cfytagabern 
ift, tt>etc§e ifyre (£ntftel)ung (ebigticfy ber f#on betriebenen 
£tyätigfeit be$ £)erjen$ berbanft. 3nbem nämlicty biefeS 
mit feiner jebeSmatigeu 3 u f a mmenaieljung ei " e Ö ett>i ff e 
v 3flenge »on iölut in btefe häutigen, mit fetyr etaftifd^en 
Söänben berfeljenen ffiöljren hineinwirft, be^nt e$ biefelben 
berart au«, ba§ fie einen ftarfen fühlbaren unb ficfytbareu 
«Stög ausüben, um fogkicty barnacty lieber traft iljrer 
ßtafticität ficfy 5ufammenjujiel;en. £)ie uorangeftofeene 
söfotmeUe getyt in biefeu Slbern fo rafcfy, ba& fie ungefähr 
28 ^arifer gufj in ber ©ecunbe jurürflegt, roorauä ju* 
gleich leicht erficfytlidj, bajg ber Moment, in loelctyem ber 
<&to& be$ $erjen$, unb berjenige, in meiern ber ©tcjj ber 
8d;lagabern ober ber tynlü (im engeren ©inne) erfolgt, 
nur um SÖrucfytljeite einer ©ecunbe bifferiren fann. Schnelle 
unb $ef$affenfyeit beS Arterien *^ulfe$ Rängen baljer auf 
baä (Sngfte mit ber ©dmette unb iöefctyaffenfyeit ber £>erj* 
(Sontraction jufammen, unb Meä, loa« biefe oeränbert, 
beränbert aucty jenen. £>a eä aber faum einen franffyaften 
3uftanb beä Körpers gibt, ber ficfy nidjt iiUrgenb einer 
SBeife in ber ÜEfyätigfeit be$£er$en$ unb ber großen ®efäj$c 
reflectirt, fo ift leidet ju begreifen, n>e(d> unfcfyäfcbareu 
unb jubertäffigen ®rabmeffer in ber Grrfenntnijj unb Söe* 
urtljeilung ber färanffyeit bie Söetaftung be« ^ulfeä bem 
Birgte an bie $>anb gibt. <Si$erer atä ber Barometer bie 
Witterung anjeigt, betest uns ber $ul$ über Statur, 
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gortgang, ©efafyr u. f. tt>. einer kranf^ett unb letyrt unä 
tief verborgene Reiben ,u einer £tit fennen ober oermutfyen, 
ba noc$ alle anbern #ranf>eit$}eictyen ju fehlen fctyeinen. 
Sir untertreiben einen fcfmellen unb langfamen, einen 
großen unb f (einen, einen sollen unb leeren, einen garten 
unb weichen ^utö u. f. nx, xoix n>tffeit, baß ba$ fogenannte 
gieber immer mit einer Cihrljöfyung ber ^utöfreciuenj 
einljergeljt, unb fjaben ar$neilic$e bittet in ber §>anb, 
tooburcfy mir in ben Stanb gefegt finb, eine ju gro&e £äu* 
figfeit beä s }3ulfe$, meiere bloß bon übermäßiger Steigerung 
ber ®efäf$tfyätigfeit fyerrüfyrt, auf iljr normales Üftaß 
jurütfjufüfjren. 3n ber £)eilrunbe aüer ^ölfer unb aller 
Reiten fyat ber i*ul$ eine große föolfe gefoielt — oft eine 
u>eit größere, als iljm mirfliety jufommt. „92octy im 15. 
3a^unbertburfte ^aracelfuS bie Störungen beS^ulfe* 
toie alle ^ranf^eiten beS Sftenfc^en, oljne oon feinem großen 
Wufe etroaä einzubüßen, auf ben Einfluß ber ©eftirne 
jurncffüljren. (5r nabm einen 3ufammenl?ang be$ §er$en$ 
mit ber Sonne u. f. \i\ an. £mi Sßutfe an ben güßen 
gehörten bem Saturn unb Supiter, jmei am §atfe bem 

- 

Sttercur unb ber 33enu$, jtoei an ben Schläfen bem üftercur 
unb bem üttonbe, roäfyrenb ber Sonnenpute unter bem §)er^cu 
feinen Sifc Ijatte. Slucfy ber großen Seit fcfyrieb biefer ®e* 
teerte fieben ^3u(fe ju :c." (SaHacty, ba$ tfeben be$ Wien* 
fd?en, 1859). 3Jiit folgen abent^eiterlic^en53orfteüungen^at 
bie heutige Stffenfcbaft natürlich nichts mefyr ju fctyaffen. 
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£ie gefeierte höh* $fa$bübung feineö immberbaren 
2)?echant«mu« bei bem Sflenfchen unb ben höheren SBirbeU 
thierf (äffen fyat übrigen« ba« £>er$ nicht mit (Sinemmate, 
fonbern erft nach Ueberfchreitung jahtfofer 2)?itte(* ober 
33orftufen erlangt. S)ie ffetnften ober unterften X^iere 
befifeen ioeber ein §er$ noch einen Krei«(auf, noch be* 
fonbere 33(utgefä§e, ebenfo tt)ie ber erfte $arte, mir au« 
einem Aggregat oon 3cÜcn beftehenbe Keim be« fyötytxtn 
£hiere«. £)ie @rnährung«pffigfett ober ber Nahrung«* 
faft burchbringt bei Urnen alle Xfytik unb ©eroebe unb 
hat feinen anbern äftotor (iöefoeger), a(« ir>re moleculären 
Strömungen unb bie fogenannten enbo«motifchen 35er* 
änberungen ber ^arenchtymffüfftgfeit. Sluct) noch eine 
©tufe ^ö^er (bei ben nieberen Söürmem, ben Duatten, 
^otypen 2C.) finben fich roeber ^erjen noch ©efäfje, fon* 
bem nur eine ben 9Zaljrung$faft ober ba« S3(ut enthaltende 
Seibe«höb(e, in h>e(($er bie gfüffigfett bi«mei(en bureb 
fd;roingenbe , innerlich angebrachte SBimperhaare, oft aber 
auc^ nur fcfe «igne Körperbewegung be« SThiere« 
um^ergetrieben roirb, unb burd; einzelne 2Iu«(äufer jener 
£)öh(e in bie fogenannten 2(nhang«gebUbe be« Körper« 
eintritt, um au« Urnen mieber in bie allgemeine Jpöfyfang 
jurücfjufehren. 2(uch bei ben 3ttollu«f en ober 28 eich* 
toteren unb bei ber 3Kehrjahl ber ©(Uberthiere trifft 
man auf einen noch gauj unooüftänbtgen ©efäjjapparat mit 
betberfeit« offenen Sftünbungen, au« benen fich ba« 2Mut 
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frei in toanbungälofen Strömten jmifctyen bte ®en>ebe 
ergießt unb au$ iljnen ju t>em Jperjen n>ieber jutücffe^rt 
— n>elc$e$ $ier burefy einen einfachen, mit muöculöfen 
SBanbungen fcerfeljenen unb ber 3"fantmen$iefyung fähigen 
ctylinbrifctyen <&d}iaud) bertreten toirb. Derfelbe ift balb 
für^er, balb länger, liegt meift in ber äftittelfinie beä 
SRücfenS gerabe unterhalb ber äußeren Söebecfungen unb 

ä^igt 3ufammenjiefyungen, Durc fy welche bie gortbetoegung 
be$ SMute« in feinen jtoanglofen Staunen bebingt toirb. 
^Dagegen fyaben bie l)ityer entnncfelten Sföürmer unb einige 
anbere 2Birbellofe einen bereit« überall gesoffenen 
föbljren* ober ®efäfjapparat, oon toelcfyem einzelne Xfyeile 
balb an einer, balb an meieren ©teilen fogenannte 
'ßropulfionSorgane für ba$ 23Iut bilben. Ueberfyaupt 
befifcen bei tynen bie oerfc^iebenften Steile be$ ©efäfc 
Aftern« bie gäfyigfeit ber Gtontraction unb bamit bie ftraft, 
ba$ Sölut oortoärt« ju treiben. £)en Uebergang oon biefer 
3lrt ber Einrichtung ju ben ^ötrbel toteren, bei benen 
juerft ein eigentliches muScutöfeS, in ber 2lrt beä 2)Jen* 
fctyenfyeräen« gebilbeteä Organ als §erj auftritt, bilbet 
ber bürftig entnncfelte 2lmpljioru$ ober ©ranc^o* 
ftoma ein gifety, bei bem tt>ir nur einen einfachen, 
djltnberfbrmigeu , ber 3wfannnenjie^ung fähigen $erj* 
fc^lauc^ antreffen; au« toelc$em bie mit einer Meinen Sin* 
fötoeUwig beginnenden ^temenarterten feittoärtfi paar« 
toetfe ^erbortreten. Sbti ben übrigen giften beroirft eine 
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einfache $er3fammer bie ganje teircufatton. £>a« Sdiut 
gefyt bon biefer Äammer au« ju ben 2ltl)mung«organen, 
fammeft ftcty au« ben Haargefäßen berfetöen toieber in bte 
fogenannten ttemenoenen, unb biefe fefcen fic$ bann un* 
mittelbar in bie 8cfylagabern be« Körper« fort. Unterftüfet 
ttirb bie £tyätigfeit be« §erjen« beim gifcty burcty foge* 
nannte #ülf «fyer jen , b. ©teilen an beftimmten SÖIutge* 
fägeu, too ficty biefelben mit 9ttu«fe(maffe belegt unb in 
putftrenber iöemegung geigen. <S« erinnert bie« jugleicfy 
an bie gefcfyilberten 93erl)äftniffe bei ben toirbettofen 
gieren. $)ie 2lm pfyibien jeigen Uebergang«formen 
jtotfcfyen gifcfy unb SBoget unb ©äugettyier, inbem bie foge* 
nannten naeften näfyer am gifefy, bie befc^uppten netter 
an ben fyöljeren Söirbelt^ieren ftefyen. <5rft mit bem Stuf* 
treten ber Hungen, toelcfye 6ei ben Oberen gieren bie 
Siemen ber nieberen erfefeen, jeigt fid^ eine Slnbeutung 
einer Trennung be« Jperjen« in eine rechte unb eine 
Hnfe £)ätfte, juerft an ben fogenannten SBorfammern, 
fpäter an ben eigentlichen Jperjfammern felbft. (Sine bott* 
ftänbige Trennung berfelben in jtoei Hälften burefy eine 
©cbeiberoaub ftnbet fiety jeboety nur bei ben frofobilen. 
£>afür befifeen benn auety ^öget unb ©äugetljiere mit bem 
ganj au«gebübeten $erjen eine bebeutenb rarere unb 
fräftigere Sötutbetoegung, af« SKeptitien unb Siföe, 
benen eine serljättmfemäfjige &tetnfyeit be« $er$en« mit 
weniger häufigen äufammenjieljungen berbunteu ift. 

2* i. d>titr, •VbvfiiiPüiM 1 « $ilf<r. I. 3 
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3Ijre $erjen fragen jeboch rafcher, menn ihre £eben$* 
thätigfeit im Pommer burch fctc ©arme mehr erregt 
ttrirb. 2lnbrerfeit$ »ieber fcheint e$, als ob bei ben 
toirbellofen gieren bie große anatomtfehe Unoolifommeiu 
hett ihrer (SirculationSapparate burch eine oermehrte 
Gontraction ihres £er$enS ein ®egengenncht fänbe. ©ei 
bem Otegentourm, beffen (Sefäßfoftem ju ben oollfommen* 
ften gehört, jäljlt man nur 14—18 $er$fc$(äge in ber 
üftinute, bei ber gewöhnlichen ®arteufchnecfe 34, beim 
glußfrebS 50, beim ttgufterfchmärmer aber, beffen £reiS; 
lauf unter allen genannten gieren am uuoollftänbigften 
ift, etma 60—70. 9Kit ben Slnforberungen beS Stoff* 
roechfels änbert fich babei aud; bie ^äufigfeit ber $erj* 
fdfrläge fetyr merflia), am auffallenbften bei ben 3nfecten, 
beren glugbetoegungen eine beträchtliche Vermehrung in 
bem Verbrauch organifd)er STOatcrie nothtoenbig machen. 
Schon bei mäßiger Bewegung ftetgt bei bem Öigufter* 
fchmärmer bie 3ahl ber §erjfchläge bis auf 100, bei noch 
ftärferer bis auf 140 bis 150. Die 8an>e f)at etwa bie* 
felbe Slnjahl, toie baS auSgebilbete Snfect roährenb ber 
föuhe, währenb fie jur 3ett bcs <ßuppenfchlafs auf 18 ober 
20 finft. Dcoch meit geringer ift bie «njaht ber ©ertfc&läge 
im Sinterfchlafe, bei ben 3nfecten n>ie überhaupt bei allen 
toirbellofen gieren. £)ie (Eontractionen fcheinen bann 
faft aufgehört ju haben. (Siehe 23 erg mann unb l'eutfart: 
Vergleichenbe Anatomie unb s ?hhfio(ogie.) 
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2letyn(ic$e ©tabien, wie in ber £l)terretye, burd^äuft 
baS §crj toätyrenb fetner embryonalen 2lu$bttbung. 
©o ift namentlich tte „erfte embryonale Anlage beS £er* 
jenS aller ffitrbettljiere ein einfacher pfauch, in beffen 
eines <5nbe baS Söiüt au« bem Körper eintritt unb au« 
beffen anberem eS austritt. 2luS biefem <S$fou<$e bilbet 
fich burcty begebene Zweiter ungen, Krümmungen unb 
nachträgliche ©Übung bon <§cheibetoänben baS einfache, 
au£ einem SBorhof unb einer Kammer befte^enbe §erj beS 
gifc^e«, rcie baS £erj ber (Säugetiere unb 93ögel mit 
boppelten Kammern unb 93orl)5fen unb gefonberten Körper* 
unb Hungen Arterien, fotme enbfich bie UebergangSftufen 
gmifchen beiben, bie §erjen ber Reptilien." (gunfe, Öehr* 
buch ber ^ßl)tyfio(ogic). 

Wad) Mtm biefem bleibt nun noch eine Grrfcheinung ju 
ermähnen übrig, welche ju ben merfmürbigften nicht btofs 
im £eben beS ^erjenS, fonbem im Öeben beS thierifchen 
unb menfchlichen Organismus überhaupt gehören bürfte, 
unb bereu Urfache burch baS begreiflich »erben wirb, toaS 
weiter oben über baS 23ortyanbenfein unb bie J^ätigfeit 
eines Ventil* ober Klappenapparats im §erjen unb ben 
an^ängenben großen ®efä§en gefagt würbe — bie @r* 
fc^einung ber fogenannten §er$töne nämlich. „9Lf)l" 
— werben jefct oiefleicfyt einige unferer Cef er ober ßeferin- 
neu erleichtert ausrufen — ,^erjtöne! 3llfo boch enbltch 
<£twas, baS an <ßoefte unb an bie Ijöfyere Söebeutung beS 

3* 
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$erjen$ erinnert! (Sin tbnenbeS ^erj wollen wir un$ 
fcfyon etyer gefallen laffen, als einen fyofylen, ewig nur fid> 
auäbe^nenben unb bann lieber jufammenjie^enben SDtuSfel 
ober gleiföfad. 2(lfo fctynell, was finb ba$ für Säue, unb 
fann man meüeicfyt bie Sprache be$ £)er$en$ an ifynen er- 
fennen?" — 2l<$ nein, meine poetifcfyen §>erjfreuube unb 
$er$freunbinnen, ba$ fann man nicfyt; unb Dteüeicfyt ift 
e$ rectyt gut, bag man e$ ntdjt fann; benu welche SBor* 
rechte würben aläbanu bie 5lerjte burcty ein folcfyeS 23er* 
ftänbnife ber ^erjfpracfye bei i^ren frönen Patientinnen 
gewinnen! Sftein, in biefem fünfte finb unb wiffen fie 
nichts meljr, als i^re -ättitfterblictyen ; unb wer unter ifmen 
bie <Spracfye be$ §erjen$ uerftetyen will, bem fann baS 
£örrofyr baju nichts nüfcen. Slucty bebauem wir fefyr, 
3§nen fagen ju müffen, ba&, wenn au$ baS £erj in ber 
Xfyat tönenb, unb gwar recfyt berneljmlicfy tönenb ift r bocfy 
barauS für 3fyre gute poetifcfye Meinung oon itjm fein 
(Gewinn erwäctyft. 3m ®egentfyeil lauten feine £bne recfyt 
profaifdj , recfyt einfach unb einförmig. @$ ift *on ÜRufif, 
ton üttelobie, ober t>on irgenb etwas, baS einer «Sprache 
ctynlidj wäre, fo wenig bar in, wie in bem Riefen einer 
Söanbuljr, mit bereu einförmigem £if*Xaf man bie 
$er&töue oft, unb jwar reetyt paffenb, üergfictyen Ijat; unb 
wenn mau ber Söanbufyr naetyrütymen fann, bafc fie burety 
iffim melanc$olif$en <5$lag in tiefer ftac^tftilte fetyon 
mw$m finnenben Genfer ober £)ic$ter ju Betrachtungen 
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biefer ober jener Slrt angeregt fyaben mag, fo ift biefe« 
ein poetifetye« ober Ijöfyere« SBevbienft ber iBanbuljr, meldte« 
man bem ©djrtage be« menfc&licfyen Jperjeu« nietyt einmal 
nactyrüfymen fann. greilicfy fann man auf ber anberen 
©cite lieber jum s 3?ul?me be« £erjen« nietyt öerfetyroeigen, 
ba§ ofyne fein, roenn auefy noefy fo impoettfcfye« ZibZat 
boefy niemal« irgenb ein j>oetif($er ober aud^ nur fonftiger 
©ebanfe im ©etyirn eine« Sttenfctyen fyätte entfielen fönnen, m 
unb baß ofyne bie Söfattoeüe, toefdje fein ©c^ag 70 3ftal 
in ber 3tttnute gum ©efjirne fityrt, toeber ^fyifofopljte, 
noefy Dicfytfunft, noc$ irgenb etwa« oon bem, toa« 9J?en* 
fc^en benfen ober empfinben, e^iftiren toürbe. Slber fyin* 
tvieberum fann man auefy ntc^t „9ieiu" fageu, toenn (Stner, 
ber bem §erjen nicfyt rooljf tiriü, jene« 33erbienft a(« ein 
fe^r fecunbäre« unb unbemujjte« nnb barum eigentfidj 
gar nicfyt berbienftlictye« bejeid^net unb behauptet, e« fei 
nidjt ^b'^er $u fteüen, at« j. 33. ba« Sßerbienft be« 
•Eöiagen«, toelcfyer ebenfatt« jum 3uftanbefommen i ener 
frönen unb erhabenen Dinge ebenfo notfymenbig , a(« 
ba« §erj, unb boefy fe(6ft nietyt« weniger a(« fctyita ober 
ergaben fei. Dagegen fönnte freiließ julefct nneber ein 
Dritter auftreten unb fiefy entrüftet barüber geigen tootten, 
baf$ man bie unbeftrettbaren $erbienfte unb bie fyolje 
Söebeutuug be« 9)?agen« berart in ben @taub ju jie^en 
berfucfye — aber tpir föunen ifyn unmöglich weiter ju 
28ort fommen (äffen, benn mir würben fonft un« unb 
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unfere tfefer in einen Streit serttMcfeln, beffen (inbe nicbt 
abjufehen wäre, unb Riehen e« taljer »er, auf unfer 
eigentliche« $ljema ober auf bie $er$töne }urücf}u* 
fommen unb e« bem ©utbünfen unferer freunbltc^en 
£efer felbft ju überlaffen, welche h$h ere unb bem pro* 
fatfcfyen SBerftanb ber materiaftftifchen Sierße unzugängliche 
Jöebeutung fie au« jenen £önen ^erau^finben mögen. — 
# ?egt man atfo fein Sh* unmittelbar ober unter SBermittc* 
fang eine« £)örrobr« an bie linfe SBruftfeite eine« üflen* 
fdjen, fo f)M man bafelbft jwei laute, beutliche, rafch 
auf einanber fclgenbe £öne, oon benen ber erfte etwa« 
länger unb bumpfer, ber jroeitc etwa« fürjer, geller unb 
ftappenber erfcheint. Stuf biefen jweiten £on folgt eine 
feljr furje, faum bemerfbare ^aufe, nach beren Ablauf 
fogleich lieber ber erfte Xon erfcheint — unb fo fort, 
gragt man nun, wa« bie Urfad^e für bie Untftefyung biefer 
Xöne fei, fo »erben unfere ^efer meüeicht fchon erraten 
^aben, bajj bie oben erwähnten klappen unb Ventile unb 
beren I^rigfett bie (Sc^ulb baran tragen. 3nbem näm* 
lieh biefe jarten, bunnhäutigen, aber boch feften Etappen 
burch ben Slnbrang be« Sölute« fich aufblähen unb wäljrenb 
ber 3ufammenjtehung be« $er$en« rafet) bi« auf ben 
höchftmöglichen ®rab ihrer SInfpannung au«gebehnt wer* 
ben, müffen fie einen Jon ober ein ©eräufch erzeugen — 
in ähnlicher Seife, wie $. $b. ein bünne« Xuch, welche« 
wir an betten ^nben faffen unb rafch anfpannen, ebenfaü« 
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einen bumpfen ©djall frören (ägt. grüner hielt man bie 
3htfi$t feft, ba$ Sinologen be$ 33lute$ an bie klappen 
im üftoment ber 3ufammenjiel)ung beS§erjenö beranlaffe 
bie (Entfteljung ber £>erjtöne, aber e$ muß biefe Anficht 
barum falfcty fein, tuet! ein folctyeS eigentliches Slnfchlagen 
gar nicht ftattfinben fann. 3m ganjen £>er$en unb ©e* 
fajsftyftem ift ntrgenb auch nur eine noch fo Keine SDienge 
Öuft ober ein noch fo fleiner leerer fliaum borhanben, roaS 
nötljig fein müfcte, roenn ein folcheä Slnfchlagen ober 2ln* 
wogen ber 331uttt>elle an bie klappen follte ftattfinben 
fönnen; fonbern im ©egentheil finb biefe Wappen überaß 
unb immer bon SMut ganj umfpült. £>aher fann e$ nur 
il)re burdj ben ftärferen Slnbrang be« 231ute$ betoirftc 
heftige 2(nfpannung fein, welche bie £öne erzeugt, unb 
e$ reicht biefe Hnfpannung auch botifommen aus, um 
folctye £b"ne ^erborjubringen unb erflarlich ju machen. 
£)er erfte bumpfere Zon rührt bon ben eigentlichen 
§erjf(appen ^er unb ift barum nur ein einjiger, weit 
bie beiben Slbtheilungen beS §>er$en$, bie rechte unb bie 
(infe, beren jebe einen befonberen $lappenapparat befifct, 
fich ganj gleichzeitig unb gemeinfctyaftficfy jufammenjie^en. 
Der jmeite hellere £on, welcher beinahe wie ein 9*ach* 
fchlag auf ben erften folgt, rührt bon ben ©tfä&f läppen 
her, meiere fich in bem Momente anfpannen, in Welchem 
fich ba$ §)ers felbft lieber auSbehnt, erweitert; welche 
aber fo nahe unb faft unmittelbar an bem §erjen gelegen 
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ftnb, ba§ ber an ifjnen entfte&enoe Xon, ebenfo toie ber 
etgetitüc^e §erjton, überall über bem £>erjen geirrt wirb. 
Diefeä fann inbeffen nid^t oerljinbern, ba§ man ifyn ben* 
noc$ toeitauä am ftärfften an ber Söafiä ober an ber 
oberen breiten <Seite be$ §erjen$ Ijört — ate an bem 
Orte, too bie grogen ®efä§e in baä $erj eimnünben. 
Sluc^ er ift, obgleich an jroei geriebenen Hlappenapparaten 
entftefyenb, boc$ nur ein einziger, roeil jene beiben 
Apparate fiety ganj gleicfcjeitig anfpannen ober fließen, 
©rreng genommen entftefyen baljer ni$t 5 n>c fonbern 
oter Xöne am |>er$en, bon benen aber jebeämal jtoei 
gleichzeitig gehört roerben unb bafyer bem fyorctyenben Oljre 
als ein einiger erfctyeinen. 

3e flarer unb unjtoeifetyafter, je leichter ber ein* 
fachten Beobachtung jugängttch nun biefe Sßerljältniffe 
unb (£rfctyemungen finb, um fo mefjr mag man fid) barüber 
oertounbern, baß in ber ©efctyictyte beä menfctylicfyen ®eifte$, 
ber nur langfam unb (Schritt fcor «Schritt ju feiner (5nt* 
toidelung fommt, eine fo lange 3eit »ergeben fonnte, elje 
man ju Deren (£rfenntni§ gelangte. „@ieb$el)n 3afyrfyun* 
berte", fagt SeroeS, „finb eine fo ungeheure Spanne 
3eit jur Aufarbeitung ber ^ntbedung einer 2(jatfa<$e, 
tüelctye, nun mir fie einmal fennen, fo augenfällig fetyemt, 
ba§ e$ ein Sunber fd&eint, toie fie jemals l)at unbefannt 
fein fönnen." 

33on einem Söefjor^en ber Söruft im gefunben ober 
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franfen 3wftanbe Ratten bie früheren Slerjte entroeber feine 
ober eine feljr fc^tpac^c SUjnung, unb namentlich bie (Sr* 
Meinungen am §erjen freuten ifyrer Slufmerffamfeit 
gänjlicty entgangen ju fein. £)er (£nglänber §art?ety, 
ber berühmte (Sntbecfer be$ ©lutfrei$lauf$, toeld)er im 
Anfang be$ 17. 3a$rtyunbert$ lebte , ift ber (Srfte, ber 
öon ben £bnen unb ©eräufd&en be$ £erjen$ fprictyt, meiere 
forootyl geirrt als gefügt merben fönnen; aber ba$ £eit* 
alter, in bem er lebte, fcerftänb fo tuenig bie (spräche ber 
3Ba^eit unb gorfetyung, ba§ ber große Sttamt barüber 
oon feinen 3 e itgenoffen nicfyt nur befämpft, fonbern fegar 
auf ba$ 2leußerfte läcfyerticfy gemalt »erben fonnte, unb 
baß feine (5ntbecfung für bie näcbfte 3 e ^ " ac fy $ m Ö ar 
feine grüßte trug, greilttfy erlangen tmr barum fein 
9te#t, un$ über bie 33efd)ränfttyeit jene« 3eitalter$ ju 
befeueren; benn unfere eigenen 3eitgenoffen betragen fieb 
im 2lngefictyt neuer unb ityren eingelernten Slnfcfyauungen 
fernbliebet ^Öa^eiten feiten beffer als bie geinbe unb 
SBerfpötter §ar&ety'S. @$ fc^eint für alle &titt\\ eine Slrt 
inneren 33erf)ängniffe$ auf ber SBafyrljeit ju liegen, roeldje« 
fie nötigt, ft<$ überall mit unenblktyen ^cfyttNerigfeiten 
unb umgeben uon ben tobten ober berftümmelten ©liebern 
ifyrer Jünger unb ©efenner jur ©eftung burdfouarbeiten. 
„£>te Floxal ber ganjen ®ef d^tc^te" bejeittynet SeroeS 
bafyin, „baß fie un$ bie merfmürbige £)ienftbefliffenl)eit be$ 
©eifteS in ©egentoart einmal ftd) feftgefefcter Meinungen 
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jeigt, unb bie gchtoterigfeit, welche felbft ausgezeichnete 
Männer füllen, offen oorliegenbe X^atfac^en §u fehen, 
toernt ihre Hugen burch oorgefajjte Sttetnungen oerfchleiert 
finb." @rft im Anfang unfrei SahrhunbertS legte lieber 
(Soroifart, bev berühmte tfeibarjt 9iapoleon'$, bei $er$* 
franfen fein £)f)t an bie ©ruft, unb heute fchon ift fein 
gebilbetcr unb in ber neuen Schule auferjogener 2lr$t, ber 
biefeö nicht tf)ut — enttoeber unmittelbar ober unter 23er* 
mittlung eines eigentümlichen, einfachen SnftrumentS, 
beS £örrohr$. Chrfinber beS §örrohrä ift ber geniale 
gran^ofe Saennec (1815—1826), toel^er juerft bie fo* 
genannte pfytyfifaltfcfye UnterfuchungSinethobe in bie §eil* 
funbe einführte, @r fam burch einen 3 u f a H au f f eine 
Srfutbung, inbem er bei eintr ^erjfranfen £>ame e$ oer= 
fuchte, ihre ©ruft mittelft einer jufammengebre^tcn 9Me 
Rapier ju unterfuchen — fiel; baran erinnernb, ba& ein 
fefter @tab @eräufche gut fortleitet. %tüax öerftärft biefeS 
3nftrument toeber ben (Schall ber in ber ©ruft entftefyen* 
ben ®eräufche, noeb h a * e$ überhaupt einen anbern als 
nur äußerlichen ©orjug oor bem biegen Dljre, baS man, 
too es angebt, unmittelbar an bie ©ruft anlegt. Sllfo 
in bem §örroljr felbft liegt burchauS fein eigentümlicher 
3auber, toie Manche benfen mögen, bie mit beffen ®e* 
brauch nicht oertraut finb; fein ^anUx liegt bielmehr 
in bem, toaS bie burd; baffelbe oertretene p^^fifalifc^e 
Unterfuchung ber ©ruft im gefunben unb franfen 3uftanbe 



43 



gefeiftet Ijat. £>iefe Unterfuctyung ift e$ gewefen, treibe 
un$ juerft näfyer mit ben Reiben unb (Srfranfungen be$ 
JperjenS befannt gemalt Ijat. 

üttan fagt nicfyt ju Diel, wenn man behauptet, ba§ 
bie Sierße früherer 3eit babon fe t>tel wie nichts wußten. 
Die 3ei<^en, au« benen fie auf ein §>erj(eiben fd^(tegen ju 
bürfen glaubten, waren Ijöcfyft jweifeUjafte unb unjuoer* 
(affige unb fonnten fy5d)fteu$ für eine (Srfranfung be$ 
£erjen$ überhaupt beWeifen, wäljrenb bie 5lerjte jefciger 
3eit in ben <§>tanb gefegt finb, über bie $lrt ber Erfram 
fung, über bie ©röße unb 23ef<$affeuf)eit be« erfranften 
§erjen$ meift bie genauefte 2lu$funft ju geben, unb auf 
tiefe Söeife ein ©ebiet ber £ranffyeit$(efyre, welches früher 
$u ben fcfywierigften unb bunf elften ^ßartfyieen berfetben 
gehörte, nunmehr ju einer ber Ijetlften unb lid&toolfften 
geworben ift. Denn bie weitaus meiften (Srfranfungen 
beä ^erjenS finb, wie ber £efer oietteictyt fcfyon erraten 
Ijaben wirb, (Srfranfungen feiner Etappen ober Ventile, 
welche erft, a($ attmäfjlige Sftacfywirfung, Vergrößerungen 
ober aucty Verfeinerungen be$ §er$mu$fel$, Erweiterung 
feiner §ö^(en u. f. W. im ©efolge Ijaben. @S feunen ficfj 
biefe Etappen entjünben, oerbiden, mit einänber öer* 
warfen ober enbücty ber Stfe bebeutenber fnorpliger ober 
faffiger Ablagerungen werben, unb e$ leuchtet ein, ba§ 
burd) fo(#e Veränberungen bie Oeffnungen unb 2ßün* 
bungen ber $er$ityfen unb großen ®efä'§e, welche burcfy 
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jene & läppen oerfchloffen werben, balb erweitert, balb 
verengert, balb fchluBunfähig, balb wieber ju Wenig 33fat 
htnburchlaffenb werben muffen. £)ie natürliche golge 
baoon ift, ba§ Störungen tu ber ^Bewegung unb (5ircu= 
latton be£ 33tute$ eintreten inüffen unb als wettere gotge 
biefe« gehinberten 33lutlauf$ fonftige (Srfr anhingen be$ 
Körper« ober einzelner Crgane, Welche julefct, wenn auch 
oft fefyr langfam, bis junt Xobe führen. <£benfo natürlich 
werben e$ nach allem ®efagten unfere £efer finben, bafj 
baS, was wir ihnen oorhin als ^erjtöne befchrieben 
haben, burch bie gefchilberten (Srfranfungeu ber Etappen 
eine toefentüche Stferänberung erleiben muß, unb an biefem 
Umftanbe Hegt e$, ba§ wir burch 33ehorchuug be$ franfen 
£er$en$ im ©tanbe ftnb, und eine fo genaue unb be- 
fttimnte Slnfchauung oon beffen innerer Söefchaffenheit ju 
machen, ©obalb j. 23. ein Älappenapparat berart er* 
franft ober oeränbert ift, ba§ er bem jurüefbrängenben 
23lute feinen baffelbe oollfommen abfchlie&enben 2öiber* 
ftanb mehr entgegengufegen im Staube ift, fo ift e$ flar, 
baß einmal bie Etappen nicht mehr, wie in früherer 2Beife, 
aufgebläht unb augefpatmt werben fömten, unb ba§ jutu 
3wetten ein Xfytii be$ eingedrungenen SöluteS in bem 
aWoment ber SHappenanfpannung burch bie nicht fchlufc 
fähige Oeff nung wieber bahin jurücf treten mufe, wo e$ 
hergefommen ift. Ober in einem anbent galle ift bie 
normale Ceffnung burch tranfhett berart oerengert, ba§ 
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ba$ eintretenbe 33(ut nur mit großer ®eto>alt unb lang* 
famer ate fonft, burd) bie $raft be$ ficty jufammenjie^en* 
ben $erjen$, §inburcfy gepreßt toerten fann. @$ feuttytet 
ein, baß in allen riefen ober äfynfictyen gätfen bie nor* 
ma(en $erjtöne befttmmte, bem (Sfyarafter ber Sranffyeit 
entfprecfyenbe 33eräuberungen iljrer Söefcfyaffenfyeit er(eiben 
müffen. 2lm fyäuftgften bertoanbeln fie fi<$ in f. g. e * 
räufle ober $lftergeräufd;e, metcfye balb einen bia* 
fenben ober faufenben, bafo einen fägenben, fcfynurrenben, 
gurgetnben , rafpefaben u. f. n>. (Sfyarafter befifeen. £)ie> 
fetben fbnnen in einzelnen gä'tfen fo laut werben , baß 
man fie nictyt bloß burcfy ba8 angelegte £)l)r, fonbern fogar 
in einiger Entfernung oon ber Söruft jai »ernennten im 
Staube ift. £)a$ £efcterc ift au$ namentlich bei folgen 
$eräufcfyen ber gaü, tt>etd;e nicbt im 3nnern beä $er* 
jenS burcfy (Srfranfungen feiner Etappen, fonbern auf 
beffen Cberfläctye burcfy entjünbttcfye 2(u$fcfymi$ungen unb 
baburd) bebingte mecfyanifcfye Reibungen fetner 2öänbe mit 
ben Söänben be$ §er$beute($ erjeugt »erben, ©ofcfye 
(Sntjünbungen ber ^erjoberfläcfye geben ftcfy aucfy bem ©e* 
fityte be« tranfen oft burcfy fted&cnbe S$mer$en funb, 
roäfyrenb bie (£rfranfungen im 3nnern ficfy ber fubjectioen 
(Smpftnbung nur burcfy bie Störungen ber normalen Xfyä* 
tigfeit be« JperjenS berratljen. Der 2lrjt, toelcfyer tiefe« 
meiß, muß um fo aufmerffamer im Verlaufe fofctyer 
tfranfyeiten, meiere ein äflitergriffenfein be$ $erjen« im 
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©efolge ju fyaben pflegen, beffen 3 u t" tan ^ m Slugc be&a(= 
ten unb bei bem leifeften $ln$eicf>en eines fetten Qx* 
griffenfeinS baffelbe im erften Meinte ju erftiefen fucfyeu. 
(Gelingt i^m tiefet ntcfyt, fe finb feine fpäteren $3emül?un* 
gen metft vergeblich, ba einmal eingetretene anatomifetye 
23eränberungen be£ §er$en$ ober feiner Alappcnapparatc 
ben £ü(f*mitte(n ber §eiffunbe natürlich unzugänglich 
finb. Uebrigend finb folctye 93eränberungen trofc ber großen 
SBtcfytigfeit beä Crganä feineStvegS immer baä l'eben be* 
brofyenb, unb erreichen viele §er$franfe bei verfyältnifc 
mäßig toenig geftörter ®efunbfyeit ein tyoljeß Hilter. 2tud> 
gleiten fid> manche Störungen burety bie £l)ätigfeit be$ 
Organismus felbft im £aufe ber 3afyre ganj cber tljetlnxifc 
lieber aus. 

3mmerfyin muffen Jperjfranfc ein befonbereS Slugen* 
merf auf ifyren ©cfunbljeitsjuftanb richten unb bie 2?er* 
f Triften beS 2lr$teS ftrenge befolgen. Vernünftige unb ben 
Umftänben angemeffene tfefeenStueife unb.fdmeüe 23efei* 
tigung geroiffer eintretenber gclgebefctymerben bur<$ ärjt* 
lic^e §n(fe fönnen feljr viel beitragen, um baS tfeben $u 
verlängern. — Sunben beS $)erjen$ finb faft immer 
uhbebmgt töbtlicty, tveit biefelben megen ber forttväfjrenben 
Söetvegung bes £er$enS iücf>t feilen fönnen, unb iveil 
baß ©lut unauf^altfam aus ifynen auSftrömt. 9cm feld?e 
SBunben fönnen fyetlen, meiere fe bünn unb fdunal finb, 
bajj baß 231ut utd;t aus ifjnen auSftrtfmen fann, unb man 
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fann g. 23. ein §er$ in feinem muäculbfen Ül^eil mit einer 
langen, fpifcigen unb bünnen Sftabel burchftechen, ohne baß 
biefe 23erttmnbung töbttich tmrb. 2luch 5 er reißen unb 
brechen fann ba$ £ers, tt>ie toir fchon im Eingang unfereS 
5luffafce$ angebeuttf haften, aber nnr bann, toenn baffetbe 
fchon oorljer franf mar unb burch biefe tranfheit fchtoach, 
mürbe ober jerreißftch geworben ift. 5ll$bann fann eine 
feilte ®e(egenheit$urfache, ein gaü, ein ©top, eine för* 
perliche 2(nftrengung ober auch eine ©emüth$f>en>egung 
eine Söerftung beä £>er$en$ unb bamit einen rafcfyen Xob 
jur golge ^a6en. 33on bem tönig $(ittpp II. von 
(Spanien wirb erjagt, baß er plöfelich geftorben fei auf 
bie Nachricht, baß feine ßeute gefchlagen tourben. 23ei ber 
©ection fanb man baä §erj geborften. (®iehe ® üntner: 
£>a8 ^Seelenleben be$ 9Wenfchen, 1861.) Ober auch bei 
gefunbem §erjen fann ein gall au« bebeutenber ipbhe 
ober eine heftige Körperliche SDftßhanbhmg eine fofehe 3** 5 
reißung herbeiführen. — 2llfo mag es in einzelnen, toenn 
auch feftnen gälten, feine ©egrünbung fjobzn, menn oon 
einem Sttenfchen gefagt toirb, „baö £)erj fei ihm bor tum* 
mer gebrochen" — aber immer mußte babei eine eigent* 
liehe Gnrfranfung be$ .^erjenS borangegangen fein. ®e* 
müth^bemegungen überhaupt fönnen toohl einen fehr 
bebeutenben, aber, roie e$ fcheint, immer nur inbirecten 
Einfluß auf bie ^Bewegungen be$ §er$en$ ausüben unter 
Vermittlung ber 9cerbenberbinbungen, welche jwtfc^en ihm 
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unb ben (Sentralorganen be$ 9ieri>enfhftem$ beftc^cn. Diefer 
Einfluß mag e$ benn auch geroefen fein, welcher bem £er* 
jen bcn unberbienten 9^uf als (Sifc geiftiger Empfinbungen 
eingetragen fjat, tüä^renb e8 boch mit feelifcheu $or* 
gängen unmittelbar nicht ba$ üftinbefte ju tfyun fyat. 
®etoi§ l?at jeber unfrer Öefer au« ber bcn uns, toenn 
auch nur furj unb ber §auptfache nach gegebenen 33e* 
fcfyreibung entnehmen müffen, bafe bie iöeftimmung be$ 
§erjen$ als folcfyeS Feine anbre fein fann, als ein S5e* 
roeger beS 33(ute$ ju fein. Sßerfnöc^erungen feiner $lap* 
pen (ein fe^r häufige« SBorfommniB), Entartungen feiner 
Subftanj fönnen, mögen fie auch noch fo fyocfygrabig fein, 
roohl bie bebeutenbften (Störungen be$ 331utumlauf$ »er* 
anlaffen ; niemals aber »erben fie baS erzeugen , 4t>aS 
ber Sprachgebrauch unter einem „oerfnöcherten" ober 
„franfen" £>erjen oerfteht; unb ein ÜJJenfcty mit einem in 
SEBirfüchfeit berfnöcherten §erjen fann ben gutmntbigfteit 
(Styarafter bcftfcen, trä'hrenb mit bem böSartigften baS 
gefünbefte §erj beftehen fann. 211« ber eigentliche <Sifc 
aller geiftigen Vorgänge, £>enfproceffe, bemühten (5m* 
pfinbungen unb 2£illen«anregungen, eublich aber and) 
aller Bewegungen be« ©emüth« mug nach bem bermaltgen 
Staube unfrer ^enntniffe ba« (Gehirn be« 9ttenfchen 
unb ber ^ö^eren Spiere angefeheu werben — an beffen 
Erregungen ba# §>erj nur ftympathtfeh 21ntheil nimmt 
unb biefe <Siwipathie batb burch fchnellere« ober langfamere« 



49 



plagen (^erjflopfen), balb burch augeublicfltchen ©tili* 
ftanb (£>eräbe!lemmung), balb burch ftärfere ober un* 
regelmäßige (Sontractionen (§erjframpf unb £erjftopfen) 
ju erfennen gibt. 3n Hefen tympathtfchen ^Beziehungen 
müffen mir benn auch bie Ort lärung für ben eingebärger* 
ten Sprachgebrauch unb bafür finben, baß mir mit bem 
£erjen ju lieben, jn Raffen unb ju fürchten glau* 
ben; unb fie bürften auch oollfommen hinreichen, um jenen 
(gebrauch ju rechtfertigen, Sollte übrigen« — vorauf fo 
manche (5rf Meinungen be$ täglichen, tote franf haften £eben$ 
htnjubeuten fcheinen — e$ ber Siffenfchaft einmal ge* 
lingen, noch genauere unb nicht Mog burch f. g. 9?ef(c^ 
vermittelte 33ejiehungen $mifchen ben in unb jtoifctyen ben 
Gringemeiben gelegenen (Sentralthetlen beS gangliöfen ober 
ftympathifchen -ifteröenfhftemä unb ben nieberen unb ge* 
müthlichen Erregungen ber <Seele burch £rieb, Reiben* 
fchaft, bie ®efüfyle von 8uft unb Unluft u. f. m. nachju* 
meifen, fo mürbe ber (Sprachgebrauch noch meit mehr, als 
jefct, gerechtfertigt erfreuten. ^ebenfalls geljtauS Willem 
heroor, baß wir fein Achthaben, ihn anjufeinben ober 
burch einen anberu erfefcen ju mollen. 2ttag baher auch 
ber Anatom ober ^htytfofog bai &erj noch fo oft für nichts 
weiter als für einen hohlen 3J?uSfel erftären — oon bem 
ihm einmal angelieferten Wang im deiche ber «ißoefte 
unb , ber täglichen «Sprache wirb e* nicht mehr herunter* 
fteigen ; mir werben fortfahren, in gebunbener unb unge* 
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bunbener föebe fo Diel mm ifmi $u evjäblen unb feinen 

tarnen in uerfelben föcife unb JÖcreutung ju gebrauten 

wie biäljcr, unb werben und fctyliejjndj trofc aller dhu 

luenbungen tnatcriatiftifety gefinntcr Slcrjtc ftetä mit föedtt 

auf bie fronen SBortc be$ £id?tevä berufen: 

„2öa* ift Da* fterrlicbue in unferm Sein? 
„5öa* fdjiietlet trol in tuntle, fleinc 9taume 
„Ten bödjften £cbmcr$ unb Höllenqualen ein, 
„Unb (hbenajüd unb ^aratiefeStväume? 
,,$*a« fcblägt je bc-cb bei reiner greub' unb ruft? 
„Sa* ift fo leiebt, fo innijj ;u betrüben? 
„2)a8 ift ba$ £eq in untrer ©ruft 
,Mit feinem Reffen, feinem hieben!" — 
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iötut ift ein ganj bcfonbrer @aft. 

„93(ut ift ein ganj befonbrer @af t " — täfjt ©ötfye 
ben 9ttepljifto>>fyete3 ju gauft fageu, a($ btefcv mit iöfat 
feinen aerberbenf ctytoangeren (Sontract untertreiben foü, 
unb leiljt bamit einem jtoar bunfet, aber feljr allgemein 
gefügten EotfSbemu&tfein einen SluSbrucf. £)a6 »tut 
ein ganj befonberer, ja Don fc^redljaften ©efyeimniffen 
umgebener @aft fei, ift ein ©taube, ber ntdjt btoß in 
mtyftifcfyen unb abergtäubifcfyen 3aljrljunberten verbreitet 
war unb ber in ber Gtulturgefcfyicfyte ber SBötfer eine 
bebeutfame föoße fpiett. 23tut ift überatt babei, tt>o es 
gefjeimmfe&ott, nmnberbar, fcfyrecfüdj ober fatantfcfy fyer* 
gefyt; mit 23 tut untertrieb man bie Verträge mit bem 
33öfen; mit 53t ut beftegette man Zeitige (Sibfcfytoüre unb 
geheime Verträge; ©tut tiegen unb taffen bie ©öfcen* 
biener il)re 3bote öon §o($ ober <Stein toeinen ober 
f<$n>ifcen, um ba$ arme, unmiffenbe Sßolf ju betrügen, 
unb ba$ $3 tut feiner geinbe trinft ber Sitbe, um fic^ 
beren Äraft ober 2ttutl? anzueignen, ©tut opferten einft 
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bie ©rieben ihren tcn ibealer 3chönheit$fütle umfloffe* 
nen (Oettern; ©tut mar bi*h<* baä 8efmig$mort ber 
©efchichte unb mirb e$ fo fange bleiben, bte btc Unmiffeu* 
heit bem SBiffen, ba$ aJerurtljeil ber Crinficht, bie 5Kch> 
^eit ber ©Übung gemieden fein mirb. „£enn »cn alten 
Urfachen be$ iflatienafhaffcG ift Unmiffenljeit bie mächtigfte. 
SBenn ber SBerfe^r zunimmt, nimmt bte Unmiffenheit ab, 
unb fo ücrmtnfcert fich ber £a&. £ie$ ift ber mahre 
©unb ber tfiebe nnb miegt alle Sehren, bte SRoraüften unb 
Sheotogen geben fönnen, auf." (©urfle.) §in frtftorifer, 
ber eine Sonographie be$ ©tute$ in ber CSuftnr unb 
©efchichte ber 33ölfer fc^reiben moflte, mürbe nicht über 
Langel an ©toff $u Hägen ^aben, fo menig mie Xerientge 
barüber $u Hagen Ijat, melier feinen Vefern ba$ ©tut nach 
feinen anatomifchen unb pfytyftotogifctyen Gigenfchaften 
fdjitbern müt. Hub foüiet bie Siffenfchaft auch hierin 
geteiftet fyat, unb fo weit mir in ber (Srfemitnijj tiefer 
Crigenfchaften auch im Sßergtetch ju benjenigen üoran finb, 
metche ba$ ©tut efyebem nur at$ einen „gan$ befonberen 
<Saft" fannten, fo müffen boch auch mir befc^etben ge* 
ftehen, bag biefe ©ejeichnung für unä faft noch ebenfo 
große ^Berechtigung befifet, at$ für bie ©ete^rten unb 
für ben SMfSgfauben ehemaliger 3eiten. 2luch für un* 
ift ba$ ©tut immer noch ein „ganj befonberer 3aft", 
metcher all ba8 mächtige 2tnfehen oerbient, ba$ man ihm 
ju aüen £titz\\ $u Ztyil merben (ieß; auch für bie 
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©tffenfcfyaft ift baffelbe noch oon oielen tunfein unb 
unaufgef (arten ©efycimmffen umgeben, unb wenn ba$ all* 
gemeine iöen>u§tfein oon je mtyftifche ober abergläubifche 
Verkeilungen mit bem ©ebanfen an ^3 tut oerbunben hat, 
fo fann bie ©efdurfjte ber p^ftotegifc^en $Giffenfd;aften 
3been unb Vorftellungen auf ireifcu f n>e(d;e jenen an 
ÜKtyfttf ober Aberglauben nid;t nachftehen, unb welche, 
wie n>ir fehen werben, fich fegar bis in bie nenefte &tit 
erftreefen. Aber ba$ Ötd>t ber Siffenfchaft bringt oon 
Xag ju £ag weiter bor, unb wenn ihr auch noch un* 
enblich 33iele$ 51t erforfdjen übrig bleibt, fo weife fie boety 
heute wenigftcnS ba$ aufä Söefttmmtcfte, bafe bte bor 
tljr üegenben (Sehcimntffe feine ©efjeimntffc be$ 21 ber* 
glaubend unb ber Unnatur, fonbern nur folche ber 
Siffenfchaft ftnb. Sie weife, bafe bem 2)lute Gräfte 
unb ©cheimniffe innewohnen, welche jur £cit ihrer innere 
fteu ftatur nac^ un$ norf; uubefannt finb, aber fie weife 
auch, ca fe fane Gräfte nur bie alten unb ewigen Gräfte 
ber und umgebenben Statur finb, unb bafe wir bie Hoffnung 
hegen bürfen, auf bem gewöhnlichen SBege ber erfahrungä* 
mäßigen gorfchung ihrer enblichen Crrfenntnife immer 
näher $u rüden. 2£a$ wir alfo bis jefct oon bem „ganj 
befonberen Saft" in gefunben unb franfen 3»ftänben im 
Allgemeinen wiffen unb erfahren haben, wollen wir 
uuferen £cfcrn im Solgenben oerftänblich $u machen Oer* 
fuchen. 
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aftofe« unb einige ber grtecfytfctyen Itytlofophen 
((£mpebofle$2C.) erf (arten ba8 39lut für ben 8ifc ber 
«Seele, mä^renb ftritiaS (Schüler be* SofrateS) teerte, 
bag baS Sölut bie Seele feCbft fei ; unb toenn biefe Gilten 
babei auch einer falfd^en Meinung fyufoigtett, fo tuar 
biefelbe bodj immerhin um SMele« Derftänbiger, als bie 
3Jteinungen mancher unferer neueften <ßl?itofopl)ieprefcf* 
foren über biefe mistige grage. £>enn tuenn man ohne 
pljtyftologifcfye ftenntniffe unb ohne §ülfe ber ejroerimen* 
taten Söiffenfd^aft bie grage nach bem Sife ber Seele 
beantworten roill, fo möchte auf baS äußere $lnfehen hin 
fein Xtycil bcS tljierifchen Körper« toürbtger jur lieber* 
nähme einer fo wichtigen ©eftimmung erfreuten, als baS 
©tut. SßMe baS SÖaffer ben Schwamm, fo burcfytränft 
unb befeuchtet eS ben ganjen Körper nach allen feilen 
unb ^ic^tungen hin unb fbielt bei allen ^a'tigfeiten 
feiner Organe eine ber erften unb bornehmften Sollen; 
es ift allgegenwärtig im Deiche beS t^ievtfc^ett OrganiS* 
muS, welcher fkh in aüen feinen Xfoikn unaufhörlich aus 
bemfelben herbor* unb wieber in baffelbe jurücf bilbet. 
Dh ne ©fat tt>äre fein h^h erc ^ thierifcheS ßeben möglich ; 
ohne baffelbe gäbe eS Weber £eib noch Seele. (SS ift für 
ben Organismus, was baS ffiaffer für bie @rbe, b. h- 
bie ewige unentbehrliche ©runblage aller tu bemfelben 
borgehenben SBeränberungen unb Sffiechfel in Aufbau unb 
3ufammenfturj, ber allgemeine SOhitterfchoofjbeS thierifchen 
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@tofftt>ectyfel$, au$ meinem 2lHeä f;erbor geljt unb in 
melden 2lüe$ jurütffeljrt. 

<£l?e mir inbeffen biefe f. g. pl)tyfiolegtfd) e 33e* 
beutung be$ 23lute$ etroaS näfyer in ba$ 2luge faffen, 
ttjcüen mir junäctyft feine anatomifcfye unb ctycmifc^e 
3ufammenfefcung fennen lernen — eine 3ufammen* 
fefcung, meiere bei feinem £f;eile be$ tfyiertfctyen SörperS 
metyr 9#erfroürbige$ unb 3ntereffante$ für ben benfen* 
ben Sßerftanb barjuMeten im ®tant>e ift. 

Gebern fannte man ba$ 33 tut nur als eine rotlje 
glüffigfeit »on biefer, fiebriger Söefcfyaffenfyeit, toelcfye bie 
<5igenfd)aft befaß, naety bem Fußtritt au« bem tfyierifcfyeu 
fiörper ju einer confiftenten, gallertartigen 3)iaffe ju 
erftarren; unb fo lange man bon ben eigentlichen $Je* 
bürfniffen einer erbeten unb e^perimentirenben ^atur* 
forfetyung noefy feine rechte $ll?nung Ijatte, fonnte man fid& 
bamit für befriebigt galten, ^peutjutage roeijj man ern>aä 
mefyr babon, aber je mefyr man baoon teeijj, um fo meljr 
lernt man einfeljen, nnemel noefy ju miffen übrig bleibt. 
®ett>ip gehört bie Crntbecfung, baß ba$ 23lut nic^t eine 
gleichförmige, homogene glüffigfeit ift, fonbern au$ einer . 
glüffigfeit unb ja^llofen, in berfet6en umljerfctyttMm* 
menben feften ftörpercfycn jufammengefe^t ift, ju ben 
fünften unb folgenncfytigften, meiere bie erfa$rung8mä&ige 
9iaturforfcfyung jemals gemalt fyat. £)a$ 35erbienft biefer 
(5ntbecfung gebührt bem ttalienifcfyen Anatomen unb tyfy* 
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fifcr ^arcelto 2)i x a(pigfM, geb. 1028, 30(1. 1004 in 
Wem at$ 2tr$t unb &ammcr(jcrr res Zapfte«, (fr irar ber 
Crrfte, bor ftcfy ber i>crgrcj;erung$gläfer $ur Untcrfudjung 
beä Blute* bebiente, ein Umftanb, ber ifjn fofort auf feine 
(5ntbecfung bringen nutzte. £ccb n?ar er nocty treit ba* 
wen entfernt, bie merfnmrbigcn Körper, nxCctye er auf 
biefe 2öeife fennen (ernte, als baä ju erfennen, tt>a$ fie 
umflieg finb; er ^ieCt fie nur für Jcttfügeldjen. 

Genauer erfennt unb 6cfd>vci&t fie ber hottänbifdje 
i^fifer 2(nton geeutoenljeef, geb. 1030, geft. 1723 
in £etft, welcher üftifroffope unb Briüengfäfer verfertigte 
unfc Blutunterfuchuugen aufteilte, (fr nannte bie &ör* 
perdjen Blutfügelc^cn, globuli sanguinis — ein 
Oiame, beu fie im herein mit einigen anbem Benennungen 
bis in bie neuefte 3 e ^ beibehalten Ijabcn. Unter biefen 
Benennungen ift bisher ber 9tame Btutförperctyen am 
fyäufigften gehört unb gebraucht »erben, -bis man ftd) in 
ber iüugften 3 e ^ immer mcl;r einer tjon $ewfon unb , 
ftubotpljt gebrausten Benennung anfliegt, weit bie* 
fetbe ba$ anatomifetye SBefen ber fraglichen ftörperdjen 
am beften auSbrücft. 2>iefe Benennung ift Bfatbfätfchen 
ober, n?a$ ganj baffetbe auSbrücft, Bhtt$eüeu. tiefer 
(entere Stu^brucf bürfte auf bie £auer mit ftectyt t>ie 
Ober^anb begatten, rceif er fogteicfy befagt, n>a$ ttrir un$ 
unter einer folgen Bezeichnung üorjufteden $a&en. 3n 
ber Ifjat ift man jur 3eit jtemttcr) einig barüber, bog bie 
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Blutyüen uurfüctye Bellen finb, »eiche au« einer jarten, 
aber feften, elaftifchen, ungefärbten 3 e ^ cn ^ aut Utt *> 
einem gefärbten, flüffigen Inhalt befielen, b. h- e« finb 
nicht« mehr unb nicht« weniger al« gefüllte Blä«chen. 
^ie finb fo ttein unb burchfichtig, baß fie mit bloßem 



5luge burchau« nicht Hergenommen »erben fönnen; nur 
ba« jufammengefefcte Vcrgrößerung«g(a« lägt un« biefelben 
erfennen. Bei einer SOfachen Vergrößerung »erben fie 
fdjon ftchtbar; aber um fie beutlich fehen unb mit Richer* 
hett al« folche erfennen $n fönnen, bebarf e« einer 2—300 
maligen Vergrößerung. £ie ®röße einer ein&elnen Blut* 
jede fcfyäfct man auf ben breihunbertften Xfyzii einer 
£inie, unb ba bie gefammte Blutflüffigfeit ganj bon 
biefen ftörperchen erfüllt ift, fo fann man ftdj oorftellcn, 
roetc^e ungeheuere 2fn$ahl berfelben in einem Körper bor* 
hanben fein muß. £>ic Slnjahl ber im menfchlichc-n Körper 
enthaltenen Blutjellen fd;äfct man nach einer ungefähren 
Berechnung $»ifd;en 30 unb 60 Billionen, unb ein 
einziges Xröpfchen Blut enthält ÜBißionen berfelben. 
Bringt mau einen Kröpfen unoermifchten Blute« unter 
ba« SDcifroffop, fo fieht man bie einzelnen 3 e ll en ^egen 
ber ungeheueren Spenge, in ber fie betfammeu liegen, 
nicht ober nur unbeurltch; erft nachbem man eine oer* 
bünnenbe unb bie ßörperchen nicht angreifenbe Slüffig* 
feit hinjugebracht hat, »erben bie einzelnen 3 e öen, beren 
aber immer noch *>tele Saufenbe in bem ®eficht«fclb 
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herumtreiben, Deutlich tetu (Gebilbeter, ber (Gelegenheit 
haben famt, burch ein 3)fifroffop $u fehen, follte biefe« 
fronen unb überrafchenben 2(nb(tcfe$ entbehrt haben! din 
einziger 23licf n>irb ^inretc^en , ihn ton ber Söebeutung 
be8 2ftifroftop$ unb ber unenb liehen $ö3Uhttgfett mtfro* 
ffopifcher gorfdmngen für ÜWebicin unb ^aturtoiffenfchaft 
ju überzeugen. 

$öa$ bie gorm ber SMutjellen anlangt, fo erfcheinen 
tiefclben bei bem 3)Jenfchen unb ben meiften (Säugetieren 
auf ben erften Public! runb, finb biefeS aber nicht im 
»oücn @inne be$ Sorten, fonbern fyabtn eine abge* 
plattete, alfo linfenfbrmige, babei auf beibeu <Seiteti 
etwa« eingebrücfte (Seftalt, toejjroegen man fie auch wohl 
$3 lutf Reiben nennen h^rt. ©efct man ihnen bagegen 
reine« SBaffer ju, fo blähen fie fich burch beffen Hinflug 
ju ttollfommen runben, fugelfbrmigen 3cllen auf. (Sine 
bemerfenätoerthe ©igenfchaft ift babei ihre große 2Hegfam= 
feit, Dehnbarfeit unb (Glätte, meldte fie befähigt, fich 
fotoohl unter einanber, als an ben Söänben ber iölutge* 
fäfee (eicht oorbeijufchieben unb felbft bie engften ®efäfc 
räume ju paff treu, grüher glaubte man, fie enthielten, 
tme bie Sölutförperchen ber nieberen Zijim, unb tote bie 
attehrjahl aller thierifchen &tlkn überhaupt, einen fo* 
genannten $ern; neuerbtng« jefroch h a * man W u & er - 
jeugt, bag biefe Xäufdmng burch einen in ber 2ftttte ber 
£)lut$ellen befindlichen, nabenförmigen (Sinbrucf h^roor* 
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gerufen mürbe, melier bei getmffen (£tnfte(iungen be$ 
9flifroffop$ mefyr ober weniger fid^t6ar ttrirb. 9tor 
roäljrenb ber erften 3«* ober n>äl)renb ber erften 4 9tto* 
nate be$ fogenannten embryonalen £eben$ innerhalb ber 
(Gebärmutter Ijaben bie Söhttjellen ber Säugetiere unb 
be« 2ttenf$en einen Sern — eine im 93ergleic$ mit bem 
23erlja(ten ber tiefer ftefyenben Xbiere Ijöctyft intereffante 
£f>atfad?e.*) dagegen finb bte «tutjeüen ber 33 ö gel, 
gifc^e, Slmpfyibten unb ber roirbeüofen liiere ba$ 
ganje geben fyinburcfy fernfyaüig. 3 u ^ e ^ lü&w 
SölutjeUen biefer X^ierflaffen eine bon ber betriebenen 
fc^r abtoeidjenbe ©eftalt unb ©röfje. 23öge(, gtf<$e unb 
5(m^ibien fjaben feine runben, fonbern elliptifd) ober 
eiförmig geftaftete 33(utjetten; jugleidj finb biefelben be* 
beutenb großer, a($ bei Sftenfcfy unb Säugetbier, unb 
roacfyfen an ©röfee, je tiefer man in ber föeifye ber 2£ir* 
beftljiere Ijinabftetgt. ©anj fofoffaf grojj im SBergleicfy p 
s D?enfcfy unb Säugetier erfcfyeinen fie bei ben fogenannten 
naaten Slmpljibien. Unter ben Säugetieren fe(bft 
gibt e$ nur einige toentge, n>ie tameel, $>romebar, 

*) , f 3)ie Sle&nlufyfeit jnnfdjen ben fcorüberge&enben gormen be$ 
6lut$ ^ö^ercr Xfjtere unb ben bleibcnben formen be8 sötut« nie? 
berer Xtyiere n?ctft auf ein verborgen ItegenbeS ®efefc organifdjer 
(Sombination &in, toefdjee fctefleic^t eine« Xage« einmal entberft 
ttjerben unb bann für bie SMologie baffelfce leifien toirb, toa8 
ba$ (Sefefc bestimmter Proportionen für bie (Sbemie geleiftet f>at " 
(2ett>e«/: 



Digitized by Google 







Vama, we(cf>e eüiptifcty geformte 23(ut$eüen befi^en , wa> 
renb umgefefyrt aucfy unter ben gifc^en eine iyamilie mit 
runben 3cUen angetroffen wirr. Die ®rejje berfe(6en 
ift bagegen unter ben 3äugetf>i ereu jiemficty bie näm= 
tiefte, obgleich man oicüeictyt erwarten foüte, e£ mürbe 
ftd> biefe ©röße ocrfcfyiebcn geftalteu, je nad? ber ®röße 
be$ £()iereö, bem bie £tikn angehören. 2lbcr biefeä ift 
iüd>t ber gaü; unb wenn auefy einige ©röfjeuunterfcfyicbe 
ftattfinben, fo finb biefetben nietyt bebeutenb unb ftefyen in 
feinem beftimmten $3erljältnijj ju ber ttörpergröfte ber 
Xfuere. Die 43lut$etten ber fogenannten 3wcrgmau$ 
finb fo grojj wie biejenigen beS Spf erbe^. Die fteinften 
^lutjelleu befifct ba$ 2)lofc^iun(;ier f bie graten ber 
(Sle^ant. Die 33(utjeüen ber wirbeltofeu Spiere 
enb(id) finb oon fefyr oerfetyiebener unb unregelmäßiger 
@efta(t unb ®rö6e, ba(b runb, batb ooal, balb fpinbet* 
förmig, mit gortfa'^en berfeljen unb immer fem^altig. 
Sfjre Spenge im 23er^äüniB $u ber glüffigfeit, in ber fte 
fc^wimmen, ift Weit geringer, als bei ben SfiMrbeltfneren, 
unb il)r ganjeä $er()a(ten erinnert weit mefyr an bie 
Stympfyfügetctyen ober an bie farblofen (fpäter ju erwafc 
nenben) SMutjetten ber Sirbeltfnere, ai$ an beren eigent* 
ttctye rotfye Söfutjetfeu. 

§ier bürfte e$ paffenb fein, eine 2)emerfung xtnju* 
teilen, welche wegen ifyrer praftifd>eu SSebeutfamfeit wichtig 
ift unb über welche in bem publicum oft fetyr falfctye 
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Sßorfteüungcn herrfcheu. Söefannttich fcmmt c* bei ge- 
richtlichen 93erhanblungen über äRcrb, Sörperoerlefcuug 
u. f. ». nic^t feiten bor, ba§ Herste ju einem (Gutachten 
barüber aufgeforbert »erben, cb rothe glecfe auf auf* 
gefunbenen &leibung$ftücfen, Waffen, prügeln; gufcbifccn 
ober fonftigen ©egenftänbcn bon oergoffenem Sölut, in$= 
befonbere bcn SWenfchenblut herrühren. ©lutflecfen haben 
befanntUch, wenn fie nid;t augcnblicflich nach gefcheheuer 
Zfyat au$ge»afchcn »erben fiub, eine grofce Dauer unb 
§altbarfeit, unb fönnen in ber Xfyat als folcf>e häufig 
noch nach 3af)ren burch bie £ülf$mittel ber Siffenfchaft 
nachgemiefen »erben. Unter biefen §ülf$mitteln fpielt 
bis jefct ba$ 9Jfifroffop bie bornehmfte 9Me. Die 
foebeu befchriebenen ©lutjeUen finb ein fo <$ai\*fteriftifche$ 
(Clement be$ SöluteS, baj$, »o man biefelben ftnbet, man 
mit Sicherheit auf ba$ ^orhanbenfein oon 2Uut fchliefeen 
barf. Da e$ nun burch Aufweichen frifcher ober alter 
©lutflecfen mehrentheilö gelingt, bie barin enthaltenen 
eingetrockneten Sölutjellen, »enn auch in*et»a$ oerbor= 
benem 3 u f* am) / lieber hcrjuftcücn unb jur Slnfchauung 
ju bringen, fo beftfct mau auf tiefe SBeife ein fehr ein- 
fachet ^Wittel, um jene grage bis ju einer ge»iffen 
®ren$e ju beantworten. 3eber unfrer £efer, ber unfrer 
Darftellung aufmerffam gefolgt ift, »irb fofort im Stante 
fein, ju fagen, »ortn biefe ge»iffe unfrer SBtffenfchaft 
gefefcte ©renje befteht. Da bie 331ut$eüen be$ Dttenfchen 
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unb ber übrigen Säugetfnere, mit einigen ganj wenigen 
Sluänahmen, biefelbe fcheibenfbrmige ©eftalt befifcen, unb 
ba bie ©röfcenunterfchiebe berfelben feljr gering unb nur 
burch bie fubtilften Unterfuchungen ju ermitteln finb, fo 
Hegt e$ auf ber §anb, ba§ n)ir nicht im Staube finb, bei 
einer folgen Unterfuchung ju fagen, ob ein fraglicher 
gteefen, beffen Sölutjetlen bie runbe gorm jeigen, oon 
9ttcnfchenblut ober &on bem 33lute irgenb eine« Säuge* 
tfjiere«, namentlich unferer jahmen £au$fäugetl)iere, her* 
rührt. Dagegen lönnen toir mit S3efttmmt^ett fagen, 
bafe ein Sölutflecfen, beffen 3etlen bie elltptifche ober 
eiförmige ©eftalt barbieten, nicht »on üflenfehen* 
blut herrühren fann. @in folcher 2tu$fpruch ^at oft 
fetyon fehr unmittelbaren, btetpeilen aber auch großen 
mittelbaren SBertty für bie richterliche Unterfuchung. 
mxb j. 33. ein Slngeflagter, bei bem ein blutbeflecfte* 
Keffer gefunben nwrbe, toorfchüfcen, biefeS 33lut rühre 
Dom Schlachten eine« Bogels ober gifcheä ober eines jener 
Säugetiere h«, beren Sölutjellen elliptifche gorm geigen, 
unb bie Unterfuchung toeift runbe ©lutjellen in ben 
©lutflecfen nach, f° tonn man mit ^Seftimmtheit fagen, 
ba§ bie 2lu$fage eine falfche ift — ein Umftanb, ber natür* 
lieh bie $erbacht$grünbe gegen ben 2lu$fagenben in h<>h em 
©rabe fteigert. 

So erjählt ^rofeffor 33rücfe in ber ffiiener mebict* 
nifchen SBochenfchrtft, bafj in einem öon ber <ßrager 
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Unioerfttät untersten gaüe eine taubftumme £>irne, 
welche ihren SBater ermorbet hatte, bie glecfe auf 
bem @ftrich als ©on (£nteublut fyerrüljrenb bezeichnete, 
eine 2(u$fage, beren Unrichtigfeit bie mifroffopifche Unter* 
fuchung fofort nadfm>ie«. Umgefebrt toerbcn eiförmige 
3eüen in einem 29lutfTetfen fofort jeben $erbacht bar* 
über, bag berfelbe oon üttorb ober 93erlcfcung eine« 
3ttenfchen fymtymi fönne, gänjlid; befeitigen. 2luch 
fchon bie beftiinmte SJöiffenfchaft bar über, baß ein frag* 
lieber glccfen überhaupt nur oon 33 litt fymtyxt ober 
nicht, loirb fef>r häufig .oon ben attertoichtigften öligen für 
eine gerid;tlicf>e linterfud)ung begleitet fein. Sar man 
nun ana) biafjcr fd)on im Stanbe, burch bie mifroffobifchc 
Unterfuchnng auf 33lut$ellen fyäufig eine beftimmte 2lu$* 
fünft hierüber ju evt^etten, fo bot boch biefe Sftethobc 
burch mancherlei ©chtoierigfeiten, toelchc ber beittlid;en 
£erfteüung ber äufeerft jarten unb oerlefcbaren 23lut$eüen 
au« alten ^lutflecfen häufig im Söege ftehen, nod; große 
Unoollfommenheiten bar. 2luch biefe Unoollfommenheiten 
finb nunmehr burch bie neueften gortfehritte ber mebi* 
cinifchen Söiffenfchaft befeitigt, unb burch bie Unter* 
fuchungen oon Xeichmann u. 31., toelche burch ©imon 
unb ben SSerfaffcr biefe« SUtffafce« berbollftänbigt unb ju 
praftifcher SBertoenbbarfeit hergerichtet roorben finb, ift 
eine 2flethobe ber 33lutunterfuchung hergefteüt, toelcbe an 
Sicherheit unb SBrauchbarfeit für gerichtliche Beerte 
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ju wünfchen übrig (aßt. 2öir werben im Verlauf tiefet 
SluffafceS, wo Don ben im SÖlut entftehenben Strhftallen 
bie Ütcbe fein wirb, noch einmal auf tiefen ®egcnftanb 
jurücftoinmen. 

3Ba$ bie garbe ber 3Mut$ellen anlangt, fo erfd;emen 
btefelben demjenigen, ber fie juerft unter bem 2)2ifroffop 
erblicft, gänzlich blaß unb farblos, dennoch ftnb bie* 
felben bie einige unb alleinige Urfache ber intenfto bunfel* 
rotten garbe be$ 33lute$, unb fo parabor biefeS aud> 
f fingen mag, fo beftef;t boch über bie 9tid;tigfeit biefer 
Behauptung gar fein Zweifel. (Sieht man genauer ju, 
fo wirb man atebalb bemerfen, baß bie einzelnen £tttcn 
einen (eid;ten Majjrotfyen ober gelbrothen Schimmer jeigen, 
ber überall bort außerorbentltch an Sittenfttät junimmt 
unb ju einem eigentlichen unburchfichtigen SKoth wirb, 
wo t>ie(e 3eüen über einanber Angelagert ftnb. 3n golge 
ihrer ungeheueren Spenge nun, tpcbei jahllofe QeUm auch 
in bem fleinften iöluttröpfchen beifammen liegen, er$eugen 
fie mit ßeichtigfeit bie tiefbunfele garbe be$ iölute*. die 
gärbung ber ©lutjellen rührt nicht »on ihrer jarten, 
gänzlich burchfichtigen unb farblofen £aut, fonbern »on 
ihrem flüffigen Onhalt her, in welchem ber fogenannte 
SÖlutfarbftoff (§ämattn), eine etfenhaltige Serbin» 
tung, aufgeföft ift. 33ernüfcht man unter bem ÜMifrcffop 
©lutförperchen mit reinem Gaffer, fo ficht man, wie biefer 
garbftoff burd) ben Einfluß be$ 333affer^ ausgesogen wirb 
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unb ft<$ biefem mitteilt, tötyreub bic 3eüen felbft färb* 
to$ werben. 

ÜDicfcr Vorgang erflärt fic$ au$ ben befannten pfytyfi* 
fafifcfyen ®efefcen ber (5nb* unb Gr^oSmofe, toornad? 
»crfc$iebene gfüfftgfeiten, loetcfye nur burcty eine organifc$e 
Uttembran bon einanber getrennt finb / fid^ burefy bie 
^oren biefer Membran fyinburcfy naety unb naefy bermifetyen 
unb gegenfeitig auStaufctyen. tiefer Vorgang, metetyer 
überhaupt bei ben $eben£borgängen atter pflanjltcfyen unb 
tljierifcfyen Körper eine Ijiktyft triftige unb ausgebreitete 
SRofle fptett, ift auefy an ben im (ebenben 33fate beftnb* 
(icfyen fyttm fortmäfjrenb tfyättg unb bewirft einen un* 
unterbrochenen 2lu$tauf$ jmifcfyen ber in benfetben ent* 
§a(tenen g(üf figf eit unb ber äußeren f arblof en iötutflüf figf eit, 
in toefcfyer biefetben umfyerfcfynummen. 

£)ie SMutjetten ber n>irbettof en £f)iere, beren SSfat 
tnetft eine toaffer^eae gfüffigfeit ift, finb meift farbfoS, 
boety gibt e$ au<$ gefärbte. <3o fanb föouget einzelne 
lebhaft rotfj gefärbte %tUtn bei mehreren $t$cibien. 
2lu<$ trifft man beren bon föartactyrotijer, gelber, bioletter, 
blauer unb anberer garbe bei anbern ©irbeUofen an. 

kluger ben betriebenen gefärbten Sölutjelfen be$ 
Uftenföen unb ber fjityeren Spiere gibt e« aber auc$ noefy 
in beren SMute eine anbere Slrt bon Sörperctyen, bie foge* 
nannten weißen ober farbtofen $3lutförper#en. 
©ic finb ungefärbt, boppe(t fo groß, ate bie farbigen 
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23lutjellen unb ^aben eine geförnelte Oberfläche unb ein 
fernhaltiges 3nncre. 3^re £at)[ tft unbebeutenb im 33er- 
gleich S" * en eigentlichen farbigen SHuQelletr, beim erft 
auf einige Rimberte biefer (enteren fommt im normalen 
3uftanbe ein farblofeS Störperchcu. Doch tonnen fie fich . 
unter Umftänben fc^r bebeutenb bermehren, ja fogav fo 
ja^lreich werben, bag auf jtt>ei bis brei rotlje £3lutfügel* 
chen ein farblofeS femmt unb baS 93lut felbft babmeh 
eine ro ei §e ober müßige garbe erhält — ein front- 
hafter Buftanb, * cn bie SBiffenfchaft als tfeufämie bc* 
jeichnet unb ber meift jum Xobe führt. Sie höben eine 
große Neigung, anjufleben, fotoohl unter einanber, als an 
ber SEBanb ber ®efäfce, mefjroegen man fie innerhalb biefer 
lefeteren meniger fcfmell als bie farbigen 3etlen fchnrimmen 
unb fich längs beS ®efä&ranbeS langfam berbeifchieben 
fleht, ©ie finb auch (ei cht er als jene unb fefeen fich 
baher beim ®erinnen beS 93luteS unten an bie Specfhaut 
an. (5ine oorübergehenbe Vermehrung berfelbcn finbet 
)iatt nach i^ber üftahljeit unb in ber <Schn>angerfchaft; 
überhaupt bei jebem SReijungSsuftanb ber ^mp^brüfen 
ober eines Steile«, ber bicle i'hmphgefäfje hat unb mit 
Stymphbrüfen in reichlicher SBerbinbung fteht. Sie ftam* 
men ohne 3meifel aus bem ßhhluS unb ber tympfy, finb 
tpohl mit ben fogenannten i'tymphfb'rperchen ibentifch 
unb ber 2lnft$t bieler neueren Jrorfcher jufolge nichts 
»eiter, als bie früheren ©ntroicfelungSftufen ber rothen 



iölutjcllen — wenn auch ber Uebergang farMofer in 
farbige SÖlutjellen birect noch niemals beobachtet werben 
fonnte. $ceuerbing$ hat man merfwürbige, langfam bor 
ftch ge^enbe ©eftaltoeränberungen an ihnen beobachtet. 
93ou ben im (Eiter enthalteneu fogenannten Grit er Förperdjen 
finb fie mifroffooifch nicht ju unterf Reiben. 

2Ba$ nun $3efen unb S3eftimm ung ber eigentlichen 
ober farbigen 33lut$ellen angebt, fo finb barüber im 
tfaufe.ber 3ahre feljr oerfchiebene Anflehten (aut geworben 
nnb felbft heute ift man jum Zfyii no $ W x * m Unflaven 
ober Un^ewiffen über tiefe grage. dagegen weiß man 
jefct mit 33eftimmtheit, baß bie bieterfei abenteuerlichen 
Sßorftellungen früherer &titm, namentlich aber bie ber 
fogenannten ^atur^^ttefo^^te, über tiefen ®egen* 
ftanb in ba$ große Bereich menfehlicher (Sinbtfbüng ge* 
hören. Söir haben gefefjen, ba§ bie Entbecfung ber 
Sölutjellen eine fchon jiemtich alte ift; aber erft in ben 
legten 3ahr$ehnten hat tiefe (Sntbecfung Diejenigen grüßte 
getragen, Welche fie in ben £änben einer richtig ber* 
ftanbenen 9kturforfchung tragen mußte. Einen großen 
Xheil ber ^cfntlb an biefem Umftanbe mag bie erft in 
biefem 3ahrhunbert fich weiter auSbelwenbe allgemeinere 
Einführung oerbeff erter mif roff opif eher Snftrumente tragen ; 
aber einen noch gw&eren Xheil trägt ohne $mtfü bie 
Einführung einer gefuuben Diaturanfchauung unb gor* 
fchung&nethobe überhaupt unb bie Verbannung iener 
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fpccutatioen Safefei, mefcfye man früher für ra$ befte 
(Clement tu jener gorfcfyung fyielt. (5$ tmirbe bereite 
ermähnt, baß ber erfte (5ntberfer ber ©futjellen, ÜWaU 
ptgljt, btefetben für gettfügelcfyen Ijteit. Slnberc nad; 
tfym gelten fie für £uftb(ä£d}en. ^Bieber Rubere — 
unb biefe Slnficfyt gewann treten ifyrer 2lbentf;eiierlicfyfeit 
bte meiften Slnljänger — erflävten fie für £l)iere, ju 
ber Staffe ber 3nf uferten gehörig, mit einer fefbftftäu* 
btgeu SöeroegungSfraft oerfeljen unb nacfy eigner befter 
ßinftcfyt ben gunctienen be$ ^ölute^ eorftefyeub. 2)?an 
gab tljnen ben Tanten Urtiere ober ben nocfy ctiflaä 
bebeutfamer fttngeuben: finnige Urtoefen unb ftcüte 
fidb bor, bajs ficfy aus iljnen, al$ bem ®runbe be3 orga* 
ntfcfyen (SntftefyenS, ade Zt)tik unb ®en>ebe be$ Körpers 
l)eroorbilbeten. ü)Jtt einer fo(df;eu $lnfcfyauung toar naür* 
(ic$ ber jügeltofeften ^fyantafie %f)üx unb Xljor geöffnet, 
roelc^e benn aucty nid>t oerfäumte, in ber 9?aturpf;üofopljie 
früherer Xage ficfy l)in(äng(idj breit gu machen, unb welche 
einige Sluäläufer felbft bis in unfere £tit fjerabfenbet. 
Crrft gan$ ncuerbingS foü ein (5ng(änber, Samens £obb r 
ein 23ucfy gefd;rieben fyaben, tDorin bie SÖIutäeü'en Don 
Beuern atö 23luttl)iercfyen ober blood-living-animals 
ober ((ateinifcfy) ate Haematozoa angerebet werben. 
£er ^erfaffer f)äit fie für organifirte ©efen uub glaubt, 
baj$ fie btefefbcn Gräfte, tt)ie anbere £fjierc£eu Ratten. 
Sftameuttid; fc^reibt er i^nen motorifdje unb cteftrifc^* 
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d;emtfcfye Gräfte 511 unb glaubt fogar au* ifjrem ©efyalt au 
(5 1 f c it unb beffen eleftrifcfyen 33erl}ä(tmffen bie ©cfcfylecfytä« 
oerljältniffe unb bie Slttractieu beiber ®efc^led>ter herleiten 
ju föimenü 

£>a£ Sfatfflrperctyen ift toeber ein Üfyiercfyen, nod^ 
fdjeint e$ irgeub eine felbftftänbige ober eigentfyüinlicfye 
23en?eguug$fraft ju befreit; e$ folgt in allen feinen $3e* 
loegungen einjtg unb allein ben il;m burd; ba$ 23lut fclbft 
erteilten med;anifcfycu Slnftößen. Seine jartc, g(attc f 
elaftifd;e .£)aut, fonrie feine aujserorbeutltcfyc Steinzeit be* 
fähigen e$, tiefen Slnftejjen nadj aßen 9ftd;tungen fyin mit 
bev größten \?eid;tigfeit 31t feigen unb fid) an feinen Same« 
raben oorbei$ufd)ieben. 2(ber e$ tlmt tiefe«, tote gefagt, 
nur ategofge mccfyauifcfyer^nftöjje; feine fogenannte „8uft 
am Saufen" gehört ebenfo unter bie oon ber 9tatur* 
pl;ilofopfyie ausgebauten 3ttäf;vd;en, wie bie Meinung, 
bap bie iölutförner unter einauber fid; in einer fteten 
gegenfeitigen Spannung ober Sin« unb Slbftoßung erhielten. 
Slucfy bie häufig geäußerte Meinung, ba§ bie SBlutjellen 
burefy 2lueinanberreif>en bie ©etoebc be$ tfu'erifcfyen &iJr« 
per« bilbeteu, ift eine ganj loillfürlicfye unb bureb gar 
feine toirf liefen ©rüube geftüfcte. 3m ©egentfyett bilbet 
ba8 ^lutgefäjsftyftem, in welchem bie ©lutjcüen einge« 
fd)loffeu fiub, ein überall ooUlouuncn gefcbloffeneä ®an$e, 
au« toelctyem of;ne oorf;erige 3erreij$ung einer ®efäjs* 
loaub ntrgenbwo eine 5)(ut$elle, fo flein fie auefy ift, 
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austreten faun. 3fyre et^eiitüc^e JÖeftünmuug fönuen 
baljer auch bie SMutjeßen nur innerhalb biefeS ®e* 
fäfjraumeS felbft ^aben unb finben, unb wenn attcb 
ü6er biefe 33efttmmung jur £tit noch manche unaufge* 
f(ärte 3n>etfe( foftehen, fo fd;etnt bo<h fo biet geroifc, bafe 
bie ©fotjeßen hauptfächüch als Xräger ber burch bie 
Hungen in baS Sölut aufgenommenen ®afe, bor* 
nehmlich beS SauerftoffS bienen. £ine folche 23e* 
ftimmung ift mentgftenS wichtig genug, um baS X>afein beS 
ganzen jö(ut$eßen* Apparates begreiflich ju machen, unb 
eine Störung berfelben ^at bte bebeutenbften Solgen für 
b:u DrganiSmuS. 9)?aucbc giftige Subftanjen (Arfentf* 
toafferftoffgaS, ^o^leno^bgaS) ^aben, wenn eingeatmet, 
bie Kraft, bie 391ut*eßen ihrer gähigfeit, ©auerftoff 
aufzunehmen, ju berauben — fie irr eine Art oon £äh s 
mung 3U oerfefcen unb baburdb bem öeben gefährlich ju 
werben. Sehnliches fct)eint auch in manchen Kranfheitcn 
(^eroenfieber) ftattjufinben. Üfttfroffopifch fiel>t mau 
babei an ben ©lut$eßen nichts; baS Slut felbft erfreut* 
nur buufler wegen geringeren ®ehalts an ©auerftoff. 
— Ueberhaupt fann man im Allgemeinen nach bem 
jefeigen Staube unfrer tenntniffe bie Wohlbegrünbete 33er* 
muthung auSfprecheu, ba& bie n>efent(tct>e Function ber 
©lutjeßen in ber Vermittlung Chemiker ^roceffe burch 
ben Sechfeloerfehr jtoifchen ihnen unb ber fie umfpülenben 
glüffigfeit beftehen muß, unb ba& bie wichtigfte Aufgabe 
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ber Sölutp^fiofogie barin befteljt, btefe ©^pot^efe na<$ 
atten föicfytungen l?in ju ertoeifen, jum £efyrfafc ju ergeben. 

$öa« au« bcmölutjetten fctyüefeücfy toirb, toiffen mir 
m$t, unb bie &rt iljre« Untergang« im Söfot ift un« nod? 
ebenfo buufe(, lote bic 5(rt ifyrer Qrntftefyung, menn nur 
au# Vermutungen barüber fjegen, bajj einjetne Organe 
be« Körper« bie ffierfftätten biefer unaufhörlichen (Er- 
neuerung, biefe« fteten $uf* unb Untergang« fein mögen.*) 
(Selbft über bie &it, innerhalb beren biefe an ficty notfc 
toenbige Umtoanblung bor ficfy geljt, Ijerrfctyen noä) feljr 
auSeinanbergeljenbe Meinungen. £enTe gfaubt, bog 
atte jttjei bi« brei Jage eine totate (Erneuerung aüer 
33fotjelien ftattftnbet, roä^renb ftöüifer biefelbeu für 
roeit conftantere ®ebtfbe f;ä(t, a(« mau getvb^nticty an^ 
nehmen pflege. 

X)a« jroeite §aupte(ement be« iötute« ift neben 
Den 33(ut$eücu bie fogenannte $3(utf(üfftgfett, liquor 
sanguinis, aucfy f<$(ed)tn)eg ^(a«ma genannt. Steuer* 
bing« ift für biefetbe ber Warnt 3nterce((u(arfubftanj 
ober 3roifc$en$ettenflüffigfeit beliebt geworben, toeil mit 
biefem tarnen am befteu tfyr anatomifc^e« 33er$ä(tmf? ju 



*) 2Baf>rM)einlic$ gelten bic üBtuttörperdjen in ber 2Rtl j unter. 
3>af? fic untergeben, ift jweifetto«. <§prifct man Säugetieren 
SSoflelblut ein, beffen etüptifäe 3etten ftc$ üon ben runben jener 
X&tere leicht bur# ba« 2Mtroffop untertreiben laffen, fo finbet 
man fäon binnen einer @tunbe ntctyt« meljr toon ilmen. 
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ben Blut$etlcn bejetc^net wirb. @S ift eine farblofe, 
fiebrige glüffigfett ofme rocitere gormelemcnte, in welcher 
bie Beeilen fuSpenbirt finb imb umljerfchwimmen, uub 
mit ber biefe 3eüen, tote fchon erwähnt, einen unter* 
broebenett <2>toffwechfet unterhalten, SHe ift überhaupt 
bie eigentliche Ouelle bei? burch baS Blut bewirften Stoff* 
umfafceS uub bafycr in ihrer $(rt einer nicht Weniger ein* 
gehenben Betrachtung würbig, als bie B(ut$eüen. Slber 
es muß biefe Betrachtung einen oon ber fcorhergehenben 
fefjr oerfchiebenen (Shavafter annehmen, weil es fich nun 
nicht mehr son mifroffopifchen, fenbevn nur noch bon 
chemifchen (Sigenfchaften beS BluteS hobelt. Unfere 
£efer ieboef; werben babei nichts berlieren; benu bietet 
auch baS, was wir bisher mit §ülfe beS ätttfroffopS bon 
bem Blut erfahren haben, neef; fo oieleS Sntereffante imb 
fclbft Suuberbarc für beu i'aien bar, fo gilt botf; baS 
"Dcämliche in faum minberem ©rabe t>on bem, was mit 
Jpülfe ber (Hjcnrie oon bem Blut unb feinen (5:igen* 
fehaften erforfcht werben ift. 

(^hebern glaubte man auf bie cheinifche Unter* 
fuchung beS Bluts feinen SB'erth legen ju bürfeu, weil 
man nach naturphüofophtfchen 5(nfid;tcn ein „gewaltfameS 
Eingreifen in bie 2J?ifchung beS Bluts, bei welchem bie 
erganifche •Subftanj nothwenbig jerfefet werben muj?," 
fürchtete, unb felbft heute noch gibt es '$hüof oph™ — 
nicht Herste — welche an folchen Slnftchtcn fleben unb 
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mit einigen ptyi(ofo^t|i$cn Lebensarten bie mutanten 
Unterfuchungen ber mobernen SBiffcnfc^aft au$ ihrem 
hohen ©eftctytsfretä entfernen ju bürfen glauben. Seitbem 
man aber ber ©iclgerühmten „ßebenSfraft" näher in ba« 
&uge gefehen fyat unb fettbem man toeijs, bajj chemifche 
unb p^t^fifaHfcfyc ^roceffe überall ba$ eigentlich iöebingenbe 
in ben SebenSerfcheimmgen finb, h at man ftch aud) ernft* 
lieh um bie chemifche Unterfuchung be$ 23tut$ befümmert 
unb gefunben, ba§ babei jebenfaüe ein befferer ©etuinn 
herausfommt, al* aus bem ^^ilofcp^ifc^en ©erebe oon 
Sein unb Dttchtfein. 

£tefe Untersuchung nun hat fotoohl fogenannte orga* 
nifche ate fogenannte unorganifche chemifche Stoffe in 
bem Slut nachgenriefen. Unter ben erften iutereffirt un$ 
am meiften ber fogenannte gaferftoff, toeil er bie Ur* 
fache eines ^öc^ft merfmürbigen unb in feinen lefcten 
Urfachcn felbft heute noch nicht ganj aufgeflärten 93or* 
gangem ift, ber fegenannten (Gerinnung be$ ©tut«. 
So lange ba$ 33(ut in ben Albern umherläuft, ift e£ eine 
oollfommeu flüffige 9Raffe, welche ungehinbert felbft bie 
feinften ©efäBfauäle paffirt. 3n bemfelben Slugenblicf 
bagegen, too e£ bie 2lbern oerlä&t, beginnt e$ nach unb 
nacb «incr f erweichen üßaffe ju erftarren unb fich babei 
in jtoei toefentüch oerfchiebene 33eftanbtheile gu trennen. 
2£er hatte noch ni<$t Gelegenheit gehabt, biefen Vorgang 
nach einem Verlaß ober fonftroie ju beobachten? iöc* 
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trautet mau folcfyeS aus ber $lber gelaffene unb tu einem 
offnen ®efä§ aufbewahrte 33(ut mehrere <5tunten foäter, 
fo tyat baffelbe feinen urfprüngüc^en 9lnbücf feljr iDefcut(td> 
oeränbert. 3n einer ttareu, (eic^t gelblich gefärbten 
glüfftgfeit fc^mimmt eine fefte, gallertartige, bunfetrot^e 
Sflaffe, ber fogenannte ^(utfuc^en. tiefer frühen 
befteljt aus jroei (dementen, oon beuen toir baS eine 
bereits näher fennen gelernt Ijaben, nämttch erftens aus 
ben 39(ut$eUen unb jioettenS au« bem geronnenen unb 
bie Sfatjetten auf mechanifche S&kife einfchnefjenben 
gaferftoff. Die Kare gelblich gefärbte glüffigfeit ift 
baS fogenannte 33lutfernm ober bie bereits ertoä^nte 
33(utflüfftgfeit, toe($e fich in biefem 3 u l tanfc üon * mx r 
toaS rotr oben bie 3nterce(lufarfubftatt$ nannten, 
nur infofern unterfchetbet, a(S fie feinen aufgetöfteu Safer* 
ftoff mehr enthält. 

Das (Srfte, toaS ber menfchliche s #erftanb bei 53e- 
trachtung eines fo auffaüenben Vorganges, roie ihn bie 
^Blutgerinnung barftellt, ju t^un ffai, ift natürlich, nach 
SÖefen unb Urfac^e beffelben ju fragen; unb es ift bcfanut, 
baß man fkfy fc^on ju beS §ippofrateS 3eiten mitbiefer 
intereffanten grage befc^äfttgte. 2US man noch baS £eben 
a(S etroaS ganj (StgenthümltcheS unb allen ©efefeen ber 
äußeren 9?atur 3unnberlaufenbeS betrachtete, toar man 
mit einer 5lnttoort auf biefe grage, welche in ber Zfyat 
baS s 2öefen ber (5ac^e ju erfc^öpfen fchien, fchneli fertig. 
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ÜHanfagte fehr einf ad?: t>acf 33Iut ftirbt, b. t). bie (eben- 
bige unb burcb bie Gräfte be« (ebeuben Körper« in ihrem 
beftimmten 3uftanbc erhaltene gtüffigfeit, n?e(d>e ttrir 
33 tut nennen, gibt biefen lebenbigen Buftanb ÖU fr fobalb 
fie ben lebenben törper, ju bem fie gehörte, oertäßt; fic 
ftirbt ober verliert ihr §cben, n>ie jebeä anbere organifche 
£)afein auch, febatb e$ ben ®efefcen ber äußeren Watux 
anheimfällt. — 2(bgcfchen bauen, bajj eine feiere (Sr- 
flärung in ber Tfyat gar nichts erftärt, fenbern eine 
beobachtete X^atfacbc nur mit anberen Korten betreibt, 
mußte man fich auch balb überzeugen, ba§ fic, fefbft an* 
genommen, fie erftäre ettoaS, oon ganj unnahbaren 
23orauäfefcungen ausging. £)a$ 33(ut gerinnt nicht bfoß 
außerhalb, fonbern auch innerhalb be£ lebenbigen 
$erper$, j. 33. innerhalb abgeworbener unb bem allge* 
meinen Kreislauf entzogener Gefäße, ferner in fogenann* 
ten 2lneurh$men, b. h- fuget.förmigen Erweiterungen 
einzelner ®efäße, innerhalb boren ber 33lutftrom au 
Stärfe unb ^chnelligfeit bertiert ; enblich wenn ba$ ©Int 
in größerer flttenge au« bermunbeten (Gefäßen au« unb in 
ba$ &U$etütbe ober fonfttge Hohlräume be« Körper« ein* 
tritt. 3a fogar innerhalb be$ eigentlichen #eerbe$ aller 
33(utbett>egung, innerhalb be$£)erjen$, fönnen ©te* 
rungen ber 33(utcircu(ation burd) entjünbete ober franfe 
£)erzflappen einzelne gaferftoffnieberfebläge au« bem (eben* 
bigen unb ununterbrochen oorüberftrömenbeu 33lute herau« 
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beftirfen. 2ttan fieljt alfo, ba§ oon einem eigcntlicben 
2 eben unb £ob be$ SöluteS nur in einem ganj figürlichen 
Sinne bie 9tcbe.fein fann unb bag bie (Gerinnung beffel* 
ben in anbern Urfachen gelegen fein mug. 

S)ic eigentliche nächfte llrfacfye ber (Gerinnung nun 
beruht in bem gefttoerben be$ gaferftoffS, tuelcfyer 
in bem in ben Altern freifenben SÖlute in gel oft em ober 
— tuenn biefeS nicht — boefy in f)'£ö))t fein jerthetftem 
3uftaube enthalten ift unb bie (*igenfd;aft l)at, atebalb 311 
einer feften compacten ÜWaffe jufammenjufliefjen, fobalb 
ba$ 33lut biefem allgemeinen SiretMauf, tiefer uuunter* 
broc^enen unb bestimmten 2lrt ber Belegung entzogen wirb. 
$>er ®ebanfe liegt nahe, baß bie mecfyanifcfye Belegung, 
in toeldjer ba$ ©tut burch ben Äretölauf in ben Bibern 
fortnxihvenb erhalten n>irb, bie alleinige Urfac^e bafür 
fei, baß ber gaferftoff in ber flüf figen gorm erhalten 
toerbe, wa'hrenb er, biefer Belegung ent$ogcn, fofort 
erftarren muffe. Allein biefe 2lnfidj>t fann um befallen 
nicht bie richtige fein, treil auet) folcheS au« ber 5lber 
gelaffene SÖlut gerinnt, metcheS man in ©efäjjcn burch 
Schütteln in einer fortftä'hrenben mechanischen Bewegung 
erhalt; unb mag au* bie eigentümliche 3lrt ber 
Bewegung innerhalb ber Blutgefäße immerhin eine 
§aupturfache für bie Wchtgerinnuug be$ gaferftoffd bil* 
ben, fo mu§ boch hier offenbar noch eine jweite Urfache 
Äirffam fein, welche uns biä jefet noch unbefannt ift. 
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Steuere gorfcfyer glauben biefe Urfacfye in einem eigene 
tljumlicfyen (Sinflufc ber ©efäjjtoänbe unb t^rcr 
Heroen auf ba$ 331ut gefunben $u Ijaben*), toäljrenb 
eine nocfy jüngere, burd) 9Uc$arbfon in einer gefrönten 
^reiäfctyrift (Sonbon, 1858) niebergelegte Slnficfyt bie 
(Serinnung baöon herleitet, bag gmmontaf, meld&eS 
<$a$ ben Saferftoff im S31ut gelöft erhalte, au$ bemfel* 
ben enttoei^e. tiefer Slnfidjt ftefyt freiließ feljr im Söcge, 
bafe bie ©egentoart &on Slmmontaf im normalen Glitte 
neef) ntd^t einmal mit <Sictyerfyeit bargetf;an ift. 3eben* 
falls mirfen bei ber Blutgerinnung mehrere, junt £f>etl 
unbefannte Urfadjen jufammen, unb fortgefe^te gorfdjun* 
gen toerben uns weiter über eine @a$e aufklären, treibe 
bis iefct allerbmgS noefy ju ben „bunfeln ©etyeimniffen be« 
Söluteö" gehört. Xrofcbem aber toirb an ein eigentliche« 
(Sterben be$ 33lute$ als ber legten Urfadfje ber Blut* 
gerinnung -Kiemanb mefyr glauben toollen, ber erfährt, 
bajj aus ber Slber gelaffeneS Blut niebt gerinnt, roemt 
mau eS fofort gefrieren läßt, feine ©erinnung aber 
einleitet, fcbalb eine Temperatur über $ull eS aus feinem 

*) $rof. ©rücf c in SBien tfl nadj jablreidjen SSerfucfyen \vl 
ber Stnfit^t gefangt, bafj ber trefentlictye bebtngenbe Uraftaub für 
bie ©lutgertnnung barin begebe, ba& ba« $3lut nid?t mefjr in $3e* 
rübruug mit ber normalen ©efäjjtoanb fei. 2)ie Temperatur fann 
nidjt ©djulb fein, ba ba« ©tut bei allen Temperaturen gerinnt. 
«uc$ ber 3utritt öon 8uft ift nüty notttfoenbig. 3ebe ©erü^rung 
mit anbern Körpern, als ber ©efäfetranb, befördert bie ©erinnung. 
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(Srfriernng«äuftanb , ben bie 3$ertfyeibiger be« S3Iut= 
„Sebent" olebann einen ©cfyeintob nennen müßten, 
befreit nnb alfe in ben nnrf liefen Tob überführt! 

2öa« nun ba« (Genauere bei bem Vorgang ber (Ge- 
rinnung fetbft unb ber ©Übung be« ©tutfudjen« anlangt, 
fo tft ber Hergang ber ©acfye ein jiemlicb einfacher. 
£)er feft locrbenbe gaferftoff fließt bie ©tutjellen auf 
med&anifdje Seife in fid; ein unb treibt nun , inbem er bei 
fortfcfjreitenber (irftarrung ftcfy mcfyr unb metyr jufammen* 
jiefyt, ba« ©tuttoaffer auö feinen ^oren au«. £)afyer 
befielt ber ©lutfuc^en au« ben ©lutjellen unb bem er* 
ftarrten gaferftoff, ba« ©lutmaffer au« aüen nod? übrigen, 
namentü* mäfferigeu ©eftanbtljeUen be« ©lute«. Sc ift 
ber Hergang, wenn ba« gerinnenbe ©tut in einem baju 
geeigneten (Gefäß oljne (Störung ftefyen gelaffen mirb. 
Stört man bagegen bie (Gerinnung, fo geftattet fi$ bie 
Sadje anber«. 3unäcfyft fyat man, toie fdjon erwähnt, ben 
ißerfucfy gemalt, ba« au« ber Iber gelaffene 33lut in einer 
anbanernben Bewegung burefy S Rütteln be« (Gefäße« 
ju erhalten. 3n biefem gaü gerinnt ber gaferftoff nict>t 
al« fefter, bie 2Mut$eüen einfctyüeßenber ©tutfuc&en, fon* 
bem in einzelnen größern unb fleinern gtoefen. ftoety 
entfcfyiebener mirb ba« (Gerinnen ber (GefantmtMutmaffe 
buref? Umrühren, Silagen ober ^eitfetyen mit einem 
Stabe, einer SHutlje ober bergteicfyen oerljinbert. 3n 
biefem gatte fyängt fid? ber gerinnenbe gaferftoff jum 
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an ba$ rüljrenbe ober fc^tagenbe 3nftrument an, jum £tyeü 
finft er in jottigen gtocfen ju 33oben, unb man fann auf 
tiefe 9Beife eine Quantität 33fot aüeS tyren barin auf* 
getöften gaferftoffö ooflftänbig berauben. €>te Ijat bamit 
natürlich ifjre ©erinnnungäfäfjigfett ganj eingebüßt unb 
ift nun eine homogene, rotlje glüffigfeit, au« Söluttoaffer 
unb ben barin um$erfc$n>immenben ^(utjeßen beftefyenb. 
©olcfyeS auf biefe Söeife feiner ©erinnungSfäljigfeit be* 
raubte 33 tut nennt man gefcfytageneä 33 tut, unb e$ 
finbet in biefem £uftanbe fomoljl tecfynifcfye al$ mebi* 
einige SBermenbung. 2Öer jemaf« ein <Sctyla($tfyau$ 
befugt fjat, roirb nicfyt unbemerft gelaffen fyaben, bafj 
bie ©cfytäc^ter ba$ auäftrömenbe 33fot ber getöbteten 
£fyiere in großen ©efäßen auffangen unb noety toäljrenb 
be$ Auffangen« mit fernen 3nftrumenten anbauernb 
pettfetyen unb umrühren. $>tefe$ gefcfyieljt, um auf bie 
angegebene Söeife ba« 33lut pffig ju erhalten, mit e$ in 
geronnenem 3«ftanbe natürlich untaugtieb ju weiterer tec$* 
nifcfyer S3ermenbung fein mürbe. — Slber aud) für mebi* 
einige 3n>ecfe p nfeet ge fc$(agene $3(ut eine SImoenbung 
bei ber fogenannten £ran$fufion. ©emijj fyat jeber 
unferer ßefer fcfyon babon gehört, bafc man ättenfcfyen, 
meldte in golge großer 33lutoerfafte ju fterben brofcen, 
baburdj ju retten oerfucfyt, bajj man Ümen eine 2lber öffnet 
unb frembeS $3(ut fyineinfprifet. Grine fotcfye ^ocebur 
fann natürlich nur mit gefd^agenem 23 tut oorge* 
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nommett tt>erben,|ba ba$ ungefchtagene ober geronnene 
Sdiut baju ganj unbrauchbar fein toürbe. ^ 

£>er auf folche Söeife au« bem Sölute abgetriebene 
ftaferftoff nun hat eine gallertig *faf enge iöefchaffenhett 
unb eine grüngelbliche garbe. Sluch bei folgern 3)lut, 
beffen Gerinnung in baju paffenben ©efä&en ungehinbert 
unb Doüftänbig bor fich gegangen ift f fieht man ihn oft 
in grö&erer 2ftenge unb ohne bajj feine natürliche gelbe 
garbe burch einen (behalt an ölutförperchen in buntle* 
föoth oermanbelt ift, auf ber Oberfläche be$ iölutfuchenä 
' als eine mehrere Linien biete grüngelbüch^chiUe™^ Sticht 
obenauflagcrn. £>iefe Schicht hat megen einer befonberen 
ihr ehemals jugefchriebenen iöebeutung auch einen befon- 
beren tarnen erhalten; fie heißt: S-pecfljaut ober Crnt* 
jünbung$haut, crusta niflammatoria. 3hr 9tame 
fchon beutet bem £efer an, toa$ man barunter oerftanben 
toiffen nrill. £>a fich biefe §aut auf aus ber 9lber gelaffe* 
nem Sölute burchauS nicht immer bübet, fonberu nur 
bisroeilen, unb ba man ferner beobachtet hatte, ba& ihre 
©Übung häufig auf folgern Sölute ftattfanb, roelcheS man 
bei (Sntjünbungen innerer Organe burch 3lberta§ au« 
bem törper be8 tränten entfernt hatte, fo glaubte man 
in einer 3eit, in melier man überall in ber 9ftebicin 
noch nach beftimmten äußeren &i$m für beftimmte 
ÄranfheitSformen fuchte, auch h^rin ein fogenannte« 
pathognomonifche« 3eichen für öntjünbung gefunben 
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ju fyabm unb nannte bte betriebene #aut £ntjün* 
bung$h au *- 2Uö man aber anfing, bte Vorgänge bei ber 
©erinnung be$ $9(ute$ mehr im (Sinjefaen ju ftubiren, 
überzeugte man ficfy ba(b , bajj bei ber 93ttbung ber €>pecf * 
haut jum Ztyii t>on einer entjünbücfyen Söefchaffenheit 
be$ SMutS fehr unabhängige Urfachen nrirffam finb. 
Leiber fonnte biefe beffere, erft fpa'ter gewonnene (5in* 
ficht nicht berhinbern, ba§ jenem SBorurthert &on ben 
Slerjten lange genug gehutbigt hntrbe, um ihm biefleicht 
unjä^ige ftranfc jum Opfer fallen ju (äffen, unb felbft 
heute nocty gibt e$ Sierße, n>etct>e fich üon jener ^orftellung 
nic^t befreit haben unb, in ber Schule ber iöfat&ergiefjer 
auferjogen, bei einer (SntjünbungSfranfheit mit ber 23er* 
geubung be$ foftbarften aller Äörperfäfte fo lange fort* 
fahren, ai% fie noch eine Spur jener oerbächtigen £aut 
auf bem geronnenen Slberlafcblute erblufen.*) $)ie S8il- 
bung ber Specfhaut hängt ba&on ab, ob bie iötutför* 
perlen mährenb ber Gerinnung mehr ober weniger &it 
unb Neigung h^ben, ju Söoben ju finfen, ehe fie bon bem 
feftroerbenben gaferftoff umfchloffen unb eingehüllt »erben. 
®eht bie (Gerinnung langfam oor fich, ober fyaten bie 

*) 2>er größte (Staatsmann, fceldjen ba3 nacfi ^reiljcit rtngeube 
Italien im legten 3af>rjehnt hervorgebracht — einäflann, beffm 
$erluft ni^tbtoß Italien, fonbern (Suropa betrifft — ®raf <£a* 
mitto <£at>our, fcheint — 3eitung«bertchten jufolge — toäbrenb 
einer »iettei^t ohne biefe« ungefährlichen Ärantbeit biefem un* 
glücffeligen Sorurtheile jum Opfer gefallen ju fein. 
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33lutförper#en eine Neigung jufammenäufleben unb befc 
fyalb rafcfyer als fonft ju ©oben gu finfen, fc liegt e8 in 
ber Statur ber <sac$e, bafe ber gerinnenbe gaferftoff fi# 
in größerer Wenge unb oljne (5infc^(u§ ber bereite tiefer 
gefunfenen SMutjetlen auf ber Cberfläcfyc be$ 33lutfu$en$ 
anfammeln muß. Die <Spcctyaut entfielt bafyer überall, 
reo \\d) au« irgenb einer Urfacfye bie ®crinnung ber* 
jögert, otyne ba§ möglic&ertoeife irgenb eine 2lbroeic$ung 
in ber ©efctyaffentyeit be$ 2Mut* felbft beftefyt, unb man 
fyat fie in ber £l)at nietyt bloß bei (5ntjünbung«franf^eiten, 
fonbern auety bei einer SKenge anberer Ärantyetten unb 
felbft auf gang gefunbem JÖlute ju ^tanbe fommen feljen. 
3a fegar in ber 33leic$fucfyt, alfo einer Sirantyeit, 
meiere ifyrer ganjen Watur na<$ ber @ntjünbung gerabeju 
entgegengefefct ift, fann man naefy einem 5lberlaf$ bie 
©peef^aut entfielen fe^en, weil fyier bie 2lnjafyl ber SMut* 
förperetyen im SBerfyältnijj ju ber 9Jtenge beä gaferftoffä 
bebeutenb berminbert ift. 3mmerfym würbe man Unrecht 
tfyun, wollte man fofort ber <§pe(fl)aut alle biagnoftifetye 
JÖebeutung abfprecfyen. <Sie bilbet fid? allerbingä am 
tyäufigften unb ftärfften bei entjünblictyen ftranfljeiten au«, 
weil bei folgen einmal bie Spenge be$ gaferfteff« im 
SBlut fefyr bebeutenb berme^rt unb jum 3^*™ ^ 
Neigung ber $3lutförperc$en, jufammen $u fleben unb 
ju Jöoben ju ftnfen, er^ityt ift. 3l(fo (äffen fiefy freiließ 
unter Umftänben au« bem SBortyanbenfein ber 8pectyaut 
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Schaffe auf bie entjünbliche Matux ber ftranfhett jiehen, 
aber nicht in bem Sinne, tote man etyebem glaubte; unb 
nur berjenige 5lrjt, weiter afle SBerhättniffe in 33erücf* 
ftchtigung jteht, bie in einem einjefaen gatte ba« 3«f^nbe* 
fommen ber Specfhaut oerhinbem ober beförbern fonnten, 
ttrirb feinen Schlufj in richtiger SBeife ju jiehen toiffen. 
$luch bie gorm be$ ®efäj$e«, bie ^ö^ere ober geringere 
Temperatur, ber Antritt ber atmofphärifchen £uft unb 
bie relatioen üttengenoerhäftniffe ber einzelnen iötutbe* 
ftanbtheile unter einanber unb noch einige aubere Um* 
ftänbe haben (Anflug auf ba$ 3 u fta«befommen ber Spe<f* 
haut — toefcheä $We« bei jener Schlußfolgerung in 
^ec^nung gebraut merben mu§. 2ttan fteht, bafj ba$ 
<8efW be$ toiffenfchaftlichen unb getoiffenhaften Wxitt* 
fein fo (etd)te$ ift, a(S man fich h"* unb toieber oorju* 
fteüen pflegt, fonbern einen fyotyn ®rab oon Umfid>t, 
ftenntnif? unb 93orurtheite(oftgfeit oerfangt. 

$uf ba$ Slflernächfte oertoaubt mit bem gaferftoff ift 
ba« in ber SSfotflüffigteit in Sluftöfung enthaltene f. g. 
SÖUtteiroeijj. $)ie 5lc^it(ic^feit beiber Stoffe ift fo 
grofe, ba§ einige phhftofogifche tytmiUx ben gaferftoff 
für nicht« toeiter als für ein burch §injutritt eine« 
Sttom« Sauerftoff oeränberte« (Sitoeijj, alfo, um e$ 
chemifch auSjubrücfen, für eine höh*« C^oation«ftufe 
be$ GritoeijjeS haften, roä'hrenb eine noch neuere Meinung 
beibe fogar für urfprünglich ibentifch nimmt unb ben 
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geronnenen gaferftoff burcfy genuffe ©eränberungen un* 
mittelbar au« bem löslichen (5itücig ber ©lutflüffigfeit 
Verborgenen lägt! £ie Spenge be« Gritoeijje« im ©tute 
ift übrigen« weit bebeutenbcr al« biejenige be« gaferftoff«, 
unb baffetbe fteüt borjügüd? ba« ernäfjrenbe unb getoebe* 
bilbenbe Clement im ©tute bar. dlad) feineu äußeren 
(Sigenföaften untertreibet e« ficty üom ©tutfaferftoff Ijaupt* 
baburcfy, baß e« bei getoöfynlicfcer Temperatur 
flüffig bleibt unb erft in ber Siebte gerinnt; bann burdj 
eine anbere 2(rt ber ®erinnung, garbe u. f. n). ß« be* 
fteljt, wie ber gaferftoff aucty unb bie f. g. eiroetßartigen 
üflaterien überhaupt, au« ben bier ®runbftoffen Äofyten* 
ftoff, Söafferftoff , Sttcfftoff unb Sauerftoff, 
meiere Stoffe fiefy befauntttc^ in ben oerfcfyiebenften 
SWengen * unb Sagerung«berljättniffen ju ben jafytretcfyften 
unb mannictyfalttgften organifetyen Stoffoerbinbungen ju 
bereinigen im Staube finb. 

Unter ben f. g. unorganifcfyen ©eftanbtljeüen be« 
©tut« ift ba« ßoctyfals, toetetye« toir ja auefy mit ben 
Reifen bem ©tut fortmätyrenb in großen SKcngen ju* 
führen, ber ja^treic^fte; neben itym fommen noety mehrere 
anbere Satje in geringerer Spenge bor. £)a« meifte 3n* 
tereffe aber für unfere ©etrac^tung bietet unter ben un* 
organifetyen Stoffen be« ©tut« otyue &tottfd ba« (Sifen 
bar, meiere« , mit bem in ben ©fatjetten befinbüc^eu 
$ämatin ober ©tutrotlj berbunben, bon äftanctyeu at« 
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ba« eigentlich färbenbe ^rincip be« SBhitd angefehen 
Wirb. £>a$ ßifen würbe $uerft oon bem granjofen 
2ßerh im 291ute entbccft, unb man war über biefe aller* 
btng« merfwürbige grntbecfung im Anfang fo überragt 
unb oerblenbet, bajj man glaubte, au« bem (Sifen be« 
33lut« Schwerter unb He^nftd^ed fchmieben gu fönnen. 
später fchlugen üDetyeuj: unb ^armentier bor, £enf* 
münden au« bem 2Mute berühmter Männer fragen ju 
laffenü $>iefe 23orfch(äge möchten nicht gerabeju oer* 
wer flieh fein, n>enn bie -Uftenge be« im Sölute enthaltenen 
C£tfen« h* cr ä u grojj genug märe. Slber biefe Spenge beträgt 
bem Vernichte nach nicht mehr als eine Drachme ober 
ein Quentchen auf bie gefammte iölutmeuge be« 2Ren* 
fchen, fo bafc, um ein einige« üttebicinal^funb me* 
taüifchen <£ifen« ju gewinnen, man ba« ©tut oon circa 
hunbert ÜRenfchen oertt>enben müfcte. $lber trofc biefer 
geringen Spenge ift ba« @ifen nicht etwa ein jufälltger, 
fonbem ein fehr nothtoenbiger 33eftanbtheil be« ©tut«, 
welcher in ben SÖlutjellen fifct unb wefentlich für bie 
chemifche (Sonftitution be« biefelben färbenben Inhalt« ift. 
©eiche« inbeffen bie genauere 21rt feiner Sßerbinbung mit 
bem 33(utroth ift, ob namentlich beffen rothe garbe oon 
orjjbirtem @ifen h^rührt, ob e« oielleicht ber eigentliche 
Sxäger be« burch bie Hungen in ba« iölut aufgenommen 
nen (»auerftoff« ift, überhaupt welche« bie ihm jugetheilte 
. föoüe im $au«halt be« ^toffwechfel« fein mag — 2We* 
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bie« fittb Sragen, bercn ^Beantwortung erft no<$ oon 
»eiteren gortföritten ber 333iffcnfc^aft abljängen mirb. 
Vorläufig miffen mir nur fo öiel getotg, baß ba« (5ifen 
nic^t, rote man oft glaubte, al« metaüifcfye« Grifen im 
£ämatin enthalten fein fann, tt>a« f$on au« $emifct>en 
®rünben unmöglich märe, fonbern a(« f. g. Qrifenortyb 
(Fe 2 0 3 ), unb baß bie f. g. 23letc$fuc$t, eine ftranfyeit, 
meiere mit einer bebeutenben Verminberung ber SHutjeüen 
unb bamit natürlich auc$ be« Grtfengeljafte« im $ölut ein* 
l?ergefyt, burcty fünftlictye Darreichung t>on <5tfcn bauernb 
ober jeitwejfe geseilt werben fann. 

Verbrennt man ba« £)ämatin, fo bleibt (Stfenorfyb ju* 
rücf ; e$ befte^t alfo au« ftotytenftoff, ©afferftoff, Sauer* 
ftoff unb Sttcfftoff mit ungefähr 6—7 Reiten @ifen. 
£a« $ämatin töft ficfy in SBaffer nic^t auf — außer menn 
@a(je babei finb; batjer bie <5a(je be« ©tute« at« bie 
alleinigen Vermittler mäßriger §ämatin(öfung angefefyen 
»erben muffen. 

9#an erjagt bon einem <5>tubenteu ber 2ttebicin ober 
Hernie in ^ari«, metetyer bie baroefe 3bee gefaßt Ijabe, 
feine ©eüebte mit einem au« bem (Sifen feine« eigenen 
Sölute« angefertigten gingerreif ju befdjenfen. (5r machte 
fi$ in 3»if einräumen Slbertäffe, au« beren ©tut er ba« 
<5ifen auf djemtföem 3Bege barfteflte, unb fyattt bie 21b* 
fietyt, biefe« Verfahren fo tauge fortjufefcen, bi« er eine 
ljmtängüc$e Quantität (£ifen erljaken Ijaben mürbe. Ofyne 
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3»>eifc( roürbe er auch mit ©ebulb unb einiger üBorfic^t 
fein 3tel nach unb. nach erreicht tyafcen , allein feine Grile 
mag ju groß geioefen fein, unb man oerfichert, baf* er über . 
bem 5ßerfudf>e ju ®runbe gegangen fei. 

2lber beinahe Ratten totr über all ben intereffanten 
(Stoffen, welche ba$ 231ut enthält, ben an Spenge aller* 
bebeutenbften chemifchen Beftanbthetl beffelben ju er* 
toäfynen bergeffen, ba$ S äff er. ÜDiefeS allgemeine 
9Äebium, in meinem alle chemifchen ober gorm*©eftanb* 
t^eiCe be8 331ute8 aufgelöft ober fuSpenbirt fhtb, bttbct 
öc^tjig ^rocent be$ SölutS, fo ba§ bon hunbert ®eroic$t6* 
teilen 33lut, welche man einer ooflftänbigen 33erbampfung 
ober SBertrocfnung, alfo einer Befreiung oon SÖaffer unter* 
n>irf t, nur jtoanjtg ®eh>ic$t«tyeUe trocfner ©ubftans jurücf* 
bleiben. 

§aben toir nun fomit bie »icfytigften unter ben feften 
unb flüffigeu iöeftanbtheilen be$ SBluteS f ernten ge* 
lernt, fo bleibt un$, um bie Betrachtung feiner chemifchen 
ßonftitution ju erfchityfen, nur noch übrig, toon feinen 
gasartigen Söeftanbtheifen ju reben. $)afj ba$ iö(ut 
ga«* ober (uftartige Xfyik enthalten müffe, fctyeint fc^on 
auf ben erften 2lnblt<f gar nicht anberS fein ju fbnnen, ba 
•manjafteht, roie bie Hungen ununterbrochen eine große 
ÜWenge £uft burch ba$ Siemen an fich sieben. 3n ber 
Xfyat glaubte man auch au * t>itftm ®runb lange 3eit 
mit Söefthnmtheit an bie Slntoefenhett mirfltcher freier 
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atmofphärifctyer Öuft im SMute — n>e(c^er (glaubt mm 
freiließ aoüfommen falfc^ ift. ftidpt nur enthält ba« 53lut 
ntc^t bie geringfte Stteuge freier Cuft f fonbem e« ift fogar 
bie 2lntt>efenl?eit einer nur einigermaßen größeren 2J?engc 
feiger Suft innerhalb be« $3fotfrei«lauf« mit bem gort* 
befielen biefe« &tet«fauf« unb baljcr auefy be« £eben« , 
ganj unverträglich ©prifct man gieren mit einer Suft* 
fprtfce eine Quantität £uft in bie geöffnete $lber, fo 
fieljt man fie föneü barnaefy unter Krämpfen cerfc^eiben. 
(Sbenfo gefcfcietyt e« nid^t feiten bei großen c^irurgifc^en 
Operationen, namentlich am ©alfe, baß bei Eröffnung 
großer SMutabern atmofp$ärifc$e £uft in biefe Slbern ein* 
tritt unb fic$ fo bem $rei«(auf beimißt. Die gofge 
biefe« Unglücken B u f fl ü« f »elc^er ftety bereit« oft genug 
ereignet fjat, ift ein augenblicfüc^er £ob be« Operirten. 
33on einer Slnroefentyeit freier £uft im SÖfate fann ba^er 
nic^t bie föebe fein; bie in bemfelben enthaltenen ©afe 
finb in ber glüffigfeit aufgelöst, tljei(« mechanifety ab* 
forbirt, tljeil« c$emifdj gebunben. @« finb biefe ©afc 
(gauerftoff, 8ticfftoff unb tofjlenfäure — unb 
groar enthalten nach Hflagnu«' unb ättagenbie'« 35er* 
fuc^cn 100 ©emengtheile Sölut etwa 10—12 ©emeng* 
teerte (Sauerftoff, 66—78 ©emengtheile to^enfäure unb . 
1—3 ©emengtljei (e ©tief ftoff . © a u e r ft o f f unb t i cf * 
ftoff »erben in ben Hungen au« ber i*uft aufgenommen, 
ftotylenfäure entfielt toäljrenb be« 33lutfrei«fauf« in 
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ben f. g. Haargefäßen burch $erbinbung beS gasförmigen 
©auerftoffS mit bem tfohlenftoff ber organifchen ^ub* 
ftan$en, tretche baS 33(ut umfpült; fie toirb in ben Sun* 
gen hiebet auSgef Rieben unb finbet fid^ ba^er in ber 
ausgeatmeten £uft in jiemlicfy reichlicher 3)?enge bor. 
5luf biefe Seife wirb atter burch bie SRahrung in ben 
Körper eingeführte tohfenftoff auS bemfelben mieber 
entfernt, roa'hrenb ber ©tiefftoff burch bie Bieren ab* 
geht, unb gauerftoff unb SEBaff er fto f f als Saffer 
burch Hungen, $aut unb Bieren tljetfs in pffiger, theüS 
in gasförmiger ®eftaft baoongehen. s Jttan fieht, wie un* 
enblich einfach »nb überfichtlid; bie SBcrhäftniffe beS etoff* 
toechfetS im thierifchen Server finb, fobatb man auf bie 
f. g. ®runbftoffe jurüefgeht unb babei nicht bergifct, 
bajj ber 3toff unfierbttch ift unb ba§ jebes (Stoffatom, 
n>e(cheS in ben Körper unb feine ßufammenfefcung einge- 
führt nnvb, auch auf irgenb eine SÖeife aus bemfelben 
wieber ausgeführt »erben mu§. $Bahrenb a(fo bie burch 
ben f. g. rücf fchreitenben SebenSprocefe gebilbete $oh« 
lenfäure nichts meiter ift, als ein Auswurf Sftoff, ein 
@{crement, meines, bem f. g. benöfen 23lut beigemifcht, 
bemfelben feine bunfle garbe erteilt unb in ben Hungen 
ber äußeren 9catur toieber jurüefgegeben toirb, gehört im 
®egentheil ber an berfelben ©teile in baS 33fut aufge* 
nommene gasförmige ©auerftoff bem boranfehreiten* 
ben tfebenSprocefc an. (£r ift eS, welcher bem f. g. 
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arteriellen ©lute (oieüeicht burch Ojtybartoti t>e« tarin 
enthaltenen Cgtfcnd) feine hellrotfje garbe erteilt — zu- 
gleich ber notljivenbige Vermittler aüe$ Stoff toechfel« 
unb aller SBärmeerjeugung, folglich auch aller £ebenS* 
thätigfeit. (5r ift e$ auch, welcher bie abgeworbenen unb 
nicht mehr brauchbaren ($eiDeb$beftanbtheile ober bie f. g. 
(SeroebSfchlacf en oerbrennt , t>. h ftcb mit benfetben Der; 
binbet unb fie burch £aut, £unge, lieber , £>arm unb 
Bieren au$ bem Sölutftrome herauSfdjafft. So ift er bie 
Urfache einer forttoährenben Erneuerung unb Verjüngung 
be$ $)lut$, uno biefe Verjüngung geht um fo energifcher 
oor ftch, je mehr Sauerftoff burch ©etoegung be$ törper«, 
burch forderliche Slnftrengung unb burch oamit oerbun* 
beneS häufigere* Slthmen bem £Mute einoerleibt toirb. 
Da aber auch nrieber ba« $Mut feinerfeitä alle Heroen* 
unb ©ehirnthätigfeit unterhält, fo fieht man, nrie ncth* 
toenbtg eine richtig geleitete Pflege be« Körper« in biefer 
Dichtung für bie ®efunbheit nicht blo§ beä £eibe«, fonbern 
auch beä Reifte* ift. 

^rof. 23ocf in t'eipjig nennt in feinem oortreff liehen 
Söuche oom gefunben unb hänfen 2)Jenfchen mit einem oiel 
gebrauchten &u$brucfe ba« ©litt ben „aufgelösten Orga* 
niämuä," unb in ber $h a * f° nn ^ eme 33e$etcbnung für ba$ 
SBefen beffetben richtiger fein. 2lu$ bem $ lute quillt 
ba« Öeben. Sitte Nahrung, Sitte«, u>a$ toir effen unb 
trinfen, muß juerft ju Sötut toerben, um in bie $3eftanb* 
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t heile be$ äörpere ©eraanbelt werben ju tonnen, unb 
s 2llle$, roaä wir oon un$ geben, fommt aud bem 33lute, 
mit Ausnahme eines geringen X^eüee genriffer 2tuS* 
leerungen. Äetn p^fwlogifc^er ober franfhafter ^reeeg 
ift ohne ÜÄittoirfung beS SÖluteS möglich, unb faum einen 
Zfftii be« Sörper* gibt e$, n>o ee nicht ift; e$ burchbringt 
alle ®cn>ebe, felbft bie fefteften. £>ie ©ilbung beä 1 
33futS gefebieht, wie »ir gefehen haben, theilS aus ber 
Nahrung (burch Vermittlung be$ f. g. ©peifefaf* 
te$), theilS au$ ber £uft (burch Vermittlung bes &them* 
proceffeS). Wlan fieht alfo, ba& ba$ Sprüchtoort: 
„3Ran fann nicht oon ber V-uft (eben" — nicht gan$ 
richtig ift unb beffer fo lauten mürbe : „2Han fann nicht 
allein oon ber £uft leben benn in ber Xfyat leben mir 
nicht blojj oon ber Nahrung, fonbem auch oon ber tuft. 
3n ber f.g. tfungenf ud>t magern tie Sranfen befanntlich 
oft bis ju ©feierten ab, unb feine noch fo fräftige ihnen 
gereifte Nahrung oermag biejj $u oerhinbern. Tielirfache 
liegt in bem Langel an £uft, roelcbe bie mehr unb 
mehr oerobenten Hungen nicht mehr in ber früheren Cuan* 
tität aufzunehmen im Stanbe fint, unt in ber baburch h^* 
beigeführten Beeinträchtigung beä StoffioechfelS. 

iflachbem »ir nun fomit baS Blut in feinen einzelnen 
$h e if*n fennen gelernt haben, bleibt une noch übrig, auf 
baffelbe als ®an$ee einige SBltcfe $u werfen. £tynt 
3»)eifel »erben nunmehr unfere l'efer, nachbem fxe mit 
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un$ in bie mannigfaltigen (Seljeimniffe jener Steile ein- 
gebrungen ftnb, ein $röpf<$en 33hit mit ganj anberen , 
Slugen anfe^en, al« bidfyer unb unferm Eingang« au$ge* 
fproctyenen oafee beitreten, ba§ 33lut titelt blojj für baä 
iöemuBt(ein ber 2flenge, fonberu auety für bie SBiffenföaft 
„ein ganj befonberer 3aft" fei. 

Die Spenge beä gefammten im menf<$lid?en Körper 
enthaltenen unb umlaufenben SMute« mürbe bisher jiem- 
Ucfy allgemein bem ®etoictyte naety auf 25 "ißfunb gefctyäfet; 
bodj tft biefe Scfyäfeuug nad) neueren Unterfucbungen 
offenbar biet ju grofi, unb 33if#off j. 33. föäfet bie 
®efammtmengc auf nur 13 ^ßfunb. $lofy neuere 93e* 
reetynungen. geben noety geringere &afykn an, bie inbeffen 
auefy oerfdjieben je naefy ®eh)icfyt unb törpergröge aus* 
fallen muffen. Siacty Söeber unb fcefymann beträgt bie 
Sölutmenge für ben üftenfcfyen ein Sittel, na<$ Hnberen 
nur ein £ret$el)ntel be$ $örpergen>id>t$. % er lüfte au 
biefer Sftenge fanu ber Äörber in außererbentlidbem 9)?aj$e 
bertragen, oorauägefefct, ba§ tiefe $erlufte nic&t auf 
einmal, fonbern naefy unb na<$ gefd)efyen. ÜKan faun 
einem Xl>iere nac$ unb naefy Mengen üon SÖlut entjieljen, 
toelcfyeä fein eigenes $örpergenM<$t übertreffen, ba fidj ba$ 
oerloreue #lut rafety au« ber infttmföen aufgenommenen 
9ial;rung toieber erfefct; bagegen ftirbt £fyter ober äftenfety 
fofort, menn il)m nur ber 25fte Xr)cil feine« eigenen $ör* 
pergen>icfyt$ an Sölut auf einmal entjogen loirb. (^rofee 
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unb rafche 33lutberlufte oerurfachen beftyalb befauntlich 
f e^r leicht ben £ob, toährenb 33. grauen nach unglücf* 
Itcben Wochenbetten oft enorme Quantitäten 2Mut nach 
unb tiac^ berlieren unb bennoch nneber ganj gefunb 
tuerben. 

(Sine eigene Slrt bon SBlut ift ba$ f. g. 2ftenftrual* 
b(ut f toelcbeä bie grauen in ben mittleren Lebensjahren 
bei ihrer monatlichen Reinigung berlieren. £)a§ baffelbe 
giftige ober fonft fchäbliche (Sigenf duften befifce, ift ein 
2ft ärchen. 3 U ceit äflärcfyen gehört auch, »ad man ehe* 
bem oon bem f. g. ©lutbunft glaubte. £)a$ frifch au$ 
ber $ber gelaffene 33lut berbreitet nämlich einen eigen* 
thümlichen thierifchen (Geruch, toelchen bie älteren Slerjte 
bie aura sanguinis nannten unb für ba$ eigentlich <Soe* 
cififc^e be$ SöluteS, für ben Präger ber Vitalität ober 
SebenSfraft u. f. n>. gelten, tiefer ©lutbunft ift nicht« 
»eiter ald $8afferbunft in Söerbinbung mit einem 9ftec^ 
ftoff, toahrfcheinlich einer flüchtigen gettfäure, unb hat 
ebenfotoenig fpecififche Söebeutung, ttrie bie aura semi- 
nalis , welche in ber älteren s 15^fto(ogie ebenfalls eine fo 
bebeutenbe 9f olle fpielte. ©lücflichertoeife höben mir bie 
3eit, jpo man Sittel, toaS nach T)unft fchmecfte, für be* 
fonberä michtig unb bebeutfam in ber ^^^fiologie fyklt, 
hinter unö; man jieht jefct bie gemeine unb greifbare 
Söirflichfeit ben p^^ftoCogifc^en^ tt)ie ben p^tlofo^ 
bhifchen fünften bor. 
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2öa« nun aber bei ber ^Betrachtung be« 2Mute$ im 
(Sanken me^r a(ö alles wintere unfere Slufmerf famfett 
auf fic$ jieljen mu&, ift bie Slrt uub SBetfe, tote baffelbe im 
Körper umläuft, unb mit ben Organen unb ®etoeben 
beffelben in 2Öec$fefa>irfung tritt — ober ber f. g. 33lut* 
f reistauf. £ur<$ einen työctyft einfachen 9ftec$amSmu$, 
beffen Jpaupttriebfeber ba$ Jperj ift, oertljettt fidj ber 
Sölutftrom unaufhörlich in ein ben ganjen ftöroer burcfc 
^ie^enbee unb tt>ie bie Hefte eine« *8aume« berjmeigteS 
itte| oon überall gefdjloffenen Sandten ober ©efäfeen, f. g. 
Hbern, oerioettt eine furje 3eit in ben feinften 2lu$* 
läuferu beffetben , ben f. g. Jpaargefä&en, unb fetyrt 
alsbalb au« biefen nneber jum Jperjen jurücf, um, frifch 
angefäuert burcty ben in ben Hungen aufgenommenen <Sauer* 
ftoff, benfelben Kreislauf abermals ju beginnen, unb fo 
fort. 9J?an unterfctyeibet babei einen f. g. f (einen ÄreiS* 
(auf, toelctyer oom Jperjen ju ben Hungen unb jurücfge^t, 
unb einen f. g. großen treistauf, toetdjer oom $ergen 
ju a(len übrigen Steilen beS töroerS unb jurücf geht. 
@o einfad; biefer -ättedhaniSmuS ift, unb fo (eicht man 
feine unzweifelhaften Steuerungen erblicft, foba(b man nur 
fein £)afein fennt, fo fcfytoer hielt e$ boch bem menfcfyticfyen 
(Seifte, ftch biefe (Srfenntniß jum ßrftenmal anjueignen. 
£)ie Sitten glaubten, bie Slbern entfetten ßuft. £er 
römifc^e Slrjt (SalenuS (geb. 131 n. (5Ijr.) war ber 
(£rfte, melier betoieS, bafe fie 33(ut enthalten; wußte 
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aber aufcerbem nicfct mc^r, als bajj baS ©tut ber f. g. 
<ö$(agabern unb ber f. g. 23lutabern oerfc^teben 
fei. £)ie ©djfoöabern führen nämity ba« burc$ ©auer- 
ftoff fjettrotb gemalte 53fut bem törper ju, bie S3fut* 
abern ba* burd(> «o$fenfäure bunfelrotl? gemachte ®fot 
au« bem fltfrper gum £er$en 3urü<f. (grft im aßtttefaüer 
(1560) entbecfte ber fpanifcfje 2lr$t Stttctyael ©erbetuS, 
ein 3eitgcnoffe (Salötn'S, ben fogenamiten Keinen ober 
Sungenfreirtauf unb gibt baoon eine fe^r ffare £ar* 
ftellung. liefen auSgejeicfmeten mann Heg (5a (bin aus 
reügiöfem ganattemu* in ®cnf Verbrennen, toaffx* 
fd^etnUc^ um bamit einen ^iftertfd^cn 33emeiS für bie aller 
(Seföic^te $o$nfpre$enbe 23e&auptung ber $$Hofop$te* 
unb £$eofogie^refefforen ju liefern, ba§ bie Religion bie 
©eföüfcerin ber fünfte unb Stffenfcfyaften fei!*) Söafjr* 

*) 211* baö größte Hebel , „toelcbes bte äNenfäen je fieb felber 
&ugefügt," bejeiebnet ber ausgezeichnete englifcbe #iftoriter Surf le 
in ieiuer „©efebiebte ber (Simlifation in (Snglanb" (im)) bie 
religiöfe ^erfolguug, rodele, n?te ererbt, $u ben 3eiten 
ber Snquifüion öunberttaufenben öcn SDceitfc^cn £eben ober ftrei* 
bett gefoftet, ganje Räuber üerroüftct unb unter ben SurUcfgeblie* 
benen #eucbelei, «etrug, Safter unb 3rrtl>um verbreitet bat. 
^leicberroetfe nennt ber Wiefel ©ebo penbau er ben religtöfen 
ganatiamu« ein „furchtbare« llngebcuer", belebe« allein in 3Wa* 
brib in 300 3abren 30UU00 SKenfcbeu quatoott auf bem ©Reiter* 
baufen ftevben ließ. 5lber niebt bloß *u ben 3etten ber 3nqui|itton, 
fonbern immer unb überall tuar ber religiöfe ftanatiemu« ber 
erbitterte fteinb jeglicher ©iffftifc&aft. jegiieber 3iufflärung, jebc« 
geiftigen gortfebrttt«. Wamentiicb finb bie fogenannten mo no* 
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föeintty ^ itynüdher SlSfic^t fteUte ber $üc$ent>ater 
£ertu(Uan bie Söetyauphmg auf: „Söifcbegierbe tft nadh 



tb«tftifcben Religionen (3ubenthum, (Shriftenthum, 3«tam) ftet« 
bem gortfdjritt ber Siffenfdjaften unb Äünfte fetnbtich unb befon* 
ber« toerfotgung«füchtig getoefen. 3n ehemaligen 3abrhunberten 
nmfjte man mehr toon bem 3nnern Slfrifa'«, namentlich bon bem 
fogenannten ©uban, at« jefct.- 2>ie ^aubtfdjranfe , an ber alle 
tyäteren Unternehmungen fcheiterten, baute ftcb erft burdj ben (Sin* 
faß ber Araber auf, bie atte 9Kcpt*9Äupamebaner at« ©claoen 
unb oogelfrei ansahen unb baburch ba« üflifjtrauen ber Weger* 
flamme auf« §öcbfte rege matten. 9iocf> mehr febabet ber fort* 
bauernbe ftanati«mu« ber muhamebanifchen 93J51fcr fotbfl — $3ei 
ber (Sntbecfung Bmerifa'« tourbe in Sfterifo unb <J3ern eine bort 
borgefunbene Sibittfation , Welche für Europa h&cbft lehrreich hätte 
fein fb'nnen , unter unerhörten ©etoatttha'tigfcitcn erftief t, unb ber 
(hrifHiche ftanatiömu« jerftörte Stile« , n>a« bon tfunft unb höherer 
SWbung unter ben 3nbiern uorhanben n?ar — au« feinem anbern 
©runbe, at« toetl ber apoftolifcbc ©taube Götter, bie nidjt in ber 
$ibel ertoähnt unb feine CEhriften feien, für gänzlich recbtlo« unb alle 
©raufamfeiten gegen biefetben für ertaubt hielt — Sitte«, nadjbem 
bie Äirthe ber Unternehmung be« (Solumbu« bie ungtaubtichften 
@(hn>ierigfciten tu ben 2öeg getegt unb biefetbe beinahe oeretteü 
hätte. 25enn bie £ebre oon ber ßugelgeftalt ber (Srbe hielt man 
nach ber Autorität ber Äirdjen&ater für gottto« unb fefcerifch. 
SBie bebeutenb jene ehemalige (Sibiltfation gett>efen fein muß, be* 
fteifen bie öielen in Ruinen jerfatteuen Monumente u. f. tt>. 3lber 
nach Ottern bem ift auch nicht einmat eine @^ur chriftlicber <©it* 
tigung an ben heutigen 3nbiern ju bemerfen , unb noch jefct hält 
ber fathotifche Äteru« biefelben ab ftcbtltdj in ber ftu^ibeften Un* 
triffenheit unb SSerbummung , um ihnen ihr ©etb auf bie f chaam* 
lofefte Steife ab$u*>reffen (@iehe Richthofen: bie 3uftänbe ber 
Repubtif 3Kerifo, 1854, iBerlin). — 3n 5tlej?anbrien jerftörten 
• ; chriftttche ganatifer unter bem (Sqbifcbof £heoJ>hUu« bie berühmte, 
' We-gefammte ©itbung be« Stltertpum« entbaltenbe «ibliotbef unb 
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3efu$ (£l)riftu$, gorfctyung ift nac$ bem (S&angetto nid?t 
me$r nöt&tg." ©tücfüc^ermeife gab e« fctbft im WlitttU 
alter Ceute, tt>e(c^c bon anberer 5Inftcfyt ausgingen, unb ber 
<5ngfänber §arbety machte 1619 bie berühmte (Snt* 
betfung be$ grofjen Kreisläufe« — eine (Sntbecfung, 
t>on iDtltyx man ben Anfang ber mobernen ^Iftftologie 
batiren fann, ba burc$ fie ber (glaube an bie alten Au- 
toritäten geftürjt unb bie @elbftforf$ung in iljr SRecfyt 
eingefefct h)urbe. 



fügten bamit ber 2öiffenf#aft einen ewigen, unerfefelidjen ©djaben 
in. — 211« Oteaumur ben ©tutregen al« golge fcon Organi«- 
men erfannte, nahmen ifym bie« bie Geologen fcon Xre&aur, fet»r 
übel, ba fie barin ein Briden be« 3orne« ®otte« erblitfen wollten, 
unb Slefyulidje« gefä)ief)t felbft nocty in unfern Jagen. S 2U« ba« 
Sfyloroform eutbeeft hnirbe, teifteten bie Geologen in (Sngtanb 
ber (Einführung tiefe« wuuberbaren 2)tittel« ben größten Söiber* 
ftanb unb nannten baffelbe ben „ftöber be« «Satan«/' weit e« in 
ber ©ibel Ijeifte, ba« SSJeib fotte unter @djmer$en gebären, ©benfo 
eiferten fte gegen bie 3m^fung, weit bie ©tattern toon ©ott in 
bie SÖJclt eingefefct feien, unb gegen bie Söorfelmafctyine, ba 
ber £crr gefagt: „(Sr habe bie Sinbe erfdjaffen" ic. k. 2)ort) wo$u 
©eifpiele? bie ganje ©efdjidjte ifi ein ©eifoiel. „3)te Religion," 
fagt ber SBerfaffer ber „£aufenb Stimmen wahrer Religion gegen 
bie #tr$e" (®otfca 18GO), „i|l bie natürliche unb nothwenbige 
(Gegnerin neuer Stnfidjten unb (Sntbecfungen, woburch bie ihr ge» 
nüfce Settanfchauung geräubert wirb, batjer bie eifrige, eifer* 
fücfytige unb leicht erbitterte ©eguerin ber ©tffenfehaft." 2)a« 
einzige ©egenmittel gegen biefe« Uebel liegt aber in ber 2Öiffen= 
fd^aft felbft unb in ber Hebung ber (Sinfidjt, Welche, wie ©u die 
bartegt, ber größte geinb fur$fi<htiger @elbftfucbt unb bamit aller 
Smmoralitä't unb iborljeit ift. 
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„Die ®rdge ber ßntbecfung," fagt VetocS, „unb bie 
firaft be$ ®enie$, toelcfye nötljig nxtr, fic ju machen, fanu 
nur bon benen getpürbigt werben, welche, vertraut mit 
bem Staube ber öffentlichen Meinung in jenen £agen, 
bie Darlegung beä XfyatbeftanbeS unb ber (9rünbe lefen, 
mit benen $arsety feine Xfyeorte begrünbet." 

%xoi$ ifyrer 353a^r^ett fanb bie neue £e&re Anfangs 
großen Söiberftanb, namentlich oon leiten ber ^ßarifer 
mebicinifdjen gacultät, unb bie groge (Sntbecfung fennte 
nid;t oerljinbern, bafc bie fonberbarften gafeleien über bie 
^fytyfiologie bc$ 33lutumlaufe$ unge^inbert fortbauerten. 
„Denn/' fagtbcr ^fytyfiolog Söurbacty, „baätfeben fctyeint 
Don feinem ibeellen ®lanje ju verlieren, roenn 
man einen fo loefentlictyen £f;eil feiner Sleufeerung, als 
ber Sölutlauf ift, auf einen ganj einfachen ÜttectyaniämuS 
jurütffütyrt." Slber ©urbad; felbft, obgleich nod? gan* 
in ben Rauben ber s JiaturpljUofo)>fyie, fann fidj nic^t ent* 
galten, barauf ju antworten: „3nbeffen muß über räum* 
lictye SJer^äftniffe bie fmnlid)e (5rfal;rung entfctyeibcn, un* 
bie möglidjft einfache (Jrfläruug nach ber Analogie befann* 
ter ^aturerfc^etnungen unb nach allgemeinen pfy\ita* 
lifcf>en ^efc|en gefugt werben. Sohl ^aben mir ein 
geiftigeS Sluge, meiere« weiter bliefr, als baS leibliche; 
aber e$ fyat eben nur bie Söeftimmung, über ba$ ®ebiet 
be$ (enteren hinaus fich ju ergehen; will es im Siber- 
fpruch mit biefem finnliche @rfcheinungen erfaffen, fo 
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bürbet e$ ber Dtotur Gunter im kleinen auf, bie feiert 
gegen ba$ große SBunber berfetben in feiner einfachen 
Grrljabenljeit Mtnb machen, uub erzeugt mtyftifcfye £f;eo* 
rieen; benn bie unfyeübringeube $ermifcfyung 
be£ Ueberfinnlicfyen mit bem ©innltcfyen ift eben 
bcr (Sfjarafter be$ 9)Jtyftici$mu$." — 3a bic eigene 
ltd;en Laturpfyilofepfyen gingen fo weit, bie (5xiften$ eine« 
SöfatfreiSfaufeS überhaupt gar nicfyt anjucrfennen; benn 
* ifynen $ufo(ge ift bie fctyeinbare Drtsbewegung beä 
2Mut$ nichts iueiter, als — mirabilc dictu — ba$ 
Sluf* unb SIbtoogen jn>ifcfyen ^ein unb Lictyt* 
fein!! $>tefe tief finnige Chitbedung mag mit baju bei* 
getragen fyaben, bafc ba$ 2lnfefyen biefer ^fyitofopfyen felbft 
in einen $uftanb 2(uf* unb SlbiuogenS jmtfd;en ^ein 
unb Licfytfein geriete ir>eld)er fcfylie&licty (eiber mit einer 
gänjttctyen $erad)tung uub £5eifeite(egung aller unb feber 
pfyitofopfyifd)en SÖeftrebungen ober $efic$t$punfte in ber 
Laturroiffenfctyaft enbete. Stnbere nocfy, tuetc^e toenigften« 
bie offenfunbige 33en>egung be$ 3)(ute$ mctyt ableugnen 
fonnteirober wollten, gelten e$ bocfy für all^u einfach, ben 
Kreislauf bloß oon einem medjanifdjen betriebe abhängig 
fein ju Caffen, unb fpracfyen oon einer eigenen, inneren 
*8emegung$fraft unb £eben$luft batb be$ 331ute$, batb 
ber Slbern u. f. u>. — meines MeS nickte tueiter aU 
Lebensarten finb, bie nur baju bienen foÖen, unfre Ummffen* 
&eit ju Derbeden. Slber ba« Unerreichbare in Lebensarten 



Digitized by Google 



102 



tourbe ju £age geförbert, fo oft e$ fidj barum tyanbelte 
ju »iffen, n>ie fic$ ba$ SMut innerhalb bcr bon iljm ber* 
forgten Organe fetbft unb naetybem e« bic lefcten größeren 
3lberbergn>eigungen berlaffen tyatte, behalte, unb melier 
Hrt feine &e#felrotrfung mit ber ©ubftanj be« flörperd 
fei. 2lm beliebteften tourbe babei bie üReinung, cd gelje 
ba« Sölut in ben legten 23erjtt)cigungen feine« Kaufes un* 
mittelbar unb oljne weitere« in bic Organe unb ®en?cbe 
be$ ÄörperS über, es erftarre gletctyfam ju Orga* 
nen, berroanble fi$ in biefelben, um, naetybem bie« 
gefctyetyen, burefy ein 3 cr f ^ c § en *> cr Organe felbft 
toieber au« benfelben Ijer&orjugeljen. SBerfaffer 
fyatte einen alten, ber natur^i(ofo^ifc^en ©ctyule ange> 
Ijorenben Setyrer ber ^(jtyfiologie, n>eld(>er mit einem 
großen Slufroanb bon ©orten biefe SWeinungen feinen £u* 
fyörern beutlicfy ju machen fucfyte unb ft<$ fefyr gegen bie* 
jenigen ereiferte, welche mit bem leiblichen Buge £>inge 
fetyen »oflten, bie nur ba« geiftige Buge ju burctybringeu 
im ©tanbe fei! (Sr nm§te nicfyt ober moüte nietyt roiffen, 
baß injmifc^en ba« leibliche Sluge bie <£ntbecfung befc 
fogenannten kapillar* ober £aargcfäß*Srei$lauf$ 
gemalt $atte, n>el<$er alle Sfjeile be$ Körper« mit 
einem äugerft feinen, mafetyenartig bert&eilten ®efäßncfe 
burefoietyt unb burety bie überaü gesoffenen, aber fel)r 
bünnen ©änbe biefeö ©efäßnefce* $inbur# eine anljaf* 
tenbe 2Be#fe(mirfung be$ SluteS mit ben burefoogenen 
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Steilen nach bcn ©efefcen ber Crnb* unb @£o«mofe 
unterhält. SDiefc fogenannten $aargefäge gehen un* j 
mittelbar au« bcn ©chlagabern Ijerbor unb ebenfo um 
mittelbar unb ohne irgenb eine Unterbrechung in bie 
©(utabern über, fo, bag eine bollfommen freie 23er* 
binbung be« ^infü^renben 93lutfrei«lauf« mit bem 
jurücffuhrenben hergeftettt ift. £)ie $aargefäße finb 
fo fein, bafc man fie mit blojjen Slugen nicht fehen fann, 
unb baher fommt e«, bafj un« bie thterifchen Xfytiit im 
öeben gleichmäßig Den frei in bemfelben circuürenben 
Sölute burchbrungen ju fein fcheinen. $>ie« ift jeboch 
eine £äufchung. 2llle anatomifchen ober p^fiologifd^en 
©rünbe, au« benen man ba« 33or^anbenfein be« capit* 
laren Kreislauf« im tebenben Körper erfcbloffen fyat, finb 
unnötig geworben, feitbem man gelernt (jat, biefen 
Ärei«lauf an lebenben gieren mit Hugen unter bem 
ÜRifroffop ju beobachten. ,,@« fann faum ein prad^ 
»ollere« mtfroffopifche« ©ilb geben/' fagt ©enefe in 
feinen pl^fiologifc$en Vorträgen (1856), ,,al« ba«jenige, 
»eiche« bie burchfichtige ©chtmmmhaut eine« lebenben 
greife« unter bem Otttfroffop barbietet, breitere unb 
immer jarter roerbenbe, fid> enblich fchlingenfbrmig um* 
biegenbe Kanäle burdfoiehen in gorm eine« 9tefce« ba« 
Oetoebe ber £>aut, in ihnen bewegt fich bie hfööclbliche 
©lutflüffigfeit, unb in ber 2ttitte biefe« (Strome« riefeln, 
gleich ben ©anbförnern auf bem ©oben eine« Haren 
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SßatyS, bic rottygefärbtcn ®Uttförperd>en, in ben größeren 
©efäßen in größerer 5luja^(, in ben jarteren einzeln unb 
eines bem anbern folgcnb. Die ber 3Bonb be$ ©efäße« 
junächft liegenbe glüffigfeitsfchicht fliegt babei bebeutenb 
(angfamer, a(S ber bie 23hitförpercfyen fü&renbe, foge* 
nannte 9Ichfenftrom , nnb betrachtet man forgfättig bie 
^Beilegungen be8 iÖtuteä in ben (Sapittargefäßen über- 
fjaupt, fo finbet man außerbein, baß fie biet (angfamer 
bor fid> geht, als in ben größeren (Gefäßen, ^er^ättniffe, 
toetc^c ben innigen 2öechfefoerfehr jtuifchen S^tut nnb 
©eioeben offenbar rpcfentlich unterftüfcen." 9(uS biefen 
SÖorten $3eneiV$ mögen nnfere £efer entnehmen, ioaS 
fie unter beut capttfärcn SMutfreiStauf ju berftehen haben 
unb fid> jugfeic^ burd; feine fctyöne ©c^itberung ermuntern 
(äffen , jenes prachtoottfte aüer mifroffopifchen <Schaufpicie 
einmal mit eigenen Slugcn $u genießen. 5lu 9ftifroffopen 
fehlt es jur £eit t'aum irgenbioo, unb bie Verrichtung 
eine« lebenben grofe^e« ober irgenb eine« anbern hierzu 
geeigneten %\)\zx& ju jenem ätveef ift eine fef?r leicht ju 
beioerffteüigenbe Operation. s 3fiemanb, ber ba$ 3ttunber 
felbft gefe^en tyat, toirb bie barauf berttenbete Sftüfyc be* 
reuen, unb ber eiujige Slnbltcf wirb ihm im Diu einen 
befferen begriff bom Sölutfreislauf beibringen, als alle 
noch fo gelungenen Silber ungen beffelben. Der 
@rfte, Welcher eS am <&ä)\danic einer Kaulquappe fah 
(Öeeun>enhoef), betreibt es mit ben begetfterten Söorten : 
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„§ier bot fidj mir ein Slnblief bar, eutjücfenber, als 
irgenb etwa«, n>a$ meine tilgen je borfyer gefe^en Ratten; 
benn ich entterfte l;ier mehr als funfjtg (Sircutationen 
be« Sblute* an berfd)iebenen «Stetten. 3$ fah, baj? ba$ 
33lut nicht bloß an bieten Stellen bnrcfy aufeerorbentlich 
feine ©efäge t>on ber 3)2itte be$ Sd;roan$e$ auä nach 
ben SHänbern geführt mürbe, fonbern auch, baj$ jebeä biefer 
(Gefäße eine Riegling ober Unifefyrnng fyattt nnb ba$ 
33lut rücfroävtö nach ber Witte be$ Schwanns ju führte, 
um bann toeiter jum iperjen Inn gebraut &u werben" :c. :c. 

£)tefe$ Schanfpiet ift natürlich nur bei folchen %$\t* 
reu ju beobachten, bei benen ba$ ba$ Sölut enthaltenbe 
($efäjjftyftem jene Stu^bitbung erreicht hat, iue(d;er roir 
bei ben SBirbeltfueren unb einigen ^c^eren gönnen ber 
Sirbellofen begegnen. 5tber auch ohne eine feiere %\u$* 
bilbung be$ btutführenben Softem« mag boch bas $3 tut 
fetbft in jenem allgemeinften ^^ftotogifc^en Sinne, in 
meinem biefer 9lu$brucf jefet genommen ju werben pflegt, 
faum irgenb einem tljierifcfyeu Organismus festen ; benn 
überall finbet fid? eine glüffigfett, toetche ben fortmährenb 
oon ber Slufeentoelt aufgenommeneu unb in ihr felbft 
umgetoanbelten (JrnährungSftoff an alle Xljeile unb ®e= 
roebe abgibt unb bafür im Saufch bie burch bie (ebenbige 
£hätigfeit jener unbrauchbar geworbenen Stoffe in fich 
aufnimmt, um fie fchliejtfich, ebenfalls umgemanbclt unb 
auf einfachere 33erbinbungen jurüefgebracht, an bie 9tuj$en* 
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n>elt jurücfjugeben. <5in Sölut in btefem ©mite fehlt 
üteUeicfyt nur ben eutfac^ften elementären Organismen, 
meiere, ähnlich einer 3*Ue, im ©tanbe fiub, unmittelbar 
ben <£rnährung$ftoff oon äugen in fich aufzunehmen unb 
ebenfo nneber abjufchetben. ©ei allen Ijityer organifirten 
gormen bagegen tritt eine Slrt ©tut als Vermittler be$ 
GrrnährungSproceffeS auf unb öerooUfemmnet fid) fteigenb 
unb allmähltg bi« ju feiner in ben haften gormen bor* 
ftnblichen unb oben be* ^eren betriebenen Söeföaffen* 
heit. 3Me c^emtfe^e 3ufammenfe6ung be« 33lute$ 
Weint babei in ben ©trbellofcn jiemlich bie gleite ju fein, 
toie bei ben leeren Zfykxm. 

2ttit biefem furjen ©lief auf bie 2lrt unb SÖeife, n>tc 
ba$ ©lut circulirt ober auf ben fogenannten 93lutfrei$lauf 
mag benn auch bie ©chilberung be« Sölute« felbft im nor* 
malen 3»ftonb beenbet fein, unb toollen toir unfere ßefer, 
ehe mir fcfyliejjen, nur noch mit einigen franffyafteu 
33erhältniffcn be« *ölute$, unb mit ber merftüürbigen 
Grrfcheinuug ber ganj neuerbingS entbeefteu $rtyftall* 
bilbung im ©täte befannt ju machen fuchen. 

£a§ fich in oertroefnenbem 23(ute f leine, burch ba$ 
Üttifroffop fichtbare, farblofe Ärtyftaüe, ^errü^renb bon 
ben in bem Sölute aufgelösten anorganifchen ©aljen, 
namentlich bon $ochfal$ unb ^oephorfaurem 9ia* 
tron, bilben fönnen, roujjte man fchon länger. $)afj 
aber au§cr tiefen ©aljfrtyftallen fich noch anbere burch 



Digitized by 



107 



gorm, garbe unb ctyemifdje« SBerfyalten untergebene unb 
beut $3(ute felbft eigentümliche Ärtyftaüformen au« bem* 
fefben abfc$eiben f Annen, ift evft fett wenigen 3a!jren 
befannt. £)iefe Ärtyftalle berbanfen il)re (Jntfteljung bcm 
organifctyen 3ntya(t ber retten SMutjeüen, fittb 
meift r otl) gefärbt unb fommen in aerfcfyiebeuengormen bor. 
Um bte <5$re biefer Crntbecfung, meiere im Saljre 1849 
gemacht ttmrbe, ftreiten fk$ ÄMlifer, SR eifert unb 
Setybig. Ueber tfyre tt)iffenfcfyaftüc$e Sragtoeite lägt fiefy 
borerft noc$ um fo weniger ettoa« Söeftimmte« au«fagen, 
al« in bem bi« jefct SBefannten neefy t>ie£ £>ur.fe( unb Un* 
f (arbeit Ijerrfcfyt, unb bie nötige Shtfflärung barüber erft 
uon fortgefefcten Unterf Übungen ju erwarten ift. 3mmer* 
Ijin mag un« bte <5ntbecfung fetyon jefct &on einem ganj 
allgemeinen ©tanbpunfte au« als eine l?öc$ft eigenem* 
licfye unb bejetetynenbe erfreuten, toenn mir bebenfen, tme 
na^e unb eng ©erbrübert Ijter bie Orunbform ber orga* 
ntfc&en Seit, bie 3elle, mit ber ®runbform ber an* 
organifcfyen SÖelt, bem $rtyftal(, beifammen (iegt, 
unb tme nrir fyter toieber eine jener ja^reid^en £$atfactyen 
bor un$ (jabeu, toelctye ben einmal« geg(aubten ftrengen 
Unterfctyieb jtoifc^en Organtfd) unb Unorgantfcty mebr 
unb metyr bermifetyen. T>k arme „£eben«fraft" ftnbet 
bor ben mobernen (2rntbecf ungen ber ^Ijfyfiologie immer 
weniger SRube unb n>irb au« einem <3c$lupfroinfel in ben 
anberen getrieben. Slbgefe^en bon biefer aUgemeinen #e* 
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beutung Ijat aber audj btc (Sntbecfung bereite ifyve roiefc 
tigen prafttfefcen grüetyte getragen. 3m 3afyre 1853 
entbeefte nämlich £eichmann bei (Gelegenheit oon Unter* 
fudningcn, welche er über bic Sölutfrtyftaüe anfteüte, 
baß man burety Crinmirfnng ber cencentrirten £|Hg* 
fäure auf 23lut jeberjeit auf fünftlicfyem Sege eine große 
ättenge mifroffopifcher trtyftalie oou buufelrother garbe 
unb rhombifdjer gorm erhalten fönne, welche er §>ämin* 
frtyftalle nannte. «Sie zeichnen fich bor ben bereite be* 
fprocheuen, auf freiwillige Seife au« oerbunfteubem £Mute 
entftefyenbeu trhftaüeu burch ihre große Unempfinblichfeit 
gegen c^emifc^c Weagentien au« unb fchemen mit ben oon 
$3 tr c^om fc^on früher in franf haften $lutau«fchunfeungen 
gefehenen unb betriebenen , oou il;m £ämatoibiu* 
tf rtyftalle benannten 5Mut*$rhftatten ibentifd) ju fein. 
3ljre j>raftifche 2Bid;tigfeit beruht barin, baß man, roie 
bie« bie barüber in ^erbinbung mit £rn. Dr. ^iinon in 
$)armftabt*) burch ben $erfaffer angeftellten Unter* 
fuchungen gelehrt haben, biefelben au« jeber noch fo ge* 
ringen SOtenge foloohl frtfehen mie alten oertroefneten- 
ober unoertroefneten 23lute« mit £etctytigfett barftellcn fann. 
Gin Börnchen oertroefueten 2)lute«, fleiner al« ein £tecf* 
nabelfnopf, ein liniengroße« gefcchen eine« efyebem mit 3Mut 
beflecften Wappen«, Jpolje« ober fonfttgen ©egenftanbe«, 



*) 3efet ^rofefipr in Sloftecf. 
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ober einige Xropfeu einer mit ©Int gefärbten glüffigfeit 
genügen, nm bie £äminfrtyftalle mit größter £eutlid;fett 
nnb Quelle unb ofme Umftänbe in Spenge barauS eut* 
flehen ju laffen. 2)can fiefyt auf ben erften ©lief, Welche 
grojje SÖicfytigfeit eine fold;e (Sntbecfung für praftifdje, 
b. fy. bor Mein für gerictytlid)*mebictuifrf>e 3wecfe 
Ijaben mufj, ba f ie e$ möglich madjt, 33lut ober 23lutflecfen 
bon beliebigen ©cgenftänb'en felbft noefy naefy bieten Sauren 
als feiere ober folcfyee ju erfennen. £)ie grage, ob ein 
folcfyer alter gierten ober eine 33efd)mutjung bon rotfyer 
ober'aucty nur jweifelljafter garbe bon 23lut fjerrüfyrc, 
wirb ben Slerjten bon leiten ber C^cric^te fefyr häufig bor* 
gelegt unb biefelben fjaben mmmefyr ein 9J?ittel tu ber 
§auc, um auf biefe grage meift mit groger 43cftimmtf;eit 
antworten $u tonnen. 

2£a8 nun enblid) bie frantfyaften £>erl;ältntffe 
be$ 33lnte$ anlangt, fo berftetyt e« fid; naefy bem 
fagten bon felbft, baj? biefelben fe^r berfebiebener unb 
mannigfaltiger Matux fein muffen. (Sine glüffigfeit, welche, 
wie ba$ £3lttt, ben ganzen ßorper burcfybringt unb bei 
allen Vorgängen ber £rnäfyruug, 2luffaugung, 2lbfonbe* 
rung u. f. w. auf ba« Snnigfte beteiligt ift, fann nicfyt 
berfefyleu, au# bei ber 9JM;r$aIjl aller im ftörper berlau* 
fenben franfljaften ^roceffe entWeber eine Hauptrolle ju 
fielen ober wenigftenä in irgenb einer SBeife beteiligt 
ju fein. 2lucty gibt eä Jjiranf Reiten , welche wefentlicty bem 
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Glitte felbft eigenthümlitf fmb unb entweder burch ©et- 
mifc^ung frembartiger ©eftanbtheile ju bemfelben ober 
burch eine 93eränberung in ben abfoluten ober relativen 
ÜEengenoerhältniffen feiner einzelnen normalen ©eftanb* 
t^eite ober enblicty burch Einleitung chemifefcer 3 er f e fc un 8$* 
proceffe in bem ®efantntt=©lute felbft bewirft werben. 

fann natürlich nicht unfere Abficht fein, Ijter be$ 
Näheren auf ba3 Grinjelne biefer SBerhältniffe einzugehen; 
nur auf ba* §auptfächlichfte wollen wir einige furje ©liefe 
werfen unb werben babei (Gelegenheit finben, wenigftenS 
einigen ber $ahllofen ^orurtheile, welche leiber noeb über 
bie franthafteu ^er^ältniffe be$ ©lute$ nicht bloj? unter 
bem publicum, fonbern felbft noch unter bieten Kernten 
herrfeben, entgegenzutreten. 

3unächft ^brt man am ^äuftgftcn oon f. g. $lut* 
mangel ober ©lutüberfluj? reben. „3$ fyabt ju biel 
©litt," fagt ber Eine — „ich ju wenig/' ber Anbere, unb 
man fie^t baju ben Slrjt beifällig mit bem £opfe niefen 
unb entweber mit Verlag unb ^chröpffopfen ober mit 
Eifen unb fräftiger Nahrung gegen bie bermetntlictyen 
Uebel ya gelbe Riehen. „3* fyabz ju bicfeS ©lut," fagte 
ber Eine, „ich fyakt $i bünneS ©lut," ber Slnbere, unb 
wieberum uieft ber fdjlaue 2)?ann unb oerorbnet SÖaffer* 
trinfen, Abführungen, ober ©ier, Sein, ^tahlpiüen u. f. w. 
Aber anftatt feiere 3$onirtheile be$ franfen ^ßublicumä $u 
nähren, foüte ihnen ber rationelle Arjt entgegentreten unb 
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bem Patienten erflären, ba§ n>o$( ein 3ttenf$ weniger 
ero mefyr 3Mut fyaben fann, alä ein anbeTer, ba§ aber in 
bemfelben Sörper bie 2Renge be$ 3Mute$ ebenforoenig 
jroiföen eintgermaBen aufeinander liegenden ©renken 
febroanfen fann, roie ber ®rab feiner f. g. £i(fe ober 
£ünnljeit. &a* üMut ift eine in beftimmter Seife erga* 
nifirte glüfftgfeit, welche bie einmal begonnene &rt iljrer 
3ufammenfe$ung mit ÜRifcbung immerbar in einer ge* 
n>iffen ®leicbmafrigfeit ju erhalten ftrebt unb bie ga&igfeit 
ßier^u nur in einigen fdm>eren £ranfbeiten verliert ; unb 
baS gan^e ©efäfcftoftem ift ein überall gefcbleffeneä ®an$e, 
melcbeS, ba e3 nur »cn Sßiut erfüllt ift unb erfüllt fein 
fann, cie 2Renge feines 3nbalte$ ni$t beliebig medjfelt. 
Verläßt ein £f>eil be* Sölute*, $. 33. bei einem jölutoerluft, 
ra$ ®efä&ftmem , fc ift allerbingä bie öefammtbiutmenge 
für ben Bugenblirf serminbert, unb bie elaftiicben 28ante 
rer ©efafee tyaben fieb über ityrem ttenninberten Onbatt 
meljr als getocljnücb }ufammenge$cgen ; aber in ber aller* 
fünften £eit erfefct fid> biefer 3Serluft bureb ba$ nunmehr 
aue allen Xbeilen beä Don geudmgfeit burcbbruugenen 
SorperSin ra* 3nnere ber (Gefäße rermittelft ber §nbo$; 
mofe eintretenbe Gaffer. &uf biefe 2Beife rerminbert 
neb niebt bie ®efammtblutmenge, fenbern e* t-ermintern 
ftc$ nur einzelne ibrer feften Söeftantt^eile im 2$cr$alrntB 
ju beT 95f enge bes im 23(ute enthaltenen baffere, 23ereu- 
tenbe 331utt?erlufte macben baber tae 39lut nid^t meniger, 
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fonbern hur wäßriger, unb umgefehrt macht @tfcn unb 
fräftige Nahrung baSSÖlut md)t me^r, fonbern oermehrt 
nur bie 3flenge einzelner 4öeftanbt^etCc beffelben. 2lber 
auch biefe Vermehrung f)at eine fehr beftimmte ®renje, 
weld;e nicht überfchrttten werben fann. derjenige £3e* 
ftaitbt^ctt beS Blutes mm, welcher in feinen äftengenoer* 
hältniffen ben größten <SchWanfungen ausgefegt ift, finb 
bie befchriebcnen 23 lutj eilen. 3()rc Verminberung ift bie 
nächfte Urfacfye einer ftranfheit, welche gewiß allen unfern 
liefern unter bem tarnen ber „£3leichfucht" befannt ift. 

SBäbrenb in taufeub Steifen gefunben ^ölutc« 110 
bis 140 Xfyüte 23lut$ellen enthalten finb, fann biefe 
3ftenge in taufeub Steilen bleidjfüd;tigen £3luteS auf 100, 
80, ja fogar bis auf 20 herabfinfen. $)a aber, wie wir 
gefeheu haben, bie 23lutjellen bie Üräger beS in bem Köhlte 
enthaltenen gärbeftoffeS finb, fo erflärt fich leicht bas 
blaffe, wachSgelbe Wiräfehcn ber an jener &rantyeit leiben* 
ben ^erfonen. (Sin ber 23leichfud;t ganj ähnlicher 3« 5 
ftanb, bie f. g. Anämie, wirb burch große 23lutoerlufte, 
fowie burch alle 3 u f^ n ^ e herbeigeführt, bei benen bie 
£3lutbilbung s )coth leibet. Sie oerräth fich ebenfo wie 
bie 33£eid>fud;t burch ein eigentümliches, leicht hörbares, - 
mit bem ^ulfe gleichzeitiges fcfafenbeS ©eräufch am §erjen, 
fowie an ben großen ©efäßen bfcS §>alfes, baS f. g. Tonnen* 
geraufch ober bruit de diable — beffeu Urfad^e noch un* 
betannt ift. 
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(Sitte nod) gröfjere föotte als bie SBorurtljette über ba$ 
3uoiet unb 3uä>enig be$ Sßium fpieten btejcntgcn fallen 
•ätteinungen, toetcfye fic$ auf bie f. g. £Mutfcfyärfen ober 
2Mutf$ärfigfeiten bejiefyen. $)a gibt e$ faum ein 
ficty länger fyinauSjietyenbeS ünb irgenbmie burcfy äußerlich 
fid^tbarc $ranfl)ett$probucte ©erratfyenbeS Äörperleiben, 
baS nic^t fofort *>on ber Meinung be$ tranfen ober «feiner 
Umgebung auf baS £)afein einer f. g. <Scfyärfe int iölut 
belogen unb burcfy eine« jener abfcfyeuttc^en Gemenge be* 
fyaubeft mirb, toefcfyeS bie Duatffatöer unb £eutebetrüger 
alter Orten unter beut Tanten oonbtutreinigenben $räu* 
tern, £ränfen, Ritten, Xincturen u. f. u>. aufbieten. SBoljt 
aüe £age fommt e$ einem befcfyäftigten $rjte oor, baß tyn 
ein Äranfer auftritt mit ber 2leußerung: „£err ÜDoctor, 
mein 23(ut muß toieber einmal gereinigt toerben" — unb 
feljr jufrieben baoongefyt, wenn il)m ber §err £)octor jiitn 
Jöefyufe biefer Reinigung tücfytig mit ©enna unb ©tauber* 
fatj jugefefct Ijat. £)iefe £eute fteüen ft$ ben menfctytictyen 
Körper unter bem Söttbe eines ÄaminS öor, ba$ ficfy oon 
3eit ju 3eit mit SKuß oerftopft unb nun mttShtget unb 
Söefen aitSgepufct werben mu§. MerbtngS oergteictyt man 
nictyt fetten unb jtoar mit einem ni<$t eben falfdjen S3ilbe, 
ben tljierifcfyen Äörper mit einem Ofen, in toetc^em bie 
verbrauchten ©toffc mit $>ü(fe be8 ©auerftoffS oerbrannt 
unb in oerfd&iebener gorm unb ®efta(t ba&ongefü^rt n>er* 
ben. Unb e$ gel)t jug(ei$ barauS Ijeroor, ba& au$ ber 

9 ü $n e r, ^I^floloQifct»« Silber. I. 8 
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©egriff ber Sölutreinigung ein an ftch burchau« nietet 
ungerechtfertigter ift ; benn ba« $3lut ift badjentge ättebium, 
welche« alle jene berbrauchten Stoffe aufnimmt unb burch 
bie föeinigung«organe be« Körper« wieber au« bemfelben 
hinausführt. 3lber biefe« ift ein pljtyfiofogtfcfyer, jur ®e* 
funb^eit gehöriger unb jeben Slugenbltcf in gleicher S33eife 
oor fich gefycnber ^rocefj, welchen wir wol;l burch allge^ 
meine biätetifche Littel, aber nicht nach belieben burch 
Sltjneien bcfb'rbern fbnnen. 5luch Raufen fich biefe ber* 
brauchten (Stoffe nicht bon 3^it ju 3 e *t * m berart 
auf, bafj fie nun burch fünftliche Littel weggerafft wer* 
ben müßten; benn biefe gunetion übernehmen bte baju 
beftimmten Organe, Welche fo lange in £f)ätigteit finb, 
al« ber Körper lebt unb al« fie felbft nicht burch tiefgret* 
fenbe Grrfranfungen in ihrer S^ätigfeit behiubert finb. 
„Da« ©tut/' fagt £ewe«, „ift nicht wie ein (Strom, in Wel* 
d?en alle« 3Jiög(tc^e unb in jeber beliebigen üWenge »ou 
Hüften eingeführt werben fönnte. (*« wirft au« ober jer* 
ftört alle <Subftan$en, welche feinen %t)di, fein ®(teb feine« 
eignen Söaue« btlben. Unb bon ben ^ubftanjeu, Welche ST^ctle 
ober ^lieber feine« eignen SÖaue« bilben, nimmt e« nur auf 
ober hält jurücf gewiffe ganj beftimmte Mengen; be« lieber* 
fluffe« entlebigt e« fich fehr balb. 3u bem unabläffigen 
SBechfel, ber innerhalb be« §irculation«fhftem« ftattfinbet, 
ftrebt ba« 33lut ftet« nach (Sinf örinigf eit in feiner 3uf ammen* 
fefeung." 9I(fo unter einer gewiffen f. g. breite ber @e* 
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funbheit fcmn oon $liifammlung f. g. Unrein igfeiten im 
©tut nicht bie SKebe fein, unb bie 93orfteÜung, at« müffe 
ba« ©lut oon $eit ju $zit gepufct ober gereinigt werben, toie 
man einen Ofen audpufet, ift eine höchft un^ftologifc^e. 
£)ennoch fpielte ber begriff ber ©lutfchärfen in ber 
älteren 2ftebicin lange 3eit eine fehr her&orragenbe Sttotte 
unb ^at eigentlich erft in ben aüerjüngften Sohren fein 
luiffenfchaftlicheS Slnfehen berloren. £)enn n>a$ man 
früher ^ötutfc^ärf en- nannte, ^atte man fpäter mit 
»einem gelehrter flingenben 2lu«brucf ©lutfrafen genannt 
uub bamit eine ^nfd;anung in bie &Mffenfchaft eingeführt, 
loelche noch bi« bor »eiligen fahren in berfelben I?m> 
fdjenb n>ar. 9lber im ®runbe ftanb man bamit n>ieber 
auf bem alten, bereit« berlaffen geglaubten ©oben unb 
bulbigte einer eiufeitigeu Anficht, inbem man abermals, 
loie früher, ba« ©lut für ben £au|tfiräger aller itranf* 
Reiten anfar). 3>em gegenüber lernt bie neuere siebtem 
bou Xag ju £ag mehr einfe^cn, ba§ alle folctye generali- 
ftrenbw ®eficht«punfte in ber Betrachtung ber &ranf* 
Reiten jur Grinfeitigfeit führen muffen, uub bajj, ba ftranf* 
heit nur ein in fetyiefer Dichtung geleiteter normaler 
tfebenSproceß felbft ift, bie 9)famud?faltigfeit ber Sebent 
proceffe auch «ne gleite 2)?auuichfaltigfeit ber ftranfheit«* 
proceffe jur golge fyabm muß. Stimmt ba^er auch ba« 
©lut als ber burd) ben ganjen Sörper verbreitete @rnä> 
rungSfaft, wie bereit« ertoä'hnt lourbe, an jebem Bebeutcn* 
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bereit Reiben be$ $b>er$ geu>if? in trgenb einer 9Beife 2ln- 
theU, fo tft e$ boch immerhin n>eit entfernt, in feinem 
eignen inneren unb namentlich in gotge feiner eigenthüm* 
liefen falfcfyen 9ttifchung iebeSmal bie eigentliche innere 
Urfactye jene« Reiben« ju büben. Vortrefflich §at nament* 
(ich SStrchotü neuerbing« nachgeroiefen, ba&, too nnrfttch 
ba« ©efteljen einer bauernben falfd)en Sölutinifchung an* 
genommen »erben muf?, biefe« boch immer nur inforoett 
unb fo (ange ber gatt fein faun, als eine bauerhafte £u* 
fuhr fchäblicheriöeftanbtheile in ba«£Mut oon irgenb einem 
örtlichen (5rfranfung«heerbe her ftattfinbet. 3ft biefe« 
nicht ber gall, fo wirb ber förper burch eine toirfltche 
Verunreinigung be« iölute« mit getoiffeu ©toffen, g. 33. 
©iften, enttoeber rafch ju ©runbe gerichtet, ober aber er 
befreit fich felbft ebenfo rafch öon t^nen, toährenb eine 
bauernbe Veränbenmg ber 2ttifchung fich nicht felbftänbig 
im ©tute fefthalten unb fortyffanjen fann, ohne burch 
Veränberungen geftiff er Organe ober einzelner Xfyciit ein- 
geleitet unb unterhalten ju fein. — Sluct) oon ber früher 
gehegten unb au« ber f. g. teleologifchen ^Betrachtung«* 
meife ber Sftatur herborgegangenen 3bee, bajj ba« Sölut 
eine f. g. £enbenj ber 2lf fimilatton, b. h- ein eigne« 
innere« Streben befifce, ihm Schäbliche« abjuroeifen unb 
gliche« aufzunehmen, ift man läugft jurücfgefommen. 
$)a« ©tut nimmt title« auf, toa« ihm geboten tmrb unb 
n>a« burch feine Sö«tichfett in ben ^örperfäften jur Huf* 
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nähme befähigt tft; fetbft baä fd;recf(ichfte ®ift tritt rafch 
unb ungehinbert in ben $rei$tauf, unb felbft bic bem 
Körper unb fetner 3 u f^ m ^ en 1 e fe un 3 frembartigften 53e= 
ftanbtheile tonnen barin borgefunben roerben. Aber fo 
fchnetf unb leicht fotc^e Stoffe in ben itreiätauf überge* 
gangen finb, fo fc^neü unb (eicfyt loerben fie auch burch bie 
aüjeit bereiten AuSfcheibungS* ober SReinigungSorgane 
lieber barauS entfernt; beim ba$ tu einem fteten SBechfet 
feiner S3eftanbthei(e, in einer unaufhörlichen Umbifoung, 
£erfefeung unb Erneuerung begriffene £3lut behält ber* 
möge höchft einfacher chemifcher unb )>^f^ a ^W er ®efefce 
nur baSjenige jitritcf , loaä if;m abäquat tft ober in feine 
eigne ^ufammenfekung Meibenb eingebt. £)aher auch 
felbft unter biefem (^efic^t^punft oou ber 9cothn>enbigfeit 
einer jeitwciKgcn fünftlic^en Reinigung be$ 23lut$ burch 
Arzneien, Abführungen, 3chn)ifefuren, Söafferfuren u. f. to. 
nicht bie föebe fein fanu. 9tur als 33eförberungöntittel 
be$ Steffroechfete unb bamit jener naturgemäßen phtyfio* 
logifd)en Reinigung be$ SBUttS bon oerbrauchten ®etueb$* 
beftanbtheilen, oon melier bereits bie Webe toar, fönneit 
folche Littel bon s )cu^en fein. Aber auch biefen Pütjen 
Serben fie nur in ber §anb be$ berftänbigen unb borfichtigen 
Arjtefc, welcher nicht oou borgefaßten Meinungen, fonbern 
bon ruhiger unb tmffenfchaftlicher Ueberlegung jebeö einjel* 
nen galtet in feiner 3nbibibualität ausgeht ^aben fontten. 
£)iefe furjeu Anbeutungeu über bie franfhaften 35er* 
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fyä'ltniffe be« S3lut$ f feinen uns genügenb, um unfern 
£efern foentgftenS über einige ber gröbfteu im publicum 
Ijerrfctyenben 93orurttyci(e I?intt>egjul)elfen. 2Bir reben 
nichts von ben f. g. Sölutftocfungcn, treibe fo Dielen 
eingebilbeten Traufen in allen möglichen ®cfta(ten fo große 
borgen verurfacfyen ; benu bie SSerftänbigen unter unfern 
tfefern müffen fcfyon bon felbft emgefeljen fjaben, baß ba$ 
buref) einen Ijöcfyft fräftigen ÜftectyaniSmuS fortiväfyrenb 
rafefy unb burefy gefcfyloffene (Gefäße fjinburd) im ganzen 
Körper untergetriebene Mut md)t jebeu SlugenMicf beliebig 
ba ober bort ftoefen, verteilen, aus feinem Kreislauf aus* 
treten, ficfy feftfefcen fann u. f. \\\ u. f. m. — auefy nichts 
von bem angeblich burd; ärantyeit ober burefy Ouecffübcr 
ober 2lel)nlicfyeS auf eiüig vergifteten £Mut ; benn eine bc* 
lefyrenbe SluSeinanberfefcung über biefe X>iuge fömtte einen 
Söanb füllen, fonberu wir fliegen an biefer Stelle unfern 
fcfyon ofynebem lang genug geratenen $(uffa$ mit ber 
33itte au alle Diejenigen, tvelcfye an einer Sranfljeit beS 
39lutS ju leiben glauben, fiefy bor ben Ouacffalbern , §0= 
mtfopatljen, ßljarlatanen, Söafferboctoren, bor ben blut* 
reinigenben ©e&etmmtttefa u. f. tu. u. f. u>. ju Ritten unb 
immer nodj lieber iljr, ivie fie glauben, vergiftetes, geftoef* 
teS, verbicfteS, mit Schärfen nberlabeneS 23lut 51t befyaU 
teu, alt fiefy baffelbe burefy jene ftünftler unb $ünfteleien 
erft red)t vergiften unb verunreinigen ]u (äffen ! 
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*ilu&erfcem baten von ben fo^enannten warmen 
$>inqen einige frembe äßärmc, oufcere aber eijjne; 
e« ift aber ein qroper llntcrfcbirt, ob etwas auf 
biefe ober jene S33cife »arm ift. 

^Iriftotflt?: 'Hüh t>«n IbeUtn ttt tbitrt. 

Unter ben bem Ottensen befannten Waturfräften fpielt 
btc Sänne eine ber fyeroorragenbften Folien, jiaum 
fann man fiefy einen Vorgang in ber 9?atur oorfteflen, bei 
bem fie uicfyt auf irgenb eine Söeije beteiligt luäre; faum 
oergefyt ein SJftoment unfereö £)afein$, in bem fie fiefy nicfyt 
burefy ifyre SBtrfungen uu$ bemerfbar ober empfinbüdj 
machte. Sie ift bie Urfacfye ber Sömbe unb ber OtteereS* 
ftrömuugen, ber SBolfen* nnb ${ebelbübuug, ber (5ntfte= 
l)ung oon föegen, Scfynee, £fyau, 9?eif unb £agel; fie ift 
aber auefy bie notfytoenbige Söebingung für ba$ £)afein unb 
gortbeftefyen aüer bie Grrbe beöötferuben (ebenben 2öefen. 
21m SIequator treibt bie glüljenbe Sonne bie erbarmte unb 
bamit leidster geworbene 8uft naefy Oben, toä'ljrenb oon ben 
etoig in (Sie ftarrenben ^o(en l)er bie falte unb fd&toere 
tfuft nacfyftrtfmt; t>on ber toeiten 3J?eere$oberfIa$e fteigt 
unau$gefefct ba$ burefy bie SBärme in fünfte oertoaubefte, 
©affer empor, um in ber ®efta(t oon Wolfen burety ben 
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Luftraum ju jieljen, als SRegen uwb £cfynee $ur (Srbe nieber* 
jufaüen unb in Söäctyen unb glüffen ju feinem Urfprunge, 
bem äfleere jurücf juf efyren ; an bei* jarten Oberfläche jebeä 
iötarteS, an ber <S>pifce jebeä ($ra$l)a(m$ ift bie Särme in 
©eftatt oon ßtc^t o^ne Aufhören tljätig, um s #a(jrung für 
Ttyiere unb 3Renf$en ju bereiten, u. f. tp. IMe 33erfc^ie* 
ben^eit ber 3uftänbe, in benen ficfy bie irbifctyen Körper 
unfern 6innen barftetfen, ob feft, ob flüffig, ob tuft* 
förmig, ift nichts Ruberes, a(3 eine Strfung ber Särme. 
(£in unb berfelbe Körper fann burdj bie Sänne nac^ein* 
auber in atte brei ^ggregatjuftänbe gebraut toerben. 33ei 
einer niebrigen Temperatur ift ba$ Saffer, biefer überall 
oerbreitete Körper, feft unb erfctyetnt a(« fteigern nnr 
bie Temperatur bis auf einen ®rab, toelcber an unfern 
Thermometern burety ben ^uflpunft ber ^cata bejeid;net 
toirb, fo loirb ba« Griä flüffig ; fteigern toir fie no<$ me^r, 
fo oermanbelt fiefy ba$ flüffige Gaffer in T)ampf, in ($a$, 
in £uft. Sären mir in ber fünfttic^en §eroovbringung 
tyofjer unb nieberer Temperaturen unbefd;ränft, fo würben 
wir atte Körper in alle brei SIggregatjuftänbe bringen 
fönnen. 

T)tc Sänne ift fein (Stoff, rote man e&ebem fälfcfyttd; 

glaubte, fonbern eine Bewegung, unb überall, too toir in 

ber 9?atur ^Bewegung unb Öeben wahrnehmen, ift auch bie 

Särme thättg. „<So fiuben wir", fagt «Jkof. (SlauftuS 

(Da« Sefen ber Särme, »erglühen mit £icbt unb ^all, 

- 
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1857), „bei faft aüen ißeränterungen , toetche mir um un$ 
her beobachten, menn mir nach bem ®runbe fucheu, bic 
SBärme als ba$ eigentlich bemegeube ^rincip. OI)ne fic 
mürben alle Stoffe balb beit ihnen eigentümlichen Gräften 
gefolgt fein, unb es mürbe ficty ein ($leichgemicht$juftanb 
hergeftellt haben, bei meinem bie ganje Crrbe eine tobte, 
«unoejränberliche 3flaffe märe. £ie Särme aber läßt biefeS 
®teichgemicht nicht ju ©taube fommen. <Sie belmt bie 
Körper trofc ihrer inneren 3(njiehung auä, treibt bie 9fto* 
lefüle ber feften unb flüffigen Körper auSeinanber, unb 
löft felbft d;emifche üßerbiubungen. £)aburch fommen bie 
Gräfte, meldte oorljer gebuuben maren, lieber jur Shätig* 
feit, um neue $erbinbungen ju f fließen, bie bann aber* 
mal$ oon ber SÖärme geloft merben, unb btefer fortmäf;* 
renbe $ampf jmifchen ber Söärme unb beit ben Stoffen 
innemohnenben Gräften ift bie Urfacf;e alles SaubelS uub 
Serbend in ber Dtoiur." 

3n ihrer praftifchen 55ermenbung fyat fich bie Särme 
atd bie mächtigfte Straft gezeigt, meldte bem Üftenfchen ^u 
(Gebote ftefyt, unb trägt ihn mithülfe ber oon il;r erjeugten 
kämpfe nicht blojj mit SÖMubeSeilc über bie (irbe, fonbcrn 
verrichtet auch Thinge in feinem £>ienft, melcbe, als bie 
Üftcnfchheit noch ftinb mar, nur ben tfräfteu ber liefen 
uub 3öubcrer erreichbar fd;ienen. 9lber auch bas Schiff, 
welche« bie fto^eu ©egel im Söinbc bläht, bie iDiühle, 
bereu flappernbe diäbev baS Gaffer treibt, üerbanfen ihre 
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33emeguug tu lefcter Vinte ber üiatuvfraft Der Särme. 
,/£)er Unterfctyieb", fagt (Slaufiuä (a. a. £).), „jttnfctyeu 
einer burd; 3)ampffraft unb einer burcfy SBafferfraft ge* 
triebenen Sabril ober jnnfcfyen einem ^Dampffd^iff unb 
einem eegetfd)iff beftcfyt nur barin, baß tmr im einen 
Salle bie Sföarmc in einer f (einen, fünftlicfy gefertigten 
SOlafc^ittc arbeiten (äffen, im anberen Salle bagegen bie 
große s J}?afd;ine ber Statur benufcen, mit bereu gewaltigen 
$ftät>ern toir unfere Keinen 3öerfe in ^erbinbung fefcen, 
um fie mit treiben ju laffen." 

Sinb fo große unb augenfällige Sirfuugcu tie Urfacfye 
bafür gemefeu, baß faum eine anbere ^aturfraft fo feljr 
als biefe oon je bie menfcfylicbe Slufmcrffamfcit feffelte unb 
baß 92acfybenfeit barüber anregte, fo Ijat ftcfy biefe 2lufmerf-- 
famfeit gerabe in ber allerjüugften £tit berboppeln muffen 
im Slngeficfyt einer ber größten unferem 3af;rl;nubert t>or* 
behaltenen (Jutbecfungen ber tf;eoretifcfyeu :DJaturforfctyuug, 
ber „größten Grrrungenfctyaft ber neueren W)fif", nnc fie 
SBüllner (lieber ben 3ikcfyfel unb bie Qrrljaltung ber 
straft, 1800) nennt — be$ (SefefeeS ber Crrljaltung ober 
ber Uujerftörbarfeit ber traft nämlidj. £ä muß 
jcfct alä eine abfolut feftfteljenDe Erfahrung angefeljen toer* 
ben, baß e$ feinen einigen gall gibt, in bem eine traft 
neuerjeugt ober beringtet toirb. 3?erfcfyn)inbet eine 
traft oor unferen klugen, fo ift fie in Sirflid;feit nidjt 
fcerfdjrounben, foubern nur in anterc gönnen, anbere 
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Gräfte übergegangen; entfteljt fie fctyeinbar neu, fo ift fie 
in ber Xfyat au« anbern Gräften ober $raftn>irfuugen 
birect ober burcfy llmfefcung hervorgegangen. „9ttecfyamfcfye, 
chemifdje, eleftrifcfye, magnetifc^e traft, Söärme, i*id)t Oer* 
toanbefn fidj> in einanber; bie ®röj$e ber traft bleibt aber 
immer biefelbe, fie mag in biefer ober einer anbern $orm 
auftreten." (Wägeti.) 2ln feiner traft fann aber biefeS 
©ectyfefa unb Umfefcen ber Gräfte beffer beobachtet unb 
nqc^geioiefen werben, a($ gerabe an ber 20 arme unb an 
ben ^(reichen unb fd^agenben 33eiffciefen, tt?e(c$e nament* 
iid) beren Vertoanbtung in fog. mecfyariifctye traft unb 
umgefeljrt barbietet. £)a$ befte 33eifpie( für bie Ummanb* 
fung ber Söärme in mecfyanifcfye traft bktet unä bie 
©ampfmafcfyine. Die fangen, mit Staufenben oon 
Zentnern belabenen SBaarenjüge, toefcfye auf ben ©Lienen 
ber Grtfenbatynen an uns oorübereifen, toerben burcty nichts 
SlnbereS af« burcty bie Särme betoegt, unb im Bonner ber 
Kanonen, toelctye 3)?auern unb Käufer niebertoerfen, oer* 
fünbet ficty uh$ bie Umfefcung ctyemifcher ©pannfraft in 
mecfyanifche traft unter Vermittlung ber SBärme. Umge* 
fetyrt gefyt ©arme überall mit tfeictytigfeit au8 mectyanifcfyer 
traft fjeroor. Die Silben ersten jtoet <5tücfe §olj burd; 
gegenfettiges Reiben bergeftalt, bag fie ju brennen an* 
fangen. <§in $anbtt)erf$jeug, ein SBotyrer ober eine ©äge 
»erben burcty Reibung fo Ijeifc, baß man fie nic^t anfaffen 
fann, unb in ber tanonenbotyranftalt in ülflünctyen ift e# 
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gelungen, ^Baffer ofyne äugere SEöärmejufu^r burdj bie 
Hoßc Reibung ber ^afc^ine jum hieben $u bringen. 3a, 
fd>en biegen Umrühren ober Durcfyciuanber|d>üticln ge 
uügt, um Gaffer ju erwärmen. Wit Der ftraft eine* 
faüenben Gaffer« ober einer &Mubmül?te fann man ein 
Limmer fycijen, wenn mau burd? biefelbe einen I;öljernen 
ttcgel in einem eng anfcfyticfeenben fyofylen SDJctaUfegel breiten 
läßt! Die Siefen ber (*i|enba!mwagen er&ifecn fieb burd> 
Reibung biä jum ®liu)en, unb bie 9Jagelfcfymiebe bringen 
burefy paffenbes jammern bie oortyer falten üM^et in einen 
glüfyenben 3 u P ö nb. Drücft man Sie burefy fyfybrauttfcfye 
treffen jufammeu, fo oerwanbett es fiety ganj ober tl;eü; 
lueife tu Gaffer { inbem ber med;auifctye £>rucf in SGHärme, 
weldje ba$ (5iö jum <8d)met$cn bringt, oerwaubelt Worten 
ift, u. f. w. 2ü|o gerabe bie ^uftänbe, bei benen bie 
frühere 3öi|feufd;aft einen wirtticfyen Skrluft lebenbiger 
itraft annahm, ober 3tojj, Trucf unb Reibung finb eä, 
wetebe üorjügltcfe tarnte erzeugen — eine (*rfal;vung, 
we(d;e 31t beut 8a^e füfyrt: Sa$ an med/anifcfyer Straft 
oerloren gefyt, wirb an ©arme gewonnen. Der beutfcfye 
$h*5t SDiatyer in §)eilbronn war ber (Srfte, welcher beu 
(>)runbfa^ auSfpracfy: jeber Arbeit ift eine gewiffe s &*ävmc* 
menge äquivalent; wenn &>ärme Slrbett erzeugt, fo oer* 
fefywtnbet eine ber erzeugten Arbeit proportionale SBärme* 
menge, unb umgefefyrt burd; Vernichtung einer ebenfo 
großen Arbeit fann biefelbe Sßärmemeuge wieter erzeugt 
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werben, (h- fami ate ber eigentliche (Sntbecfer bei* großen 
SBafyrfyeit angefefyen »erben.*) 

Die tefcte JQueüe, au$ ber überhaupt atte auf (Srben 
toirfenben Gräfte, ade irbifcfyen £l)ättgfeiten abgeleitet 
»erben ftfnnen, ftnb bie £icfyt unb Sänne fpenbenben 
©trafen ber «Sonne. Da« fliejjenbe Saffer, ber 
ftromenbe Sinb, bie Sänne be$ tyiertföen Äörper«, bte 
3$erbrennbarfeit be$ §olge$, ber <Steinfol)(e u. f. m. (äffen 
fidj ofyue SeitereS aiif bie (Sonne begießen, Die tüfjte 
be$ Salbe« rüfyrt uon ber $ern>anblung ber (Sonnen* 
n>ärme in fog. cfyemifcfye Differenz I)er, inbem buref; Öictyt 
unb Sänne bie So^Ic öermittelft bc$ ^flangenlebenS au« 
Äotytenfäure abgefcfyteben wirb; unb burefy Verbrennen be$ 
. £otgc$ ober ber <StetnfoIjte, in melden ba$ (Sonnenprincip 
etnft mebergetegt Horben ift, fann bie gange Spenge ber 
etnft oerfcfynmnbeuen Sonnemoärme nneber jum Vorfcfyein 
gebracht »erben. Die $raft, mit metd;er bie tfocomotiöe 
rafyinbrauft, ift ein tropfen ^Souneinoärme, uor Üftittionen 

i 

3afyren bnrcfy bje Gräfte ber Dtatur in 'tßflangen nieberge* 
legt unb ^eute burefy eine oon ÜJfenfctyeufyanb gefertigte 
2J2afctyine in Arbeit nmgefefct! 

„Die ©trafen ber Sonne", fagt «Büttner, „finb 
bie Ouelte ber irbifdjen £l)ätigfeit. Die Sänne ber 
Sonne uerautafct bie Strömungen ber Speere, fte läßt ba* 
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Gaffer berfelben a($ $>ampf in bie Suft emporfteigen, fte 
bewegt Die tfuft in ben Söinben, meiere ber 9ttenfch mtttelft 
Segelfchiffen unb SBtnbmü^en jttr Arbeit fiefy bienftbar 
macht. £>ie bon ber Sonnenroärme erzeugten £uftftrflme 
führen bie SBolfen beä gehobenen SöafferS über bie Sauber, 
um bie jQueüen ju fpeifen, benen £3äche unb gfüffe ent* 
ftrömen, bie Albern ber menfcfylidjen $hätigfeit. £)a$ bon 
ber Sonne gehobene Söaffer erquteft a($ fltegen unfere 
gfuren unb macht fie fähig, ^flan^en unb iöäume ^eroor* 
treten ju (äffen; bie SIBärme ber Sonnenftrahlen bebingt 
&ach$thum unb ®ebeihen, unb bie t^emifc^e föraft be$ 
Sonnenlichtes ift e$, welche ben ^(enfteff au« anberer 
S3erbinbung (oft unb ihn in ^ßflanjen anläuft, fähig ju 
neuen SSerbinbungen. tfeben, ^Bewegung unb £hätigfett * 
bringt unb erhält bie Sonne, inbem SBärme unb tficht 
anbere SöetoegungSformen annehmen." 

3ft übrigen« bon ber SIBärme, al$ bon einer 9?atur* 
fraft bie SRebe, fo fyat ftch ber ßaie bor 2lllem bor bem 
9ttif$berftänbm& ju pten, als werbe barunter nur ba$* 
jenige begriffen, was ber tägliche, bon bem perfönlicben 
(Gefühl be$ Sftenfchen hergenommene (Sprachgebrauch 
unter biefem SluSbrucfe begreift, unb nicht auch Dasjenige, 
n>a$ biefer Sprachgebrauch al$ $älte bejeichnet. Sßärme 
unb Äälte, jwei einanber fcheinbar fo entgegengefefcte JQ3e* 
griffe, fyabm für bie Söiffenfchaft feinen berfchiebenen Sinn, 
fonbern fallen im ©egentljeile gang in GrinS jufammen. 
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$älte ift für fie nur ein geringerer ®rab con SBärme, mie 
umgefefyrt tarnte nur ein geringerer (Srab con $ältc ift. 
felbft ber für unfere begriffe fältefte Körper trägt boefj 
immer noefy eine gemiffe 2ftenge Den $ßärme in jicfy; ja, 
mir miffen nicfyt einmal, ob e$ einen burcfyaus falten ßb'r; 
per, b. f). einen folgen, meld;em alle Sänne abgeben 
* würbe, überhaupt nur geben föune. 23ei fiebenjig ®rab 
£älte, a(fo einer Temperatur, meldje alles orgamfdjc ?eben 
auf bie Dauer unmöglich mad;en mürbe unb meiere auf 
unfere Körperteile bei unmittelbarer 33erül?rung fc jer* 
ftörenb, mie glüfjenbeS ßifen wirft, f icbet bie £of;lenfäure, 
mäljrcnb ber <Siebepunft be$ 28affer$ befanntlicfy um fc 
oiel ftöfyer liegt, ba§ mir bie baburefy Ijeroorgcrufene 
($mpftntnng mit ber einer großen <pi|je bejeicfynen. Cuecf* 
filber mirc flüffig bei einer Temperatur, meiere 40 <$rab C. 
unter bem 5d?meljpunfte bc$ GrifeS liegt, mäfyrenb bie 
übrigen Üttetaüe jum Tfyeil erft bei ftarfer SRotfy* ober 
&eif;glül?fyi£e fctymeljen. 31'enn alfo ba$ gemöljnlicfye 
£ebcn einen Unterfcfyieb jmifc&en marm unb falt maetyt, 
fc bejie^t fid) biefer Untcrfrfueb allein auf bie (Smpfiubung, 
meldje ein oerfdjneben marmer Körper bei Söerüljrung auf 
unfere ®efüfyl$organe tyertorruft. §)at er meniger SBärme 
alö tiefe felbft, fc nennen mir ifyn falt; Ijat er beren mefyr, 
fc erfctyeint er un$ marin — obgleidj felbft unter biefem 
33orbefjalt noety ber (Sprachgebrauch innerhalb meiter 
®ren$en fd)manft. £in Trinfmaffer cen ber Sänne 

9 fi $ n t r , Sttfclcau«« Sit*«. I. » 
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unfere« Körper« finbcn wir fetyr wann; eine Suppe oon 
berfelben Temperatur feljr fatt. 2lüe« tiefe« jeigt, wie 
relatib ber begriff Der 3Bärme felbft im täglichen 
Öeben ift. 

„Wenn mir irgenb einen Körper", fagt Stauf iu« 
(a. a. £).), „J. *8. ein Stücf 9J?etaü berühren, fo erfennen 
wir an ibm eine ßigenfcfyaft, meiere wir ttym äugerüct; 
ntcfyt anfeljen fönnen unb n>e(c^e mir mit ben Worten 
„warm" ober „fatt" bejeietynen. £)er Unterfcfyieb jwifdjen 
warm unb fatt ift babet aber nur ein retatiber, inbem er 
au«brücft, bafe ber Körper entweber mel)r ober weniger 
warm ift al« unfere $anb. 3m erften gälte ftrömt Wärme 
au« bem Körper in bie §anb über, unb biefe wirb baburefy 
erwärmt; im (enteren gälte ftrömt Wärme au« ber $anb 
in ben ßörper, unb wir empftnben bie burefy ben Wärme* 
bertuft entftefyenbe £emperaturabnaJjme." 

@o ift in ber. Xfyat jeber Körper mefyr ober weniger 
Warm, unb fteüt bie 9kturfraft ber Wärme in Wirftic^feit 
eine einjtge, ununterbrochene Stufenleiter ber nämlichen 
$örpereigenfc$aft bon tljren nieberften bi« ju i^ren Ijöcfyften 
(Kraben hinauf bar. 

2lu« bem bisher ®efagten gefyt fetyon toie bon fetbft 
$erbor, baß lebenbe unb empftnbenbe Wefen eine gewiffe 
mittlere Wärmemenge in fic$ tragen muffen, naety bereu 
ättaafj fie bie Wärme ber umgebenben ®egenftänbe abju* 
fcfyäfcen pflegen, unb Welche toeber naety auf*, no<$ abwärt« 
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über eine geroiffe ®renje hinaus Übertritten werben fann, 
ohne bem Äörper ©chaben ober Untergang ju beretten. 
2öaS nun aber bei biefer Grrfctyeinung fchon ber gewöhn* 
(teuften Beobachtung unb täglichen Erfahrung als merf* 
würbig ober ungewöhnlich auffaßt, ift ber eigentümliche 
Umftanb, ba& biefe eigne Särme febenber SBefen faft 
überall biejenige ber äußeren Umgebung nicht nur um ein 
nicht Unbeträchtliche« übertrifft, fonbern auch f"$ in * mx 
geioiffen Unabhängigfeit toon ber ^ußenroett ju erhatten 
oermag. SBährenb nämüch afle übrigen unferer ©eobach* 
tung jugängltchen (Segenftänbe an einem beftimmten Orte 
eine giemtfeh gleiche Temperatur geigen ober fleh, wenn fic 
auf irgenb eine Seife über bie Temperatur ihrer Umge- 
bung hinau« erhifet worben ftnb, rafch wieber mit biefer 
Umgebung in baS (Gleichgewicht fe|eu, bemerfen tt)ir im 
(Gegenteil an ben lebenben Sefen unb fo namentlich an 
unferm eignen Körper eine im 53erhä(tni& ju ber Umge* 
bung erhöhte unb — wenigftens bei ben warmblütigen 
Thieren — oon allen Sechfein ber Slufcenwelt mehr ober 
weniger unabhängige Temperatur — ein 93erhältni{$, 
welches erft burch ben Tob unterbrochen wirb. (§in 93ogel* 
fäfig, fo erjählt ber Grnglänber ^eme« in feiner anfehau* 
liehen Seife in feiner ^3^t>fio(eatc beS täglichen tfebenS, 
hängt in einem 3immer. J)ie Sltmofphäre beS 3immerS 
fchtoanft nach 3ahr un *> ^ a 3; Strahlen ber Sommer* 
fonne, ber eifige 9forbWinb bringen ein unb bewirfen ein 

9* 
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forttoäljrenbeS Steigen unb galten ber Temperatur be$ 
3tmmer« unb be$ ütteffins* am täfig. 2lber toctyrenb 
beffen ift ber 33oge( im £äfig toeber fälter nod) tuärmer 
geworben. Sßkber bie 8trafy(en ber 9Iuguftfonne, noc$ 
ber fcfyueibenbe Dfttmnb beö £>ecember$ tjaben feine nor* 
ma(e 28ärme ju irgenb roetcfyer $eit mefyr als IjöcfyftenS 
um einen ober jtt>et @rab erljityt ober verringert, u. f. tt>. 
Söie fommt es, fragt fernes, baß ber SBoget im ©tanbe 
ift, mitten unter ben unfteteu (Sinflüffen oou außen Ijer 
eine ftetige, fo Ijofye Temperatur ju beroafyren? 

Diefe grage ift in ber Xfjat bie erfte, toelcfye ber 
menfcfyftd)e ^erftanb gegenüber einer fo auffaüenben @r* 
f Meinung aufjutoerfen genötigt ift, unb bie erfte unb 
näctyfte $ntn>ort bie, baß ieber lebenbe Organismus in ftcfy 
eine Duette ficfy fetbft erfefcenber Söärme befifcen muß. 
©cfyon frülje !)at ba^er ber (Sprachgebrauch biefe eigne 
Särme (ebenber SÖßefen mit ben bejeic^nenben SluSbrücfen 
„Grigentoärme" ober „ÖebenStoärme" benannt, unb fo (ange 
bie 2öiffenfc$aft nocty ntc^t auf iljrem heutigen Stanbpunfte 
angekommen mar, mochte man eine toeitere (Srflärung 
biefer untätigen Gzrfc$etnung, eine grage nad? ber $lrt jener 
Quelle felbft für überflüffig erachten. 

33arg bocty baS ßeben fo biete ©efyeimniffe in feinem 
3nnern, brachte es bo$ anfcfyeinenb fo bietet ben getoöljn* 
liefen ®efefcen ber Sftatur Stberfprectyenbe mit ft$ — 
»arum fottte es nic^t auc$ in Sotge feiner eignen traft 



Digitized by Google 



133 

Söärme enttoicfefa? 6c galten unfern $$orfaljren getoiffe 
SebenSmirfungen, meldte imfer tieffte« Sflad&benfen anregen, 
nur a(8 eine ftcty bon felbft »erfte&enbe nnb feiner vetteren 
(5rftärung bebürftige Sofge einer etnmat gültigen Boraus* 
feftung, unb fo ibentificirten fcfyon bie ©rieben ($\ppo* 
frateS) bie 8e&enSfcärme ober ba« «^zw OeQ/w^ (einge* 
borene 2öärme), nne fie biefetbe nannten, mit bem tfeben 
felbft unb fallen biefetbe als bie urfprünglid; benxgenbe 
unb fic$ aus ficty felbft mieber erjeugenbe $taft an. 2lu$ 
Ijeute nodj benft bie 9ftefyr$a$t ©ebilbeten babon faum 
belieben unb glaubt mit ber Slunafnne eine« mibe* 
ftimmten „SebeuSprincipS" auSreicfyenbe ®enugtfjuung ju 
$aben. 2lber aucty fetbft bie nod? $u Anfang unfere« 3aljr* 
ljunbertS tyerrfd^eube naturpf;Uofo^if($e 6c$uleerfyob 
fid& über biefe ättefte Slnfictyt ber ©rieben nid;t toeit, na$* 
bem biefelbe insmifd^en burcfy einige unbeweisbare £f)eorien 
ber 3atrocfyemifer unb Satromatfyematifer abgelöft toorben 
mar. Sludf) für fie galten 8 eben unb Sanne a(S jiemlic^ 
gleid^bebeutenbe begriffe, unb baljer bie 8eben8toärme für 
faum bebürftig ober fctyig einer befonberen £rf(ärung. 
„(5ine lj&$ere Energie ber 9tfetamorpfjofe", $etßt es j. 33. 
in Söübranb'S f ^fiotogie be$ 3»enfc^en (1815), „ift 
ni$t oljne tyerborgetyobene 33ett)egnng ; biefe ift bie unmittel* 
bare Sleu&ermig be$ 8eben$; bie 3öärmeerjeugung beutet 
mithin auf einen energifc^eren ^ebeusprocefe." ^amit be* 
gnügte man ft<$ Don jener Seite, toäljrenb Hnbere roieber, 
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nac^bem man ba« burd) ben ganjen Äörper oerbreitete 
fteroenf fyftem unb feine erftaunlictyen Strtongen nä^cr 
fennen gelernt ^atte, bie tfyierifctye 2öärme alä bie golge 
einer gefyeimntfeooflen 9feroenWirfung angefeljen triff en 
wollten. 

^ec^ 2(nbere beljalfeu ficty mit ber aüeS Uuerflärüdje 
erflärlicfy macfyenben ^ eben^f raf t, auf beren breiten 
Schultern e8 niemals an yiafy für bie haften ber Ummf« 
fenfyeit ober ber £>enffautl)eit fefytt, wä&renb efyr liefere 
gorfcfyer ber neueren föicfytung ficfy bamit begnügten, ifyre 
Unwiffenljeit über Urfacfye unb Grntfteljung ber Sebent 
Wärme offen einjugeftefyen. Tiod) oor 14 ober 15 Sauren 
befanb man ftcfy ber fraglichen (Srf Meinung gegenüber, ob* 
gleid? bamalS fcfyon bie bebeutenbften «Stritte ju ifyrer 
fc^ttegne^cn ^uf^eüung gefdjeljen waren, boefy nodj in einer 
fotetyen SBertegenfyeit, baß ein ganj ber neueren $Kicfytuug 
angeljörenber gorfcfyer (^rof. Jpelmfyotfc in einem Slrtifet 
„Söärme" im berliner (Snctyftopäbifcfyen 2öö*rterbucfy, 1846) 
fageu tonnte : „fo büebe nur noefy bie Wnnalmie übrig, bajs 
unmittelbar bttrri; eine eigentümliche traft ber organifetyen 
Körper, bie fog. £eben$fraft, tn$ Unenbttctye ^aturfräfte 
erzeugt werben fönnen — - eine Stnnafmte, bie jioar atlen 
(ogifctyen @efefcen ber mec^anifc^en 9?aturwiffenfrf>aften 
wiberfprictyt, ber wir aber folgen ^ßljtyftologen gegenüber, 
bte ba$ Sefen be« SebenS eben in biefe Unbegretflicbfeit 
fefcen, tl)eoretifd? nichts entgegenftellen tonnen." Jpeute 
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toürbe eine fotd^e Slemjerung i^rer bamaligeu iöerec^ttgung 
gan$ entbehren; bcnn mir Hüffen nunmehr, ba§ meber bie 
Heroen no$ bie Lebenskraft, nocty überhaupt ein unbegreif* 
(irfjes 9?aturrounber Sctyutb an ber (Srjeugung bcr £eben$* 
roärme tragen, fonbern bajj biefetbe einjig unb attein golge 
unb $(u$brucf ber jatyKofen, forttoäfyrenb burcfy ben ganjen 
lebenben Körper oerbreiteten djemifd;en ^roceffebeä 
etofftue^fet« ift. £)ie Stffenfctyaft Hernie, 
beren raftfofer Arbeit toix fo große n>iffenfc^aftlic^e gort* 
fcfyrttte nacfy faft allen Seiten fyin ju berbanfen Ijaben, ift 
audj ba$ bittet für 2lufl?ettung biefer bunften unb fctytoer 
ju burcfyfcfyauenbeu Sßerfyättniffe geworben, freiließ nicfyt, 
ofyne baß babei meljrfactye 3wifcfyenftufeu fatfcfyer ober 
unooüfommener Meinungen Übertritten werben mußten. 
2(ußer ber (Sfyemie Ijat aber aud; in tefcter $eit bie s 1$fytyftf 
mit ifyrcm neu entbeeften <ßrincip oon ber @rfja(tnng unb 
Umfegung ber Gräfte ntd;t wenig baju beigetragen, Liebt 
in bie £l?eorie ju bringen. 

Ueberau nämücfy, U)o borfjer getrennte Körper ober 
«Stoffe untereinanber cfyemtfcfye 33erbiubungen eingeben, 
toirb Särme frei, inbem bie bei ber Bereinigung aufge* 
Ijobene Spannfraft jener (Stoffe in fogen. Cebenbige 
traft (a(fo btefeSmal 2Bärme) umgefefet tt>irb. 92un ift 
aber ber tebenbe Körper geroiffermaßen a(S ein cfyemifctyeä 
Laboratorium ju . betrachten, in meinem oljne Unter* 
brecfyung fofcfye ctyemifcfye Berbinbungen in groger Slnjafyt 
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ju <Stanbe gebraut werben. Namentlich ift e$ ber betann* 
tefte unb wtchtigfte unter ben fog. einfachen Stoffen, ber 
oielgenannte ©auerftoff nämlich, welcher bei biefen$or* 
gangen bie heroorragenbfte 9Me fpielt. 3XUe chemifchen 
^roceffe be$ Xfyterförpcrs berufen junt mettauö größten 
Xfytite auf einer fog. Verbrennung, b. f;. auf einer 
fteten 2luf nähme oon <Sauerftof f, welker ©toff befannt* 
lieh in gasförmiger ®eftalt in ber atmofp[;ärifdj>en Suft 
enthalten ift unb bura) bie X^ätigfcit ber Hungen ober ba$ 
Sternen bemfelben unaufhörlich in großer Wenge $uge* 
fül)rt wirb. Senn aber irgenb ein Körper <2auerftoff auf* 
nimmt, b. h- chemifch fid> mit bemfetben oerbinbet, fo ber* 
brennt er unb entwirfelt Sänne, einerlei nun, ob biefeä 
fo rafch geflieht, baß glamme, Sicht unb fühlbare §ifce 
bemerft werben, ober fo langfam, bafj bie babei enttt)icfe(te 
Sänne unfrer gewöhnlichen finulichen Sahrnehmung ent- 
geht. £)te Siffenfchaft fennt biefen oon ben Saieu ge* 
machten Unterfchieb nicht; für fie ift jebe (Sauerftoffauf* 
nähme ein 33erbremiung$procej$. Ob ein difenbraht im 
Saufe oon 3ahreu burch ben ftoft jerfreffen wirb ober ob 
berfelbe unter ber mit ©auerftoff gefüllten ®la$glocfe im 
Saufe weniger 2lugenblicfe unter geuer* unb Sichtentwicfe* 
lung oerbrenut, ift ihr in $c$ug auf ba$ Sefeu be$ ^ro* 
ceffeS gleichgültig; betbemale hat fich baS (5ifeu mit^auer* 
ftoff oereinigt. Wit £ülfe biefer tenntnig, welche ihrer* 
feit« wieber eine golge ber 1774 gefchcheuen gutbeefung 
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be« Sauerfteff« unb feiner merfhnirbigen (Stgenfc^aften 
toar, üerfud^teu e« bereite ju Qrnbe be« oorigen 3aljrhun* 
bert« bie granjofen i'aootfier unb ßaplace, fonrie bie 
Grnglänber Sölacf unb (£rau>forb, ba« (Sntftefyen ber 
thierifchen SBärme au« ber im Körper ftattftnbenben 93er* 
brennung herzuleiten, nachbem fchon uor ihnen ^ßricftleh 
unb (Signa auf bie 2lefmlichfeit be« Hthmen« mitbem Sßer* 
breunung«proceß aufmerffam gemacht Ratten. Diefe fog. 
33erbrennung«theorie rief — namentlich in granf* 
reich — eine 9teifye ber mühfamften miffen) ältlichen Unter* 
fnchungen unb Berechnungen heroor, bereu (Srgebnijj ber 
Theorie übrigen« eine lange $eit ^inburdh fo ungünftig 
fchieu, baß man fie beinahe oerlaffen hatte unb fich lieber 
nach anbem Quellen ber thierifchen Sänne um$ufehen an* 
fing. <5rft nachbem bie "»ßavtfer 9lfabemie im 3al;re 1822 
bie grage al« ^rei^aufgabe ausgetrieben ^atte unb bie 
berühmten SBerfuche ber granjofen Dulong unb £)e«* 
prefc gefolgt toaren, nachbem auch in &eutfdftanb ber große 
(Shemifer Öiebig bie ©ache $u einem ®egenftanb feiner 
Uuterfuchungen unb feiner befonberen Slufmerffamfeit ge* 
macht hatte, fam man fchließlich nad; mancherlei kämpfen 
gu ber Ueberjeugung, baß, ftenn auch md ?t bie 8 al U c 
(Summe ber burch ben Zf)kxUxpex entmicfelten SEöärme 
au« biefer Quelle abgeleitet merben föune, boch ber h>eit* 
au« größte Xtyeil berfelben in ber Zfyat au« ber 93erbren* 
nung oon ^ohlenftoff unb Skfferftoff ju $ohlenfäure unb 
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Gaffer fcurcfy ben eingeatmeten eauerftoff ju erflären 
unb bemnach a(« eine eigentliche 5$erbreunung«u>ärme an- 
jufe&cn fei. @ine unrichtige Bugabe erhielt btefe Meinung 
anfang« baburch, baj$ mau fich bie Hungen al« benjenigen 
Ort be« Körper« borfteüte, in welchem tiefer ganje^receß 
»er fic^ gehe, unb ben bem au« ba« burch bic Verbrennung 
erhole $Mut feine eigene SBärme nach allen Orten be« 
Körper« Eintrage. Diefe unrid;tige, bie Hungen al« ben 
eigentlichen §eerb ber thierifchen 38ärmc anfehenbe lD?et^ 
nung erhielt eine reefentde^e <Stüfce baburch, bafc man ba« 
au« ben Hungen jurücffchrcnbe hcürothe 231ut für wärmer 
hielt, al« ba« ihnen juftrömenbe bunfelrothe. teuere 
Reifungen ber fchtrierigften 2lrt haben hiewon ba« gerabe 
®egenthert feinten gelehrt. Da« au« ben Suitgen fommenbe 
331ut ift fälter, al« ba« ihnen juftrömenbe — ein 33er* 
hältnijj, ba« fid; auf bie leid)tefte Söeife au« bem bebeu* 
tenben Wärmeberluft erflärt, ben ba«S81ut in ben l'ungen* 
$eßen burd; feine Berührung mit ber eingeatmeten falten 
l'uft nothwenbig erleiben muß. Weht nur burd; uitmit* 
telbare Wärmeabgabe an biefe V'uft, foubern auch burd; 
Söaffereerbunftung auf ber Cbcrfläd>e ber Sungenjellen 
fühlt fich ba« 33(ut bergeftalt ab, bajj bie Hungen, tveit 
entfernt, ber eigentliche §eerb ber thierifchen SÖärmebtl* 

• 

bung ju fein, bielmehr al« ein 91bfühlung«organ be« 
S31ute« unb bamit be« Körper« felbft angefehen werben 
fönnen. Damit foll natürlich nicht gefagt fein, baß aud) 
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bie Starte ber warmebereitenbeu s £roceffe fclbft in ben 
Hungen eine geringere fein müffe, als an anbern Stellen 
be$ ÄörperS; im ®egentf)etl fönnte fie fogar größer fein, 
aber burety bie Momente ber 2lbfül)lung toefy nod; weit 
übertreffen werben. £>ie Safyrfyett ift, ba§ Weber bie 
Hungen, noety fonft ein Ort ober Organ bes Körpers au$* 
fctyliefcltcfy baju beftimmt finb, alö §eerb ber Särmeberei* 
tnng ju btenen, fonbern bafj biefe überall ftattftnbet, wo 
berbrennlicfye ober feg. o^tybirbare Subftanjen fiefy bor* 
finben, b. fy. faft an jebem fünfte be£ Organismus. £)er 
baju nötige Sauerftoff wirb befanntttc^ bon bem ©tute, 
welches ilm in ben Hungen aufgenommen l)at, naefy allen 
fünften beS törperS fytngefüljrt unb entfaltet fyter feine 
mit Söärmeentwicflung berbunbenen SfiMrfungen, b. I). er 
berbrennt bie jugefüfyrten Stoffe unb bie SÖeftanbttyeile beS 
ßörperS felbft ofme Sluf^ren unb in allmäfjligen lieber* 
gangSftufen, bis fie jute^t in ®eftalt bon Äoljlenfäure, 
$lmmoniat unb ^Baffer ben Körper wieber berlaffen. 
3Han fyat taxmd) ben Körper mit einem Ofen ju ber* 
gleichen gefugt, welcher burefy baS eingelegte £olj in äfm* 
tiefer 28eife gefpeift Wirb, wie ber Körper burd; bie einge* 
führten Nahrungsmittel. £er 93ergleicfy mag jur Verbeut* 
licfyung bienen, obgleich er fyinft unb, ganj anSgebacfyt, ju 
fallen Aufwallungen fü^rt. Denn ber Ofen berbrennt 
nicfyt, wie ber Körper, in feineu eignen 33eftanbtljeilen ; and) 
finb bie in beiben gällen ju erreietyenben 3rcecfe ganj oer* 
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fctyteben. Der Ofen ift ba, um :pifce ju erzeugen, »äfjrenb 
bie im ^^terfövper cnt»icfelte Söärme als ein unbermcib* 
licfyeS 9iebenprobuct be$ ihm nötigen <Stoff»echfel$ ange* 
fehen »erben muß. $öo biefer am regften bor fich geht, 
ba mirb auch bie meifte Sänne ent»icfelt. 9lm »ärmften 
hat man ba« 23lut in golge birecter SWeffungen in ben 
Oringe»eiben gefunben, namentlich an ber «Stelle, »o eä 
aus ber tfeber austritt. £)ter ift bie Temperatur ^iJ^er, 
als an irgenb einer anbern Stelle beS törpers, fo baß 
man bie £eber, »enn niebt bie an biefer Steife ber 21 b = 
fü^lung befouberS ungünftigen Momente bie <Schulb 
tragen, als einen £)aupter»ärmung$ort für baS Sötut an* 
fehen barf. 

3ft fomit bie Sauerftoffaufnahme ober bie 93erbren= 
nung burch ben im Slthemproceß eingeführten freien Sauer* 
ftoff bie Cuelle für ben größten £fjeil ber bom X^ierförpcr 
eut»icfelten Söärme ( 6 I 7 — 7 In), fo ift fie boch nicht bie 
einjige, ba e$ außer ihr noch eine Slnjahl anber»eitiger 
d;emifchcr Vorgänge ober SpamtfraftSminberungen im 
Körper gibt, bei benen ebenfall« Söärme eut»icfelt »irb 
— abgefehen bon ben geringereu Wärmemengen, »eiche 
nebenbei burch $erbtchtung pffiger ober gasförmiger 
(Stoffe in ben törperthetten frei »erben mögen.*) 2llle 

* 

*) Bmar fcf>lt e8 im Innern bc« Xfjierförpers aueb niebt an 
folgen c^cmifchcn uub pl>t>ftfattfd>en Vorgängen, ftclfy, ftatt Uvfad?e 
einer SBätmeeneugung, im ©c^cutMI Urfacbe eine« SBärmc 
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übrigen Söärmequellen , n>eta)e man aujjcr ben auf ben 
©tofftoechfel bezüglichen noch aufjufinben fic^> bemüht 
hat, e^iftiren enttoeber nicht ober (äffen fich bocb in (efcter 
8inte auf fie $urücfführen, fo namentlich bie Zlfäti^hit be« 
£)erjen$ unb ber 2ttu$fefa, bie @inflüffe be$ Serben* 
ftjftemS u. f. tt>. Senn ein äftuSfet burch Xi}äti$hit fich 
ermannt ober toenn ber ganje Körper burch 33eioegung ber 
2)?u$fe(n toärmer toirb, fo muß boch a($ bie (efcte Quelle 
biefer Temperaturerhöhung immer ein oermefyrter (Stoff* 
umfafe angefehen toerben. (trbenfotoenig fyat baS Herten* 
Aftern einen unmittelbaren ©tnfXug auf bie SEBä'rme* 
erjeugung unb fann einen folgen nur mittelbar baburch 
ausüben, baß es einen ßörpert^ett ju vermehrter ober ber* 
minberter jE^tigfeit unb baburch ju einem befchleunigten 
ober jurücfgehaltenen Stofftoechfel oeranlagt. 3e reger 
biefer SBechfel oon Statten geht, um fo h*>her j e ^ en ^ 
bie Söärme fteigen, unb umgefehrt. föaftrt man Kaninchen 
unb beftreicht ihre Jpaut mit Sirnifc, rooburch bie 2lu8fchei* 
bung ber ^robucte be$ StofftoechfelS burch bie §aut Oer* 
hiubert wirb, fo finft bie (Sigenttxirme biefer ^^tere rafd) 
um ba$ bebeutenbe äflaafc oon 14—18 ©rabcn, unb ber 
barauf nothtoenbig folgenbe Stob fann nur baburch toerjö* 



»erlufUs fmb — fo alle in bemfelben »or fid) getyenben c$emif<$en 
3erfefcuna,en »orfyer jufammemjefefeter Äör^er, fotoie 3tuflöfungen 
fcftcr (Stoffe; aber bie rcä'vmeerjewjcnben ^ßroceffe fmb um fo oiel 
fiä'rfer, um biefen SSerluft mit 2eid>tia.feit ausgleichen. — 
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gert ober abgalten »erben, ba§ man ihnen bie berlorene 
5&ärme bon 2lu§en fünftlicb juführt - in berfetben Seife, 
in ber man berl;ungernbe X^iere burch (*r»ärmung ber fie 
nmgebenben tfuft am geben erhalten fann. 

hinzugefügt mujj ^ier noch »erben, bag baäjentge, »a$ 
biefen ©toffumfafc bauemb unterhält, bie in ben ftorper 
eingeführten 9Jahrung$ftoffe ftnb, »etche theilS unmit* 
teibar im SÖlute fetbft, thei($ nach ihrer bor^erigen Um* 
»anbtung in bie £örperfubftan$ burch ben ©auerftoff ber* 
brannt »erben. @« berfteht fich bon fetbft, bafj ohne beren 
ununterbrochene 3 u f u *? r *> er Körper feljr ba(b fich fetbft 
i>erjehren »ürbe. £)enn 2ltte$, »a$ berfetbe an Stoffen 
uub bamtt an Gräften ausgibt, mu§ er auf irgeno eine 
Seife bortyer eingenommen fyabtn , »enn auch bietteicht tu 
ganj anberer ®eftatt uub SBerbinbung. Me$, »a$ bie 
aufgenommenen 92ahrung$ftoffe an 8pann!räften in 
fich tragen , ber»anbett fich jufolge be$ gefc^ilberten ®e* 
fc^eö bon ber Erhaltung ber traft innerhalb beSDrganiS* 
muS in (ebenbige Gräfte — fo bor $tfem in bie leben* 
btge traft ber Särme, bann ber Grfeftricitä't unb eubfich 
ber burch bie Sljätigfeit ber StfuSfetn bebingten medjani* 
fchen ober ber burch bie S^ättgfett beS ®ehirn$ bebingten 
geiftigen traft. „Diefe dhemifd^en Vorgänge", fagt 
ftunf e (Sehrbuch ber ^hhftologte, 1858), „ftnb bie lefere 
Ouette, auf »etc^e atfe bon Xfykxt'üxptxn nach 5lu§en hin 
abgegebene traft (a(fo Sänne, Arbeit :c.) in (efcter 3n- 
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ftanj jurütfjufüfyren ift." 2lucfy ben <Sauerftoff felbft fann 
man unter bie 9?al)rung$ftoffe rennen, ba ja bie ®etoebe* 
bttbung in Dieter §infic$t auf einem £)£vbation$proce|fe 
beruht, unb Gmtäljrung unb Sltljmung feine ®egenfäfce,* fon* 
bern ©lieber beffctben Vorgänge« finb, ber jur 2Mlbung 
ober SKücf bUbung Slnftojj gi6t. 9?aljritng unb (Sauer* 
ftoff, fo fefet 2flo(ef<$ott auäeinanber, finb bie einzigen 
Kraftquellen unfere« Körpers. £)er (Sauerftoff ift ebenfo 
rafttoS im Aufbauen toie im 3^ftören; er frißt , gleicfy 
Saturn, feine eignen tinber. ßntttndftung unb WMbiU 
bung finb (Stufen einer ^Bewegung, bie ber <Sauer ftoff in 
ben organifctyen 33eftanbtfyei(en unfereS Körpers Ijerborruft. 

treten tt>ir mit biefen einmal gewonnenen ©efic$t& 
fünften fyeran an bie Ghrfctyetnungen be$ täglichen bebend 
unb bie uns befannten Vorgänge in ber Sftatur, fo werben 
uns fofort eine 3)2enge ber intereffanteften Söejieljungen 
unb 3ufammenfyänge flar, an loetctye wir borfyer nid^t ge- 
baut Ratten ober welche un$ olme jene Kenntnis überhaupt 
unerflärlicfy fctyienen. 

$)er menfctyftd&e Körper Ijat eine mittlere (Sigentoärme 
bon 36 — 38 (nadfc tfeweS bon 36,50) Kraben bes 
fyunberttbeifigen £ljermometer$ bon (Eelfiuä ober bon 
28 — 30 ©raben*hac$ föeaumur ober enb(idj> bon 95 — 
100 (Kraben nacfy galjrenljett — eine 2öärme, toefcfye nad> 
ben Lebensaltern berart fctytoanft, ba§ fie bei bem 
Kinbe, beffen (Stoffumfafe ber rafcfyefte ift, einen ®rab 
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mehr, bei bem ©reife bagegcn, beffen <Stofftt>echfel am 
(angfamftett oor ficty geht, einen ®rab weniger beträgt. 
$)iefe Jperabfefcung müßte bei fcem ®ret$ noch bebeutenber 
fein, wenn nicht auf ber anbern 8eitc feine trocfene unb 
fpröbe £)aut beu 2Bärmeoer(uft oon ber ipautoberfläche 
burch SSerbitnftung öermiubern . mürbe. Männer unb 
grauen ^aben faft bie gleiche Temperatur, inbem ber ge* 
ringere (Stoffmechfel bei festeren burch eine geringere 2lb* 
fühlung mteber ausgeglichen mirb. * SBon ben einzelnen 
jT^ei(en ober ©hftemen be$ $tfrper8 h at natürlich ba$ 
33 tut als bie überall »erbrütete £rnährung$flüffigfeit unb 
als ber unentbehrliche Vermittler bc$ gefammten <Stoff* 
roechfelS bie h$chf te Temperatur, b. f). ungefähr 38 — 39 
(grabe C, eine Temperatur, meiere überall bei SMfern 
unb (Stnjelnen na^eju bie gleiche ift, einerlei ob fic unter 
ber glühenben (Sonne beS SlequatorS ober am eifigen 9?orb* 
pol mohnen. „(Sin unter ber Bunge emeö ^olarrcifenben 
angebrachtes Thermometer" fagt £emeS, „mirb benfelben 
Söärmegrab jeigen, als eine« unter ber 3 un ä e eme $ 
baten oon X>elhi", unb ber 33emohner ber afrifanifchen 
Süfte mag faum um einen fyaiktn ®rab märmer fein, a($ ' 
mir, bie mir in ber gemäßigten $onc leben. £>aher auch 
bie alte poetifche föebe oon bem „glühenben" Sölut beS 
©üblänberS, oon bem „falten" be$ 9?orb(änberS auf einem 
phhftologifchen Orrthum beruht! 3nbem fo baS gleichmäßig 
»arme 33(ut alle Theile beS Körpers burchftrömt unb fich 
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überall leidet mifd^t, fann man fc$on bon SBornfjerein er* 
»arten, baß au<$ an ben übrigen ©teilen be« Körpers feine 
großen Temperatur* 33 erfctyiebenfyeiten werben gefunben 
»erben, unb in ber SE^at ift bieS fo. Wut >ie $aut, als 
baSjenige Organ, ba$ in golge feiner unmittelbaren 38e* 
rüljrung mit ber fälteren 2lußen»elt forttoätyrenb SBärme 
nacfy Stoßen berliert, mac$t baoon eine 2lu$na!jme unb 
läßt anbauernb bie niebrigfte, j»ifc$en 32 unb 37 ®r. C- 
fc$»anfenbe Temperatur »a^rnefymen, bie gußfofyle f)at 
nur 32 ®rab; bo<$ fann bie SBärme ber £)aut an biefen 
Steilen bei mangeluber Söe»egung unb großer SIbfütylung 
no$ biet tiefer finfen, »äfyrenb fie im 3nnem beä Körpers 
naljeju biefelbe bkiht. gür unfer fubjectibeä ®efü^C 
fönnen inbeß fctyon bie geringften <5cfy»anfungen ber Gngen* 
manne feljr empfinblicfy »erben, unb fogar unerträglich, 
fobalb fie eine ge»iffe ®renje überf freiten. T)ie niebrigfte 
Temperatur jeigt ber gefunbe unb gleichmäßig ernährte 
Körper »äljrenb be$ ©ctylafes, »o Slt^mung, iölutum* 
lauf unb ber gefammte ©toffroedfjfel oiel »euiger lebhaft 
als im SEBacfyen finb. 3ur 2ln8gleic$ung biefer SBärme* 
minberung finb »ir genötigt, un$ »äfyrenb ber $la$t 
meljr unb »ärmer ju bebecfen als am Tage. $lu$ bem* 
felben ©runbe ift aucfy ber Körper »äfyrenb ber s Jcactyt am 
leicfyteften fog. Grrfältungen auSgefefct, namentlich bann, 
»enn einzelne unbebecfte ober »cnig bebecfte Körperteile 
bon falten ßuftftrömen getroffen »erben ober in längerer 
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©erityrung mit falten @egenftänben, mie 3immern>änben :c. 
bleiben. «Schlafen nnr in unfern Kleibern, bie un$ bei iÖe- 
roeguug unb im Sßkc^en roarm genug galten, in nidjt ge* 
tyeijten Räumen ein, fo erwachen toir nac$ einiger 3eit 
unter bem ®efüfyl unleiblicfyer $älte. Erfrierungen be« 
ganjen Körper« bis jum £obe ftnb faft unaii*n>ei$ti$, 
n>enn ein 2Äenfc$ bei ®efrierfälte olme fyinreicfyenbe S8e* 
becfung ftcty in freier £uft bem (Schlafe überläßt, n>äljrenb 
im toac&enbeu 3 u f tanb un *> namentlich bei ©emegung aucty 
bei mäßiger 33efteibung fyinreicfyenbe Wärmemengen ent* 
nricfelt »erben, um ben törper cor einem folgen ©ctyicffal 
ju behüten. 

3ft bie Etgenmärme alfo toäfyrenb ber 9iacfyt Ijerabge* 
fefct, fo ergebt fie ficty be$ borgen« nacfy bem @rn>adjen 
fd&nell unb jeigt toäljrenb be$ XageS einige regelmäßige 
<S$manfungen, bi« fie gegen SIbenb mieber finft unb iljre 
größte £iefe in ber 9tac$nutterna#t erreicht. £)abet pflegt 
fie fic$ auf iljre Ijikfyfte Jpölje na<$ bem flttittageffen unb 
toäljrenb be8 2lfteä ber Sßerbauung ju ergeben. £en 
größten eintrieb erhalten jebocfy bie n>ärmebilt>enben ^ro* 
ceffe burd) ftarfe S3ett>egung, Arbeit unb baburdj befd)leu* 
nigten ^toffumfafc. £)aß e$ uns beim kaufen unb Arbeiten 
ioarm toirb, ift eine <Sacfye ber alltäglichen Erfahrung, 
unb bie unmerflic^en Ausgaben be« f örperS bur$ Sltfc 
mung unb 2Iu$bünftung fönnen fid) hierbei auf ba$ 9Ster- 
biä günffactye erfyöljen. greilic^ f)at biefe« auf ber anbern 
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<Seite tmeber jur Unterhaltung biefeS (Stoffumfafceä ein 
um fo größere« ^runaSbebürfmg jur golge, tuorau* ber 
harte, aber nottytoenbige (&d}[u% folgt, baß ber 2ttenfch, ie 
me^r er arbeitet, auch um fo mehr effen muß.*) Umge* 
feljrt pnft bie <5igentoärme, u>enn jene« ©ebürfniß unbe* 
friebigt bleibt, ©ei bertyungernben Xtyitxt n beobachtet man 
eine, toenn auch nicht ftedge, boch in größeren 2lbfä|en 
immer junehmenbe £emperaturabnahme bis gum £obe, 
welcher Teuere aufgehalten ober für eine gennffe 3eit ab= 

• 

*) 3)er SRcic^ e arbeitet nidjt unb hungert nic^t. (§r genießt fo* 
gar metyr, alÄ jur (Spaltung feine« Stoff umfafce« nötpig tft, unb 
madjt baburdj menf<bli*e ÄrbeitSfraft in einer ganjlicb unprobuc* 
tioen SBeife gu Richte. 3)er &rme bagegen arbeitet unb — hungert. 
2)afür erfcbityft fitb feine ?ebcn«fraft, toelcbe ftet« int Xieujie tln 
berer aufgebraucht n>irb, borjeitig, unb Ärantyeit. Stecbtbum ober 
früber Job finb bie folgen. £a« mag toobl fefjr »erfebrt fein unb 
allen ©efefcen ber SRatur jutoiber. 3)enno<b finben e$ bie gefreuten 
?eute fe^r natürlich, ba§ e« fo fei, unb beißen jeben 33orfchIag, ber 
auf eine ©efferung ber focialen 2)tißftä'nbe turtelt, ibealtfrifcbe 
Schwärmerei unb „unpraftifdj". Sie finben e« „prattifcber", bie 
fociale ^rage als ein Noli me taogere ju bebanbeln unb baburcb 
borauSftcbtlicb bi« $u einer folgen £ö'be antoacbfen $u laffen, baß ftc 
burcb frieblitbe SDiittet nietet mehr gelöft »erben tann. 51ber n>ie 
Siele« ©on ben 3uftä'nben , in beuen roir grabe jetjt leben, ift fo 
burcb unb burcb „unpraftifcb", baß man in bunbert 3afyren niebt 
toirb begreifen n?ollen» baß e$ fo fein tonnte ,,2>te beutige (£ibili* 
fation", fagt ein gatttchter 3)eutf'cbameritaner mit melleicbt ettoaä 
berber sRebetoeife, „trofc ibrer Sunbertoerte, liegt nod> fo im Slrgen, 
baß man fidj in bunbert 3abren fragen n?irb , h>ie mar e« möglich, 
baß 1858 eine folcfce $afili«tenbrut lebte?" (9ien>porfer gamilien* 
blätter für bie bereinigten Staaten. 9ir 17. 2. Sknb) 

10* 
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getoenbet »erben tarnt, wenn man bie bon 3nnen feljlenbe 
©arme bon Slufcen fünftüch juführt. SluS bemfelben 
®runbe frieren hungernbe 9flenfchen mehr als gefertigte, 
unb ber märmenbe Dfen ift unter Umftänben im ©tanbe, 
an« eine geunffe Spenge t>on Nahrung ju erfefcen. 5(n ber 
£)anb fetter Betrachtungen tounbern toir uns bielleicht 
weniger als bisher über bie überhifcten ©tuben ber <ßro* 
letarier, in benen auf deinem fltaume biete 3ttenfchen bei 
greller Dfenhifce jufammengebrängt finb, unb fcerargen 
bem armen Arbeiter wenige? feine Neigung junt Brannte 
weingenujj, mit beffen §ülfe er bie 93erroanbtfd)aft feines 
Blutet jum ©auerftoff, bamit bie ÄohlenfäureauSfchei* 
bung, bamit bie ©chnelligfeit feine« gefammten ©toff* 
wechfelS ^erabjufe^en unb auf biefe Seife einen fer)r 
natürlichen £rieb nach Befchränfung feines SKahrungSbe* 
bürfniffeS ju befriebigen fuc^t — abgefehen babon, bajj ber 
Branntwein auch fetbft noch jur Unterhaltung beS 33er* 
brennungSproceffeS beizutragen bermag.*) junger unb 
Äätte finb bie großen geinbe ber üttenfehhett, welche unauf* 



*) 2)er$Ufo&ol verringert naefy #ammonb bie ©toffmetamor* 
^ofe unb ben gettöerbraua) , fefet bie 2ftenge ber ausgeatmeten 
Äotjlenfäure unb be« ausgeatmeten SBaffer« $erab unb beroirft 
baburefy ein .Bunefmien beS $8rbergennd)t$ bei auSreictyenber, ein 
(gleichbleiben beffetben 6ei mangelhafter 9cafyrung. 2)er Arbeiter, 
bem e« an ©rot unb Sleifdj mangelt, erhält ftcb baburdj bei Äraft 
unb £tfrj>ergen>icbt — freiließ fcbliejjticty auf Äofien feiner aüge* 
meinen ©efunb&ett unb Se&ensbauer. 
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§örttc$ an bem Untergänge ber Qrinjefaen tote ber ®efammt* 
tyett arbeiten unb iljren Qtotd überatt bort erretten, too 
tynen nid^t getrügenber <3<$ufc oon 3nuen ober klugen 
entgegengefefct toerben fann. trauriger 3föieft>aU eine« 
3aljr!junbert«, toetetye« fic& fo groger Crrrungenföaften in 
2Biffenfc$aften unb (Srfinbungen rühmen barf , unb e« er* 
(eben mu§, ba& fotc$e geinbe iljre Opfer o$ne Sluf^ören 
au« ber 2ftitte einer im Uebcrflug (ebenben ®efetff$aft 
fymtoegraffen ! äftag e« fi<$ feiner Humanität not$ fo 
feljr rühmen, mögen feine "»ßrieftcr no<$ fo biet bon föett* 
gion unb üßenfäenftebe reben — e« tft eitel <3c$ein unb 
£üge, fo (ange ni$t ber 3ftenfc$ bem üttitmenfctyen ben 
@enu6 be« ftöttyigften getoctyrleiftet ! 

SBenn in Äranffyeiten bie ©ärmeerjeugung fortbauert, 
ja fogar nid&t feiten über ba« -äftaajj Ijinau« gefteigert 
mirb, bie Nahrungsaufnahme bagegen megen geftörter 
35erbauung ntd^t in gleichem 33erhä(tnt§ <5<$ritt Ijätt, fo 
fann bie« nur gefetyeljen auf Soften be« ft örper« fetbft, 
melier feine eignen 33eftanbtl)eüe jur Unterhaltung be« 
93er6rennung$proceffe« hergibt unb babei nothtoenbig 
abmagert. 2Be(#er SBiberftanb überhaupt ber beeren* 
ben Äraft be« <Sauerftoff« entgegengefefct toerben muß, 
mag man barau« entnehmen, bajj ein ertoachfener ÜWann 
jährlich 7 — 800 <ßfunb <§auerftoffga« in feinen Körper 
aufnimmt unb gefättigt toieber ^intoegfe^ieft. Sägt man 
gar Xfyiere in reinem ©auerftoffga« athmen, fo erhöht fich 
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ihr #erbrennung$proce|j unb bie baburch erzeugte Särme 
entfprechenb. 

Unter allen s Jtohrung«ftoffen nun, tt>elc^c ber Stfenfch 
geniegt f fann ba$ gett — abgefehen oon ben nichtigen 
Aufgaben, meldte e$ auch fonft noch im thierifchen $au$* 
halt, fo namentlich als ®en>ebebtlbner, ju erfüllen be* 
ftimmt ift — boch al$ berjenigc angefehen meroen, toelcher 
roegen feiner oerhältnijjmöfjigen Slrmuth an ©auerftoff 
unb feinet 9faicfytljum$ an $ol)lenftoff nnb SÖafferftoff ben 
organifchen VerbrennungSprocefc burch feine SBerbinbung 
mit ©auerftoff am beften ju unterhalten oermag. ZfytiiS 
unmittelbar mit ber 9Jatyrung in ben Körper eingeführt, 
theilS in bemfelben au« einer llmbilbung ber f. g. gett* 
bilbner (3wcfev, ©tärfmehO hervorgegangen, thetl$ auch 
ttohl bei ber Djtybation fc er ^in>etgföTper au« biefen ab* 
gefchieben, berbinbet e$ fich, ebenfo roie auch ber immer 
im 23lute erzeugte 3uäer felbft, mit bem bon Slu§en an* 
bringenben ©auerftoff euttoeber unmittelbar ober in ber* 
fchiebenen 3toifchenftufen unb fc^ü^t auf biefe Söeife bie 
Organe unb @en>ebe be$ Körper« öor einer ju hoch ge* 

» 

fteigerten Verbrennung. 23ei reichlicher Nahrung toirb 
e$ gennjjermafjen als 9?eferbefonb an oerfchiebenen ©teilen 
be$ Körper«, fo namentlich unter ber £aut, angehäuft, 
unb bient alSbann in 3eiten be« Langel« ba$u, ben 33er* 
brennung«proce§ unb bie (Srjeugung ber thierifchcn SBärme 
ju unterhalten unb bie Grinhnrfung be« Sauerftoff« auf 
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bie Umfefeung unb Drtybation ber fticfftofftyaltigen Äörper* 
ttyeite ober ber eigentlichen ©ewebe ju beeinträchtigen. 
ü)al)er ^at man mit 9?ec^t ba« gett in ©emeinfchaft 
mit &udtr unb ©tärfme^t 2£ärmebübner genannt — 
im ©egenfafc jn ben fticfftoff&aftigen 9tohrung8mitte(n, 
welche ^auptfäc^tic^ jur @r$eugung ber ©ewebe bienen unb 
bafyer ©e webe b üb* er genannt werben; obgleich man 
baburch nicht ju ber fallen Sßorftettung bereiten 
laffen barf , ate erfchb>fe ftch in biefer bon ihnen gefpiet* 
ten 9Me bie Söeftimmung jener ©toffe. (Sin Ztyuc 
ober ein üftenfch fann btofj bon gleifch (eben, aber e$ ift 
bie« ein ganj unnötiger £uru$; benn ein drittel ober 
ein Giertet ber oerbraucfyten 3)?enge reiben hin, e$ ju 
erhalten, wenn man ihm jugletch gett ober 3ucfer reicht, 
inbem ber Söebarf an Söä'rme weit jwecfmägiger burch 
biefe ober burch fticfftofffreie Nahrung überhaupt gebecft 
wirb. 

2(u$ ben angeführten ©rünben wirb man nun teicht 
einfehen, warum fette äflenfctyen ben junger leichter er* 
tragen, ate magre, unb warum bie f. g. ffitntcrfc^Iäfer 
unter ben %fyitm\, wie SfRurmefthiere, 3gel, ftlebermäufe, 
Jmrftfter u. f. w., ben falten STr)eit be$ 3ahre8 ganj ober 
theilweife in einem tiefen ©djrtafe unb ohne Nahrung ju* 
jubringen im ©tanbe finb. ÜDurch zweierlei Umftänbe 
wirb biefe« möglich gemacht, GrrftenS baburch, baß wä> 
renb biefer 3eit Hthmung, 33(utiimlauf, ftei&barfett, über* 

■ 
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fyaupt ber gefammte ©toffroechfel bcrart auf ein 2ttinimum 
reburirt finb, bajj bcr 93erfuft an (Stoffen burch $aut unb 
Stange nach 93 aCent in nur Vso— Vw SBerlufteS be* 
trägt, ben bie Xljiere immac^enben 3"ftanbe erleiben*); 
fottne bajj ber SBärmeberluft burch bie jufammengefauerte 
Sage ber X^iere an gefcfyüfcten Orten, burch be;i üflangel 
an 33eu>egung, burch ba$ biefe, fie bebeefenbe gettyolfter 
u. f. to. ein möglichft geringer ift. 3*>eiten$ baburch, 
bafj jur Unterhaltung biefeä geringen (Stoff Weddels, jonrie 
einer ßöroerroärme bon nur 5 ®raben n>äljrenb einiger 
Monate biejenige 9ttenge bon gett unb überflüffigen 
(Stoffen hinreicht, toelche biefe Zfykxt roährenb bes Som* 
merS bei reichlicher Nahrung in ihrem Körper aufge* 
Reichert fyabtn. gett unb wohlgenährt legen fie fich mit 

* 

eintretenber Äälte junt (Schlafe nieber, unb mager ftehen 
fie im grühiah* bei hneberfehrenber (Sommertoärme n>ie* 
ber auf. Slber eine getoiffe, toenn auch noch f° mäßige 
SBärmeerjeugung ift auch toährenb biefer &\t Sur gort* 
bauer ihre« bebend bur<hau$ uothioenbig. (Srfältet man 
bie fcblafenben SC^icve fünftlich unter ben ®efrierpunft, fo 
geht ihr fcf;einbarer Xob in ben n>irf liehen über, toährenb 



*) 9fadj neueren $erfudjen oon Valentin fetyetbet ba« h>adje 
SWurmeltbier burc^fc^nittlt^ 75 mal fo Diel Äo&lenfä'ure au« unb 
nimmt 41 mal fo toiel ©auerjloff ein, als ba* im tiefen SBinter» 
fc^Iaf tiegenbe ; ein tvacfyenber 3gel 20 mal fo toiel Äo&lenfäure unb 
18 mal fo ütel ©auerftoff aU ein erftarrter. 
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man umgefehrt burch fünftttc^e Gmoärmung ihren hinter* 
f$(af jcberjeit unterbrechen fann. @o auch tinrb ein 
2ttenfch, welcher mehr ^a^rung genießt, als fein ©toff* 
toechfel unb feine 33erbrennnng$tt>ärme ju bewältigen im 
@tanbe ftnb, fett unb bi<f (eibig, toährenb Grntljaltfamfeit 
unb förderliche ober getftige Sirbett ba« ©cgent^ett beroir* 
fen. Denn nicht bfog bie förderliche £$ätigfeit ber WhiQ* 
fein, fonbern auch bie geiftige X^ätigfeit be$ ®eljiwS, bie 
2lnftrengung be$ DenfenS erhöht ben 33erbrennung$oroceß, 
bie organifche Söärme, wie bie Sfleffungen bon Dabty unb 
9lnbern gur ©enüge bargethau höben, 3n>ar lange, ehe 
man folche 9fteffungen angeftellt fyattt, war e$ eine föebe 
be$ täglichen £ebenä: ber $opf (rennt mir, ber $opf 
raucht mir — wenn benjenigen, ber im ®efühl einer fehr 
richtigen <3elbftbeobachtung fo fprach, ein lebhaftes ^ach- 
benfen anhaltenb beschäftigt ^atte. Dennoch ift man ^eutc 
erftaunt (ober auch berbrießlich), 5« bernehmen, baß ba$ 
Denfen mit einer erhöhten Xhättgf ett be$ ®ehirn«, mit 
einem bermehrten <Stoffwechfel , mit einer gefteigerten 
SBärmebilbung, enbtich aber auch unb eben belegen mit 
einer berftärften (5ß(uft §anb in £anb geht. Daß an* 
bauernbe ober angeftrengte Xhätigfeit einen bermehrten 
Appetit jur golge hat, h a * gewiß fchon jeber (belehrte 
ebenfotooht an ftch empfunben wie e8 ber §>oljfäger an fich 
empfunben fyat, baß bie SBewegung feiner Slrme feiner 
(gßluft förberlich war. 
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Umgefefyrt finft bie l'eben$n?ärme überall in bemfelben 
SRaajje, als ber ©toffmecfyfel burcf? irgenb toeldje (Sinpffe 
an 2>täxt e oerliert ober aber als man fiefy toon feinen §aupt* 
beerben im Körper unb &on ben (Steden, wo ber 216* 
füljlung bie ungünftigften Momente entgegen fteljen, räum* 
licfy entfernt. 2Bir frieren am (eicfyteften an ben bom 
§erjen, als bem üflittefpunft ber gefammten Sölutbe* 
roegung, entfernteften feilen, alfo an £)änben unb Süßen, 
unb ber fyerannafyenbe Zob fünbigt fiefy am erftett burefy 
ba$ hinten ber Körperwärme, burefy bie falten §änbe ber 
©terbenben an. 3ft ber fefcte Slugenblicf felbft eingetreten, 
fc fyört* jebe innere SBärmeer^eugung auf, ber Körper uer* 
fällt ben unerbittlichen ®efefcen ber äußeren $atur unb 
nimmt binnen Kurjem jufolge ben allgemeinen Vorgängen 
ber SÖärmeauSgleid&ung bie Temperatur feiner Um* 
gebung an. 

$)en nnnterfcfylafenben Teeren fann man auety jene 
inbifdjen ®aufler bergleic^en, meiere fiefy gegen große 23e* 
lofynungcn für mehrere Xage einfcfyarren laffen, nacfybem 
fie ben betäubenben unb eine große 33erlangfamung be$ 
©toffroecfyfele bewirf enben ^afcfyifcfy (inbtfctyen $anf) 
eingenommen §aben. $>er mbglicfyft geringe Kraft* unb 
Söärmeberluft, ben fie in folcfyer Sage erleiben, ma#t e$ 
ifjnen möglich, biefelbe ju ertragen. 

Herfen mir einen furjen 33(icf auf bie 33erljältniffe 
ber unter un& ftefyenben Tierwelt überhaupt, fo begegnen 
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mir and) fyter überall einer een bem £eben$prece& unjer* 
trennücfyen 2Öärmeentn>itftung. Slüe (ebeuben SBefen 
erzeugen 2öärmc, 4 Dem Sftenfcfyen bis gum legten 3oepl^* 
ten Ijerab. <Se(bft bie mifreffepifcfyen Zierformen machen 
babon feine Sluänaljme; benn, mie Seteed (a. a. £).) fagt, 
„täßt man SCBaffer naety nnb nacb unter bem Bttifroffop 
gefrieren, fe mirb man fefyen, baß bie tropfen, roetcfye 
jute$t feft leerben, jene finb, bie bie £fyierd)en umgeben, 
unb meiere burefy bie 2Öärme tiefer flüffig ermatten werben 
finb." greitfefy finb bie ®rabe biefer Sänne feijr eer* 
fa)ieben. £)ie tvärmften £fyiere, leärmcr a($ ber 9ttenf<$ 
fefbft, finb bie Söögel; ifyre Qrtgemvärme beträgt 41—44 
®rabe C. 3fyr fefyr entiuicfetteS 2ltfymung«ftyftem bebingt 
eine befouberS große <£auerftoffaufnafyme ; ifyre außer* 
erbenttic^e 33eroeg(icfyfeit einen befonberä lebhaften (Steffi 
umfafe. 80 eerbrennt ein (Singbogel berfyältnißmäßig 
elfmal fo oiel ftofjlenfteff alä ber Sttenfcfy unb übertrifft 
benfelben burefy fein 2lt!)men um baS >}tt>anjigfad)e. 
^ctytoalben unb ©ingböget finb bie toärmften Spiere, bie 
e$ gibt. 3m SBerljältniß bamit ift aud? ba«< Dtaljrung«* 
bebürfnifj biefer £ljtere entforecfyenb greger. Gttne £aube 
oerjeljrt berfyältnißmäßig jeljnmal, ein §ufyn fecfySmal 
mefyr 9}aljrung$ftoff als ber 2ttenfcfy; läßt man einen $egel 
brei Xage jungem, fe ftirbt er, roäfyrenb eine ©cfylange, 
beren ©toffumfafc ber allerträgfte ift, Senate lang ofyne 
"Dtfafyrung berbleiben (ann. Die« füfyrt auf ben befannten 
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Unterfdfcieb, ben man feit IMniteS Vorgang jmifc^cn f. g. 
warmblütigen unb faltblüttgen gieren mafy, ob« 
gleich e$, rote bemerft, Spiere o^ne alle GEigenroärme ni$t 
gibt. SBäljrenb bei ben erfteren (SBögeln unb (Säuge* 
toteren) bie gefcfytlberten 93erljältniffe obtoalten, ift bei ben 
faltMütigen Ztymn ber organifetye 93erbrennung$proceß 
ein fo mäßiger, ber ganje ©toffumfafe ein fo träger, bei 
gleictyjettiger SSerftärfung ber ab füllen ben Momente, 
baß fi<$ ifyre Temperatur meift nur um wenige ®rabe über 
ba$ Sttebium ergebt, in welchem fie leben. (£in grofd? 
j. 33. berbremtt na$ ben barüber angeheilten 93erfuc$en 
im SBertyältniß nur jroeijeljntel ber bur# ben 9ttenfc$en 
oerbrannten ßotylenftoffmenge unb fann burety gefteigerte 
SBerbuuftung auf feiner unbebed ten feuchten unb burety fein 
inneres gettoolfter gefegten Jpaut fogar fo fe!)r abfüllen, 
baß er nodj fälter wirb, als bie umgebenbe Suft. 3eber 
roetß, n>ie unangenehm falt fic$ biefe Xfyiext anfügen, 
gif c^e gar haben oft nur einen halben ®rab Särme 
mehr, al« ba$ SBaffer, in bem fie leben, roa$ ^auptfä^Iic^ 
barin feinen ®runb finben mag, baß fie fortroährenb ben 
größten Xfytii ber in ihnen erjeugten Söärme an ba$ um* 
gebenbe 5Öaffer abliefern. Sehnlich ergebt ed allen im 
Sföaffer lebenben gieren, mit Ausnahme ber feljr großen, 
welche burch ihre Äörpermaffe unb ihre ftarfen gettoolfter 
oon ber Slbfühlung berhältnißmäßtg toeniger ju leiben 
haben. 2luch große 2ktt>eglidj>feit fann ben bebeutenben 
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Särmeoerluft burcty 2lbfül?lung im SEBaffer gum Xfyeii er* 
fefeen, rootyer e$ fommen mag, bag ber räuberifetye $ed>t 
einer ber wärmften unter ben giften ift. 

<Sctyon ber grtec^tfe^e ^Uofopf; (Smpebofteä fee^ 
^auptete — mit einem für feine &tit gewiß merfwürbigen 
©ctyarfbttcf — bie Saffert^iere feien wärmer als bie l*anb* 
totere, glichen aber burefy bie Ääfte iljrer Umgebung bie 
©arme i^rer SRatur wieber au« ! 

©ei ben Snfeften, meiere wegen ber Kleinheit unb 
be$ eigentümlichen 23aue$ il)re$ Körpers ebenfalls Der* 
hältnijjmäßig feljr oiel SÖärme nach Slufjen oerlteren, fyat 
man bie intereffante Erfahrung gemalt, ba§ ihre ßtgen* 
wärme um ein fel)r SSebeutenbeS fteigt, fobalb man fie in 
größeren üflengen in einem gefchloffenen Raunte beifam* 
men hält unb baburch bie Slbfühlung jum Xfyzil »er^inbert. 
<5o jeigen SÖtenenftöcfe im SBinter bie Temperatur oen 
30—35, im (Sommer bon 33—36 Kraben. £ur &üt, 
wo bie Lienen fchwärmen, erhöht ftch biefe Temperatur 
fogar bis auf 40 ©rabe, alfo noch über bie menfe^üc^e 
Körperwärme hinaus. 2tuch burch b(oge Aufregung ber 
Lienen fann man bie SBärme beS @tocfeS um einen ®rab 
fteigen machen, unb ©leicheS fyat man inSöeSpen* unb 
Slmeifenneftem beobachtet. £>ajj übrigen« bie faltblütigen 
Xljiere beS ®efüh(S für Särme nicht entbehren, fann man 
fc^on au ber Stubenfliege beobachten, welche ©onnenfctyein 
unb Ofenwarme aufflicht. 
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$lber nicfyt Meß SWcnf djeu unb Xtymt, aucfy t>tc i* f l a n j e n 
^aben Öigemuärme, obgleich ber ctyemifcfye $roceß, meiner 
tynen jur Matyrung bient, bem tfyierifcfyen sunt Xtyii gerabeju 
entgegengefefct ift uttb mefyr auf «Sauerftoffabgabe al$ auf 
©auerftoffaufnafyme beruht. Demi roäfyrenb ba« £^ter, 
une Dörfer gejeigt tmirbe, forttoäfyrenb ©pannfräfte in 
lebenbige Gräfte, alfo $u einem großen Xfyeile in arme 
umfefct, manbelt umgefefyrt bie ^flanje lebenbige träfte, 
&unä$ft nueber ^ic^t unb 3Bärme, in bie ©pannfräfte ber 
oon ifjr gebilbeten Stoffe um, mobei fie ^ofylenfäure auf* 
nimmt unb ©auerftoff auäfyauctyt. \ftd>t unb ©arme 
merben oon ber ^ßftanje gefeffelt, geroiff ermaßen an eine 
tfette gelegt, um fpäter in bem X^iere, toelctyeS bie s l$ftonje 
ju feiner s Jial)rung oerioenbet, ober in ber SD?afcfyiue, in 
melier Jpolj unb frofyk oerbrannt »erben, tt>ieber alö 
lebenbige Straft jum 33orfc^ein ju fommen. Dennoch fefylt 
e$ auefy in ber ^panje nicfyt an folgen ctyenufcfyen 33or* 
gängen, bei benen ©auerftoff aufgenommen unb Äoljlen* 
fäure abgegeben wirb, unb meiere bemnaefy grabe toie 
bei bem Xljiere einen langfamen Verbrennung« * ober 
2ltl;mung$proceß barftetten. Dabei muß fiefy benn not^ 
toenbig 2öärme entioideln, eine 3Bärme, roelcfye an Sölütljen 
unb feimenben ©aamen fcfyou fcljr bebeutenb n?irb. $ei* 
menbe ©aamen, in üKenge jufammenge^äuft, erwärmen 
fiefy um 5—25 @rabe über bie Temperatur ber Umgebung. 
Deßioegen miiffen bei ber 3)?aljbereitung, bamit bie als 
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juträglich erprobte Temperatur uon 18—20 (Kraben nicht 
Übertritten toerbe, bie Raufen ber feimenben Börner öfter 
burch Umfchaufeln abgefüllt toerben. Sluch bie SBärme* 
entoicfelung in 23lütbentheiten ift oft fo bebeutenb, ba§ fie 
j. 33. in ber bekannten prächtigen SÖlüthe ber Victoria 
regia 8—12 ®vabe mehr, al« bie Temperatur ber fie um* 
gebenben fer)r »armen £uft beträgt; nnb an ben 33tütheu* 
folben bon Slroibeen nahm man fogar nach sftägeli bei 
24 ®rab Lufttemperatur eine SBärme bon 55° C. roahr! 
3lber nict>t bloß an ben genannten, fonbern auch an ben 
f. g. oegetatioen Reiten ber ^flanje finbet ein folcher 
langfamer D^bation^proceg ftatt; allein ba r)ter umge* 
fer)rt mehr ^oljlenfäure jerfe^t, al« gebilbet n>irb, fo nnrb 
auc^ wehr Wärme »erje^rt al« nen erzeugt. $)arnacf) 
mü&te bie ^flanje fälter, al$ tr)re Umgebung fein, roenn 
nicht hintt>ieberum ihr (Srnährungäproceg auf phhftfalifchem 
Wege bebeutenbe Wärmemengen entnricfeln mürbe, ba fie 
ihre ©ubftanjen Ijauptfäcfyticfy burct) ^erbichtung bon 
®afen ober tropfbaren glüffigfeiten, fo namentlich burch 
53erbichtung be« tfohlenftoff« au« ber ftohlenfäure, bilbet. 
Denn bei jeber ^erbid;tung eine« oorher toeniger bieten 
Körper«, alfo bei fetner Ueberfütyruug aue bem flüffigen 
ober gasförmigen in ben feften ,3uftanb, tt)trb (f. g. latente) 
Wärme frei, unb biefe ^öerbic^tung foll nach 2ttolefcho tt 
eine biel bebeutenbere Wärmequelle für bie ^ßfCanje fein, 
al« ber SBcrbrennungSprocefe ; fie erzeugt ibm zufolge bie 
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£aupttoärme ber ^flanje, tote bic 33erbrennung bie $aupU 
toärme be« X^ierc« erzeugt. $)ennoch übertrifft btefe 
tarnte für getoo'hn(ich bie äußere Lufttemperatur um nicht 
mehr a(« um ben brüten bt« ^toötften Xi)tii eine« ®rabe« 
nach C. — toa« fidh inbeffen feljr leidet au« ben auger* 
orbentücfy gro&enSärme&ertuften erftärt, roetche bfe 'pflanje 
fertmä^renb oon ihrer ausgebreiteten Oberfläche au«, 
namentlich burch Sßafferoerbunftung, erleibet. 33ei ber 
93erbunftung oon ©affer wirb befanntlich SBärme in 
grofcer Spenge gebunben, in ben latenten 3 u fta"b 
gefüllt, unb btefe SBerbunftung ift bei ber ^ftanje fo be* 
beutenb, ba&, toie bie SSerfuche öon £>ale« gezeigt haben, 
eine Sonnenblume toäfyrenb eine« Xage« li/ 3 "ißfunb, ein 
3wergbirnbaum in 10 Stunben 15 $fttnb Saffer au«* 
bunftet. (Sin borgen £anb mit £opfen bepflanjt toürbe 
nac^ einer ungefähren Berechnung in 12 £agen über 
4 üftiütonen ^fuitb SBaffer berbunften, ein Utfergen mit 
Obftbäumen toährenb eine« Sommer« ettoa 5 üflillionen 
<ßfunb!*) £emmt man bie 93erbunftung einer ^flattje, 
welche bi«toei(en fo ftarf toirb, bafe ihre Temperatur noch 

*) ,/3)ie 93erbunftung eine« SJiorgenS 2öalb toä'hrenb 120 Zorn* 
mertagen öerjeljrt eine ßraft, bie gleich ift ber unau«gefe(5ten 
Arbeit oon 1460 ^ferben tuctyreitb berfelben 3eit" unb „bie ganje 
Arbeit, bie ein ÜHor^en $ochtt>alb in einem 3afyre »errichtet, tjl 
gleich ber Arbeit . bie man mit einer Wärmemenge erzielen f önnte, 
tt>eld>e 22,170,000 ^fnnb (SiStoaffer jum Äocben bringt" 

(Wägeli, bie Bewegung im ^flanjenretdje, 1860.) 
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unter bic ber Umgebung fyerabfütft, auf fünftlictye Seife, 
fo fteigt ifyre Särme oerfyältmßmäjjig. 3n biefem 93er* 
bunftungäproceg finbet bie ^ffanje jugletcfy einen iljr feijr 
notfymenbigen ©cfyug gegen bie oerfengenben Sirfungen 
ber (Sonnenftrafyten. „Senn bie 3ulimittag$fonne", fogt 
iftägeli, „auf ein 23rett fdjeint, fo toirb baffelbe brennenb 
fyeig. Die ^flanaenblätter würben burcfy eine folcfye £em* 
peratur fogleicfy ju ®runbe gelten. 2lber fie bleiben füljf, 
n>eil mit ber Steigerung ber anc§ ber ßälte erjeu* 
genbc Ißroceg ber Sßerbuuftuug ficfy fteigcrt." 

<&o fönnen in ber ^flanje bie Duellen be$ Särmeer* 
fa^eö benjenigen .beä Särmeoerlufte# nidjt ber 2lrt bie 
Sage galten, tote bei ben gieren, obgleich bie fattblütigen ' 
unter il;uen fid) aud; hierin ber ^ßflanjö feljr näfyern ober 
mit xfyx auf gleicher (Stufe fteljen. Der Unterfcfyieb jnnfcfyeu 
tyncu unt> ben warmblütigen ober ben gieren bon fog. 
conftauter (g(eicfybletbeuber) Temperatur, ju benen aucf; 
ber SDfeufcfy gehört, befteljt nur barin, baf$ bie (enteren 
einen, toaljrfdjeinlid? bnrcfy bie £f;ätigfeit beö Heroen* 
ftyftemS bebingten regulatorifcfyen Apparat in ftcfy tragen, 
ber eä mögltd; mad;t, bag bie toärmeerjeugenben ^roceffe 
ben notfjtoenbigen Särmeoerluften jebeSmal bie Sage 
Ratten. <Stet$ fpornt bei U)\m\ eine oermeljrte'Särme* 
eutjiel;uug oou Slußen jene ^roceffe tl)eil$ unmittelbar, 
tl)etl$ mittelbar burd) tnftinftmäjjtge Steigerung ber 33e- 
nxgung uub ber Wefpiration ju ocrmefyrter Xljättgfett an 

»Ü4n«r, *bwnoIoai|cttc Bilttr. I. 11 
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unb fyat bamit ein Steigen ber inneren Körpertemperatur 
jur golge, wäljrenb umgefefyrt eine oerminberte $öärme* 
entjielmng einen 'Jiacfylafe in ber Xfyätigfeit ber wärme* 
erjeugenben ^roceffe nnb bamit ein Sinfcn ber inneren 
Körpertemperatur bewirft. SlüerbingS gefyt tiefe« nur bis 
&u einer gewiffen ®ren$e, fo baj$, tt)enn bie 2Bärmeentjie- 
Ijung eine aüju bebeutenbe wirb , bie innere Söärmeerjeu* 
gung ntdjt mefyr gleichen Schritt ju Ratten oermag unb 
baljer bie innere Körperwärme finft; unb umgefefyrt, wenn 
bie ^inberung be$ SBärmeberlufteS ein gewiffeä 9)faa& 
überfcfyreitet, bamit auefy eine unnatürliche SBärmeanfyäus 
fung im 3nnern ftattftnbet unb bie innere Körpertempe- 
ratur fteigt, ftatt ju fiufen. tiefer regulatorifcfye Apparat 
ober biefeS innere 3lu$gleicfyung$bermögen nun feljlt ben 
^flanjen unb größtenteils auety ben faltbtütigen gieren, 
bereit Eigenwärme ba^er mit ber SBärme ber Umgebung 
fteigt unb fällt, wäljrenb ber 9tteufcfy unb bie warmblütigen 
£fyiere fiety trofc allen SÖec^feln ber Umgebung ftetä auf 
einer gleichmäßigen Temperatur ftufe erhalten. 3nbeffen 
näfyern fiety in btefer 23ejiel)ung au$ bie 3ungen bieler 
warmblütigen Safere bem 3 u f tan ^ ^ er faltblüttgen , in* 
bem fte nic^t ba$ Vermögen Ijaben, äußerer 2Öärmeent$ie* 
ljung burety innere Söärmeerjeugung fo ju wiberftefyen, wie 
bie Grrwactyfenen, unb burefy einWirfenbe Kälte feljr rafety 
falt werben. „3unge Sperlinge, bie oom SReft genommen 
würben, wo fie burefy i^re SDhttter unb burefy einander 
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wann erhalten nmrben, berloren fe^r fcfyneü ungefähr 

11 ®r. C, obgleich bie Temperatur ber äußren Luft 

mäßig war, fc baß ifyre Temperatur bis auf anbertljatb 

®rab über bie Lufttemperatur fiel." (LetoeS.) lieber* 

baupt fann man fageu, baß, je jünger ein Tljier, befto ge* 

ringer auefy fein Vermögen ift, ber täfte burefy fd&nette 

Wärmeerzeugung ju tmberfteljen. TOerbingS ift bafür 

audj bie ®efal)r geringer, inbem baS junge Tljier innere 

Temperaturtuecfyfel ju ertragen bermag, tuelcfye bem @r* 

wacfyfeuen gefäljrücty derben untrben. £)ie kaltblütigen 

fetbft fd&eineu oon folgen Weddeln feinen aubern Nafy 

tfyeU ju §aben, als baß fie erfältet in einen gen>iffen @r* 

ftarrung$$uftanb geraden, roäfyrenb bei @rmärmung ba$ 

Leben in ifynen ertuacfyt. 2ftan erjagt fogar, bag Raupen, 

treten unb felbft gewtffe Sifcfye, nacfybem fie fteif gefroren 

fiub, burety (Srmärmung nrieber jum Leben gebraut werben 

fönnen. UebrigenS ift audj bei ben Warmblütigen ba$ 

WiberftanbSbermögen fetbft beS erroacfyfenen Organismus 

gegen bie Werfet ber Temperatur einigermaßen berfcfyieben 

naefy ben 3afyre$$eiten, inbem feine 2lu$g(eictyung$beftre* 

bungen gegen bie@inpffe ber 2lußentt>ett nictytmit Crinem* 

male, fonbern erft naety unb na<$ ju ifyrem &kk gefangen. 

£)ur$ birecte SBerfuc^e tyat j. 23. GbfoarbS nac^genriefen, 

baß Tfyiere im Pommer burefy benfetben tältegrab ungleich 

metyr an (Sigentoärme bertteren, als im Winter, ^pertinge 

nahmen im Winter bei toenbung eine« getmffen fünft- 

ii* 



Digitized by Google 



164 



liefen tältegrabed faum um einen halben, im ©ommer ba- 
gegen bei berfelben ftälte um 3 — 6 $r. C. ab. Daher 
und benn ein falter Tag im ©emmer mett fc^äbfic^cr unb 
unangenehmer ift, alä ein gleich falter im hinter, unb mir 
folche Sage unfrer (^efunbljeit wegen mehr ju freuen 
^aben, ald ben hinter fetbft. 5Xuc^ mad;t bei begiunenter 
falter 3ahredjeit ber evfte groft gen>5^n(t€^ ben ^ef ttgftca 
Crinbrucf auf und, mährenb mir einen milben Sintertag, 
beffen Temperatur und im (Sommer fehr fr eftig bor* 
fommen mürbe, mann unb angenehm finben. 3n berfelben 
Seife finben mir bie Temperatur eine* erwärmten £ü\u 
merd, in melcbeä mir bon 2lußen nad; ftarfer Söemegung 
in faltcr £uft unb baburd; bemirfter Steigerung unfrer 
inneren Särmebilbung eintreten, unerträglich mann, mäh* 
renb und biefelbe 3immertemperatur eine Stimbe nachher, 
nachbem mir und gehörig abgefühlt höben, unb bie innere 
Särmeerjeugung nachgelaffen ^at, meüetd;t fehr fühl er^ 
fcheint. Ueberhaupt ift ed befannt, bajnu allen 3ahred* 
jeiten nid^S nachtheiliger für bie ®efunbheit mirft ober 
leichter ju ßranfheiteu 2lula& gibt, ald rafct>e Temperatur* 
mechfel, meil fie unferen Organidmud gemiffermaßen 
unborbereitet treffen. 

Med biefed führt und mie bon felbft ju beinienigen 
fünfte, melcher fich einer Erörterung über bie grage: So 
fommt bie Eigenmärme her ?—nothmenbig aufstießen muß, 
$u ber grage nämlich: So fommt bie bon ben leben* 
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t>enSc|eu erzeugte Sänne hin? bei (Srörte* 
rung biefer grage ergeben fich fofort toieber eine SDienge 
intereffanter unb wichtiger 33e$üge auf ba$ tägliche ©ein 
unb geben be$ 3J?enfchen, beffen täglicher Särtneoerluft 
in 24 Stunben (bei bem Grrtoachfenen) fo grofj ift, ba§ er 
nach ©ifchof oier ÜJiiÜionen Särme*(£inheiten gleich* 
fornmt ober mit anbern Sorten, bog er hinreichen toürbe, 
nm 80 ^ßfunb ei$fatte$ Saffer jum Sieben ju bringen! 

Die in bem Organismus erzeugte Sänne geht nun 
auf oerfchiebenen Segen fort. 3 wn ^ c ^f t tofr* f* c & a J u 
Derroanbt; um ade in ben Körper eingeführten Soeifen 
unb ©etränfe nach ben ®efefeen ber Särmeauägleichung 
Aiuf benfetben Xemperaturgrab ju bringen, auf welchem 
(ich ber Körper felbft befiubet. Da* falte Saffer, welche* 
toir im Sommer jur ßrfrifchung trinfen, ba$ CriS, welches 
wir genießen, nimmt unfern inneren feilen unmittelbar 
eine gewiffe Särmemenge ^tnroeg, unb bas dämliche thun 
arte aufgenommenen Stoffe, welche fälter finb, als ber 
Körper felbft. Denn SlüeS, n?a* biefer fpäter in golge 
feiner Stoff auf nannte an oerbrauchten ober unbrauchbaren 
Stoffen in ® eftalt ber fog. Grxcretionen (HuSfchei* 
bungen) wieber oon fich gibt, oerläpt ihn auf 37 — 33 
<$rab C. erwärmt unb entführt auf biefe Seife tagtäglich 
eine Särmemenge, beren betrag auf 2 — 3 ^rocent bes 
<$efammtoerlufteS gefdjäfct wirb. 3n biefelbe Kategorie 
fann man auch roetter bie eiugeathmete Suft rechnen, weld;e 
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in bei* föegel mit einer bebeutenb niebrigern Temperatur, 
als biejemge be« ßörperS ift r in bie Hungen einbringt unb 
erwärmter barauä jurücffeljrt. £>abei entjieljt fie bcm 
Körper 5 — 6 <ßrocent be* ®cfommtöer(uftc*. 

Der jtveite groge gactor be$ ©ärmeabgangä ift bie 
lleberfüljrung oon im Körper oorfyanbenen feften ober flü> 
figen «Stoffen in toeniger bicbte, b. fy. flüffige ober gaSför* 
mige 3uftänbe, bei n>eld;er SBeränberung bc$ Slggregatju* 
ftanbeS ber förper befauntlicty jebeämal Marine in großer 
2Wenge gebunben ober, wie man fid; in ber Sprache ber - 
©iffenfcfyaft auSjubrücfen pflegt, latent mirb. 3um 
weitaus größten Tljeile gefcfyietyt btefeS burcfy bie forüoäfy* 
renb an ber ganzen Cberfläcfye beS Körpers, fotoie auf ber 
Innenfläche ber tfungenbläScfyen ftattfinbenbe ©affer* 
oerbnnftnng. Daß unfer Körper uuunterbrocfyen ©affer 
in gasförmigem 3"ftanbe in groger 3ttenge auSfdjeibet, ift 
.eine Sacfye ber alltäglichen (5rfaf;mng. SBcfinbeu fidj 
mehrere 3)Jenfd>en in einem burefy genfter gefdjloffencu 
föaume, beffen Temperatur bie ber äußeren Öuft über* 
fteigt, fo fcfytägt fiefy alöbalb an beu genfterfcfyeiben baS 
ausgeatmete unb baS burdj bie §aut — toenn audj 
unfic^tbar — abgefetyiebene ©affergaS in ©cftalt bon 
©affer nieber. §auc$eu toir auf einen falten Spiegel, fo 
befd;lägt fiefy berfelbe fofort mit feinen Tröpfchen berbiefy* 
teteu ©affergafeS. 3e geneigter bie §aut jur SBerbunftuug 
ift, um fo größer muß natürlich bie ^erbunftung^fälte fein, 
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unb am größten bann , wenn bic SBerbunftung bureb Hb* 
fonberung pffigen Schweiße« ihr ^fte« äWaaß er* 
reicht ÜWan ^ot beobachtet, baß eine fchwifeenbe §aut 
biermal fo biel SBärme abgibt, al« eine troefne. £)aher 
bic befannte Erfahrung, baß fchwifeenbe 2ftenfchen biel 
weniger bon ber £ifee leiben, al« folche mit troefner $aut, 
unb auch burch ihren (Sinffoß weniger leicht erfranfen. 
So erjagt granf lin bon ben Schnittern in <Penfhfoanien, 
baß fie bon ber größten £ifee mir wenig leiben, inbem fie 
enorme 2ßcngen bon ffiaffer, mit 9tum Dermifcht, ju fid^ 
nehmen unb baburch bie SBerbunftung ihrer §aut unb 
Hungen bei reichlichem Scbwifeen fo fteigern, baß ba« 
SBaffer, welche« fie an einem £age au«fcheiben, ein 
günftel bi« ein Seifte! ihre« ganzen Körpergewichte« be* 
trägt! Huf bicfelbc Söeife fe$t reichliche« £rinfen bie 
Arbeiter in (Glashütten, Schmeljwerfen u. f. w. in ben 
Staub, bie furchtbare Jpifce, ber fie anbauernb au«gefefet 
finb, ohne iJtod&theil ju ertragen; unb bie $>unbe, beren 
$aut $uut Schwöen wenig ober gar nicht neigt, lehrt 
ber 3nftinct biefe« baburch ju erfefeen, baß fie in ber §ifce 
bie 3unge mögüchft weit au« bem §alfe reden , um burch 
bie auf berfelben ftattfinbenbe SÖafferberbunftung bem 
Körper SBärme ju entziehen, ihn abjufühlen. Welchen 
großen unb beftimmten $ufeeu bie ^flanjen au« ber 33er* 
bunftung«!ühle al« Schüfe gegen ben Sonneubranb jiehen, 
ift fchon früher erwähnt Worben. 
- 
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9ii$t$ fcpfet im« batyer beffer gegen übermä&tge §ifee, 
als reichliches Srinfen bieten unb falten ©etränfeä, toelctyeS 
tf?eil$ unmittelbar, tfyeilS burcty iöerbunftung bem Körper 
mogltchft biet SBärme entjie^t unb benfelben atfo abfüllt. 
Die s )2atur fetbcr nötigt uns im Pommer unb bei grofeer 
§ifce jur Ergreifung biefeS ttiiftfunftemittefc burdj 33e> 
förberung ber 93erbunftung bon |)aut unb Hungen unb ba* 
burcty ftärfer erregten Dürft. Den nachteiligen Seigen, 
n>e(d^e fetyr reichlicher Söaffergeuuß bistoeilen für ben 
©lagen mit fich führt, fann man burch SBerfefcung be$ 
®enoffenen mit einer flehten Üftenge alfoholtfdftn ®e* 
tränfeS begegnen.*) 

Die Safferoerbunftung be$ törperö, burcb welche 
allein bon (Seiten ber £unge 14—15 'ißrocent be$ ®e* 
fammttoärmeücrluftcS bon bannen gelten, ift natürlich um 
fo grö&er, je trocfner, fyeijjer unb bünner, atfo je begieriger 
nach Sßafferaufna^me bie un* umgebenbe 8uft ift. Daher 
fühlt eine trocfene £uft bon jmanjig (Kraben ben Körper 
ebenfobiel ab, als eine feuchte bon 14 (graben, toenn auch 
bie ledere fälter ift unb bem Körper auf birectem 3öege 
mehr Sänne entsteht. Daher auch empfiuben wir auf 

*) Sic fefyr finb jene armen ©olbaten beflageu, freieren e$ 
burdj ein unbegreifliche* SSorurrbeil il)rer Obern unterfagt ift, auf 
9Rarfäen in ber ^i^te Saffer ju trinfen ! &>enn man in ben legten 
3atyrcu fo häufig t>on bem £obe btefer Trinen bei©ommermä'rfc^en 
hören mußte, io mag biefe« unnatürliche SScrbot nicht fcie geringfle 
©djmlb babei getragen haben. 
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fjoljen Söergeu faft immer groft, u>etl fyter bic 3>erbunftuug 
gefteigert unb tote ^auerftoffaufnaljme wegen ber Zürnte 
ber Öuft gleichzeitig gemindert ift. £)aju fommt bie 
föroacfye Grrtoärmung ber bünnen ßuft burefy bie <£onne 
ober ben ©oben, bie ftarfe, näc^ttid^e ©trafylung, bie 2Iu$= 
be^nung ber aus ber $iefe auffteigenben Cuft r bie (eb* 
Ijafte 33erbuuftung am 2)oben unb enblicfy ber faft immer 
tueljenbe SÖMnb — (auter Momente, melcfye erfätteub unb 
bie teilte fühlbar macfyenb einwürfen. £>tefelben Umftänbe 
(äffen ??f(anjen ober 33äume auf ^Berggipfeln unb fallen 
$ityen ju feiner orbentücfyen (Snttoicflung fetnmen, inbem 
ber fortwäfyrenbe £uftjug tynen burefy SBerbmtftung eine 
große Spenge oon ©arme entjieljt unb fie nötigt, iljre 
traft in nufclofer 2lnftrengung ju bertfyeibigen. Umgefefyrt 
ift am bebrücfenbften für ben Körper eine jugleicfy warme 
unb feuchte £uft, weit fie fowofyl unmittelbar, a($ burefy 
Stferbunftung bemfetben bie geriugfte Spenge Söärme eut* 
jie^t. (Sine fotcfye £uft nennen wir fetywül; tyv unan- 
genehmer Hinflug auf unfer förperüc^e« So^befinbeu ift 
befannt. 3n einer ooüfommen feuchten ober mit Söaffer* 
gas ganj gefättigten tfuft finbet natürlich gar feine 2lb* 
fityfang burefy Sßerbunftung ftatt, unb fann ba$ £ebeu 
wegen getyinberten <StoffwecfyfeI$ auf bie $)auer md;t fort* 
befteljen. bringt man £l)iere in eine fo(cf;e mit SBaffergaS 
gefättigte $uft, bereit Temperatur bie ifjrer Körperwärme 
iiocfy überfteigt, fo tritt naefy einiger 3eit ber Xob ein. 
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3tocfy oiel größer jcbocfy als ber SEBärmcücvfuft beS 
ftörperS burity bie @rcretionen unb bie Wafferöerbunftung 
imb auf jmet £rittljeile beS (SefammtoerlufteS Berechnet 
ift bcr SBcrtuft burd^ unmittelbare 9Ibf ü^tung fcon ber 
gefammten Körper ober fläche aus, ttobei bie Wärme fomoljl 
auf bem Wege bcr Leitung, als auf bem ber Strahlung 
ton bannen gefyt. UuauSgefefct ftvebt bie Temperatur ber 
äußeren Umgebung, ipclcfye faft immer bebcutenb niebrtger 
liegt, als biejeuige beS Körpers, bafyin, ftd) mit biefer in 
baS ®(eicfygenricfyt 51t fefcen, bem Körper Wärme ju ent* 
jieljcu, nwgegeu biefer, null er fi<$ auf feinem iljm eigenen 
Xemperaturgrab erhalten, genötigt ift, fortroäljrenb neue 
Wärmemengen fjerttorjubringen. $)ie ^Ibfü^lung an ber 
ffi&rperoberfläctye muß natürlich um fo größer fein, je fälter 
bie umgebenbe tfuft unb je weniger ber Körper burdj jttxcf* 
mäßige £3ebecfung gegen beren Ganioirfung gefcpfct ift. 
2lm ungünftigften befinben fid) in biefer 23e$ictyung bie 
faltblütigen £fyiere, beren meift glatte unb oft feuchte £)aut 
ben Wärmeüerluft burd? Strahlung, mie burd; Ableitung 
unb SSerbunftung befonbers begünftigt. Keffer ift für bie 
tcarmblüttgen geforgt, beren £)aut burcfyfcfynittlicfy mit ben 
fcfylecfyteften Wärmelettern, tuelcfye eS gibt, mit paaren, 
Wolle, ^3elj, Gebern u. f. n>. oerfeljen ift. 2lud> bie £)aut 
beS 9#enfd)en befifct in ifyrer aus §ornfubftan$ befte^enben 
äujjerften <5d)icfyte, ber fog. Oberhaut, einen fcfylectyten 
Wärmeleiter, toelcfyer aber nicfyt Ijinreicfyt, iljn genügenb 
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»or bei* (Sirnuirfung ber $älte ju fc^ü^en. £afyer berfelbe 
auf fünftttcfyem Wege biefem üßangel burd; ftleibung uub 
Wohnung abju^elfen fuc^t uub aud) ijier jur Grrreicfyung 
biefeä 3iele« ftcfy überall ber mögli^ft fc^fcc^tcn Wärme* 
(etter bebient. 3e fcfylecfyter uämlid? ein Stoff bie Wärme 
fortleitet, um fo bcffer mufe er natürlich burcfy $\\xMf)aU 
tung unferer eignen Wärme un$ gegen bie ®älte fcfyüfcen. 
Sluf biefem principe beruht alle unfere trärnienbe ©eftct* 
bung unb Söebecfung, unb toir rennen $ur lhreicr)ung biefe£ 
3iele£ feine befferen Stoffe, als Wolle, ^Baumwolle, ^el^, 
Sebent, Sie berbanfen iljr geringes VeitungSberinügen 
für Wärme borjuglicfy bemUmftanb, ba§ gtt)ifd;en iljren 
fein jertl)eilten gafern biete ifolirte $uftfd>id;ten feftge* 
galten »erben unb ba§ bie £uft ein äuj?crft fetyleetyter 
Wärmeleiter ift. S(nbererfeitö ift unter ben Stoffen, 
n>e($e tt>ir jur Söefteibung roäljlen, feines binnen berjenige, 
melier bie Wärme am beften fortleitet — baljer fid? 
baffelbe für ben Sommer unb für tvarme ($egenben am 
meiften empfiehlt. Wofylbefletbet fann ber Sttenfd? eine 
tfälte ertragen, roelcfye il)m bei unbefleibeter §aut unfehl- 
bar töbtlid? merben hritrbe; ja mir fönnen uns fogar bei 
einer Temperatur bon 15— 20 (Kraben unter bem ®e* 
frierpuufte in Ijtnlänglicfy marmen Kleibern ganj beljaglicty 
füfjlen. Sefyr üeränbcrt n>irb biefeS jebod), je nacfybem 
bie un$ umgebenbe $uft ftill ober bemegt ift. 3e mefyr 
biefelbe nämlid) burety Winbe betoegt tt>irb, um fo mefyr 
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$3ävme entführt fic burch ben beftäubigen SBec^fet ber 
t'uftfchichten unterer Körper ober fläche. SDaher fommt ee, 
baß Säftegrabe, meiere unä bei ruhiger Suft faum unon* 
genehm finb, bei 2Binb ober gar <Sturm ganj unerträglich 
werben föunen. 3n Petersburg wagt fich währenb beä 
Sinter«, wenn bie Öuft fehr bewegt ift, Sftiemanb, ben 
feine ©cfdjäfte nicht nötigen , auf bie etraße, währenb 
biefclbe Temperatur bei SßinbftiÜe nicht im 9ttinbeften ge* 
fürchtet wirb. 3n ben arftifc^en Legionen ift bie <Scfyiffd* 
mannhaft nur bei Söinb bem Erfrieren auägefefct, unb 
bei ber föetfe bon 3)r(S(ure nach bem 9?orbpot litt 
gifc^er weniger bei einer Säfte bon 40 ©rab C. unb 
ruhiger l'uft, at* bei 17 ©rab C. unb lebhaftem Sinbe! 
„ Kapitän <ßarrlj erjä^ft un$, baß man, wenn ba« Ztyx< 
mometer 48 ©rab C. Sälte anjeigt, fich babei aber fein 
2Öinb bewegt, bie Jpänbe ohne Unbequemlichfeit eine 
^ierteiftunbe (ang unbebeeft (äffen faun; währenb bei 
einem frifcfyen Siube nur wenig ^erfoneu bie ^pänbe ohne 
©ehmerjen $u füllen ber £uft ausfegen föunen, felbft 
wenn ba« Thermometer nur 17 ®r. C. angibt." (£ewe$, 
a.a.O.) $lnbrerfett$ fühlt im Pommer unb in ben heißen 
Ütegionen ben Körper nichts mehr ab, alä SBinb ober £uft* 
jug, unb überall ift, ber gächer, welcher bem erhifcteu ©e* 
ficht fortwährenb neue Öuftfchichten jur Slbfühlung juführt, 
ba$ beftc (5rfrifchung$mitte(. 3n ben Käufern ber deichen 
unb ber Ghtglänber in Oftinbien bewegt mau Xag unb 
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%*$t große gächer, feg. ^unfah'S, um bie öuft in $e* 
wegung ju ermatten. Slußerbem befeftigt ntan an bat 
Senftern große (Strohbecfen, welche wof;( jehnmat in ber 
Stmtbe mit Gaffer angefeuchtet werben. Der ^ciße SÖßinb, 
bei* burch bie feuchte Decfe ftreicht unb genötigt ift, ba$ 
barin enthaltene SBaffev jur 53erbunftung ju bringen, wirb 
baburch biä $u einem faft augenehmen ®rabe abgefüllt. — 
Die größte in ben troptfchen ©egenben beobachtete §i^e 
beträgt 10—12 ©rabe mehr, a($ unfere Körperwärme 
~ eine gegen welche man fich burd; ©effeibung mit 
flechten Särmeteitern ebenfo fdjmkeu muß, wie gegen bie 
Kälte; außerbem finb weite hellfarbige Kleiber, Welche bcr 
£uft leid;ter Durchtritt (äffen unb burch ihre helle garbe 
bie £>onnenftrahlen jurücfwerfen, am bcften für heiße unb 
fonnigeKlimate. (5ine heiße £uft bon unfrer Körperwärme 
ift für ben nicht barau gewöhnten 9forb(änber auf bie 
Dauer fchon unerträglich, währenb für eine tüqere 3eit 
allerbtngS nod; weit höhere §ifcegrabe burd; ben DJieufcheu 
ertragen werben tonnen. 33 auf 3 h^t cö fiebeu Minuten 
in einem trocfenen, burd; einen Cfcn gehegten 3immer 
bon 92—99 ®rab C. au«, unb Sillet erjagt, baß ein 
23äcfermäbd;en $el;n üMinuten taug in einem Ofen bei 112 
©rab £ifee jubrachte. £ewe$ gar erwähnt, baß bcr einft; 
malä berühmte „geuertönig" (Shabcrt bie größte $>er* 
wunberung baburch erregte, baß er in einen Cfen trat, 
beffen §ifce bon 200—300 ©rab C. war. ilingefehrt 
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haben bie 9corb»olfabrer oft eineäälte üon 40 — 50 (nacf> 
Verne« fogar »on 75) ®rab C. ju ertragen gehabt, unb 
bei einer SReffung fanb* Sapttän ^arrty ben arftifd;en 
Such$ um 76 ®rab Wärmer ate bie ihn umgebenbe Öuft. 
$luf bem gort ffiettance in iRorbamerifa ffat man nach 
?lrago eine Sinterfälte »on — 56,7 ®rab beobachtet. 
3m vergangenen Sinter (18G0— 61) beobachtete man in 
Petersburg (18. Oanuar) eine ftälte Don 20, in Sibirien 
eine fofche oon 40, in äRotfau eine »on 34 Kraben. — 
Unbeftetbet haben wir ba$ (Gefühl einer angenehmen, 
unfcrm Körper jufagenben Temperatur bei 22—25 ®rab 
Sänne in ruhiger, unbewegter Vuft (alfo ungefähr 12 
®rab unter unfrer Körperwärme), wäljrenb im Saffer 
ber Körper jum äuftanbefommen berfelben (Smpftnbung 
fchon 27—31 ®rabe »erlangt. £>er ®runb biefer 53er * 
fchiebenheit liegt in bem befferen Särme»erleitung$»er* 
mögen be£ Safferä, »ermöge beffen biefeS bem Körper bie 
Sänne (eichter entjieht. 15 — 20 ®rab Lufttemperatur 
finb un$ bagegen angenehm im befteibeten 3wftanbe. 
$>urch ,3ufammenfauern unb Slnjiehen ber ©üebmajjen 
an ben Körper »eringern mir ben Särmeberluft, inbem 
wir ber abfühlenben Suft auf biefe Seife mögtichft wenig 
Oberfläche barbieten. 2luS bemfetben ®runbe »erlieren 
3}?enfchen unb £ljiere um weniger Särme burch 5lb* 
f ühlung, je geringer bie SÄuSbehnung ber erfaltenben Ober* 
flache ihre« Körpers im SBerhältnig ju ihrer ®efammt- 
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große ift. $lm meifteu ift biefeG bei ben größten, am 
loenigften bei ben fletnften gieren ber ga((, toefcfye tefetere 
bann, fofern fie ju ben h>armb(ütigen gehören, ifyren 
größeren s 3Bärmei>er(uft bur<$ größere 33en>eg(i($feit unb 
größeren ^toffoerbraud) tpieber beefen. Orine 2#au$, 
bereit 2ltfymnng im 2$erl)ä(tniß 18 mat fo ftarf ift, a($ bie 
be$ 2)?enfd;en , Derart oer(;ä(tnißmäßig achtmal fo oie( 
9iatyrung a(S biefer, of;ne boefy baburety abfofot wärmer jn 
loerben a(3 ber 9ttenfcfy. $(ucfy ift befannt, baß flehte 
Spiere, fotoie fie im 93er(;ä(tniß bie ftärfften gteffer,.ju* 
g(eic$ am empftnbticbften gegen bie &äfte finb. Die ffeinen 
«Säugetiere fucfyen im Sinter <Scfyufc in tiefen §ö^(en; 
bie $öge( sieben 511m £l)ei( in wärmere Räuber. Der 
Heinfte 23oge(, ber £o(ibri, fann nur in ben Tropen (eben. 
Qrine 2lu«nal)me oon biefer 9?ege( machen — naefy ben bar* 
über angeftetften SBerfuctyen — ftanincfyen unb 9tteer* 
fcfymeincfyen, h>a$ fiefy aus ber ^ürje ifyrer (Sliebmaaßen 
unb üjrer meift fefyr jufammengefanerten Stellung erffärt. 
Umgefefyrt erleibet ca$ größte unb feiner Sftatur naefy trägfte 
Xljier burefy 5lbfü^(ung »on ber törperoberflädje and) ben 
üerfjättnigmäßig geriugften 2öärmeoer(uft. @S ift in biefer 
Söejiefyung intereffant, baß bie riefigften Spiere (bie $ßa{U 
fiföe) im SBaffer (eben, unb stoar meift im fa(ten Saffer, 
ttxtyrenb bie ffeinften ST^tere bon gleicfybleibenber £empe* 
ratur (n>ie fc$on 00m ßottbri angeführt hmrbe) SBetoofyner 
ber »armen gone finb ; baß ferner bie großen Xljtere ber 
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tropifctyen &ont faft uacft unb große ^iebljaber beä 23abe$, 
überhaupt beö Wafferäfinb; baß fie äuni£f;ei( aud; Üfacfyt 
unb Statten auffliegen; baß bon einanber feljr äljnlictyen, 
aber ©erfcfyiebeu großen Xfyieren bie größeren 2lrten burety* 
fdmittlid) ein fül;(ere$ #lima ju (ieben fd)eineu :c. (<Sielje 
Bergmann unb l'eufart: 33erg[eicf>eufc anatomifc^e 
Ueberfictyt be$ Xfymtid)$.) 

Söeljinbert toirb auefy nodj bie Slbfüfylung oou ber 
tförperoberflädje burefy bie gettfe^tc^ten, toelcfye fid) bei 
3fteufcfy unb ST^ier bei guter @rnäl)rnng unter ber §aut 
ablagern unb als fdjlecfyte Wärmeleiter bein Durchgang 
ber Wärme oon 3mten naety tilgen Wiberftanb entgegen* 
fefcen. £)a!jer leiben befanntlicty fette 9ttenfd;cn luettiger oon 
ber $älte al« magere, toäf;renb umgefefyrt biefe fiel) monier 
in ber §ifee befinben als jene, öbenfo mögen bei ben 
Wafferfäugctljieren, welche ofyne biefeö ju große Wärme* 
mengen an ba$ umgebenbe Waffer abliefern müßten, biefe 
gettfd)id)ten, bie in großen Waffen unter ifyrer £aut abge* 
lagert fiub, eine bebeutenbc föoüe jur 33efcfyränfung be$ 
Wärnieoer lufteS oon 3mieu f;ev fielen, £ic £aut felbft 
mirb baburefy freiltd; nietyt loie burd) natürliche ober fünft* 
licfye £3ebecfung gegen bie Griumirfung ber tfälte gefc^üfet 
unb fann bei getten toie bei Mageren burefy fog. (Srfäl* 
tung, b. f). burd; §erabfe|$ung iljrer Temperatur unter 
ba$ Normale, Einlaß ju $ranf Reiten geben. £>ie fog. (5r* 
fältung ober 23erfüf>(ung, eine ber fyäufigften, oielletdi>t 
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bie fjäuflgfte $rantyeit$urfac$e, meiere e$ gibt, „tritt am 
leic^teften unb gefährlichen auf, Wenn grojje tälte auf 
fc^r warme £>aut einwirft unb wenn biefe (£tnwirfung 
piöt$ü$ erfolgt, 23efonber$ ift falte 3ugluft *be* falte 
3)urchnäffung nac$ (Srtyifcungen unb reiflicher ©d^rocig* 
abfonberung fcfyäblicty, ebenfo eine'ju fc^neüe 2lbwech$tung 
gnnföen warmen unb (eisten tleibungäftücfen. 3ebodj 
fann eine (Srfältung auch ganj allmählig unb unmerflich 
ju ©tanbe fommen, unb jwar burch attjuCeidjte S)eflei* 
bung, burch aüjubünne 33ebe<fung währenb beS ©chlafeä, 
bauernben Shifent^aCt in falten, feuchten Sohnungen, 
burch falte gugböben, Arbeiten imSaffer, rauhes $(ima." 
(SÖod , 33uch oom gefunben unb franf en SWenfcfyen.) Solgen 
ber (Srfältung fönnen bie mannichfachften ÄraufheitSju* 
ftänbe, namentlich entjünblicfye Seiben, fein, unb fann 
man biefen folgen burch fräftigeS SBieberanregen ber ge* 
ftörten ^auttfjätigfett meift nur in ben erften ©tunben 
nach gefd^e^ener 23erfüljlung borbeugen, währenb fpäter 
ba$ entftanbene Reiben felbft befämpft Werben mu§. @r* 
frieren Wimen einjelne Steile be$ Körpers ober ber 
ganje Körper, wenn bie $älte ber Umgebung ben Siber* 
ftanb überwinbet, ber ihr entgegengefefct wirb. Spiere, in 
eine erfältenbe SWifchuncj gebraut, fterben, wenn ihre 
innere Särme um 14—15 ®rabe abgenommen §at. 
Bunächft tritt bei ©efammterfrierunjjen ein 3uftanb bon 
©cheintob ein, ber, Wenn feine Erwärmung erfolgt, in ben 
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n>irflictyen Xot> übergebt. Bit fimnen um fo (eic&ter er- 
folgen, als länger eintoirf enbe #ä(te junäc^ft einen 3uftanb 
bon Betäubung unb |)iUf(oftgfeit Ijeroorruft, ber oon Un- 
funbigen leicht mit Betäubung au« anbern Urfad>en ber 
n>ec$fe(t toirb. 3öie mancher Ung(ü<f(td>e, ber in ben 
Straßen groger Stäbte* fein nädjtttcfyeS Cbbacb finben 
tonnte unb ben junger unb $älte im betäubten £uftanbe 
auf ba$ ^flafter warfen, mag beßljalb mißljanbelt ober 
einem traurigen £obe überlaffen, ftatt gepflegt unb gerettet 
morben fein! dlify minber, al« eine übermäßige $älte, 
. n>irft eine übermäßige £ifce, gegen bie man ficfy nicfyt ge* 
uügenb fdjüfct, ertöotenb auf ben i*eben$proceß. Xljiere, 
unter bem Einfluß einer fünftlicfyen Grrtoärmung fo lange 
ermatten, biä ifyre innere Särme um 6— 7 ®rabe C. gc* 
ftiegen ift, getyen ju (Srunbe. 

Wort) beffer faft als burcfy ftleibung fcbüfeen toir um» 
gegen ben SÖ3ed^fe( ber äußeren Temperatur bur# bie 
Soljnung, roelctye und im Sinter in $erbinbung mit 
bem toärmenben Ofen <3c$ufc gegen bie Mite, im Sommer 
gegen bie £tfee gewährt. Hm toärmften finb fteinerne 
Käufer, meldte innen mit §o(j ausgetäfelt finb; bagegen 
taugen eiferne Käufer atö menfc$Ii<$e ©o^nungen gar 
ni$t$, n>cil fie jeber Xemperaturoeränberung mit 2ei$tig* 
feit folgen. Hber toeber 9Bof;nung noc$ ßlcibung mürben 
tyinreictyen, baS ®leic$maaß unfre« Körper« in SSejug auf 
feine teigenfoärme gegenüber ben SEBectyfeln ber 3aljre** 
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fetten, 3onen unb Älimate ju erhalten, toenn nicht bie 
Statur fetbft Littel unb Söege gefunben hätte, für bie <gr* 
Gattung beffetben ju forgen unb ben gefteigerten ober ge* 
gemtnberten Wärmeabgaben nach 2ht§en entfprechenbe 
9lenberungen in ben toärmebereitenben ^Jroceffen entaeaen* 
$ufefcen. 3n ber tälte nimmt, tute bie 'ß^fiofogen er* 
mitteCt haben, nicht nur bie (^röfie, fonbern auch bie 
3 a hf *> cr 2lthemjüge innerhalb einer gegebenen 3^it ju — 
fo bafj e$ in ber größten tälte am Sftorbpol ben (Seefahrern 
toar, at$ ob ihnen bie ^Öruft jerfpringen n>ollte. üDem ( 
entfprechenb pflegen Ottenfchen unb Spiere in ben falten 
Sttmaten einen enttt>icfelteren ©ruftforb unb größere 8un* 
gen ju ^aben, als in ben toarmeu. Sluch bie Öuft felbft, j 
tüetc^e in bie Hungen einbringt, ift, je fälter, um fo bitter 
unb bafyer auf gleiche ftcaumthetle mehr ©auerftoff ent* 
haltenb, ba^er berjefyrenber unb ben SBerbrennungäprdcefe 
befchleunigenber. 3m ©nflang bamit lehren birecte ©er* 
fucfye , bajj ©auerftoffaufnahme unb ®ol)fenfäureau$fctyei* 
bung, überhaupt ber gefammte ©tofftoechfel, in ber ftälte 
um fefyr Mieles bebeutenber finb, als in ber SBärnte. 
liefen gefteigerten ©toffroec^fet ju unterhalten, bebarf 
ber Körper natürlich auch um fo größerer ©toffjufuhr bon 
klugen, ffllan hat berechnet, bafj burchfchnUtlich in füb* 
liehen §änberu 24 £oth unb in nörblichen 40 £oth 
nahrhafte ©peife ta'gtich hinreichen, um ben Körper ju er* 
hatten. s #u fich felbft (ehrt Sebeu fchon bie tägliche <£r* 
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förmig, bajj nrir im hinter mehr effen, alfc im ©ommer, 
unb bie ^Berichte ber föeifenben erjagen uns, bag ba$ 
SÖebürfnifc bcr SWcnfd^cn nach Nahrung, namentlich na* 
folget, toelche ben organifchen 33er6rennung$proce6 gut ju 
unterhalten im ©tanbe tft, faft in bemfelben Sflaaße ju* 
nimmt, als biefetben entfernter Dom Slequator tuohnen. 
©ronlänber unb ©amojeben fc^iuetgen in bem ®enuß 
groger Quantitäten bon Xfyxan unb £alg, unb 2appcn 
unb 3$länber tüürjen, wie Söogt erzählt, ihre SDlahljeiten 
mit gifchtljran, n>ie toir mit ber Seinflafche. SBon ben 
<£$fimo$ erjagt Dr. §atye$, ber Begleiter beä Dr. 
$ane auf beffen berühmter 9Jorbpotfahrt, baß, fo lange 
i^re J&orräthe reichen, jeber unter ihnen täglich 10 ^funb 
gteifch unb 5 ^Jfunb <§pecf &om 2Öalroß, ^eehunb' ober 
Salfifch ju fich nimmt! ©ränget (^olarer&ebition) 
fagt bon ben ©tämmen im norböftlichen Sibirien : „gett 
ift ihre größte ©elicateffe. ©ie effen e$ in allen möglichen 
©eftalten, roh, gefchmoljen, frifch ober serborben". *) Die 
®rönlanbfahter felfcft, beren mühfame Reifen burch bie 
• -ftachforfchungen nach heften ber ttnglücflichen granf* 

*) Uebrigen« fott ntc^t toerfäfoiegen roerben, baß gerate bie 
Neigung ju ftettgenuß audj 6ci füblic^ toofjncnben SBölferftämmm 
angetroffen irirb. <So erjagt SBerner Sftnnjinger toon ben 
©ebuan in Slfrifa, baß fie trofc ber großen §ifce fc^r bie ©utter 
lieben, toeldje flüfftg auf ben Wlaxtt gebracht unb in großen Ouan* 
titä'ten ton tynen getrunfen roirb. (2>ie <S$olja« unb bie SBebuan 
bei äRaffua, 3ettfärift für allgemeine ©rbtunbe, 1859.) 
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ttn'fchen (Srpebitton $um duften ber SÖiffenfchaft fo fe^r ber* 
btelfätttgt loorben finb, pflegen eine au$ gehaeftem gteifch 
unb £a(g beftefyenbe unb in (uftbicht gesoffene Sötecfc 
büchfen eingegoffene ÜRaffe a(3 $auptnahrung$mitte( auf 
ihre fahrten mitjunehmen, unb ihre ©ertöte befagen, tote 
gro§ ba$ Grrftaunen ber (Sinjelnen felbft ju fein pflegte 
über bie enormen Quantitäten, toefche fie bon biefer naljr* 
haften äRaffe unter bem Einfluß ber fürchterlichen ^otar* 
falte unb ber auägeftanbenen (©trapajen ju »erbauen im 
©tanbe n>aren. 91oc^ mehr tritt bie$ bei ben X^ieren 
herbor, toelche feine geheijten töäume unb feine folgen 
SBechfel ber Söeffeibung jur £)i$pofition ^aben, n>ie ber 
ÜEenfch. $)aher e« in ber Oefonomte befannt ift, baj? ein 
toarmer ©tat! unentbehrlich ift für ben SWüchertrag unb ba$ 
üttäften, unb baj? bie ^robuetion bon gett, 9tti(ch u. f. n>. 
burch ftrenge &ä(te unterbrochen wirb, gette ®änfe 
f flachtet man beim Eintritt ju ftrenger #ä(te ab, rocit fie 
fonft toieber abmagern mürben u. f. n>. Umgefehrt finb 
im Pommer unb in feigen fttimaten bie $oh(enfäureau$* 
Reibung bermtnbert, ber ganje ^toffroechfet herabgefefct, 
ba$ 9cahrung$bebürfni& »erringen unb bie 35erbauung 
toeniger energifch. Sketche ättengen ber confiftenteften 
Nahrung berjehrt j. $8. ber 9corb(änber im SBergtetch ju 
bem ^Bewohner ber afrifanifchen Söüfte, toelcher fich mit 
einem iöeutel bofl $)atte(n am ©attetgurt auf feine roeiten 
Reifen begibt, ober ju bem Dtahaitier, beffen ganje« ftah* 
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rung«bebürfnij? in bem ®enuffe ber ©robfrucht feine 33e* 
frtebigung finbet! £)aher auch bie größere Neigung ju f. 9. 
Ö aftrtf c^en ober 93erbauung$befchn)erbeu im Pommer unb 
in heißen (Segenben — namentlich bei (Solchen, toelche au£ 
fcKteren ftlimaten f ommen unb bie hier gelohnte 8eben$n>eife 
bort fortfefcen motten. $)afyer auch toeiter bie Neigung ber 
£ropenben>ol)ner ju pflaujlicher Nahrung, roäfyrenb ber JÖe* 
toohner ber falten 3one oljnegleifch utc^t (eben mag. $)aher 
aber auch enblich, entforechenb bem geminberten <Stoffn>echfel 
unb bem ermattenben Cftnflug ber $ifce auf alle Functionen 
be« £)rgani«mu$, bie Förderliche unb geiftige Snbolenj ber 
^mblänber, in melcher fie burch ben Umftänb beftarft n>er* 
ben, baß ihr bon ber Statur beoorjugter 33oben ben ge* 
ringen Lebensunterhalt, beffen fie bebürfen, ihnen faft ohne 
Arbeit in ben ©chooß fchüttet. 9iur ba , n>o ber äflenfdh 
genötigt ift, einen ftampf um feine @jrifteuj mit ber 
äußeren Statur ju befteljen, oor Willem mit bem ©auerftoff 
ber #uft, o^ne ben er bennoch nicht leben fann, unb u>o ihm 
gleichseitig bie 23erhältmffe be* Sanbe* unb SUhna'« einen 
mehr ober toeniger oollftänbigen ©ieg möglich machen — 
nur ba entnnef elt er fich ju feiner ganzen unb Dollen ®röße. 

UebrigenS fucht bie SRatur bie S3erfchiebenheit unfere* 
©ärmeoerlufte« im (Sommer unb SBinter, in falten ober 
heißen ßlimaten nicht bloß burch einen bermehrten SÖMeber* 
erfafc, fonbern auch einigermaßen baburch auszugleichen, 
baß fie in falter ßuft, in welcher ber Söerluft burch unmit* 
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telbare 2lbfühlung am größten ift, Denjenigen burch $er* 
ounftung oon $aut unb £unge um fo Keiner fein läjjt, unb 
umgelegt. Unb tt>a$ fchtieBlich bie Statur nicht felbft 
ausgleichen bemüht ober im ©tanbe getoefen ift, ba$ 
lehren ben äftenfchen theilS 23ebürfnifj, tljeilS Ueberlegung 
turch Segnung, äleibung, 2lu$tt>ahl ber Nahrung u. f. tt>. 
auägleichenb ju ergänzen, unb »erben ü)n biefeä in bem* 
felben ÜÄaage beff er unb erfolgreicher ju tyun lehren , in 
welchem ihn bie nie ruhenoe SGBiffenfc^aft mehr unb mehr 
über bie inneren Urfachen folcher ^er^äüniffe unb über ba8 
nothtoenoige ©leichgetoicbt jroifchen (Sinnahme unb $u$* 
gäbe, toelcheä im ÜRenf ctyenför per, wie im ©efcbäf trieben 

c 

be$ 2ttenfchen unb n>ie in ber ganzen SRatur überhaupt be* 
fteljen muB, aufflären n>irb. 

Um fo mehr mag e$ ben oerftänbigen SWann erftaunen, 
ba& man felbft heute noch, n>o bie SBtffenfchaft eine ©tufe 
crftiegen Ijat, auf ber fie mit 9?ec^t in mannigfaltigen 
^id^tungen auch bie gührung be$ praf tif cfecn t'ebenä 
beanfpruc^en barf, noch fo manchen oerfehrten unb mit ihr 
im SBMberfpruch ftehenben ^eftrebungen ober allgemeinen 
SSorurtheUen begegnen mufj. £)abht fam man gunächft 
mit 53ejug auf unfern ®egenftanb benjenigen Xtyii ber 
fog. 8bhärtung$*33eftrebungen rennen, toelcher auf 
eine unnötige ober am fallen £>rte angebrachte (Sntjie* 
hung t>on SBärme, auf eine Beraubung be$ ©chufceä gegen 
bie einroirfungen ber äälte ober be* ftiüna'« , auf 3« s 
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muthung übermä&iger (Strapazen bei unjureichenber 9iah* 
rung unb Sehnliches gerietet ift. *£)ie SBiffenfchaft hat 
uns bic SB arme — mag nun fonft'tyr ober i^ve 
SBebeutung im thierifchen unb pflanjttchen haushält fein, 
tt>c^er er toolle, unb mag man fie als ein n o t h n> e n b i g e S 
ober nur als ein aufälltgeS SÄefultatbeSi'ebenSproceffeS 
anjufetyen geneigt fein — boeb als ein unentbehrliches Gebens* 
prineip unb als einen fteten Begleiter eines normalen «Stoff* 
joec$fetö fennen geteert, beffen mittleres Sflaafj bei bem 
9ftenfc$en unb ben marmblütigen Xfyimn nach auf* ober 
abtoärts nicht biet Übertritten loerben fann, ohne bem $ör* 
per Schaben ober felbft Untergang $u beretten. Üttan fann 
ben tbrper ebenf omenig an baS gr i er en genauen, toie man 
i^n an baS § ungern getpö^nen fann, unb follte man es 
felbft ba^in bringen, bie (fmpftnbung für folche unnatürliche 
3uftänbe abjuftumpfen, fo t^ut man es jum Schaben, nicht 
jum -Jcufeen beS gequälten Organismus. SBenn bie alten 
(Spartaner ihre 3ünglinge auf Stroh ober Schilfrohr 
ohne ÜDecfen fchlafen, im (Sommer fpärlich befleibet unb 
ohne (Schuhe gehen liegen, toenn fie ihnen babei feine aus* 
reichenbe ftoft reiften unb obenbrein ®ei§elproben oon 
folcher Stärfe unterwarfen, bag Einige tobt babei nieber* 
fielen, fo ift biefer Xfyii ihrer GrrjiehungSmethobe getoi§ 
nicht Schulb an ihrer fonftigen $raft gen>efen, unb baS 
Söeifpiel ihres eignen £anbSmanneS, beS berühmten 
Athleten ÜHilon bon Proton, ber täglich 20 <ßfunb 
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gleifö mit 20 $funb Srob unb 3 2ttaa& ©ein genoffen 
tyaben foll, Ijätte fie barüber belehren fönnen, bajj einer be* 
ftimmten Ausgabe öon Äraft auc$ eine beftimmte <5in* 
nannte entfprec$en muß. ©enn e« richtig loäre, bafc (Int« 
betyrung unb Äälte ben SRenfctyen ftarf unb ftäljlern 
machen Kannten , fo müßten unfre nieberften ober ärmften 
©täube auc$ bie gefänbeften unb lebenäfräftigften fein; in 
SöirFCtc^fctt aber ift ba$ ©egentljeil ber galt -Der be- 
räumte Slrjt §>ufelanb nennt bie ©arme eine greunbin 
ber ^ebenfcfraft unb fpricfyt oon tyrem bu«ty bie ganje 
Watur enpeefenben unb tooljltljätigen Grinflujj auf X^iere 
unb ^flanjen. 3n ber £fyat finb ©arme unb £eben 
un&ertrennlictye ^Begleiter unb nrir finb auf allen ©etten 
oon ben fprectyenbften ©elegen für jenen Grinflujj umgeben. 
Die ©arme entu>icfelt ben (Saamen jum prachtvollen 
Saum nnb bie ro$e, gleichförmige SHaffe be« <5ie$ jum 
belebten ©efen; fie ertoeeft bie im ©inter erftarrte 
9iatur gum neuen Däfern,- brütet im ^eifeeu 3)cecre$fanbe 
bie gier ber 3Heerbett>oljner au«, reift bie f oftbaren grüßte 
unb (ägt im herein mit einem Xropfen ©affer ba$ biel* 
leicht 3aljre lang abgeworbene 3nfuforium in toenigen 
Slugenblicfen nneber ju munterem Däfern aufleben, ©in 
auSgefcfynitteneä grofd^^erj pulftrt fdjneller, n>enn mir e$ 
ertoärmen, unb alle unfre gebenäfunctionen erfahren oon 
ber in unferm Drganen entn>icfelten ©arme Belebung unb 
Anregung. Suft, ©affer, to^lenfäure unb Slmmoniaf 
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bilbeten cinft unter (£innnrfung ber ©arme auf unfrer 
Grrbe ba$ crftc £eben; n>elche$ fich oon Da in unjähltgen 
©eftatten imb ©(ieberungen immer weiter, immer höher 
entroicfelte. m bte furchtbare, taufenbiährige (SiSjeit 
&u Anfang ber £>Uu&iatyeriobe über bie (£rbe hereinbrach, 
brängte bie mit ihr berbunbene $älte bte SWehrjahl ber 
organifchen ©efen in einen fchmatett Strich ju beiben 
Seiten be$ $lec|uator$ jufammen unb lieg ganje Xfytx* 
unb ^flanjenfamitten bon bei* (Srbe oerfchmtnben. (Srft 
mit ihrem Nachlaß tonnte fich allmä'hlig »on ber tropifchen 
3one her bie JBebölfertmg ber Grrbe uneber erneuern, unb 
nur auf hohen unb falten Berggipfeln blieben bte bamals 
herrfchenben arttifchen gormen unb Birten als einjtge 
3eugen jener merftoürbigen £ett gurüct! 

2lm meiften bebarf ber ÜRenfch ber ©arme am Sin« 
fang unb am (5nbe feine« SebenS, unb am fchlechteften 
angetoenbet finb bte Slnftrengungen ber Slbhärtungä* 
(Snthufiaften bei bem neugebornen ftinbe, beffen £em* 
peratur fogleich nach ber ©eburt um einen bis einige 
®rabe fintt, um fpäter roieber ju ftetgen, unb beffen 
ÖebenSfräfte nach unb nach geftarft unb an ben Äampf 
mit ber äußeren Natur genant werben müffen. ©enn, 
rote erjählt toirb, bte Spartaner unb alten ©ermanen ihre 
Neugebornen in falte« ©affer tauften, unb bie Muffen 
felbft heute noch ön manchen Orten biefelben in Schnee 
eingraben, fo haben fie jebenfallS einen nicht günfttgen 
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3eitj>imtt für bie Kräftigung ihrer Wachfommenfchaft ge* 
mählt, unb auch ber vielleicht heimlich beabfic^ttgte ^totd 
toirb auf folche ©eife nic^t erreicht, inbem felbft fräf= 
tige äinber folchen ^roceburen erliegen fönuen unb 
feljr fc&roächliche Dceugeborue fpäter oft feljr fräftige 
2ttenfchen »erben. Mt ärztlichen ©chriftfteller über 
$tnbe$j>flege finb ^eute faft einftimmig in ihrem Urt^ctt 
gegen ba« falte Söaben ber Dceugebornen , gegen ba« uu* 
nötige 2lu«tragen berfelben im hinter bei falten ©in* 
ben, u. f. n>. üttancfyerlei franfhafie unb gefährliche 3u* 
fälle finb bie golgen eine« folgen Verfahren«, tommt boch 
ba« üfteugeborne unmittelbar au« einem Orte, beffen Xznu 
peratur bie feinige überfteigt! toirb boch auch ba« $h ier 
burch ben 3nftinft gelehrt, fein 3unge« an einem »armen 
Ort gu bergen ! unb bebarf buch auch ba« junge ^flänjchen 
ber Söärme, um nach unb nach m erftarfen! §aben tfin* 
ber bie erften unb, rote bie Erfahrung lehrt, für fie gefähr* 
tieften l*eben«jahre überfchritten, fofamt man fie allmählig 
burch eine vernünftige Abhärtung unb geibe«übung &u ge* 
funben unb fräftigen SDienfchen erjiehen, ohne jeboch barum 
genötigt su fein, fie in ber fühlen 3ahre«jett mit nacften 
JBeinchen, beren $äut vor Kälte blau unb felbft entjün* 
bet getoorben, frieren ju führen! gaft noch beffer, a(« 
für bie erfteSugenb, ift bie ©arme f ür ba« ®reifenalter, 
beffen minber energifcher £eben«projejj einer äußeren f)ütfe 
bebarf. £)a« Verlangen ber ©reife nach ©arme, ihr ber* 
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gleich$n>eife$ Söohlbeftnben im Pommer fpricht hierfür beut* 
lic^ genug. SnSbefonbere finb warme ©äbetbienlich, bie 
im 2Uter eintretenbe <S|>röbigfeit ber §aut ju miubern unb 
btefem wichtigen Organ feine natürliche $hättgteit ju erleich* 
tem. Sluch anbauernb fifcenbe i'ebenäweife bebingt ein große* 
res bleibenbeS Jöebürfniß nach äußerer Söärmejufuhr, als 
Bewegung unb Arbeit im greien — welche natürlich ba, n>o 
e$ einem gefunben Körper nid>t an ber nötigen ©toff jufuhr 
gebricht, ba« befte (SrwärmungSmittel ift. Sluch finb 
^eute bon fühlem, p^tegmattfc^em ober melancholifchem 
Temperament empftnblicher gegen bie ftälte als lebhafte, 
cholerifche ober fanguimfche Sftenfchen. ©o finb im 
ruffifc^en gefb&ug berhältmßmäßig ungleich weniger ©üb* 
franjofen, Staliener unb ©panier erfroren, als §oflänber 
unb £>eutfche, obgleich mau bielleicht baS ©egentheil hätte 
erwarten fotten. 5luch 9Jcenfchen bon fchwächlicher (Son* 
ftitution unb mäßiger i'ebenSenergie befommt äußere 
©ärmejufuhr immer gut, loährenb fräftige unb oottMü* 
tige SO^enfchen fich burchfchnittlich wohler in einer fühlen 
Temperatur befinben. (Sin mäßiger obeV nicht ju lange 
anbauernber ®rab bon $älte bei fonft guten ÖebenS* 
oerhältniffen unb nicht mangelnber '^Bewegung wirft auf 
folche Sonftitutionen belebenb unb anregenb burch ber* 
mehrte SMutfülle ber §aut, Söefchleunigung beS ©toffwech* 
felS unb ber inneren SBärmebilbungSproceffe , gefteigerte 
SlthmungSthätigfeit, Erregung beS 9teroeufhftemS u. f. tt>. 
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Ueberljaupt erflärt ficfy ber belebende unb fräftigenbe (£in> 
flug bcr äälte auf einen fymlänglidj ftarfen unb fcorbe* 
retteten £)rgani$mu$ seUfoimnen au$ bem früher <$e* 
fagten. 3m Slltgemeinen unb für bie £)auer inbeffen 
befinbet fid^ ber 2ttenfcfy om beften bei einer getmffen 
mäßigen ©arme be$ £uftfreife$ , in ftelcfyer ©lutumlauf, 
2lu$bünftung, X^ätigfeit ber Heroen unb alle gunftionen 
be$ Organismus in einer geregelten Sökife »on Statten 
geljen unb bie ^atur naety feiner ©eite ju übermäßigen 
Slnftrengungen IjerauSgeforbcrt n?irb. 5lm günftigften 
finb in ^öejug auf ifyr $(ima bie ©etootyner fofctyer tfänber 
gefteüt, foelc^e burety bie Wäfyc be$ 3tteere* unb be ffen aus* 
gtctd^enbe 2öirfung warme hinter unb füljle Pommer 
fyaben, toäfyrenb befaunt(ict) ba$ ftlima im 3nnern ber 
kontinente fiefy burefy fyeifce ©ommer unb falte hinter 
c^arafterifirt. C^in beutlicfycS S)ci)>iel eines folgen be* 
porgugten füftenflunaS gibt ba« bom 3fteer ring« um* 
ffoffen£ (Snglanb, toelcfyeS trofc feiner nörblicfyeren £age 
ein üiel milbereS $(ima Ijat, als £)eutfcfy(anb, unb too ber 
Lorbeer . baS ganje 3afyr l)iubur<$ im greieu grünt, 
„©elbft im norböftlicfyen 3rlanb, luo (unter gleicher breite 
mit Königsberg) nur feiten im hinter (SiS friert, gebeizt 
bie üfttyrtfye fo freubig n>ie in Portugal." (St. Koppe.) 
3Dic au&erorbentlicfye Kraft, mit ber ber englifcfye (Seift 
fic§ in allen Weitungen be« Sebent unb ber SöMffen* 
fc^oft entioitfelt l)at unb forttoä'ljrenb enttoicfelt, mag 
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toofyl jum Ityeit ftolge biefer günftigcn Himatiföen $$er* 
fya'ftniffe fein ! 

gaft als ein Unioerfalmittel unb ate eine« ber mä#> 
ttgften, bielleictyt noc$ mctyt genug genmrbigten Slgentten 
.fann bie 39ärme in ber £anb be$ SlrjteS angefeljen wer* 
ben. Ueberaü, wo bie SMlbung ber Eigenwärme burcty 
Äranfyeit s )?otlj (eibet ober wo ifyr richtige« SOfaajj burdj 
fonftige 3"f5Üc ljera6gefefct erfcfyeint, gibt e$ fein beffere^ 
9ttittel, bie gefunfene tfebenStfyä'tigfeit wieber aufzurichten 
ober ein weiteres ©infen berfetben ju oerljuten, ate bie 
fünftlicf> jugefü^rte SBarme. ftamentltdj ift btefe* ber 
gall bei unoollfommner SUljmung in golge oon Hungen* 
ober Jper$franf Reiten, bei SÖlutarmutfy, nacfy erfdt)b>fenben 
2Mutoer(uften, bei allgemeiner ßebenSfcfywäcfye, jur 3 eit 
ber S&Mebergenefung t>on fcfyweren trauf Reiten, enblicty bei 
Ertrunfenen, Erhängten, <Sd£)eintobteu. ®ewt§ mürbe 
bei ben letztgenannten 3 u fäHen burctygreifenbe 3ln* 
wenbung ber 2öärme oft beffere SKefuttate liefern, als ba$ 
* jefet nod> übliche enblofe Reiben nnb dürften, wobei ber 
unbebecfte Körper ber tälte erftarrt. Wlan erinnere ficty 
ber Erfahrungen an oertyungernben ober mit girntß be* 
ftric^enen Xtyieren, bei benen lieben unb 9ft unterfeit bur$ 
fünftticfy jugefüfyrte Sßärme auffallenb lange erhalten wer* 
ben fonnten, um bie traft ber Särme als Erregung« * 
unb Erf)altung$mitref bcä Gebens überall bort, wo es an 
ber Ijinreicfyeuben wärmebtlbenben ßtaft gebricfyt, beurtbei* 
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len ju fönneu. gtir fcfynxidjfictye üteugeborne namentlich 
fann e$ fein beffered Littel geben, um fie über bie erften 
gefährlichen SZÖochen ihres DafeiuS ^inaudjubringen, 
toährenb oorjeitige 5lbhärtung8üerfuche i>en fchtoach glim* 
menben £eben$funfen erfchöpfen unb auälöfchen. Söelch 
mächtiges 2Ättte( ber SMeoergenefung bei einer großen 
Slnjahl von ßranfyetteu in ber jeitroetligen SBerfefcung 
be$ Traufen ober SBiebergenefenben in wärmere ßänber 
ober tlimate liegt, ift ju befannt, als bajj e$ mehr al« 
einer Jpimoeifung barauf bebürfte. $luch ber örtliche, 
ertoeichenb, fcerflüfftgeub, fpannungSminbernb roirfenbe ®e= 
brauch ber Särme fptelt befanntlich eine ber erften Sollen 
in ber SluSübnng ber ärjtlichen föunft — eine Wolle, welche 
inbeffen burch bie ftälte als örtliche« Heilmittel noch 
übertreffen wirb. Ueberall, roo bie (Eigenwärme über baS 
$)laa% gefteigert erfctyeint, fo namentlich bei bem großen 
£)eer ber entjünbltchen &ranf Reiten, ift biefelbe eine ^öc^ft 
ipirffame unb ganj unentbehrliche Hülfe für ben 5lrjt. 

üüiit allem ©efagten foll natürlich einer vernünftigen 
Abhärtung,- fotoeit biefefbe barnach ftrebt, ben Körper 
gegen Dorübergehenbe Unbilben unb ungünftige Grinflüffe 
ber äußeren Watur unempfinblicher ober jur (Srtragung 
jeweiliger ilälte unb <2>trapa$en geeigneter ju machen, 
nicht im (Entferuteften in ben 28eg getreten ober gar einer 
unvernünftigen 23erjärtelung unb $erti>eichltchung boS 
©ort gerebet werben. 9?ur möge man bei fotehen Söe* 
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ftrebungen nie oergeffen, bafe t>tc Statur fclbft eine ®renj* 
linie gejogen Ijat, toelcfye man ofyne <Sd)aben aucty bei bem 
fräftigften $ör|)er nic^t überfdjreiten totrb, unb baj? in 
jebem einzelnen gälte bie 93erl)ältniffe berfcfyieben ftnb. 
©eber fann man bon ber Söärme, noc$ bon ber tälte 
ganj im Slllgemeinen fagen, bdg fic ftärft ober fctytoä(fyt, 
fonbern beibe t$un 99eibe$ je nacty ben Umftänben, 
fdjtoäcfyen aber ganj beftimmt beibe, fobalb fie am unrecfc 
ten Orte ober im Uebermaaf? angetoenbet toerben. $)iefe$ 
natürliche ®leid;maa6 ju erfennen unb in jebem einjelnen 
Salle auf feine $erfteHung Einzuarbeiten, ift bie Aufgabe 
einer oernünftigen ®cfunbl)eit$pflege unb eine« berftän* 
bigen 2Ir$te$ — tuäljrenb jebe Uebertreibung nadj biefer 
ober jener ©eite ficfy fc^toer an bem Uebertreibenben räctyt. 
£)ie Watux lägt ficty einmal feinen 3toang antfyun unb ftraft 
jebeä 93erl)alten, toel<$e$ ifyren ®efefeen bauernb roiberftrebt, 
früher ober f päter auf irgenb eine Söeif e. £)ie f. g. dl a t n r * 
fjetlberfafjren, mit benen ficty manche ^lerjte unb %lid)U 
ärjte au« ättangel an (Sinfic^t ober au« ©etoinnfucfyt brüften, 
ma^enfic^faftimmerfolcherganjeinfeitigerUebertreibungen 
f<$ulbig unb mögen iljren tarnen meift nur baoon oerbienen, 
bafe fie ber ^atur — nicfyt folgen, fonbern in ba$ ©eftcfyt 
f plagen. „£f;ortyeit ift e$ ber Dfatur ficty entgegenjuftemmen, 
nur bann fyerrfcfyt ber Sßenfcfy, toenn er ben ©efefcen ber 
Slltgetualtigen getyorfamt, toenn er @infic$t l)at in ben 3" s 
fammenfyang alte« beffen, loa« ift." (£). Dammer.) 
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„Die 3eUc ifi aller 8eben«formen Hnfang; fcl6fl 
bei ber gortöflanjung be« 8eben« in irgenb einer 
SBetfe, fei e« burd) Xbeilung ober n>irMicf>e 3eugung, 
ift bie StlU bie ©rfUing«form, unb von biefem ein: 
fa$en 2lu«gang«punf t baben firf> all bie unenblitpen 
Steigen »on «Pflanjen unt Bieren entwtrfelt. Da« 
?eben begann al« elnfadje 3*Ue. Die« läpt ftdj er: 
weifen au« bem 3ufammentreffen aUer 8eben«for* 
men in biefem fünfte, au« ber embryonalen @nt; 
wirflung unb au« ber ©eftt>i<fcte be« «eben«, bte in 
ben 2d)i*ten unter unfern &u$en getrieben flebt." 

«utile. 

„ffiie mit bem @toff, fo ifT« mit ber ftorm; mit 
ben emfadjflen unb wemgften ÜWitteln Ijat bie 92a: 
tur tb,re großartigen ftefultate erreUfct." 

?tnthf. 

5lm (Snbe be$ bongen 3al)rljunbert$ erließ (rote 8irc$* 
ncr: £>ie fpeculatioen ©tyfteme fett Sant *c. 1860, er* 
jäljtt) ber berühmte 'pljüofoplj Sickte, ber Söegrünber 
ber befannten 3c$* Wfofopljie, in feiner „$Biffenfc$aft$* 
leljre" bie ftotje 33erfünbigung, „baß bie ffiiffenföaft ben 
33au be« ®ra$hafat8 toie bie ©etoegung ber §tmme($« 
förper böflig unabhängig bon afler ^Beobachtung (!) au« 
bem einfachen ©runbfafce be« ©tffenS ableiten »erbe." 

£)iefe übermütige 33orau8fagung be« $hUofopljen, 
ber (tote Z(t(o in müffti unb 3iUer'« 3eltfc$rift 

13* 
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berietet) fpäter feinem eignen Aftern bie ©pifcen abbradj 
unb in 2Jtyftici«mu« enbete, ift nic^t in Erfüllung ge* 
gangen. 3toar ntad^te bei feinen pfytlofopljifctyen Arbeit 
unb Nachfolgern ber tt reine ©ebanfe" bie nmnberlicfyften 
SInftrengungen, um mirflicfy ju einem folgen 3^ e ^ e i u 8 es 
(angen unb behrie« unter anbern burcfy ben 2ttunb be« 
großen £)ialeftifer« £)eget au« fpeculattoen ®rünben, 
baj$ in ber befannten aftronomifcfyen £ücfe jnnfcfyen ben 
Planeten 2ftar« unb Supiter feine »eiteren Planeten er> 
ftiren fimnten — toäljrenb man gegenwärtig mit §ülfe 
be« gernrotyr« beren einige unb fecfyig fennt unb immer 
nod? neue gefunben merben ; aber ber fcfytiefclicfye Grrfolg 
frönte ba« Serf nid&t, unb bie Siffenföaft t™ffc e« ficty 
gefallen laffen, au« bem nebligen $immel gicfyte'fctyer 
©ebanfenflüge mteber herabsteigen unb an ber fcfytoie* 
(igen §anb ber fo verächtlich behanbelten „Beobachtung" 
toeiterjufcfyreiten. 2luf biefem SBege hat fie benn auch ge* 
funben, loa« ihr fonft tooht immer »erborgen geblieben 
märe — bie Bewegung ber ^immelöförper unb, worauf 
e« un« ^ier anfommt, ben „Bau be« ©ra«halm«" ober 
jene befannte Urform, au« ber fich ber grüne im £aufe 
eine« Xage« entftehenbe ©afferfaben ebenfo lote ber ftolje 
Öa^rtaufenbe alte föiefenbaum Kalifornien«, ba« mifro* 
ffoptfche Urt^ierd^en nicht minber, rote ber ungeheure, bie 
3fteere«weüen peitfchenbe Salfifch gleich erWeife aufbaut. 
Diefe Urform ift bie 3*lle, ein fletne«, nur bem bewaffne* 
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ten Sfage fic^tbarc^, ringsum gefchloffene« häutige« Sölä«* 
chen, mit glüffigfeit gefüllt linb in feinem 3nnern einen 
noch fleinereu Körper, ben Sern, enthaltend ^o einfach 
bie (Sntbecfung fich jefct, nachbem fie einmal gemalt ift, 
unfern stufen barftellt, fo ferner fiel e« boeh bem menfeh- 
liefen Reifte fie ju machen. Sllterthum unb Mittelalter 
nmßten bon ben festen gormbeftanbtheilen ber organifchen 
Siefen nicht« ; man betrachtete biefel6en, \vk fie auch ^eute 
noc^ ber imgebilbete 33erftanb betrachtet, nur nach ihren 
äußerlichen dharafteren. Mit bem 28iebereru>achen ber 
SBiffenfchaften jeboch im 18. Saljrhunbert erdachte auch 
ba« Streben, eine ®runbform ber organifchen 3Belt auf- 
gufmben, au« ber fich alle bie jahlreichen, mannigfaltigen 
unb bem äußeren Slnfehen uach fo berfchiebenen SSilbuugen 
berfelben gleichertceife Bunten ableiten laffen. £)iefe« 
Streben mußte natürlich ein mehr theorettfehe« unb bar* 
um in ber ©ache felbft erfolgfofe« bleiben, fo lange ba« 
menfehüche 5luge ber ihm jefct ju (Gebote ftehenben groß 5 
artigen $ülf«mittel jur (Srforfcfntng ber fleinften XfytiU 
chen entbehrte. -Denn erft feit breißig Gohren ift ba« 
Mifroffop ober ba« jufammengefc^te 93ergrößerung«gla« 
burch $lnüci« Bemühungen bemgorfcher in einer folgen 
®eftalt überliefert, baß feinere Uuterfuchungen bamtt ge* 
macht werben fönneu. Mit £ülfe biefe« Snftrument« 
haben benn auch bie gorfcljungen be« 3ahrhunbert«, in 
bem mir (eben, alle« grüfjere mit hinter fich gelaffen. 



Digitized by Google 



198 



3toar foü fctyon (L g. &>olf , ber berühmte #egrünber 
ber @nttoidlung$gefchichte (1759—1800), bie 3ufammeu* 
fe^ung ber ^ftonjen unb Spiere au$ ©lääctyen bebaup* 
tct l)aben unb bemnacty al$ bcr eigentliche Vorläufer oon 
©etytoann unb €>c$(eiben, toeldje bie 3 e ^ en ^ re 
grünbeten, anjufelpen fein, dagegen (teilte ber berühmte 
Rätter, ber Ucaturforföer, ^Ijilofoph unb £>td>ter in 
einer ^erfon, an bie ©ptfee feinet großen SBerfeS über bie 
(Elemente ber ^fiologie beS menfölic$en Dörfer« (1758) 
bie gafer, n>elc$e er mit einem työd&ft merfnmrbtgen SluS* 
fpruc$ für ben ^Ijfyfiofogen baSjenige nennt, toaQ bie Stute 
für ben Oeometer fei! unb biefe gaferleljre büeb längere 
3eit bie tyerrfctyenbe, bi$ fiety ju (5nbe be$ bor igen Satyr* 
tyunbertä gegen biefelbe eine föeactton bon ©eiten ber 9t a* 
turpljilofopljie erljob, toelctye, im 3ufawmenl)ang mit 
allgemeinen foSmifctyen 2lnfc$auungen , baö $üg eichen 
als organifetye ©runbform ju (Sljren ju bringen fud&te. 
©elbft bie gafer backte man fiety nunmehr im ©üine biefer 
©ctyule al$ auä aneinanbergeretyten $ügelc$en jufammen* 
gefegt, unb biefe SlnfcfyauungStDeife erhielt fid) fo lange, 
ba§ man felbft nac$ Crntbecfung ber biefe felbft, wie 
SBircfyoto (bie (£eüutar|>atl;ologie :c.) erjagt, als aus 
fp^ärifc^ aneinanbergerciljten ftügelctyen befteljenb fiety cor* 
fteüte. Um fo bemerfenätoertljer mag e$ erfreuten, baß 
bie @tyrc ber erften ober t^eoretifc^en (Sntbecfung eigentlich 
einem ber $äupter ber naturp^ilofcp^ifc^en ©ctyule nic^t 
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abgefproc$en toerben fann. 3n feinem «Programm über 
ba$ Untoerfum oom 3afcre 1808 fagt ber berühmte Ofen 
toörtücty SotgenbeS: „©er erfte Uebergang be$ Unorgani* 
fc^en in ba$ £>rgantfc$e ift bie 33ertoanbfong ht ein ©1 ä$* 
e n, ba$ iety in meiner 3eugung$tfyeorie 3nfuforium ge* 
nannt $abe. Xtyiere unb ^flanjen finb burcfyauä ntc^td 
SlnbereS, at« ein bielfac^ oeratoeigteS ober toieber()otte$ 
iö(ä$c$en, toaS td) auety $u feiner 3eit anatomifety beioeifen 
toerbe." ♦ 

2ftit biefen, in ber bamaligen &tit aüerbingä nur eine 
Vermutljung, fein ttnrftictyeS Riffen auSbrücfenben Sorten 
ift eigentlich bie ganje ßefyre fd)on ooüfommen bargelegt. 
$lber erft bie gorfcfyung ber fpäteren &ät erljob bie 23er* 
mutyung jur ©ctptg^cit, naetybem ber ©runbgebanfe in* 
jnrifcfyen Ijie unb ba auety bei erbeten gorfetyern (^urfinje, 
Valentin u. 21.) aufgetaucht tt>ar, unb jroar junäc^ft auf 
bem ©ebiet ber ^flanjenfunbe. üDer ^nt^eit ber &tüt 
an bem Aufbau ber ^ßf tan je toar f<$on großenteils er* 
fannt, atö man noety faum eine Stynung babon Ijatte, bafe 
ein gleiches 93erl)ä(tiü& au# bei ben £ljieren ftattfänbe; 
ober too Vermutungen biefer 2lrt ausgebrochen ttmrben, 
erfc^ienen fie ju unbeftimmt, ju toenig auf ber (Srfafyrung 
fufcenb, a($ bafc fie auf ©ettung hätten Slnfpruch machen 
fönnen. SDa erfc^ien im 3al)re 1839 bie berühmte «Schrift 
oon (Schwann: attifroffopifche Unterfuc^ungen über bie 
Uebereinftimmung in ber ©truftur unb bem 2öach$thum 
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ber ^flan^en unb Zfykxz — mit »clever ®c^rtft bie 2Btf* 
fenfehaft eine neue Siera beginnt, unb meiere ba$ ©erbienft 
hat, juerft bic Belle ober ba$ fernhaltige ©löschen als 
bie ©runbtage aller organifchen ©Übungen nachgeliefert 
ju haben. Da« t>on <S ch a n n aufgestellte ®runbfchema 
ift noch ^eute richtig, unb fönuen tuir un$, tro$ ber jaljU 
tofen Grinjelforfchungen auf biefem (Gebiete, boch, toaS bie 
allgemeinen Regeln anlangt, niebt gerabe rühmen, n>eit 
über ihn IjinauSgefommen ju fein — ein fdjlagenber ©e>- 
toeis für bie s J?icfytigfeit feinet ^rineips! £ie ^chtoann'fche 
(Sntbecfung machte natürlich großem Sluffehen; bennoch 
bauerte es ziemlich lange 3*1*, bis man ihre ganje $Md>* 
tigfeit ju begreifen anfing; unb eigentlich erft bie aller* 
jüngfte £eit fann fich rühmen, ihr bie gebührenbe 2luf* 
merffamfeit jugetoenbet 51t haben — eine Slufmerffamfeit, 
ju beren Herbeiführung bie Arbeiten citic« ber genialften 
gorfcher ber ©egemoart, beffen ^Jatne in biefem Sliiffafce 
noch öfter genannt tperben toirb C?rof. ütubolfiöirchon) 
in ©erlitt) ba* Reifte beigetragen haben bürften. 

2(1« ber eigentliche ©egrünber ber ganzen i'eljre, welche 
nicht blojj für bie SBiffenfchaft, foubern auch f» r un f re a U* 
gemeinen 9*atur*, }a fogar 2öctt*lnfchauuttgen überhaupt 
oon ber größten Söichttgfeit ju werben unb biefelben auf 
eine bi$he* nicht geahnte Jökife ju vereinfache u »er* 
fpricht, muß bemnach immer © chroann angefehen werben. 
Leiber ftanb ber ©erallgemetnerung be$ bon ihm aufge* 
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fteüten ^rincip« längere &it im 2öege, b*B t»ic ^ f l a n* 
jen j e II e , Den ber eigentlich bie ganje (Sntbecfung ausging, 
toef entliche 93erfchtebenheiten Don ber X^ierjeüe rar* 
jubieten fchien, unb ba§ bal?er beibe längere 3eit ^infcurc^ 
nicht alä ba« dämliche augefehen werben fonnten. £iefe 
Schroierigfeit würbe befeitigt burch bie im 3ahre 1844 
burch ben au«ge$eichneten Söotanifer Don üttoljl ge- 
machte Grntoecfung be« f. g. ^rimorbtal* ober Crrft« 
l i n g « * S cb l a u ch« ber ^ffan^enjcüe, welcher ftch in allen 
©tücfen ter thierifchen 3 c fth au * burchau« analog oerhält. 
3war war berfelbe fchon öon früheren iöeobacbtern (föüfciug, 
Warften, 9cägeli) gefehen worben; aber 9ftohl War ber 
Crrfte, welcher ihn in feiner wahren 23eceutung erfannte. 
Crr ift ein bünne«, elaftifdje«, gleichmäßige« , fticfftoffhal* 
tige« Jpäutdjen, welche« ftet« Oer ber 3 e Uftoffl?üUe ober 
Oer rem, wa« man bi«her al« eigentliche Sanb ber ^$flan- 
$en$eüe angesehen hatte, auftritt unb burch beffen 2$ernütt* 
lung erft bie 3 c ^f tc ff&üÜe al« eine aufgelagerte ober f. g. 
fecunbäre (nachträgliche) iöilbung au« bem 3etteninhalt 
abgefchieben wirb. 3öegen feine« (behalte« au Sticfftoff, 
melier ber ^cüftoffbülle abgebt, hat ibn Schacht auch 
ben «tief ftof ff ch (auch genannt. £>amit ift benn ein 
in feiner ursprünglichen $eftalt ber Xhierjelle burchau« 
gleichwertige« ®ebilbe gegeben, beftehenb au« £mlle, 3n* 
halt unb £ern, unb in allen feinen Xbeilen au« ftiefftoff« 
haltigen Materien ober f. g. ^roteinferpern jufammen* 
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gefegt. £)iefe ®leichn>erthigfeit mu§ um fo tnc^r anerfannt 
toerben, als e$ auc$ im Xtyierförber ntc^t an jelligen SdiU 
bungen fefytt, meiere ber ^flanjenjelte felbft in ifyrem roeite* 
ren @ntn>icflung$3uftanbe mit 3cHpU e ot>er ßeüufofe 
bur<$auä ä^nttc^ finb. £)a$ beutlictyfte Söeifpiel hierfür 
liefert bie f. g. Knorpel j eile, meiere ebenfalls na<$ unb 
nac$ auf iljrer äu&eren gläcfye ein ber pflanzlichen 3*U* 
ftoff hülle gleichtoerthigeS ©ebilbe, bic f. g. Knorpel* 
f a p f e l , abreibet. «Kit 9?ücffic^t auf t?ief e$ 35er^äCtnt6 
hält e$ eine ber bebcutenbften jefet lebenben Autoritäten 
auf biefein ®ebiete, $rof. ^ ö 1 1 i f er in SÖürjburg, für 
feljr toahrfcheinlich, ba& fich mit ber 3dt alle ftofflichen 
Ummanblungeu ber thierifchen 3eUroanb, analog ben SBor* 
gängen an ber ^flanjenjeUe, auf folche nachträgliche Ab* 
lagerungen ober 9fieberfchläge auf bie Aufjenfette be$ thieri* 
fchen ^rimorbialfchlauchS roerben jurürffü^ren (äffen ; unb 
<Prof. $K e nt a f , beffen ausgezeichneten Arbeiten n>ir einen 
großen Zfytii ber jefct befannten Xfyatfatyn über 39au unb 
geben ber 3eüe oerbanfen, hat neuerbingS oerfucht, ganj 
nach ber Analogie ber ^flanjenselle, an allen S^ierjetten 
jtoei Membranen ober £äute, eine innere ober juerft ent* 
fte^enbe eigentliche 3ellhaut unb eine atoeite, burch $er* 
mittlung jener unb burch Auflagerung fecunbär entftehenbe, 
nachjutoeifen. 3n>ar fyabm ftch gegen bie ©runblage 
biefer ganjen AnfchauungSroeife, gegen bie Grpftena be$ 
pflanzlichen, oon SRohl entbecften ^rimorbialfchlauchs 
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nämlich, oon ©eiten einiger ©otanifer SSMberfprüche 
erhoben, meiere aber gegen bie SDJeinung ber großen Ottehr* 
jahl ber jefct lebenben ©elehrten auf bem (Gebiet ber 
^flanjenfuube nicht (Stich galten fonnten. @$ fann toohf 
faum einem eraftlicfyen &tüetfd mehr unterliegen, baß ber 
^rtmorbtalfchlauch ber $flan$enjette baffelbe, roa« bie ein* 
fache £ülle an ber Ifyierjeüe ift. £>er ^ßrimorbialfchtaudh 
ift baher natürlich auch für ba« geben ber ^ffonjenäelle 
oon ber haften Söebeutung; er bleibt, fo lange £eben unb 
bitbungSfähiger 3nhalt in berfelben ftnb, unb &erfcfyn>inbet 
erft, toenn ba$ tnbibibueüe £eben ber 3?tte vorüber unb 
ber SBerbicfungSproceß 1 ihrer Sanbungen beenbet ift. Grr 
termitteft nicht bloß bie Ernährung ber £t[k, fonbern auch 
bie Slbfcheibung ber 3ellftoff hülle unb bereu SkrbicfungS* 
fehlten ; unb er allein nimmt Xfyzii an bem 3$ermel)rung$s 
ober f. g. Xheilungäproceß ber 3^e, toäfjrenb bie 
früher als bie eigentliche 3eütoanb angefehene 3cÜftoff^üüe 
babei gänjlich unbeteiligt bleibt. 

80 angefehen (;aben n>ir burch £hter* unb ^flan$en* 
reic^ , alfo burch bie gefammte organifc^e Dtotur hinburch 
ein ebenfo einfache«, als gleichmäßige« ®ebilbe — bie 
3 eile — toeld)e$ als ©runblage aller anatomischen $8tl* 
bungen unb Dielleicht auch aller lebenbigen Vorgänge im 
^flanjen* unb Xhierförper. angefehen toerben muß, unb 
ftehen bamtt bor einer ber großartigftenunbfolgetoichtigften 
§ntbecfungen ber moberuen ©iffenfehaft, welche ben toich* 
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ttgfteu wineiifcbaffttcben isntbecfungen aller Reiten an bie 
©eitc gefegt ju werben oerbient. TUe 3elle mu§ als baä 
eigentliche orgauifche Clement angefe^en werben, 
welche« ©runb unb fx'mcip feine« ÖebeuS in fich felber 
trägt unb Welche« entweber al« 3eüe o*> er wit §ülfe ber 
au« ihm ^erborgegangenen Albungen alle Organismen 
im (Sinjeluen wie im ®anjen $ufammenfefct. „Stile« £>r* 
ganifche", fagt Zirchow, „ift eine ©ummirung bon 
3eüen f unb aüe Organismen, einfach ober jufammengefefct, 
finb teemple^e ober Raufen oon 3eüen." üttanche niebere 
^flanjen, wie gleiten, *ßil$e, 2ttoofe, bleiben ebenfo, wie 
bte f. g. einjelltgen Spiere, ihr ganje« tfeben hinburch auf 
ber Stufe ber einfachen &ttte ftehen, währenb anbere höher 
organifirte SBefen wieber fich mit $ülfe beffelben einfachen 
(Milbe* $u ben ^öcbften unb comblicirteften Söttbungen 
emporheben. Daher auch un f re jufünftigen gorfchungen 
im deiche ber organtfehen ^atur fich mit immer größerem 
9Jachbrucf auf biefem Gebiete geltenb ju machen unb ba« 
in fo oielen ^Beziehungen noch buufle Scfen ber 3ctie 
immer genauer ju ergrünben haben werben. 

s )iach biefen eiuleitenbeu Korten mag ba$, wa$ man 
bi« jefct bon beut merfwürbigen in fteebe ftehenben ®ebilbe 
weife, etwa« näher in ba$ Stuge gefaßt werben. <5>o einfach 
baffelbe auf ben erften 9lnblicf erfebeinen mag, fo ift e« 
boch in ber Xfyat, genauer betrachtet, fchon ein ziemlich ju^ 
fammengefefcte« unb ber Uuterfuchung mancherlei, jum 
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Tf}t\t noch rätselhafte leiten barbtetenbeä <5twa$. 2öa$ 
junächft beffen äufeere ®eftalt, ®rbfje unb anatomifche £iu 
fammenfefcung angebt, fo ift baffere, wie fchon erwähnt, 
ein meift runblicheS, bisweilen obaleS 831ä$chen ober eine 
tugel mit $ül(e, Suhalt unb tern — fo Kein, bafe 
e$ faft immer nur mit bewaffnetem $luge gefehen werben 
fann. Namentlich bei ben fyöl)eren SßJirbelt^teren über* 
fchreitet bie 3elle faum jemals mifroffopifcbe Kleinheit, 
währenb fie um fo größer wirb, je tiefer wir in bie 9feifye 
ber organifchen Söefen abwärts fteigen. Einige ®rega* 
rinen ober einhellige Xfyim erreichen fogar eine ®röjje 
bis ju fieben fyfyüd Stnie. £)ie größte im menfchlichen 
Körper üorfommenbe fttttt ift baS (S i , baS einen T)\\xfy 
meffer bon einem 3e$ntel Öinie befifct. £)te ^ßflanjenjelle, 
ebenfalls burchfchnittlich Vio — Vioo, bisweilen auch nur 
Vmoo — Vsooo ^inic gro§, fann in bem 9)?arf beS £ollun* 
berS , fowie in f aftigen grüßten als f. g. 1 ^areuch^mjelle 
fichfo fehr aufblähen, baf$ fie felbft bem bloßen eilige fichtbar 
Wirb, unb fann auf einer weiteren <Stufe ber 5(uSbilbung 
in ben langgeftrecf ten ^roSenchhmjellen beS ^oljeS, 39afteS, 
SlachfeS, §anfeS :c. fogar eine Öänge »on mehreren Linien 
erreichen. $od) länger (1—2 £otl) finb bie au« plattge* 
brütften 3eUen beftehenben £aare ber Baumwolle; fowie 
auch *>k fabenförmigen SluSwüchfe, welche bie jeüigen 
Börner beS SBlüthenftaubeS in ben weiblichen Xfyeil ber 
SMüthe hinabtreiben, oft eine bebeutenbe £änge erreichen. 
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£>ie größten fetten femmen jebo$ bei ben tilgen cor. 2)ei 
ben größeren (£l?ara*2lrten ftnb bte au$ einer etnjigen $tik 
beftefyenben 8tengelgtieber oft bei einer Einte £>urcfymeffer 
mehrere &oil lang, bei $auc$eria, 33rtyopi3 unb (Saulerpa 
ift ber aus einer £cüt gebilbete Stalins joll* bis fu§= 
lang, (3te Jje 6 e u b e r t , tfefyrbucfy ber $flan&enf unbe). 

(Sbenfo fann bte ©eftalt ber urfprünglicfy rnnben 
3ellc fpätcr auf bte ntannictyfalttgfte Steife abänbern unb 
bielecftge, ctylinbrifcfye, felcbartige, banb*, fd)eiben*, fcgel*, 
ober fpinbelförmige Umriffe annehmen; fie fann ftern* 
förmige gortfäfee treiben, unb bie Oberfläche fanu glatt 
bleiben ober ftd; mit f. g. gliutme*fyaaren belegen. 
Namentlich gef etyieht btef e ®eftaltoeränberung bei ber fpäter 
ju betrac^tenbeit Umtoanblung ber .gelte in bie f. g. ® e* 
tuebe ber organifc^en Körper burety ungleichmäßiges 
2Bach$thum in biefer ober jener Dichtung , burch gegen* 
fertiges Slneinanbcrftojjen u. f. to. ©o eutftel;en in ben 
^flan^en burch £äng$behnung ber 3elle bie ga fern, burch 
gegenfeitigeS Slneinanberreihen unb 33erfc$minben ber 
3nrifchentt)änbe bie ® e faß e. $)urch gegenfeittgen $)rucf 
»erben bte £äkn toier* ober fechäecftg, burch $lu$h)achfen 
eines Steile ihrer Sanbungen fternförmtg, äftig, »erzeigt. 
2lu<h felbft bie freie ober tfoltrte 3elle, ttelche in ber Siegel 
runblich ift, fann bei ben einjelligen ^flanjen (unb Spieren ?) 
bistoeilen fonberbare gönnen annehmen. 

£ie £ ü 1 1 e , Wl e in b r a n ober 3 e 1 1 a n b ber ^flan^ 
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jcnjcllc, auc$ Gellulof c genannt, au$ ftoljlcnftoff, 2Baf= 
ferftoff unb ©auerftoff beftefyenb, atfo anfangt fticfftofflo«, 
fpäter aber buvdj Ablagerung einer üftenge organifcfyer 
unb anorganifctyer 8ubftangen [tief ftoff faltig , ift anfangs 
foeiety, leicfct bon Saffcr burctybringlicfy , bei beffen Auf* 
nannte bie Belle aufquillt, fic$ auSbefynt, farblos unb burd)* 
fidjtig toirb. Söei iljrem ferneren 2Öad&$tl)um jeboeb, 
n>elc$e$ burd? Anlagerung neuer «ödsten bon 3nnen fyer 
gefctyieljt, toirb fie Ijart, gefärbt unb jeigt bie mamüdjfal* 
tigfte 33efctyaffenljeit in $o(ge ber berfcfyicbenartigen An* 
orbnung ber aufgelagerten Subftanjen, toobei baburety, ba§ 
btefe©ubftan$en feine ßücfen jtt>if(fyen ftcfy laffen, "ißoren ober 
bie f. g. Z üpfel ober £ü>f elf anale in iljr entfielen. 
£)iefe berfetyiebenartige, balb ftreifige, balb tiefe* ober fieb-» 
förmige, balb in SBinbungen erfolgenbe Anorbnung ber 
fecunbären 3ellmembran pflanzt fic§ auc$ auf bie au« ben 
gellen fpäter entftefyenben (Gefäße ber ^ßflanjen fort, fo 
bajj barnac^ ©piralgefäfje, föinggefäfce, uefeförmige ober 
punftirte ®efäfje u. f. ». untertrieben werben. Alle biefe 
Unterfcfyiebe berufen auf bem urfprünglicfyen ©au ber fe* 
cunbären Zellmembran. £)ie £ärte biefer Membran fann 
am $alme getuiffer ^flanjen bur$ Einlagerung bon tie* 
felfubftanjen fo bebeutenb »erben, bajj ber ©taljl gunfen 
baran giebt! £)ie fo befd^riebene (Sellulofe ift übrigen«, 
toie fetyon in ber Einleitung bargelegt umrbe, felbft nur ein 
fpätereS <£r$eugnijj ber eigentlichen, mit ber $aut ber 
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X^terjcüc gleictyroertfngen inneren, fticfftoff faltigen £ülle ber 
^flanjenjette oberbe« f. g. <Srftling«fdj>lau$e«. $)er* 
felbe bleibt bei mannen ^ßflanjenjeöen beten ganje« £eben 
ljinburc$, oerfctyttunbet iebocty meift mit ber 33erbicfung ber 
3elfa>anb ju Gefäßen, $oI$, SDcarf u. f. tt>., ober erhält 
ficfy in einem oerfümmerten 3uftanbe. <5r ift, fotoie au$ 
bie SÖanb ber 2$ier$eUe,-ein jarte«, ftructurlofe«, glatte«, 
au$ einer f. g. Protein * Skrbinbung ober einem Qimifc 
förber fcefteljenbe«, burcfyftcfytige«, fyelle«, für Saffer unb 
roäfferige glüffigfeiten leidet burctygängige« $äutcfyen, 
meiere« ficty bei jungen &Utn in ßffigfäure unb oerbünnten 
Sllfalien feicfyt auffbft, fpäter jebocfy bei ber SDJefyrjaljl ber 
3eüen U)iberftanb$fäl)iger gegen cfyemifcfye Eingriffe toirb. 

2U« ber tmctytigfte unb am meiften fid^ gleicfybleibenbe 
£l)eil ber 3cüe mu§ ber 1831 bon 9t ob. SBroton entbecfte 
3 eltfern (uucleus), bei ben ^flanjen aucty (Stytoblaft 
genannt, angefel)en toerben, ba an feine £ljätigfett bie (sr* 
Haltung ber 3^öe al« folcfyer toefentlicfy gebunben $u fein 
fcfyeint. Vertiert eine &ztlt iljren fern, fo gefyt ftc tf;rem 
Untergang entgegen, nrie j. 33. ba« Sblutförpercfyen ober 
bie Sölutjelle, melctye bei «Säugetieren nur innerhalb ber 
erften üftonate be« Seben« im SDfutterleibe einen fern 
trägt in berfelben Seife, tote bei niebrigeren gieren ba« 
ganje ßeben fn'nburcfy. ©erfefbe befinbet ficfy enttoeber 
frei in ber Sttttte ber 3*tte (central) ober feitlicfy an ifyrer 
innern SBanb fyängenb (toanbftänbig), ijat eine burcf;fcfynitt* 
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(icfyc ©rege bon V500 — V250 öiuie, fann jeboety in fettnen 
gälten (fo in ®angüenfugetn unb @iern) bis V100— V» 
Sinie groß toerben unb fetytt in feiner jugenblicfyen 33et 
ber (Snttoicftung ber jungen 3ette ift er ftets fcfyon at$ fetbft* 
ftänbtge« ®ebübe borljanben, unb bon tym föeint ber 5Cnfto§ 
jur Seiterenttoicfetung, jur 9t e üb Übung bon £tttm 
au8jugel)en. (5rft mit bem (Srtöfctyen ber gortbitbungS* 
fä^tgfeit ber 3*üe berfd^tmnbet er. (Sr ift ebenfo tote bie 
3ette felbft bon runber ober obater ®eftalt, meift bon feljr 
fd&arfen Umriffen unb jufotge $MUfer immer felbft toie* 
ber ein iö (ääcfyen, toelcfyeä in feinem Innern eine Ivette 
gtüffigfeit unb neben biefer oft ein noety ftetnereS, V1000 — 
^'Viooo ßinie große«, manchmal unmejjbar Keine«, manefy* 
mal aber auefy bt« ju V100 Öiuic anfteigenbe« $örper<$en, 
ba$ f. g. $ernför perlen, enthält. £)er tern quillt 
burefy Söaffer auf unb jeicfynet fiety bor ber 3^Ötoanb burd) 
fein d^emtfe^eö 33erl)alten au«, inbem er in ©ffigfäure un* 
(öäticfy ift unb ba^er, toenn man bie &Ut mit biefer <öäure 
befyanbett, unberlefct jurütf bleibt, tt>äl)renb atte« Uebrige 
ju ®runbe gefyt. dagegen (oft er fid^ in f. g. fauftifcfyeu 
Italien auf. — ®etoitynlt<$ enthält jebe 3eöe nur einen 
tern; boefy giebt e« auety beren mit mehreren, ja fogar 
bieten fernen. Der $ern fann fiety nämlicty innerhalb 
einer £tüt bur<$ Leitung beratenen, oljne bafc biefe fetbft 
fi$ tyeitt. Den tarnen (Stytobtaft (3eüenbilbner) $at ber 
$ern in ber ^flanjenfunbe belegen ermatten, toeil man 

»flAner, qjl^noloflti'djt «Uttt. I. I i 
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ftcty bon iljm au$ früher bte gan$e 3^üe aU in einer freien 
23tfbung8flüffigfeit eutfteljenb borftettte. 

Da$ im 3nnern be$ SernS enthaltene ternför- 
perdbcn (nucleolus), n>e(dje$ ficfy nur bei mefyr entn>icfel* 
ten geüen Dorftnbet unb eine fyöfyere 2lu$bübung be$ 
(Stements anzeigen fcfyetttt, bagegen in jüngeren (dementen 
feljtt, fann — bis jefct roenigftenS — als für ben (Sljarafter 
ber nicfjt burctyauS n>efent(ict) attgefefyen »erben. iHac^ 
£etybig fett es oft nur eine berbedte ^artljie ber SBanb 
beö Äern$, ein 33orfprung naefy Sutten fein, toäljrenb cä 
anbremate beutüd) als gefenberter Körper an ber Söanb 
feftftfct. Ob e$ einen feften ^unft ober fetbft triebet ein 
SötäScfyen ober eine Moße 2ht$ tyityhmg imStmern beSßernä 
barfteöt, ift jtoeife^aft ; Ä ötttf er erftärt fidj für feine 
$8lä8d)ennatur. lieber feine d;emifctye 3ufammenfefcung 
ift nichts befannt; naety feinem optifcfyeu Söerfyatten $u 
fctyttefcen, bürfte e8 jeboety, n>te gief angiebt, au« gett be* 
flehen. 

£)ie SBebeutung beö fternförpercfyenS ift (eiber noefy 
burcfyauä unftar. Um fo bebeutfamer ift ber baffelbe ent* 
^altenbe ®ern, obgleich man iljn früher in ber ^flatt^en* 
funbe für untoefentfiety fytti unb berfetbe auefy neefy nic^t 
in atten ^flanjenseaen aufgefunben ift. (Er foU fogar 
naefy einigen Tutoren frei, b. fj. oljne bie Umhüllung 
burety bie übrigen 33eftanbtljeUe ber 3efle, borfommen unb 
fi<$ fetbftftänbig ju ©efoeben bermittetft be$ ©tabium« ber 
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f. g. ternfafern fortenttoicfefa fönnen! 2lu$ iljm badete 
man fiefy früher, als man no$ an bie freie 3*ttenentftdjung 
glaubte, bie Jöttbung ber ganzen £tUt §erborgel)enb. 3n 
ber ^flanjenjeüe bübet er ben Sftittetyunft für bie f. g. 
©aft ftrömun gen in beren Snljaft, toelc^e allmäljlig 
unter Sluflöfung be$ ÄernS berfctytotnben. 

2Ba$ nun weiter ben &tiizninf)aU betrifft, fo finbet 
fi<$ in ber jugenblictyen, no# (ebenäfräftigen ^flanjenjette 
baS f. g. ^taSma, eine jälje, f $leümg fbrnige, toacfySartig 
glänjenbe, ftetä über bie Onnenfeite ber 3 e ^üüen »er* 
breitete, meljr ober weniger btefpfftge ©ubftanj, au« fti<f* 
ftoffljaltigen ^ubftanjen beftefyenb unb a(3 ber fcorjügtidt^e 
<öife be$ #emifc$en @tofftoec$fel$ in ber ^flanjenjeüe am 
gefeljen. & finben in ifyr forttoäljrenbe fictytbare <§aft* 
ftröniungen ftatt. „£)abei betoegt fid} enttoeber bie ganje 
Üftaffo ober fie jertyettt ftc$ in feine, bom 3eüfern au$* 
ge^enbe unb roieber ju itym jurü<ffel)renbe ©trömcfyen, bie 
übrigen« ityrer Sage unb föictytung na$ bercmberlidf) fütb." 
(geubert a. a. £).) „3n ben 3*üen mancher SBafferpflan* 
jen rotirt bie gtüffigfeit fammt atten nic^t feft ber 9flem* 
bran antyaftenben unlöslichen feilen; fie bifoet einen 
<Strom, loelcfyer forttoätyrenb ringsum geljt" u. f. n>. (9t ä* 
gelt: S)ie ©emegung im ^ßftonjenreid&e, 1860.) ©er 
übrige föaum im Innern ber fyttt nrirb bur# üxtfferige 
3eüflüffigfeit aufgefüllt, in toelctyer alle lös tiefen Stoffe 
beS Sn^altS aufgelöst enthalten finb, tt>ic £)e$trin, ©ummi, 
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3wfer, Säuren, ©alje ic, toährenb bte förnigen ®iU 
bungen, fo namentlich be$ f. g. (Sfyforopljtyfl ober Blattgrün 
unb ba$ Slm^um ober bie ©tärfe, Seftanbtheile be« 
$la$ma$ ausmachen. 2luc^ Ärtyftalle fommen häufig 
im 3nnern ber Ißflanjenjelle bor, theilS einjeln, tljeite ju 
mehreren. $)en 3 e üfern finbet man babei batb mehr 
feitltch in ba« ^laSma eingebettet, balb mehr nach 3nnen 
inmitten ber 3*Öflüffigfett. Hippel (Beiträge jur be* 
getabilifchen 3^üenbi(bung, 1858) untertreibet nochmals 
an bem ^ptaSma eine (Schleim* ober ^aittfd^ic^t unb 
eine innere ober Äörnerf ch icht; au« erfterer geflieht 
nac^ i^m bie Slbfchetbung ber 3*flhüllen , in lefeterer gc^t 
bie Aneignung ber bon Stoßen aufgenommenen Nahrung«* 
ftoffe bor ftch. — 2Iu<h in ber Serielle p nbet ^ iin 

balb mehr fefter, Balb mehr püffiger unb Karer Inhalt. 
@rftere &Um finb fettner als lefctere, unb haben ben be* 
fonberen tarnen törnchenjellen erhalten. üDer Inhalt 
felbft ift natürlich fehr toechfelnb, tooburch gleichzeitig 
toechfelnbe @igenf (haften ber &tUt felbft bebingt toerben. 
5ln aßen biefen Sßeränberungen fcheint jeboch ber $ern 
feinen ober nur einen geringen Sfatheil ju nehmen; benn 
toährenb fich ber Inhalt umtoanbelt, bleibt ber $ern als 
folcher liegen. (Sin nur flüffiger Inhalt (tote in ben 33lut* 
jellen) ift ebenfall« feiten ; meift fteht man barin, nament* 
lieh bei älteren ^ütn f noch gormgebilbe »ergebener 
Statur, rote einzelne Börnchen, getttropfen, gafern, gäben, 
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anbre fetten, fötyftalle, Pigment :c, fo bajj man ba$ ®an$e 
ate ein ©emenge bietet t$eite in SBäffer gelöfter, t$eil« 
Mof* aufgestemmter organifäer unb unorganifctyer ©toffe 
anfeljeu fonn. £)abei ift bie im Snnem enthaltene g(üf* 
figfeit meift jctypffig unb fann bi$tt>etten fogar bie (Son* 
fiftenj oon SBactyS annehmen. Sttanctye Betten, bie f. g. 
gettjeden, finb nur mit einem einzigen Kröpfen flüffi* 
gen getteS erfüllt. £)ie ^(utgetten enthalten eine 
jäljflüffige Söfung eine« <Sttt>ei§förperS mit Sölutfarbftoff 
unb ©aljen. *) 

2ßa$ bie ctyemtfcfye 3 u f a ^wenfeöung be$ 3 e ^entn- 
tyafts angebt, fo ift biefelbe im tittgemeinen nocfy fetyr bun* 
fei. £)o(ty roeig man n>enigften8 fobiel, bafj bemfelben 
minbeftenS ein Vertreter au$ einer jeben ber größeren 
#emtfc£en ©rupfen jufommt, roelc^e bie orgamfcfyen $ör* 
per jufammenfefcen, alfo (5in>eijjftoffe, gette, ©afye, 2öaffer 
ober — ftttfftoffljaltige, fticf ftoffCofe unb anorganifctye 93er* 
binbungen, meift in Söaffer gelöft. 9ttanctye 3etten ent* 

• 

halten aujjerbem noc$ befonbere ©ubftanjen, luie bie ber 



*) jjieuerbtng« toifl Dr. £ leb 8 in Berlin — natürlich nur al« 
jufättigen 93eftanbtbcil — ttyierifdje ^Übungen, f. g. ^forof^cr» 
miett, jur klaffe ber (Singetoetbetüürmer gebörtg, im Innern oon 
3eUen , btefeSmal oon QtUtn and bem 3)armüberjug bed Äanin« 
(tyen'S, weldje bort genjacfyfen finb unb bie &tütn über i^re natürliche 
©röfjc ausgebest tyaben, gefunben tyaben — toitbrenb ^nbere 
(Dr. 3$ott) biefe ©Übungen fdjon frflber gefeben baben motten unb 
fte für J>f l an jlictyer 9ittur erflä'ren. 
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£eber, bcr Bieren, be« SöluteS :c. 2lu$ ber d?emif<$en 
Slnaltyfe ber $efen* unb Söterafcfye fann man fc^üe§en f bag 
bei bem 3ettenbi(bung$pvoce6 ber "^flanjen oon ben unor* 
ganifetyen ©toffen ^auptfäc^üc^ bie ^o^orfäure unb 
ber ptyoSpijorfaure $alf oon 33ebeutung finb. Ueberau* 
fctyeint naefy 33enefe ($fytyfiologifd;e Vorträge, 1856) jur 
3ellenbt(bung <5t»eifj, gett unb pfycs^orfaurer ftalf 
nötfyig ju fein, unb ftimmen in biefer §infic$t alle £tüei\ 
fo»ie fie formell übereinftimmen , auefy materiell überetn. 
(5rft ft>äter erhalten bie einjelnen 3^öen oerfebiebene matc* 
rieüe (5igenfcfyaften burd) bie oerfcfyiebene gäljigfett, tiefe 
ober jene ©toffe öorjug«»eife an$ujietyen, au$$ufd>eiben, 
umju»anbeln ic, »ie benn überhaupt im »eiteren Gebens* 
oerlauf ber 3eöe ifyr 3nl)a(t auf bie mannicfyfaltigfte SEßeife 
c^emtf* umgetoanbelt »erben fann , fo im tfyieriföen 8ör* 
per in Weroenfubftanj, contractile Materie, gavbftoffe, 
gette k. ic. 

2(n biefe ^Betrachtung ber anatomifetyen unb $emi* 
fetyen Sßerfyältniffe ber £tüe muß fiety notl)»enbig eine 
fotd^e iljrer l'ebenSoerfjältniffe ober eine „^tyfiologie 
ber 3 e ^e" anreihen. Leiber finb unfere ^enutnjjfe in 
biefer Söejieljung »egen ber großen <Scfy»ierigfetten, mit 
benen bie Unterfudjung eines fo flehten ObjecteS oer* 
bunben ift, nocty »eit lügenhafter, als in ben biäfjer ge* 
nannten, »erben aber otyne 3toeifel, naetybem einmal bie 
bofye Sictytigfeit ber 3?lle in ihrer ganjen Jöebeutung er* 
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tamxt ift, burch fortgefefete gorfchungeu immer mehr er* 
toeitert toerben. Von einem auSgebehnteren ®eficht$punfte 
aus lägt ftch fogar bie ganje £ehre oom £eben als eine 
folche Den ben SebenSoerrichtungeu ber $züt auffaffen, ba 
ja aüe (animalen u>ie oegetatioen) i'ebenäoerrichtungen 
be$ ®efammtorgani$mu$ in lefcter 8 inte Verrichtungen 
eon 3^üen finb; unb nrirb bielleicht eine fünftige ^hhfw- 
legte ebenfomohl mit ber Öebre ben ber &tiit beginnen 
muffen, roie jur 3eit bie Öefjre ben ben gormbeftanbthetlen 
be$ £)rgani$mu$ mit ihr beginnen muß. 2(13 bie bret 
hereorftechenbften (i^araftere biefer Vebeitöeerridjtungen 
(äffen fich bie Hergänge een ©toffwechfel, 2öach8* 
thum unb Fortpflanzung bezeichnen, unb biefe bret 
Vorgänge muffen fid; benn aud; in bem Öeben ber 3«üe 
at$ fetter not^toenbig tpieberftnben (äffen. „3n ber 
Zffat", fagt Sief (Gompenbium ber ^htfiologie 1860), 
„ba$ 2Bad>$tfmm unb ber ©tofftoechfel oeö (äefammt* 
organiämuS finb, fotoeit man e$ oerfolgen fann, nur 
©ummen ben 3Bac$$tfyum, ©tofftoechfel unb Vermehrung 
(Sertpflanjung) in einzelnen ober in ©ebilben, bie 

auä 3 e ^ e « entftanben finb." Diefe SlnfchattungStoeife 
hat fich namentlich in ber ^flanjenf mibe , in ber bie Crnt* 
beefung ber &züt älter ift, unb in ber überhaupt alle 
Verhältniffe einfacher unb burchfid;tiger liegen, berart 
geltenb gemacht, baß §ugo een Oftohl in feinem be* 
rühmten Slrtifel über bie „fyik" (Sagner'S £)ant* 
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toörterbucty ber ^Iftftofogie) bie ganje ^flanjenpljtyfiologte 
als eine 'ßljfyftologie ber ^flanjenjelle betyanbeln fonnte. 
3n bem nämlichen <§inne fagt ein ni<$t minber bebeutenber 
SBotanifer, hagelt: „£>te ^flanje bollbringt SllleS in mtb 
bur$ bie 3eße." ,/DaS geben beS DrganS ift bie <summe 
ber ßebenSbetoegungen aller feiner %tütn. @ein SBac^S* 
tfyum beruht auf ber $ettenbewegung ber auf einanber 
folgenben Generationen bon SöilbungSseüen ; feine übrigen 
SÖetoegungen auf ben Snnenbetoegungen aller einzelnen, 
befonberS ber Dauerwellen u. f. ro." Unb (£. (Sramer 
(Uebet ^flanjeuartytef tonif, 1860) : „3ur 3eit beftetyt fein 
3u>eifel mel)r barüber, Safe alle Orr f Meinungen bei ^ffanjen 
auf Vorgänge an ber 3elle jurMjufuljren finb." SCuc^ 
nac$ 53 treuem beruht alle heutige '»ßflanjenpljfyftologie 
auf ber (Srforfctyung ber 3^üent^ätigfeit — ein ^rineip, 
tuelcfyeS na# itym auety in bie tljterifcfye Defonomie einge* 
fü^rt toerben muß. 

üttotyl, ber auSgejeictynete Kenner ber ^ßflanje unb 
ifyreS 8ebeuS , finbet in ber 3ette tljeilS ein felbftftänbigeS 
geben, ttyeilS ein foldjeS , toel<$eS abhängig bon unb ge* 
regelt burety bie fcfyätigfeit ber ganjen ^Pflanje ift. 3e 
niebriger ein Organismus ift, um fo meljr finb feine 
£eben$»errid(>tungen auf bie einzelne &Ut befc^ränft. 3n 
ber einhelligen ^flanje (Protococcus) ober in ber aus 
fabenförmig aneinanbergereityten fytttn befteljenben ((Eon* 
ferbe) beforgt bie einjelne 3elle SltleS als &tüt, als ein* 
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factyeS SÖlääctyen. 3c fyityer hinauf, um fo me^r finbet eine 
23ertljeifang ber einzelnen gebenSoerric^tungen an gefon* 
berte 3ett<m*(£omi>Ie£e ober Organe ftatt. <So toirb bic 
(Sinfaugung burc$ bie SBurjef, bie Sltljmung unb bie 
Verarbeitung ber aufgenommenen (Stoffe bur$ baä S3Iatt 
beforgt u. f. n>. Slwty bie ©äfteoerbreitung , bie ©e* 
f$(e$t$berric$tung unb bie gortyffonjung merben burcfy 
befonbere 3etten beforgt. üttotyt nennt bie3etten (^emtfd^e 
Serfftätten, in benen bie fog. unorganifctyen ©ubftanjen, 
n>eid>e bie $flan$e aufnimmt, §u organifäen bereinigt 
toerben, unb roetc^e auf biefe Steife bie Sttaljrung für ficfy, 
tt>ie für ba$ % fyier bereiten. SDiefe 2luf naljme ober ba$, n>a$ 
man bie Grrnäljrung ber ^f (anje nennt, mirb (ebigticty 
burc^'bie 3*Hen beforgt, toobei iubeffen nur flüffige ober 
gasförmige «Stoffe bie 3etttranb paffiren fönnen. Unauf* 
lösliche ©toffe getyen nic^t in bie ^flanje über. Die Huf* 
na^me fetbft beruht (ebigftcty auf ben befannten ©efefcen 
ber GrnboSmofe, unb barf man babei nictyt an eine befon* 
bere „£eben$fraft" ber £tttt benfen, toobnrc^ biefe bie 
gctyigfeit erhielte, mit 2Ba$f biefe Stoffe aufzunehmen, 
jene abjutoeifen, ba bie Sßflanjc auc$ frembartige, giftige, 
tyr bargebotene ©ubftanjen in ftc^ aufnimmt, j. 33. fctytoe* 
felfaure* Äupfer. SBenn bie ^flange bennocty balb mefyr 
bon biefen, balb me^r Don jenen ifyr bargebotenert ©toffen 
aufnimmt, fo beruht biefe« ni$t auf einer freien 28a$(, 
fonbern ift bebingt burcfy bie ctyemifcfyen unb pjjtyfifalifäen 
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$er$ä(tniffe ber 3 e üe unb ifyreS 3ntyalt$ ju ben um- 
gebeuben Subftanjen. 2lu<$ mag eS ^flanjen geben, 
n>e(#e au« einer Sluflöfung nur ba$ SBaffer mit 2luS= 
fd;(u& aller bann gelöften Stoffe aufnehmen. Ülify 
minber als bie (Srnäfyrung finb nacty 9ftoftl aud; bie^aft* 



oerbreituug , bie Verarbeitung unb cfyemtfcfye Umfefcung 
ber aufgenommenen 9tofyrung$ftoffe, bie Söilbung ber $lu$* 
fd&eibungen in ber ^ßflan&e lebiglicfy alß golge ber 3ellen* 
tfyätigfeit auf $uf äffen, gerner ift i^r uncfytigfteä ®efd)äft, 
bie gortyffanjung — einerlei , ob gefcfyledjtlid) ober unge* 
fdjlectytlic^ — ebenfalls nur 3eUenoerricfytung, unb baß 
pflanjltcfye Äeimorgan immer juerft eine 3^Ue. (snblid? 
befyanbelt 2ftofyl bie £tüz au$ als Bewegungsorgan 
ber ^ßflanje unb fprictyt ifyr eine beftimmte, 3. 23. an ben 
befannten Bewegungen ber 3flimofen fefyr augenfällig 
fjerbortretenbe ftei^barfeit ju.*) 8elbft einzelne, frei 
im SGÖaffer fyerumfcfynnmmenbe £cttm beftfcen eine, freiließ 
nur unter bem Sttifroffop fictytbare Ortsbewegung. „(Sin* 



*) ftadj neueften Unterfudmngen fcerfürjen fic^ bie (Staub* 
fäben gerciffer ^flanjen bei medjanif>ter 93ertt&rung, eleftriföer 
Crfdjütterung «• f. «nt \ 2 — Va ganzen Sänge 2>ie 
Urfadw hierfür (ann nur in einer „ftei$6arfcir ber 3eüe liegen 
eber in ber gä'^igfeit, burcf> äußere SReije ju toorüfcergefjenben 
gormuerä'nberungen veranlaßt ju toerben. Sleufjert fiefy aud) btefe 
t'cfrcnStbätigfeit ber 3eüe in ber $flauje minber energifd}, al« im 
£(>iere, fo geigen bot^ folcfje Erfahrungen , baß fic in jener ebenfo* 
toenig fehlt als bei biefem. 
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jellige ^flänjcben uon coaler cber fptnbelfcrmiger ©eftalt 
fdniummen langfam tycrura, balb bor*, ba(b rücfoärts, 
cfyne fich ju brehen. gabenfermige, aus einer fteih e ben 
3ellen beftehenbe ^flänjchen belegen ftd) langfam , inbem 
fic fic^ um ihre Slchfe brehen. £)abei ift ba$ gebogene 
(£nbe balb nach rechts, balb nach linfä geneigt unb fcheint 
penbelförmige »Schtoingungen $u machen, n>ef?tt>egen btefe 
$flan$en ben Scamen (Schtoingfäben erhalten ^aben. 
Sehnliche gäben, aber fleiner unb fcrfjie^erfßmtig, fyaben 
eine gleite nur biel lebhaftere S3en>egung; e« ift, als ob 
eine Meine Schraube fich im SSaffer borroärtS bohrte. 
:Biele einhellige ^pän^eu unb einhellige <Saamen »on 
mannen niebern % Safferppanjen jeigen eine SBetoegung, 
bie bon ber eben genannten in nichts berfchteben ift. €?ie 
ge^en rafdj bcrtoärtö unb brehen fich ic. &uch fugetige 
unb tafelförmige ©ruppen ben einhelligen ^flänjdjen 
tummeln fich in gleicher Söeife im ©affer herum. — Dftan 
bat bieS bie ©chtearmbetoegungen genannt ; fchttärmenbe 
3eüen fyabtn bie größte 2lc^nüc^feit mit 3nfufcrien. — 
$icle ber mit felbftftänbtger CrtSbemegung begabten 
3eüen haben bünne unb lange Söimpern an bem einen 
(Snbe, finb tochl auch gan$ mit furjen Simpern behaart. 
$can hat bie« als bie Otuberergane betrachtet, bermittelft 
teren fie herumfchtiMmmen. £a$ n?imperrragenbe Ifnbe 
geht immer boran." (/Jcägeli, a. a. C) 

Söllifer, bie erfte je|t (ebenbe Autorität in ^entfch* 
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lanb auf bem (Gebiete ber feineren tljterif<$en Anatomie, 
Reibet ebenfalls bie Sebenäerfd&einungen ber fertigen 
(t^ierifd^en) %eUtn in fog. oegetatioe unb fog. ani* 
male. £>te erfteren ober begetatiben begießen ft$ auf 
SBattyStfyitm unb © tef ftoe^fel. 

©acfyättyiim junäctyft fommt na$ iljm toofyl allen 
3eüen ju unb fann manchmal ju ganj foloffalen 93ergrö> 
gerungen führen. Da« 2Öa$«tljum ber 3ellfiülle ift balb 
allfeitig, balb einfettig unb erfctyeint batb als etnfad;e 9Iu«* 
befynung, batb al« 93erbi<fung, balb al« beibe« jufammen. 
Sßerbicfungen ber 3eltyülle finben übrigen« bei faft allen 
3etfen im fyöfyeren Hilter, meift in geringerem, ntcfyt feiten 
jeboety au$ in fe$r bebeutenbem ®rabe ftatt. 2ludj bie 
Herne unb Hernförpercfyen nehmen an biefem 2Öa<$«tljum 
^tnt^ett unb geftalten fiefy bi«roeilen, wie in ben fog. 
Saamenjellen, bur# einfettige« 2öac$«tl)um ju Stäb* 
djen ober gäben. Da« 2Ba#«tljuiii ber 3 el * e &Ä n gt 
natürltdj mit bem in ifyr ftattfinbenbm Stofftoecfcfel, 
junädjft mit ber Stoffaufnaljme, auf ba« Onnigfte ju* ^ 
fammen. Der Stofftoeefyfel ber fyttt überhaupt lä&t ftcfy 
in Dreierlei föictytung betrauten, al« Stoffauf natyme, 
Stoffumtoanblung unb Stoffabgabe, unb beruht 
auf d&emifefyen unb p^^fifaüfe^en ®efefcen. Durdfc bie 
bünne Sanb ber £tttt fyinburcfy finbet fortroä&renb nadj 
ben befannten ®efefcen ber (£nbo«mofe unb (£ro«mofe, ber 
Sluffaugung u. f. n>. ein lebhafter Stoffau«tauf# jtoifd&en 
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bem 3nha(t ber £tUt unb ben umgebenben glüffigfetten 
ftatt — ein Vorgang, toefcher natürlich bei jeber befon* 
beren &rt oon 3 e ^en auch befonber« ober oerfchieben ift, 
unb toobei bie einjelne 3eüe mit großer &fy\üMt beftrebt 
ift, ben (Sljarafter, ben fie einmal angenommen Ijat, feftju* 
galten. 3ebe 3ette trifft — menn man einmal biefen 2lu«* 
bruef gebrauchen nntl — je nach ber iöefonberhett ihrer 
3ufammenfefeung eine 5lrt Sahl unter ben auftuneh* 
menben ©toffen, fo ba& j. 93. bei ber erften Jöilbung ber 
thiertfehen 2Öefen au« ber (Spelle herau« au« bem für alle 
Bellen gleichmäßigen 2Mlbung$material burch biefe £tüt 
biefe, burch jene tytte i ene ©toffe oorjugStoeife aufge* 
itommen merben. Sluch erhellt biefe« 93erhältniß fehr 
beutlich barau«, bajj oft ber 3nl)alt ber 3*Hen »ergeben 
oon ber fie umgebenben glüffigfeit ift, tote $. Jö. bei ben 
*8lutjetten. Die ©toffaufnafjme ift natürlich am ftärfften 
bei ben 3 e ^en ohne ober mit toenig Inhalt. Crin rec^t 
beutliche« Söeifpiel für bie raf che ©toff auf nähme ber 
liefern bie in bem f. g. Unterhautjellgetoebe be« Körper« 
in ungeheurer Spenge fich finbenben gettjelten, toelche 
fich je nach ben üflangel ober Ueberflufj in ber Ernährung 
be« Körper« batb ftrofcenb mit getttropfen füllen, balb ihr 
gett toieber gänjlich öertieren unb auf biefe Söeife ba(b 
gülle unb Slbrunbung, balb ättagerfeit be« törper« er* 
jeugen. 

9ln bie Betrachtung ber ©toffaufnahme fehltest fich 
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biejenige t>er ©toffumwanbiung, welche erwiefener* 
maßen im 3nnern ber 3 c ^e ftattfinbet unb n>e(d;c fid; 
nicht btofj auf ben Snljalt berfelben , fonbern auch auf ihre 
§ütlen ober §äute erftrccft. Denn faft aüc Behaute 
werben — wie fchon weiter oben angebeutet — mit beut 
Hilter nicht nur bicfer unb fefter, fonbern nehmen auch eine 
anbere chemtfche SÖefchaffcnheit an; boch fann man nicht 
in allen gällen fagen, worauf bie Umänberung eigentlid; 
beruht. (Sbenfo finbet im 3nnern ber 3elle £K(bung neuer 
Stoffe ober Sluflöfung fchon borhanbener ftatt, unb fielet 
man ben 3nhalt felbft ba(b aus bem feften in ben Püffigen, 
balb aus bem pfiffigen in ben feften Buftanb übergeben. 
<5o fönnen in ben erften ^öitbungöjeßen ber (smbrhonen 
(grüßte) bie mannichfachften s JJeubilbungen auftreten, 
unter benen bie ber oerfchiebencn garbftoffe, namentlich 
be$ ©fotf arbftoffß , fowie beä getteS am meiften in bie 
klugen fpringen. Slber aud; bei erwachfenen ®efchöpfen 
finb Umwanbtungen be$ &tU\urifyait& ganj gewöhnliche 
unb työä)\t mistige @rfchetnungen unb bebingen bißweilen 
an einzelnen Orten burch bie ungeheure 5lnjahl ber in 
gleicher Söeife fich beseitigenden &ziltn ungemein groß* 
artige föefultate. 80 wirb bie Slbf Reibung ber ©alte 
im thierifd;en Körper nur burch bie Xhätigfeit ber bielen 
Millionen bie ßeber bilbenben 3etten ju ©tanbe gebracht. 
Die f. g. genannten ßtymp^förperdhen bilben Jöfatfarb* 
ftoff in fich unb wanbeln fich 5" *8lut$eüen um. Die 
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©chleiinbilbung erfolgt in t>en oberflächlichen £ztttn 
ber ©chleimbrüfen unb «Schleimhäute , bie SBilbung bc$ 
JöauchfpeichetS ober beö äWagenfafteS in ben 
bei* entfprechenben Prüfen :c. @$ gibt fogar bei nieberen 
gieren Prüfen, bie aus einer einzigen 3*Ue be* 
ftehen. — 2flit biefen chemtfchen Ummanblungen be$ 
3ellenmhalt$ gehen mannigfache, bie gorm betreff enbe 
- SBeränberungen §anb in £anb — SBeränberungeu, welche 
ftd) fotoohl an ber fich serbicfenben Söanb, als an bem 
3nl;alt, in bem 9iieberfchläge bon Hörnchen mannigfacher 
2lrt, bon garbftoffen, eitoei&artigen <Subftanjen, Söilbung 
bon getttropfen, GElementarbläSchen, Hrhftallen, fernen :c. 
auftreten, nachreifen (äffen, 2luch ^Beilegungen, mie 
bie fchon gef Gilberten ©aftftrömungen im 3nnern ber 
^flanjenjelte, f feinen in ben 3*tten meberer Xfyim unb 
im Innern ber f. g. Urtfyiere »orjutommen. @e(bft 
bie Herne beteiligen fid^ biätoetlen an biefen Söeränbe* 
rungen im 3nnern ber &ttt — tooher e$ benn namentlich 
fommt, baß biefelben, welche in jungen &tUen ein gleich* 
mäßig bunffeS 3tnfe^en bieten, in älteren 3eflen burch 
äkrfütffigung i^reö anfänglich jäheren Snhaltä ihre 
SÖläSchennatur $u Sage treten laffen. ^ebenfalls befifct 
ber Hern einen mächtigen, toenn auch bie jefct be$ Näheren 
noch unbekannten Hinflug auf ben ©tofftoechfel unb ba$ 
2Bach«thum ber 3elle ; bennebenfo, mie er bie Rettung 
unb gortpflanjung ber bebingt, ift er auch ber 
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Oftittefyunft für bic (Saftftrömungen unb für bte 9luftö* 
fungen unbSftieberfctyläge in berfelben; unb ift f$on früher 
bemerft toorben, toic eine &tUt, bie iljren $em oerloren 
Ijat, nietyt toetter toäcfyft, fenbem iljrem Untergang entgegen* 
ertt. ^nbüd^ ttriffen toir, »eifert mächtigen unb baS $&ad)& 
tljum in einer ganj befonberen Söeife erregenben (Sinflujj 
eineternart, bte f. g. (Saamenfäben, auf ben <Steff- 
toectyfet einer befonberen 2(rt bon 3etfen, ber (Sier, aus- 
übt. 2Ba$ bte bie im 3nneru ber 3eüe gefcfyeljenbe 
(Stoff umtoanbtuug bebingenben Ur fachen angebt, fo fnctyt 
man biefelben jefct nicfyt meljr, tote früher, in einer eigen* 
ttyümttdjen „metabolifcfyen" traft ber — eine <5r* 
ttärung, toetd&e in ber Zfyat nichts erflärt — fonbern man 
begnügt fi$ mit ber Crrtoartung', bajj e$ mit ber 3*it ge* 
tingen toerbe, aße an ber beobachteten @rfc$einungen 
be$ <Stofftoecfyfef$ auf bie befannten 2ftolefu(arfräfte ju* 
rücfyufüljren. 

Slber bie £tik nimmt nid^t b(o& (Stoffe auf unb ber- 
arbeitet fie, fonbern fie gibt auety (Stoffe ab, bie bann ent* 
toeber au« bem ®efammtorgani$mu« entfernt werben ober 
eine toeitere Sßertoenbung in btefer ober jener SBeife ftnben. 
3n mannen gälten gefcfyiefyt biefe« fo, bag bte 3*tten fetbft 
babei bergefyen unb burety ityren jufammenfltegenben 3n* 
Ijalt eine 2lbfc$eibung«pffigfeit, 3. 23. bte ütf tiefem. 
Slnbremate jeboety bleiben bie 3eüen unberänbert, toäfyrenb 
fie (Stoffe naety äugen abreiben, unb behalten fiety bann 
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in jtoeifactyer Seife, CEntmcber nämficty geben fie ©toffe, 
bie fie ton 2lußcn aufgenommen Ijaben, unoeränbert 
toieber ab, fo 5. 23. bie (5)>itl?e(ium*3etfen ber Bieren, ber 
Xfyränenbrüfe, ber £unge u. f. tt>., n>e(d?e einfach (Stoffe 
aus bem 23fat aufnehmen unb nacfy äugen austreten 
(äffen; ober aber bie &Uz\\ fcfyeiben ©ubftanjen ab, bie fie 
in ficfy bereitet fyabeu, toie bie fcfyon ermähnten £dUn ber 
gebcr, toetctye ©atte, bie ber Scfyleimfyäute, roetcfye «gesteint 
abgeben u. f. to. £ierl)er gehören auefy aüe StuSfcfyeibungen 
ber 3etfe, roetd&e außen an ifyren 2Bänben in fefter ®cftalt 
liegen bleiben. £>ie ausgetriebenen Stoffe felbft jeigen 
fyäufig feine loeitere 33e$ieljung ju ben &dlci\ , au« benen 
fie fyeroorgegangen ftub, unb bienen enttoeber befonberen 
3toe<!eu ober toerben ganj entfernt, toie bei ben Prüfen, 
ober bleiben in fefter ©eftalt außen an ben fetten liegen, 
inbem fie enttoeber f. g. fecunbäre füllen um biefe fyerum 
btfben ober fid; ju einer batb fefteren, bafb meieren 
3n)tfc^en(age oereinigen, meiere bie einzelnen £dkn unter 
einanber oerbinbet unb ioe(#er man ben bejeic^nenben 
Tanten „3nterceüu(arfubftanj" (3nnfcfyenjeUenftoff) ge* 
geben fyat. Unter bem 9#ifroffo» erfc^eint biefelbe — fo 
im Slnorpet, ftnocfyen, Söinbegetoebe — al$ eine g(eid)* 
mäßige ®runbmaffe, in toelcfyer unjätylige &iki\ ober 
3ettenräumcfyen eingebettet Hegen. £)te Outercettutarfub* 
ftanj fann auefy fl uff ige 33efcfyaffenbcit fyaben, tote im 
23t ut, nxtcfyeS, toenn man e$ als ein ®etuebe auffaßt, 

»ücbntr, ^^|loloß*i|M)t SBiltcr. I. 15 
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eine 3w>ifc^cnjeüen|ubftanj barftellt, in toelcher unzählige 
Sölutjeflen umherfchttrimmen. 

kluger biefen auf ©toffroechfel, 2Öach$thum imb <£r* 
nahrung fleh bejiehenben £eben$berrichtungen bcr Ztyvc* 
jelle fommen an ihr nicht minber tt>ie an ber ^flanjenjelle 
genriffe 33en>egung$*(Sr f cheinungen in Betracht, 
n>c(c^e $ ö II i f c r unter bem Warnen ber a n i m a t e n 93 e r* 
richtungen ber 3*11* befchreibt. ' „Söenn man toifl," fagt 
gtcf a. a. £>.: „finb alle animaten Functionen be$ ®e* 
fammtorganiämu* gunftionen bon 3eöe» fo gut tote feine 
begetatiben k", inbem bie anatomtfcfyen Unterlagen für 
bie Verrichtungen be$ WerbenfhftemS unb ber SKuSfetn 
mehr ober weniger öeränberte 3eflettaggregafe flnb. 3m 
centraten Sfterbenfhftem fogar finb befanntlich bie $ttitn 
noc^ ganj als foCc^e ermatten, toährenb ftch bie 3Rit*te(« 
f af ern burcty bie in ihnen eingelagerten $erne ganj beut* 
(ich als beränberte 3eüenreihen erfennen laffen unb in 
ihrer fräftigen ^^ätigfett getoifferma&en als bie ^dcfyfte 
(Entfaltung biefeS Zfytilt be$ £ctttnUhtn$ anjufehen finb. 
Slber auch einjelnen, leicht als fotche erfennbaren 3etfen 
nimmt man SöeroegungSerfcheinungen toahr, über beren 
23orfommen fich bie Beobachtungen ber S^ifroffopifer ber* 
art öon Xag ju Xag mehren, baß — toä'hrenb früher folche 
Belegungen als höthft merfmürbige toereinjelte Grrfchet* 
nungen angefehen tourben — man jefet ju ber Sinnahme 
geneigt ift, bog ber Inhalt aller unb jeber thierifchen £tUt 
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in einem getoiffen ^tabium ihrer (Sntmicflung biefer (£r* 
fcheinung fähig ift. Slbgefehen &on ben ©eioegungen ber 
nieberften Spiere, beten f. g. Grtnaelltgf eit noch ein 
©egenpanb be$ gelehrten ©treite^ ift, toäre hier nament* 
lieh an bie befannten ^Bewegungen ber SBtmper* ober gUm* 
merljaare, mit benen biete 3*tten bef leibet finb, unb ber 
<§aamenfäben, an bie bei ben farblofen Sölutförperchen 
beobachteten (SontractionSerpheinnngen , enbltch an bie 
3eÖen be$ embryonalen $erjen$ ju erinnern, welche (ich 
jroeifello« jufammenjie^en unb wieber aitfbehnen, ehe fich 
eigentliche 2Ru$fetfafern barin entwicfelt fyaUn, it. f. ». 
2(uch am Dotter ber <5ier ober Steimjellen berfchiebener 
Spiere (at man merlioürbige ^Bewegungen beobachtet, 
welche, wenn fie fich als eine wtrfliche i*eben$erfcheinung 
herauSpetlen follten, nach Cetybig ;/ ein finnenfätltgeS 
23eip>iel oon ber Irritabilität (^eijbarfeit) be« Inhalte« 
ber primären 3ellen" barftellen toürben. 9ieuerbtng$ fah 
Füller (SBiirjburger SBerhanblungen) an einem reifen 
(SterftocfSet ber SBeinbergphnecfe fo hoch gefteigerte amö* 
knarttge ^Bewegungen, bajj baffelbe förmlich im ©ehfelbe 
bed 9ftifroffo|>$ tyxmnhofy. 3ebenfallS pnb nach 
Itfer alle biefe ^Bewegungen auf ba$ 3nnigfte mit ben 
chemifchen Vorgängen im Innern ber &Um oerbunben 
unb pellen gewiffermaßen ben fichtbaren 5lu$brucf be$ 
(Stoff Weddels berfelben bar. 

2lm tiefften in bie SebenSerpheinungen ber Bellen ein* 

15* 
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gedrungen ift 3$ir$oto, unb fann nac$ ifym an jeber 
3ette in golge ber tfyr etgentijümücfyen (Srregbarfeit ober 
9?cijbarfctt eine breif adje, burcfy auf bie 3eüe etnhrirfenbe 
9?eijc fyerüorgerufene ST^ätigfeit untertrieben toerben: 
1) Verrichtung ober Function ; 2) Haltung, Crrnätyrung 
ober ^utrition; 3) 33Ubung ober gormation — £l)ätig* 
feiten, jmifctyen benen atterbing« Uebergänge jugeftanben 
»erben müffen. traft btefer £$ätigfeiten l)at na<$ ifyut 
jebe &üte unb jtoar nid^t b(o§ a(« ©injeljefle, fonbern 
felbft ba, u>o fie bereit« in 23erbinbung mit anbern 3etfen 
ju geformten Stetten jufammengetreten ift , ein gennffe« 
Jelbftftänbtge«, tnbibibueöe« Seben , mtttelft beff en fie tljre 
Umgebung bis $u einem getoiffen ®rabe beljerrfctyt. ©te 
tyat bor Slflem bte eigentljümttdje gäfyigfett, au« ben 
näcfyftgelegenen ®efä§ba^nen mittelbar ober unmittelbar 
unb na$ iljrem jebe«ma(igen 23ebürfni§ 9ftateria( jur 
<£rnäfyrung ober $u fonftigen £mdtn an ficfy ju gießen, 
meiter ju verarbeiten, umjufefcen; ferner auf fie treffenbe 
föeije eine ®egemmrfung ju äußern u. f. to. SBiefe«, ba« 
man früher al« golge ber £fyätigfeit ber (Gefäße anfal), 
weift SBirdjott) a(« Xljätigfeit ber fetten nacty, fo na* 
mentticfy bie Vorgänge ber fdjon öfter befprocfyenen @r* 
näfyrung. Cr« giebt ®eh>ebe mit toentg ober gar feinen 
©efäfeen, über beren Ghrnäfyrung«tt>eife bisher ein tiefer 
<B#(eier be« ®el)etmniffe« Tag, unb welche burcfy bte Xfyä* 
tigfeit ber fetten in Sirfttcbfeit auf ba« Söefte ernährt 
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toerben. tlber auch in gefäßreichen feilen ftnben 
biefetben Vorgänge ftatt, unb mu§ auch fyier tie (5mä^ 
rung ber Steife .toefentltcty a(3 ein Hct ber Slnjiehung ber 
©etoebSetemente auf bie CrrnährungSflüfftgfeiten nach \z- 
foeUigem 33eburfnt& angeben werben. $on ber Xhätig* 
feit ber Serben ift tiefe Üfyättgfeit ber Elemente ganj 
unabhängig, ba ja in ben Crmbrtyonen (grüßten) bie erften 
Slnfagen be$ 9ceroenfhftem$ fetbft erft burch 3 e ^ e " 5« 
* Staube fommen ; ba toetter bei ben unterften Styierf (äffen, 
foroie in ber ganzen ^flanjenmelt ein Weroenfhftem unbe* 
fannt ift; ba man 3 e fl e n&eit>egungen an faulenben, bem 
Hinflug be$ 92erbenf tyftemS ganj entzogenen organtfchen 
^ubftan^en beobachtet hat; unb ba enblich fetöft an bem 
2ttu$fe( eine SReijbarfett ohne Serben befannt ge- 
toorben ift! 

5luch pflanjen fich btefe in gefunbem 3uftanbe nor^ 
maten %f)äti%U\Un unmittelbar in bie abnormen ober 
franfen fort, fo bafj bei atteu franf haften Ergangen 
be$ ÄörperS jebeSmat bie &dUn in irgenb einer flöeife 
beteiligt finb — eine SBetheifigung , meldte SBirchoto in 
gtänjenber SBeife nachgetotefen unb bamit ber ganzen 
$ranfhett$tehre einen neuen unb hö<hf* fruchtbaren Slnftofc 
gegeben hat. 3a bis ju bem fühuen unb in manchen är$t* 
liehen (^emüthern oieüeicht fehr ängftüche Grmpftnbungen 
rege machenben 5tu$fpruch h a * 23trchon> erhoben: 
„$)a$ Siefen ber tranffjeit ift bie oeränberte 3eüe" — 
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ein 2fa«fj>ructy, ber un« mit einemmale bon einem gang 
neuen ©tanbpunfte au« ber £ßfung eine« grojjen unb fo 
lange oergeblic$ gefugten föätfyfel« nafye &u bringen fc^etttt. 
diejenigen, meieren ber 2lu«fpructy jur 3eit berfrüljt 
erfreuten toill, mögen fi# baran erinnern, bag ber utenfcfc 
lictye ®eift bei ber Slufpnbung neuer Xljeorieen ober 
©runbfäfce foft immer ber Söiffenfcfyaft ober feiner 3eit 
borau«eilt, unb ba& ein genialer topf au« einer Heineren 
<Summe bon Xljatfacfyen <2k$(üffe abftrafyirt, toelcfye ber 
geroitynltc^e 25erftanb bei einer toeit größeren iljm ju 
©ebote fteljenben Slnjaljl bon Mitteln nicfyt finbet. <5in 
geregter Jöeurtfyeiler SBtrctyon)'« (9?tc^ter) Ijat babei 
fefyr paffenb an ba« ©ort be« £>icfyter« erinnert: ,,<5« 
fcfyreiten ben großen ®efd;icfen iljre ©eifter ftet« boran." 

5luf biefem Sege Ijat aucfy SMrctyoto eine anbre ©eite 
be« 3ellenleben« aufgehellt, toelcfye bisher nur anbeutung«* 
toeife berührt »erben tonnte unb bereu genauere 23etra$* 
tung mir iljrer großen SÖictytigfeit falber bi« ^ier^er 
aufgefpart fyaben — e« ift bie gragc nac§ ber (Sntfteljung 
unb gortpf langung ber 3 c ** e - @" te Ötäge, 
treibe mit ben größten SRätljfefa be« $)afein« unb mit beu 
tiefften pljtlofopljifcfyen Aufgaben, bie ficty ber 9ftenfcfyengeift 
überhaupt borjulegen im (Staube ift, in faft unmittelbarem 
3ufammenl)ange fteljt ! ©ie ift jum £fyeil gleicfybebeutenb 
mit ber grage: „Söoljer fommen ^flanjen, Spiere, 3tten* 
fcfyen? »oljer ber SBunberbau be« Crgani«mu«? tooljer 
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ba« £eben felbft? 211« <S # n> a n n fein epod)emad)enbe« 
$ucty veröffentlichte, hatte man noch feine Sl^nung öon 
bem feilte faft al« Slpom angenommenen ©runbfafc, bajj 
3eüen nur- au« 3^en entftel;en fönnen, unb ba man bie* 
felben oft rafch unb in grofjer Sftenge an Orten entfielen 
fah, an benen bis ba normale 3eüene(emente nicht befannt 
waren, fo jtoeifelte man ntet im ©ertngften an bem SDa* 
fein ber freien ober freiwilligen 3 e ^nbilbung, ber f. g. 
generatio aequivoca 8. spontanea ber &ztttxi. Wad) 
ber baruber aufgeteilten X^eorie foüen ftdj biefelben 
ähnlich wie in ber anorgamfchen Sftatur ber Srtyftall au« 
ber f. g. Mutterlauge ^eroorge^t, au« einer geftatt* 
lofen organifc^en Oftutterflüffigfeit ober einem3ellbi(bung«* 
faft, bem f. g. (E^toblaftem ober klaftern fchlechtweg 
(mucus matricalis), burch 23erbichtung barin enthaltener 
©toffe herborbttben. Qunätyt follen fidj in biefer eiweifc 
artige 8toffe, gett unb ©alje enthaltenben unb in ber 
Zfyextozit al« au« bem 23(ute abgelagert angefehenen 
©ubftanj (leine Börnchen, bie f . g. 3W o l e f u la r f b* r n ch e n, 
nieberfctylagen, burch beren 3ufammentreten bie (Siemen* 
tarförper entfielen. 2lu« biefen bilben fich bie 3 e ^ 
lenf er n e, meldte bie ©runbtage ju ber nun entftehenben 
3*lle felbft werben, inbem fid; ein feine« §äutchen um 
einen ober mehrere folcher^erne nieberf erlägt, welche« fid) 
allmählig bon biefen abfybt, burch Grtnfaugen bon Slüfftg* 
feit an«behnt unb fo fchliefjlich eine wahre %tttt entfielen 
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lägt. £iefe 1838 ton bem 33otanifer Scheiben auf* 
gefteütc Xbcorie mürbe fange £tit lunburdj bie Ouelle 
jatyüofer 3rrtl)ümer, obgleich bcrf elften gegenüber fcfyon 
fritye bie Söctanifer Unger unb 9t äge Ii bie große 35er* 
ftrettung eines anbern ÜWobuS ber 3eHenentfteljung, ber 
f. g. Teilung bereit« oorfyanbener £dkn, in ber ^ßffan* 
jenwelt nacfygewiefen Ratten. Alfter bennoc^ glauftte man 
baneften bie freie 3 dienen tfteljung immer nocfy feftljatten 
ju müffen, bis fid^ in ber t&teriföen ^fiologie bie 
(Stimmen ber gorfc^er mel?r unb meljr gegen biefelfte 
erhoben. 9?acfybem Männer wie Steigert, 9?emaf, 
$öl lifer bie Söafyn geftrodfjen Ratten, burfte 33ir$ow 
es wagen, oor wenigen 3a^ren offen ben <Sa| aufstellen : 
Omnis cellula ab cellula ober: 3ebe 3 e ^ e ftammt 
»on einer anbern 3 e lle — ein <5afe, treuer immer 
wie ein 9tterfpfei(er an einem ber großen SBenbepunfte 
ber ffliffenfc^aft flehen, unb in 93erftinbung mit bem ber 
9tame feine« Urheber« fo Tange genannt werben wirb, als 
e« eine 2Biffenftf;aft unter 2ttenfc&en giebt. £r Wirb audj 
nitfytS an feiner SßMcfytigfeit ober Söebeutung einbüßen, 
wenn bie weiterfd)reitenbe gorfcfyung baljin fommen follte, 
iljn bis jit einem gewiffen $rabe einjufcfyränfen unb nacfc 
juwetfen, baß SluSna^men oon ber burcfy iljn ftejeicfyne* 
ten föegel einft ftattgefunbeu fyaben müffen ober felbft Ijeute 
norfj ftattfinben. Denn fefbft jugegeben, taß alle jcfet 
fcorfyanbenen 3ellcn oon einer Ur je Ue abftammen fönnten, 
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fo begegnet bocty bie £eljre oon ber continiür(td>cn gort* 
Pflanzung ber tylizn einer unau$n)eicfylid)eu €5cfyn>ierigfeit, 
ber grage uacfy ber Grntfte^ung biefer erften ober Urteile 
näm(ic$! 6u<$t man ficty biefe 8cfyn>ierigfeit mit ben 
$ütf«mittc(u ber Siffenfcfjmft fo toeit als möglich tlav §u 
machen, fo toirb man entmeber ju ber burcfy neuere geoto* 
gifcfye gorfcfyungen geftüfcten Meinung fyingefütyrt , baß 
oon einem Anfang be8 organifcfyen £eben$ auf (Srben 
überhaupt nictytbie 9?ebe fein föune, ober $u ber tuafyr* 

4 

fcfyein lieferen , baß eine freie 3c(fenentfte$ung aüerbtugS 
im «ereile ber natürlichen ^ögtic^feit ober Sirfüdtfeit 
liegt, baß aber ju bem 3wftanbefommen frerfelben jebenfalte 
ganj befonbere unb uns bi« jefet unbefannte 33ebingungen 
ober Umftänbe gehören muffen. SßieUeictyt tyat ein 3 ll> 
fammentreffen fokfyer 33ebingungen in ber ©efcfyicfyte ber 
@rbe nur einmal ftattgefyabt unb feiert nicfyt mefyr mieber; 
bieüeicfyt finbet e$ öfter ftatt, fcfyrt aber nur in großen, 
toeit oon einanber entfernten 3eiträumen ber (Srbgef d^tc^te 
jurücf ; bieüeicbt aber ift e$ immer unb felbft in ber ©e-- 
gentoart mögücfy unb borljanben, aber fo fetten ober fo feljr 
oon befonberen, un$ unbefannten Umftänben abhängig, baß 
baä Diefultat bis jefct nirgenbmo unfrer birecten 93eobad;= 
tung jugänglid; werben fennte. *) SB3äre biefeö ber gatt, 

*) Uebtigen« fott neucrbingS ber ftranjofe $on$et wteber 
3$erfucfye angeftettt tyaben, welche ber Sfanafeme einer generatio 
aequivoca aucl) für baö feilte günftig finfc». (58 Hirfte in ber £M 
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unb mären biefe Umftänbc un$ befannt unb bon un8 tyer* 
[teilbar, fo müßte fclbft bie äflo" glichfeit einer f ünfttid^en 
(Srjeugung oon &ztttn au$ bem oorhanbenen ^Rohmaterial 
jugegeben »erben, „©ären roir erft £>err ber Söebingun* 
gen", fagt ber berühmte 8 ubmig (Lehrbuch ber ^^fio* 
logie, 1858), „burch melche mir (Sirocig in tiefen ober jenen 
beliebigen germentförper ummanbefo ober überhaupt ber* 
jenigen, burch melche mir ba$ ©tmeijj in jebeS abgeleitete 
unb jum 3ellenmach$thum brauchbare Sltom umfefcen 
fönnten, burch meiere mir elef trifte ®egenfäfee in ihnen 
ju entmtefetn im ©tanbe mären u. f. m., fo mürbe auch 
bie fnnfttiche Söilbung unb (Sntmicftung ber £eüe ntc^t 
lange auf fich marten (äffen :c." ©elbft an 33erfuc^en 
hierju ^at e$, a($ man noch an bie Allgemeinheit ber freien 
3eübi(bung glaubte, nicht gefehlt. 51 f cherfon fchüttelte 
flüffigeS gett unb flüffigeS ßtmeife mit einanber unb er* 

ein etwa« ftarfer ©laube jur SInnatyme aller ber SorauSfefcungen 
gehören, unter »eldjen ein 9itdjt»ort)anbenfein ber toen unfern 
ftaturforfdjern fo allgemein befänden Urzeugung allein Be* 
griffen »erben fann. „Sir aber fmb überzeugt", fagt ber ü'ranjote 
3 o u o e n c e l (@runbjüge einer ©efdjidjte ber <Sd}e>fung), „baß e« in 
nodj nicfyt jtuanjig 3aljren lädjerlidj erfdjeinen toirb, baß man im 
(Srnfle j>at behaupten fönnen. baß bie t'uft o&ne Unterlaß unb 
überaß bie Äeime aller SBefen toen fo unzählbaren ©attungeu ent* 
balte, bie bann faft in jeber ber £uft ausgefegten glüfftgfett in jebem 
9tugenblicfe fid^ entnncfeln; e$ toirb unerhört erf<$einen, baß trofc 
einer Unjai)! Don £t)«tfad)en, bie unter biefer 3?orau«fe£ung unbe* 
greiflidj ftnb, man fo lange an biefer unmöglichen £ufcotbefe feftge* 
galten l>at." 
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jeugte auf biefe Seife mit Grtoeifjljüüen umgebene unb 
ben £tUtn einigermaßen ähnliche getttröpfchen ober bie 
berühmt geworbenen 5lf c^erf on'f c^en 33(ä$chen. 

(Sinerlei inbeffen tt)ie man biefe <5>acfye, roelche gur 3eit 
noch mehr ^tlofo^tfd^en, als eigentlich empirffc^*tt>tffen* 
fd?aft(i<$en ©efichtspunften jugängttch erfcheint, anfeljen 
mag — für ba$ unfrer Shnntnifj unb Beobachtung unter* 
(iegenbe Selb ber SBiffcnfc^aft gilt ber 35 ir <$oh>' föe <§afc 
junächft a($ SRegel unb jtoar als eine unfre Meinungen 
unb bie Dichtung unfrer gorfchung auf ba$ Sefeutüchfte 
beftimmenbe. Orr tc^rt uns burch bie ganje organifc^e 
Seit hinburch ein einheitliche« ®efefc ununterbrochener 
Crntttncftung unb aüe« oorhanbene Öeben a($ (5rjeugni§ 
eine« oorangegangenen bebend erlernten, unb nötigt uu« 
bamtt in ber praftifchen Verfolgung ber Siffenfchaft $u 
einem für biefe h&chft fruchtbaren Einbringen in gang un* 
befannte SBerhättniffe. £)enn überaß, too toir nunmehr 
neue fytttn auftreten fehen, fönnen toir un« nicht mehr 
bamit begnügen, biefe« Stuftreten a(S ettoa« einer weiteren 
(Srfäruug nicht Bebürftige« anjufehen, fonbem finb ge* 
nötigt, un« fogleich bie nichtige grage nach ibrer §er* 
fünft, nach ih* em Urfprung oor^utegen. 

£)te ganje Sehre bon ber 3etfenentftehung fyat, toie 
man fieht, ungefähr biefetben €>tabien ober Uebergänge 
burd)laufen, toie bie befannte Öeljre oon ber generatio 
aequivoca ober ber frcitoiülgen 3 eu 8 un S organifchcr 
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SBefen überhaupt, n>c(c^e früher ebenfalls als triff enföaft* 
(icfyeS 5lrjom galt, bann aber nac$ unb nacfy oerbrängt 
würbe burcfy baS berühmte §aroety T f$e: Omne vivum 
ex ovo (alles Öebenbe ftammt au« bem (St), ein <Safe, 
meiner feinerfeitS bem genaueren Oume vivum ex vivo 
(alle« £cbenbc ftammt oom tfebenben) roetc^en mujjte. 
21 Üe brei tt>eiä)en jefct bem nocfy neueren Omnis cellula 
ab cellula — ba eS oljne fyttc fein organifcfy * geftalteteS 
geben gibt, unb ba einer freien 3eugwng organifctyer SBefen 
eine freie 3 eu 9 un 9 t>on 3 e ^n notfyroenbig borangeljen 
mug. £)er jur 3eit nocfy oon einzelnen (Seiten Ijer fort* 
gefegte Söiberftanb gegen bie allgemeine Slnerfennung beS 
©afeeS fcfyeint me^r unb mefyr aufgegeben ju Serben. 
(Sefbft ber 23otantfer ©rf; leiben, toeld?er, irie erjagt, 
einft baS befannte <Scfyema ber freien B^encntftc^ung 
aufgeteilt f;at, fä;eittt anberer Slnfic^t geworben ju fein. 
SBenigftenS fagt er in einem Slrtifel über bie (£infyeit beS 
2ttenfc$engef$(e3>teS (1860) toörtlidj, „baj? jebeS Xfykx, 
jebe ^Pflanje bo$ nie aus formfofem <5toff, fonbern aus 
einer ober mehreren &tü?n fyerborgefyt, unb bajj biefe 
3eüen trieberum nur als ^robuct anbrer organifcfyer 
3ellen auftreten fomten, bajj alfo jebes Onbibibuum natur* 
gefefcltcfy burdj feine erften Steinbeilen mit einem attberu 
fcfyon borljanbenen Subioibuum jufantmenljängen, b. f). 
bon bemfelben abftammett mnfj." 

(Steden alfo nacfy Mm aucfy „ber Stnnafjme einer 
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freien 3^enentfte^ung in ®emengen organifctyer ©toffe 
unb einer bereinigen @rf(ärung fcerfelben au« ben attge* 
meinen mecfyanifcfyen @igenf haften ber Materie" (gitf) 
princtpieüe ober pfyUofopfyifctye <5c$ttuerigfeiten nictyt 
im Söege, fo mufe bod) jur 3«t unb für ben augenblicf* 
liefen Umfang unfrer $ enntniffe Omnis cellula ab cel- 
lula als 9?ic$tfcfynur unfrer gorfetyungen unb Meinungen 
feftgefyatten toerben, unb fragt e$ fi$ im @injefaen baoei 
nur, auf meiere 2lrt unb SEBeife biefe 3 e tt en bermefyrung 
ober gortyflanjung ju Staube f ommt ? 

£)ie getüö^nüd^ftc unb berbreitetfte 2lrt berfe(6en ift 
bie burety f. g. 2: Leitung, b. 1). bie oorljer einfache 
tl)eift fid) in jmei ober mehrere 3 e &n, toobei jebesmal 
eine £l)et(ung be$ $ern$ borangefyt unb auf toelcfye eine 
f. g. (Sinfattung ober @tnfcfynürung ber 3 e ^entoanb (bei 
ber ^flanjenjelle beö $rimorbia(fd>(auc$$) unb fcfylie&ticfy 
ein 2lu$etnanberfatten an ber abgefcfynürten Stelle 
nachfolgt, naetybem bie £dten »orfyer nur noety tt>te burefy 
einen bünnen gaben jufammenge^angen Ratten. £>abei 
fott nad> töüifer ber Reifung be$ fernes, wo ©eob* 
ac^tung mtfgttcfy, eine£()etfung be$ nucleolus ober be$ $em* 
förperdbenS oorfyergefyen. ©eroöljnttcfy ift bie Teilung 
eine einfache ober eine f. g. 3toeitfyei(ung, bisioeüen 
jeboefy auefy eine meljrfacfye, n>ie 5. 3). bei ber Grntftefyung 
beS pflanzlichen ^0 Heu, too fi$ auö einer beren 
2, 3, 4, ja 5 ober 6 neue bilbeu. Wild) bie nieberften 
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ZtytTtym, bie f. g. ^rotojoen ober OnfufionStfuerchen 
pftonjen fich auf biefe 2Beife burch X^eUung ihre* borljer 
einfachen CeibeS in jtoei fort — ein Vorgang, ber oft fetyr 
rafch bor fich geht unb burch aüe feine Labien hinburd) 
unter bem SWtfroffop mit ßeichtigfeit beobachtet toer* 
ben (ann. 

(Sine Unterabteilung biefer 2lrt ber 3*öenbermehrung 
ift bie f. g. $no$penbübung, toobet fid^ in einer Dörfer 
einfachen £zUe ber $em mehrfach t^eitt unb bie 3*flto<*nb 
an mehreren Stetten gemiff ermaßen oor fich ^erfc^iebt 
ober auSftütyt, fo ba§ allmählig „bie alte 3ette unraittel* 
bar bor bem Slbfatt ber neuen ba$ Slnfehen einer Traube 
befommt, beren einjefae beeren auf feljr feinen Stielen 
fifcen/' (Submig.) 

$)ie $h eilung ift nicht Ho« bie Ijäufigfte unb tutc^* 
tigfte 2lrt ber 3ettenbermehrung, fonbern biettetcht fogar 
bie einjig loirfltch erjftirenbe unb im ©tanbe, nach bem 
©efefce ber einfachen arithmetifchen ^rogreffion in ber* 
fyältnifjmäfcig fet)r furjer 3 e ** <*u$ einer einzigen 3 e ^ c 
eine unglaubliche Spenge neuer 3 e ^en ju erzeugen. 
Schleiben (bie ^flanje unb ihr geben) beregnete, bafe 
an einem fetyneü toachfenben ^ßtfj, bem f. g. liefen* 
booift, in jeber Minute 20,000 neue 3etten entfielen. 
§lu$ einer 23orttcette entfielen nach bier Xagen 140 SdiU 
Konen neuer Snbioibuen. „£)ie Structur ber (Schwämme," 
fagt Suttle (®efchtchte unb ©efefce M Schöpfung** 
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Vorgänge*, 1860) „befte^t in einer einfachen 3ufammen* 
Häufung t>on 3eüen. 3$r Äeim ift eine einfache 3*tfe, 
n>e(c$e unter künftigen ©ebtngungen fi$ in ber OWitte ab* 
f$nürt unb jtoei äljnüctye 3eften erzeugt. SDicfc feilen 
ftc£ tmeber unb (o fort. Die SBerbietfättigung geljt mit 
folc^er <ö#nefligfeit bor fi$, ba§ eine einjige 3ette fi$ 
binnen 24 <Stunben in Millionen umtoanbett." ©ei ben 
^ffonjen, bei benen man früher ba$ SBortyanbenfein be$ Zfyi* 
fongäproceffe« enttoeber gar nid&t ober nur in befc^ränftcm 
2fla&e jugeben toottte, geföietyt alle »egetatibe 3eflbilbung, 
- b. ff. bie Vorgänge be8 Sa^SUjutnS, enttoeber bur$ ein* 
fac^e 3 tt > e ^ e ^ un Ö — °& er *> ur $ SMertljeitung in einer 
bef<$ränften Slnjaljt bon Rotten * unb ^porenbitbungen 
bei ben enttoiefetten trtyptogamen. 

2Iußer ber befetyriebenen Seife ber gortyflanjung 
fpri^t man noc$ bon einer f. g. enbogenen 3eHenbrtbung 
ober oon ber ©Übung f. g. Xoctyterjeüen im 3nnern 
f. g. Sflutt erretten, toobei fid? aus bem 3nl)alt einer 
gegebenen &tUt eine Slnja^t neuer £tUtn Ijerborbübet, 
oljne bafe bie urftmingftcfye3ettto>Gnb eine anbre ^eitna^me 
jeigt, als bajj fie ftety ba, too ifyre 2lu$be$nung ni<$t bereit« 
groß genug ift, jur Beherbergung ber jungen 33rut naety 
©ebürfntß auSbetynt. <Sie fann erhalten Meiben ober 
fäftejjltcfy blasen unb bie in iljr enthaltenen jungen 3*flen 
frei toerben laffen. Die ©otanifer bon l)eute nennen biefe 
2lrt ber 3eflenbevmefyrung unb in biefem befdjränfteu 
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(ginne jefet nocfy bie freie 3*11 enbilbung, (äffen fie 
aucfy nad) bem früher gefeierten äftobuS ber ehemals 
geglaubten freien 3eÜenbi(bmtg, nur innerhalb einer 
gegebenen 3 e ^ tt >anb, 9 e ^ en un *> behaupten, 

bajj fie ftdh in einer beftimmten Slnja^t oon gätfen, meiere 
fiefy auf bie SKeprobuctionSorgane bejiefyen, öerftnbe, fo bei 
ber 3eUbi(bung im (Smbrtyofacf ber ^fjanerogamen, bei ber 
23i(bung be$ f. g. $eimblä$c$en$, überhaupt bei ben meiften 
f. g. (inbofpermbübungen im (Smbrtyofacf, ferner in ben 
©porenfcfytäucfyen ber geeckten unb fcf)(aucfybt(benben <ßt(je 
— ftäljrenb in ber tfyterifc^en 'Jtytyftotogie bie Crrjftenj 
eine« folgen ÜWobuS ber 3^übi(bung meljr ober tueniger 
in grage geftettt toirb. SMetteicfyt ift bie enbogene 3efl* 
bttbung nad; $MUfer nur eine gettjöljnticfye einfache 
3eUtfyei(uug innerhalb einer f. g. fecunbären ober fpäter 
abgelagerten Membran, unb gel)en ifyr t)teÜei(^t immer 
Rettungen be6 3 e üentern^ in mehrere Äerne fcorfyer. *) 



*) Ucbvigcn« hat *ßrof. ^3 l neuerbtngS eine ^Beobachtung 
einer enbogenen freien 3eöbilbung t>on (Siterfer^ern in großen 
utterjeücn (3 — 20 in einer 3ette) befchrieben, bie ifjrcrfeitö loafyr* 
fcheinlid) oon ben ^ßflaftere^ithelien ber l'ungenbläschen herrühren 
— eine ©Übung, »eiche als gan$ aualeg ber freien .ßellbilbung 
in ber ^eUt be8 ömbrbofacf* ber ^flan^en angeloben »erben 
fann. -Damit »äre — ftebt bie ^Beobachtung feft — aud) für 
ben X^ierför^er bie $)ciJgüd)feit einer freien ^etlbitbung innerhalb 
einer umfdjlictlcnbeu iDieml'ron ebne Merntbeitung unb ofme nach* 
^erige Umhüllung mit 3nbaltöportioncn naebgeftiefen — »enn 
auch borerft nur bei Gelegenheit eine«- franf haften Vorgänge«. 

- 
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2BaS bie inneren tlr fachen für ben eigentümlichen 
ßebenSoorgang , welcher an ber bei ©elegenheit ihrer 
Vermehrung ober 2^ei(ung ftattfinbet, betrifft, fo geftattet 
ber bermalige 3"ftanb unfrer f enntntffe noch nicht, eine 
(Srflärung berfelben $u geben, fo toünfcfyen&oertfy unb be* 
beutfam biefelbe auch fein möchte. £)och fann man fich 
einfttoeilen ber SBermuthung ^öllifer'S anfchlie&en, ba§ 
bie $erne als 2lnjie^nng«pnnfte auf bie Sftaffe ber 3eüe 
roirfen unb burch ihre Anregung biefe £it 3 u f ommen5 
jie^ungen nötigen, als beren fchliefjliches 9?efuitat bie 
2lbfchnürung ber 3*üe in jmet erfolgt. 

<2>ooiel über bie 3 e ^ e / fon>eit fie fich al£ einzelne«, 
ifolirteS, Dorn ©efammtorganiSmuS abgetrennte« ©ebilbe 
betrauten täßt — loa« freiließ immer nur mit ättüfye unb 
mit einigem bem eigentlichen ©achoerljalt angetanen 
3toang, foroie mit £ülfe ber Uebertragung mancher an ber 
^Betrachtung beS ©an$en gewonnener (Srfenntniffe auf baS 
Clement felbft gefc^e^en fann. Seboch nur ausnahmt 
toeife bkibt eine für fich beftehen, um einen ganjen 
Drganiömuä ober ein Organ u. f. tu. ju bilben ; ber weit* 

— 

(£>irdjoto>8 5lrct ? b, XVI, 1 u. 2.) &at noeb nach SBuljl töe* 

maf bie Beobachtung toon anbern Stellen ber beftätigt, unb er* 
roetynt einer 3>ermutbung *ß rin g«bei in«, toonadj »ieüeidjt 
©etoebe immer nur au« gellen tb eil ung b^öorgeben, 3eKen 
aber, meiere rie aJtuttcqelle »erlaffen unb frei roerben [ollen, auf 
enbogenem 2Bege au« bem 3nbalte von StfutterjeÖen nach bem 
©^leiben '^rinuann'fcben interna entfielen. 
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au« gröjjte £IjeU fiubet feine ©etegenljeit, fein tfebcn 
felbftftänbig für ftc$ $u ermatten, fonbetn ge^t alsbalb tn 
ber 3Beiterentn>i(flung beä ®anjen, bem er angehört, auf 
— toobet benn bie einzelne 3eüe enttoeber bleibt unb aU 
folcfye an ber ©Übung be8 Körpers teilnimmt, ober nacty* 
bem fie ifyre Aufgabe erfüllt $at, untergeht, ober enbli# 
fic§ ju f. g. ®etoeben toeiterentroicfelt unb babet tyre . 
©efbftftänbigfett meljr ober toeniger aufgibt. Uebrtgen« 
fyat 5Hrcfyon> gezeigt, ba& e$ au$ (Setoebe gibt, inbenenbie 
einjelne 3ette tljre ^elbftftänbtgf eit beibehält unb al$ folcfye ju 
functioniren fortfährt, tote bie3*tten ber f.g. (Spttfyelialge* 
bilbe unb bie £)rüfenjellen, unb bafe felbft ba, loo biefcS 
nictyt ber gall tft, au$ bie oeränberte 3elle al$ f. g. 
organifcfyeS Clement immer nocty eine getoiffe felbftftänbige 
Xljätigfett unb einen beftimmten ©influfe auf ifyre Um* 
gebung übrigbehält, fotoie fie aucf> jeberjett burcfy auf fie 
eintoirfenbe 9tet$e ju erneuerter £(?ätigfeit, ja fogar jur 
S53tebererjeugung junger £eüm angefpornt roerben fann. 
2Ba$ babei bie 2 eben «bau er ber einzelnen &ttt anbe* 
trifft, fo betoegt ficfy btefelbe innerhalb ber toeiteften ®rän= 
jen. Söäljrenb manche oieüeic^t nur bom ®efammtoraa* 
niömuS an £eben8bauer übertroffen toerben, fyaben anbre 
toofyl nur eine äufjerft fnrje unb in 2luge»bliden ücrüber* 
geljenbe giften £)er Untergang bon 3ellen im Cr* 
gamSmuS, bem jebeömal ein 23erfcfyh)iuben be$ föern« 
borangetyen fott unb ber, abgefeljcn bon jufälliger 
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3erftörung, burc$ ^erpfftgung ober 93ertrocfnung erfolgt, 

ift häufig genug t>on ben üftifroffopifern beobachtet »orhen. 

Die 23otantf unterfc^etbet naety 9tägeli ganj beftimmt 

jtüifcfyen f. g. DauerjeHen, toetc^e meift fo fange be* 

fteljen, at« ba$ Organ, beut fie angehören, unb f. g. 

äftutter* ober 23itbung«äeüen, beren gebenäbauer 

jtemlicty furj ift, ba iljre gebenSbeioegung batb in bie ber 

£octyter$enen übergebt, unb toelctye bte Aufgabe Ijaben, 

bte Söetoegung, bte tynen oon einer früheren ©eneratton 

mitgetljeiU nntrbe, auf eine fpätere ju übertragen unb bie 

3alj( ber 3«üen ju bermetyren. „Die Organe, beren 

SörtbungSjellen naefy einer beftimmten £t\t atte in Dauer* 

jeden übergeben, fterben notl)tt>enbig mit iljren 3 e ^en ab, 

bie Blätter in ber ffiegel bor Sa^reefrift. (5$ gibt 

anbre Organe , in benen bie $ettenben>egung ber &ttm* 

bUbung immer nur in ben einen "»ßartfyteen aufhört, in ben 

anberen bagegett fortbauert. Solche Organe fönnen 

äußerft (ange (eben; manche 33äume wäfyrenb 3afyr* 

taufenben. Sie befielen au« abgeftorbenem ©etoebe, au« 

uoefy (eben«tf)ätigem Dauergetoebe unb aus jartem 2M(* 

bung«gett)ebe. Die SöttbungSjeUen eine« Jöaume« befinben 

ftcfy an ben ^pifeen feiner tiefte, Steige unb SÖMtrjeta, 

unb überaß jtoifc^en Sftinbe unb $ol$. Die (ebenbigen 

Dauerwellen folgen junä'ctyft naety innen unb äugen, 2lu« 

tobten &lkn beftefjt ba« Üflarf, ba« $emfyo(j unb bie 

troefne äußere föinbe", u. f. to. ägefi a. a. O.) Ueber* 

iß* 
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fyaupt (äffen ficb alle tiefe SBertyältniffe unb namentlich ber 
Uefcergang ber 3^n in bie @e»ebe an ber $f lanje am 
letd;teftcn unb einfachen überbauen. 911« ber ®runb* 
ftoef aller in ber ^flanje bortommenben ©etoebe !ann ba« 
einfache berfelben, ba$ au« (auter aneinanberftoßenben 
3eüen beftehenbe, bünntoanbige, borjug«n>eife mit ^(aSma 
erfüllte 3cüengetoebe (ober ba« f. g. Urparenchtym) an* 
gefeljen Werben. 2lu$ i^m bilben fich alle übrigen ljerbor, 
wie ba« JöilbungSgewebe, torfgewebe, gafergefoebe, §olj* 
getoebe, ®efäjjgeh>ebe, Dberhautgemebe, bie$lnhang«gebilbe, 
wie §aare, ©puppen, Prüfen, ©tadeln w. £)a$ £olj, 
tDetc^ed unferm bteßen 2(uge al« eine gleichmäßige SDJaffe 
erfcheint, enthüllt un« unter bem 2ttifroffoj> feinen jellt* 
gen Söau. ,,2öa« toir als fefte« $olj ju ben berfchiebenften 
3tt>ccfen berwenben", fagt Söenefe a. a. £)., „geht au« ber 
allmähfigen Umwandlung jarter 3ellen herbor unb beftanb 
einft auö ebenfo (oefrem ®ewebe, wie ber junge grüne 3&>etg 
ber wachfenben Sßflanjc." Slber mit junehmenbem Hilter 
öerbiefen fich bie Söanbungen ber burch abgelagerte 
©toffe, welche julefct auch baS Sumen berfelben felbft au«* 
füllen, berart, baß fchließlich fefte« §>ol$ barau« wirb. 
Die bflanjlichen ©efäfjbünbel befielen au« Leihen fenf* 
rec^t über einanber liegenber unb langgeftreefter &eütn, 
jwifchen benen bie 3roifchenwänbe burch Sluffaugung Der* 
fchwunben finb, unb b^rchjiehen bie ^ßflanje a(« ein ju* 
fammenhängenbe« ©hftem bonSDben bi« Unten; bie $aare 
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fütb verlängerte 3eüen ber Oberhaut, bie Söorften bief* 
toanbige, oerfyoljte $aare u. f. tp. „2lfle Organe", fagt 
hagelt, „finb in tyrem früljeften ©tabium eine 3eüe, 
ftnb alfo einanber in gettuffem <5inne gleity. Aber tiefe 
urfprungltcfyen &tütn fyaben ein ungleiche« (*ntto>i<f(ung«s 
oermögen; au« ber einen wirb ein 3^8, au« ber anbem 
eine SBurjet, au« biefer ein ßaubbtatt, au« jener ein ©taub* 
faben, au« einer anbern ein §aar. SDtefe 3ette enttoiefeft 
fiety ju einem fugettgen, jene ju einem flädjenartigen, jene 
ju einem fabenförntigen Organe." £aufenbe &on $ttim 
ftnb jufammengefügt, um ein 2Matt, SWiflionen, um ba« 
flcinfte ^ßflänjcfyen ju bitben. „drin einjige« Sölatt ber 
Rappel", fagt <L Gramer (a. a. £).), „fann fdj>on mete 
ülttiütouen ben 3eöen in fiety faffen." 

3e nacfybem eine ^ßflanje nur au« &tüm jufammenge* 
fefct ift ober neben biefen bie gefctyüberten, auf einer tyityeren 
(Stufe ber 9lu«btfbung fte^enben (Gefäße befifet, unter* 
f Reibet man jroet grojje Ableitungen be« *ßflan$enreicty«: 
3eUenpf(anjen unb ©efäfepftanjen. ßrftere toer* 
ben oon ben niebrigften formen ber ^flanjentoett gebttber, 
toie Schimmel, Safferfäben, ?üje, gleiten, ättoofe, Aigen, 
unb beftetyen oft nur au« einfachen föeityen bon &tttm f 
toetyrenb gu ben lefcteren atte übrigen, fyityer, organifirten 
^flanjen $u rennen ftnb. £)ie (Sporen (gortyflanjung«* 
jellen ober $eimfÖrner ber Müttyenfofen ©ett>ä<$fe), fomte 
bie f. g. ©c^toärmfporen ober <Sctyn>ärmjeUen, toeldje 
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fi($ burcty i^re munberbaren, faft miüfüfyrücty erfctyeinenben 
SBemegungen au$jei<$nen, enbücfy ber Rotten ober SBtütljen* 
ftaub ber fjöljer entmkfetten ^ftanjen finb gar nur einjefae, 
für fi$ beftefjenbe 3*Uen. — 3tyre urfprüngUcty runb(i$e 
gorm fann natürlich, tote fetyon früher angebeutet, bie ein* 
jelne 3 C H C ^ er SortentmttHung ju ©emeben ni$t bei* 
bebalten, fonbern nimmt je naefy ben Umftänben nadj unb 
na<$ bie berfcfyiebenften, batb bietedtge, batb (anggeftretfte, 
batb fternförmige, batb gan$ unregelmäßige gormen an. 
@o ift e$ benn leicht einjufel)en, mie ba$ ganje SGBacfyS* 
tfyum ber ^flanje, bon ben nteberften bt$ ju ben fyö^ften 
gormen, auf einer ftetigen Vermehrung bon 3efo« unb 
^eubitbung berfelben ju ©emeben beruht. „3ebe ^flanje 
unb jebeä einjefae Organ", fagt 9tägeli, „beginnt, n>enn 
tt)ir e$ jurütfoerfofgen bis auf feinen atlererften Anfang, 
als einfache &ite, unb feine ganje Crntmicfelung , fein 
ganjeS Sad^tfyum befte^t barin, bafe bon biefer £tttz 
unb ibren 5lbfömm(ingen neue 3eßen erzeugt metben." 
Unb (Scheiben (bic ^ßflanje unb il)r £eben): 
„3öo mir an alten feuchten Sflauern unb ^Bretterzäunen, 
an ©läfern, in benen mir jur ©ommer^eit mäljrenb mel)= 
rerer £age meiere« Gaffer ftef;en liegen, einen jarten, 
fcfyöngrünen„oft faft fammetartigeu Stnflug finben, ba be* 
gegnen mir ben erften Anfängen ber Vegetation. Unter 
bem Ottifroffop entbeefen mir in biefen grünen Waffen eine 
SMenge Keiner, fugelrunbcr £eikn mit <saft, favMofen 
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£örncfyen unb (Styloropf^ü crfüüt. 2ln anbern Crtcn fin* 
ben ftcfy atynlicfce, gelbliche, braune, rott)e gellen, unb faft 
aüe barf man, meuigftenS jur £tit nodj, als ganj boüftän* 
bige ?flan$e anfeljen, meiere oon bcn Söotanifern mit ber* 
fcfyiebenen tarnen belegt ftnb. £)ie paffenbfte 33ejeictmung 
bafür ift Ur blässen, ^on biefer einfachen, als ^ßanje 
felbftftänbig oegettrenben ,3elle nimmt bie (änttoufelung 
ber ^flanjenroelt tyreu Ausgang unb fteigt burefy immer 
größere Kombinationen unb Sßermicfelungen enbitet) bis ju 
ben complicirteften ^flanjen auf, bie wir als bie fyflctyfte • 
Stufe anjufe^en gelungen finb." 

3m $rincip ntd?t anberS, aber oeraief elter unb weniger 
leidet ju burcfyfcfyauen liegen bie $erfyältniffe im Xfyter* 
förper. „Da« Scfyidfal ber gellen", fagt Äöllifer, 
„toelcfye in früheren ober fpäteren Reiten im Organismus 
fidj fiuben, ift ein fetyr berfctyiebenartigeS. Sin fcljr beträft* 
lieber £l;eil berfelbeu bleibt nur furje $eit im urfprüng* 
liefen guftanbe beftefyen unb üerfc^miljt fpäter mit anbern 
jur Söilbung ber fyöfyeren Slementartljeile. Sin anberer 
£f)eil gefyt jtoar feine foldjen Söerbtnbuugen ein, änbert 
jebo# mel;r ober foeni&er feine frühere Statur unb bilbet 
l;öljer erganifirte formen. SBiele £dkn enblicfy machen nie 
Sftetamorpfyofen burety, bleiben oiclme^r als gellen bc* 
ftefyen, bis fie früher ober fpäter, oft erft mit beut Untere 
gange beS Organismus , jufällig ober ttypifd; oergeljen :c. 
tiefem jufolge (äffen fiefy bic gellen in bleibenbe unb in 
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fokhe, b ic in bi e ©Übung fyfytxzx (Stementar* 
tljetle eingeben, einteilen, unb bei ben erfteren finb 
nrieberum bie einfacheren gormen fcon ben ^ö^eren ju 
unterfcheiben." 

^ö^ere (Stementartheile fönnen alte gormen be* 
jeichnet »erben, bei benen eine gauje (Summe oon 3*tfen 
fich jur Söifbung einer höheren (Einheit ©erbinbet. $)a$ 
geflieht auc^ fytx lieber fo , bafe enttoeber bie £dkn, m * 
bem fie berfchmetjen, ihre 3cüennatur unb theilroeife auch 
if;re <Se(bftftänbigfeit noch beibehalten unb 3 e Menf a f ern 
unb 3eUenne^e bttben f ober bag fie bei ber Bereinigung 
ihre <Selbftftänbigfeit ganj aufgeben unb fich in eigentliche 
gafern, Döhren, s Jce|e, (Geflechte, £äute u. f. tp. umroan* 
betn. Stüe biefe ^ö^er organifirten &ücn fotoie bie au£ 
3etten jitfammengefefeten h$h eren @fementartheUe ber* 
halten fich «Aigens int 2Öef entliehen, fo namentlich in 
©ejug auf 2öach$thum unb ©tofftoechfel, mie bie einfachen 
3etten, übertreffen biefe jeboch felbftberftänblich burch bie 
9J?annichfa(tigfeit ihrer Stiftungen, intern fie theil« bem 
Umtauf ber @äfte unb ber £uft befonbere Drgdne bieten, 
tl/eils ben ©etoegungen unb ©mptnbungen als Vermittler 
bienen. 

2Ba$ ba$ Nähere biefer gortentnncfelung ber 3ette 
ju ®en>eben im £hierförper anbelangt, fo fann man mit 
5Mrchon> brei grofce $ategortecu unterfcheiben. (5ntn)eber 
nämlich legt fich einfach 3^ 3dfe, unb es entfielt ba* 
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bur$ ba« befannte, fctyen öfter genannte &iiU ober 
3eltengetoebe; ober bie 3^üen legen ficty ntc^t unmtt* 
telbar, fonbern mittelbar neben emanbcr, inbem jtoifc^en 
i^nen bie ebenfalls, fcfyon genannte 3w>tfc^enjet (enf ub* 
ftanj bleibt, unb bilben auf biefe Seife ba$ burcty ben 
ganjeu Körper oerbreitete ®ctoebe ber SBtnbefubftanj; 
ober enblicty bie 3«üen erfahren eine eigentümliche unb 
fpecififche &u«bilbung gu Heroen, 9Mufifeln, ®e* 
fäfeen, 23 tut u. f. ti). £)tefe mit $ülfe ber 3ellenlehre 
gewonnene einfache 2lnfc^auung«toeife ift ein aufcerorbent* 
lieber gortfetyritt gegen früher, too man nach bem Vorgang 
be$ berühmten granjofen iötc^at nicht weniger als 
21 Körpergeroebe nach ihren äußeren (Sfyarafteren unter* 
Wieb. 3" ber erftgenannten ®ruppe ober bem &zttt\u 
getuebe rennet mau nunmehr ba$ Oberhaut* unb ba$ 
£)rüfengen?ebe ; ju ber jtoeiteu ober ber Söinbefubftanj bie 
einfache iöinbefubftanj, ba$ Kuorpelgetoebe, bas elaftifd^e 
(S&etoebe, baä eigentliche 2Mnbegett>ebe, baS Knochengewebe; 
ju ber legten Gruppe enblich baß Heroen * unb 2ftu$f el* 
®emebe. @# empfiehlt fid^ biefe (Smtheilung auch weiter 
t>on wiffenf tätlicher Seite namentlich baburch, ba§ fic 
ben in ber (*ntwicfelung be8 Grmbrho auftretenben bret 
f. g. Keimblättern entflicht @$ erhellt au$ ber Grm> 
wictlungSgefchichte , „bafc bie burch ben f. g. gurchung«* 
prdcejj gewonnenen QeUtn P<h einem burchgängigen 
^(ane bei ben 2Birbeltl)ieren in ^autarttge Sagen orbneit, 
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in bie f. g. Keimblätter, in ein obere«, mittlere« uub 
untere«, toobon jebem ein ganj beftimmter Sintbert an ber 
SÖilbung ber ®etoebe jufommt. @« l)at ficfy nämlicty er* 
geben, baß ba« mittlere Sölatt bie®etoebe ber gefäjftaUigen 
£Mnbefubftan$, ba« Serben* unb 3ftu«telgett>ebe liefert, 
n>äl)renb ba« obere unb untere Sölatt rein jelitge (ober 
- epitheliale) 33ilbungen, bie gefä> unb ncr&enlo« finb, au« 
ficfy Verborgenen laffen", :c. (ßefybig, i^rbuc^ ber 
$iftologie be« ÜHenföen unb ber I&iere, 1857.) 

2lm meiften 3ntereffe bietet unter biefen (Gruppen bie 
(Gruppe ber al« 8tüfce ober Umhüllung für alle übrigen 
Steile be« Körper« bienenben unb in i^rer lüften QZnU 
nricflung ba« Änocfyengeroebe barftellenben £Hnbe* 
fubftanj, mit bon i^rer Unterfuctyung unb befferen @r* 
forfdjung au« bie ganje neue auf bie 3ellentl?eorie ge* 
grünbete ®eioebelefjre, namentlich aber 5l> irc^eio'ö 2ln* 
fdjauungcn unb feine 23ertoerfung ber generatio aequi- 
voca ber £tütn t il?ven 3lu«gang«punft genommen haben, 
grüner backte man btefe «Subftanj au« gafern jufammen* 
gefegt, unb ba au« ihr faft alle franfhaften 9'leub Übungen 
be« Körper« berborgehen, fo ift leicht einjufehen, nrie 
wichtig ber Sftachtoei« ihrer bauernb jelligen 3ufammen* 
fefeung für bie (Srfenntniß be« Urfprung« biefev#3ilbungen 
roerben mußte, Reichert toav ber (5rfte, «>elc^er burdj 
feine gorfcbuugen auf bie richtige (Srfenntujjj ^inleiftte. 
•Dfit einem fc^r anfcbaulic^en 33ilbe bergleicht berfelbe ben 
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Körper mit einer äufammentyäno.enben ÜWaffe bon btnbe* 
gewebartigen ©ubftanjen , in welche fyier unb bort an ein* 
jelnen ©teilen noety anbere £)inge, wie ÜDtofeln, (Sefäfce, 
Heroen :c. eingeftreut feien. SSon Sirctyow unb £>on* 
ber« würben gleicfoeitig in bem fraglichen ®ewebe bie in 
ber neueren 2)?ebicin fo berühmt geworbenen JBinbe* 
geweb«f ärper entbeeft unb bon SBirctyow als jellige, 
bie $eimftätte btelgeftaltigcr 9feubilbungen entljaltenbe 
(Elemente erfannt. f^aft alle franf^aften unb gellen ent* 
fyaltenben 9Jeubilbungen be« Körper« gefyen au« biefem 
überall berbreiteten ®ewebe ober beffen Slequioalenten 
fyeroor, inbem feine in Sötnbegeweb« * , Knorpel*, $noctyen* 
fbrper u. f. w. beränberten gellen anfangen ju wuchern 
unb fieb ju bermeljren, ganj naety ben ©efefcen ber embrtyo* 
nalen #3ilbung unb ber 3ellem>ermeljrung überhaupt. 
man biefe Körper al« wirflicfye gellen erfannt Ijatte, festen 
eine freie 32Üenentfte^ung unzweifelhaft, ba man organifc^e 
(Elemente in großer üttenge an bieten fünften be« Organi«* 
mu« entftetyen fal), an benen bamal« jeüige (Elemente al« 
normaler 33eftanbtl)etl ganj unbefannt waren, — fo baj$ 
man nietyt anber« fonnte al« annehmen, baj? hier eine <£ nU 
fte^ung neuer Seime au« formlofer, fcurc^ 2lu«fchwifcung 
au« ben (Gefäßen gelieferter f. g. klaftern* ober plaftifcfyer 
(Srfubatmaffe ftattgefunben ^abe. $)al)er würben. bie ge* 
fd;iltertcn Unterf Übungen über bie SNatur ber binbegeweb* 
artigen ^ubftanjen für bie gauje Xfeexk entfeheibeub, in* 
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bem nachgetoiefen mürbe, ba$ e« faft feinen Zfytil De« 
Körper« gibt, an bem ftc^ nictyt fc^on im normalen 3"* 
ftanbe jellige Elemente oorfinben — b. ff. an bie »Stelle 
be« früheren klafternd trat ba« Söinbegefcebe. So befielt 
ber 3ebem befannte Grit er au« einer ungeheuren Slnjafyl 
bon burcty eine flüffige 3»iW««5elienfubftanj berbunbenen 
3ellen ober 3*ttfernen, toeldje man an gereiften «Stellen 
be« Körper« binnen furjer £tit oft in größter Spenge ent* 
ftefyen fie^t. £>te enorme $robuction«fraft be« (Siter« 
fd^ien lange 3*it ber befte unb jmeifellofe Söemei« für bie 
freiwillige (Sntfteljung ber l&ttteii, Söillroth fanb, 
bajj ficty bie Criterjellen au« ben 33inbegetoeb«jellen bur$ 
Teilung entmicfeln. 3efct miffen bie gorfc^er mit 53c* 
ftimmtheit, baß bereiter nie auf bemSege ber Urzeugung 
ober au« einem f. g. klaftern entftetyt, fonbern immer nur 
au« borljer befte^enben £tUtn, enttveber burcty Teilung 
ober burcty enbogeue 3cttentouc^erung. 

Slber nicht blo§ für bie franfhaftcn, fonbern auch für 
bie normalen SBerhältniffe mürben bie ber btnbe* 

geroebartigen ©ubftanjen at« bon ber höchften Söebeutung 
erfannt unb uachgetmefen, auf meiere merftoürbige unb 
rounberbare 2lrt biefelbeu für bie (Ernährung biefer ®e* 
roebe forgen. 3>nn bi«her backte man fich biefe (Srnäh* 
rung, h>a« fc^on früher theilmeife (Sruxtymtng fanb, allein 
al« burch bie (Gefäße unb bie in ihnen enthaltene ©ilbung«* 
flüffigfeit möglich ; unb pubet man in ber Xfyat an Dielen 
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Stellen be$ Körper« ein fo bkhtmafchigeS, SlüeS burchbrin* 
genbeä (Sefäßnefc, bafc eine folche Annahme jur (5rF(ärung 
atter (Srfchemungen ausreißt — mä'hrenb bagegen an 
anbcm (Stetten, Tmb fo namentlich an ben jur iöinbefub* 
ftanj gehörigen ©etoeben, toie Knochen, Knorpeln, lehnen, 
Söänbern, ein fotche« ®efä&nefe faft ganj fehtt. $)er ent* 
»ufelte Knorpel fyat gar !cine ®efäge mehr. 3u biefen 
2:^ei(en nun bereinigen fich bie in ©inbegetoebsförper k. 
umgeroanbeften fetten mit $al)(reidjen fyofykn gortfäfcen 
untereinanber berart, ba& fie ein ba$ ganje ®etr>ebe burrf^ 
fefcenbeä ©Aftern anaftemofirenber Sanaven ober ein 
feinet faftführenbeS fööhrenfhftem bttben, welche« bie 
früher ben (Sefäfcen jugefchriebene SRofle übernimmt unb 
eine gteichmägige Ernährung ber Steile ohne ®efä&e 
burch intermebiäre ©aftftrömungen betoirft. £)iefe f. g. 
3e(lennefee Bieten bem Sluge beä 33efcbauer8 auch einen 
äfthetif ch genu§botten 2lnMicf bar. SSieüeic^t finb e$ nicht 
einmal Mofj bie gefäjjlofen, fonbern auch bie gefäßreichen 
$heüe be$ Körper«, roe(c^e fich auf biefe Seife ernähren, 
unb bie ®efäfje müffen aisbann nur atö bie Bahnen be- 
trautet toerben, auf benen bie (Srnä'hrungSflüffigfeit in bie 
S^ä^e ber ernährungSbebürfttgen Xfytik gebracht toirb unb 
au$ benen biefe Steife bie ihnen nötige ©toffmenge je 
nach ©ebürfnife unb mittelft ber actioen ST^ättgfett ihrer 
gettigen (demente anjiehen unb toeiter »erarbeiten. 3n* k 
beffen erftrecft fich biefe« SBer^ältnig natürlich nur auf 
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btejeittgett ®emebe, welche toährenb ber ganjen £>auer 
ihre« SBeftehen« au« benfelben dementen, b. h. au« 
mehr ober toeniger beränberten gellen jufammengefekt 
finb unb beven Grrnährung bemnach gleich ber @umme 
be« @toffn>echfel« in tiefen Metbetiben (Elementen ift — 
toährenb in anbern gälten bie 3etlen unaufhörlich tt>echf ein 
unb ber^tofftoechfel be«@ett>ebe« auf einer forttoährenben 
Umgeftaltung ber Elemente felbft beruht, Gr« finbet, mit 
anbern SBorten, eine fortnxihrenbe 33erbrängung ber einen 
3ellengeneration burch eine jüngere ftatt. liefen tnter* 
effanten Vorgang bejeichnet gief mit bem SÖilbe einer 
<§tabt, bereit Söebölferung auch meit länger al« ba« 
Öeben eine« üflenfehen bauert, im ®anjen beharrlich er* 
fc^eint unb immer benfelben Slnblicf bietet, obgleich fte boch 
ju berfchiebenen 3eiten au« ganj berfchiebenen 3nbtbibuen 
befteht. hierbei finbet man benn natürlich alle möglichen 
(Snth)icf(ung«ftabien ber £üte neben ejnanber, oft fogar in 
regelmäßiger räumlicher 5lufeinanberfolge. Da« eine Grnbe 
be« ®efoebe« ift ber S8itbung«heerb neuer gellen, ba« anbre 
beren $lbjug«fanal, unb jebe einjelne 3 e ^ e wacht ihre 
2öanberung Don bem einen ju bem aubern Grnbe unb babei 
gleichmäßig ihren £eben«chctu« bon jung ju alt burch. 
3luf biefe Steife ernähren fich bie f. g. Oberhautgeb ilb'e, 
namentlich bie äußere, ben ganjen Körper bebeefenbe £aut 
felbft, an bereu änßerfter Oberfläche fich ba« Grin$elinbibt* 
buum burch eine forttrährenbe Slbfchu^ung unb Slbftoßung 
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ber oberften 3^ücn(agen gemiffermafeen gegen bte 2fu§en* 
toelt abgran&t unb in feinem (Sinjelbeftanb erljätt, roäfjrenb 
ifym befyufä biefer Xljätigfeit bon 3nnen Ijer unaufhörlich 
neue« 3ettenmateria( als Grrfafc jugeführt wirb. Dabei 
bertoanbeln fic$ natürlich bie $etten in ftc$ felbft unb 
büben, auf ber äujjerften glac^e angefommen, in i^rem 
3nnern ben, ein fo borrrefflicheä ©c^u|mittel gegen 5lufcen 
abgebenben f. g. $ornftoff, erreichen bamit aber gleicfy* 
jeitig ben Slbfd^tug ihres inbibibueüen Sebent, roomit fie 
nicht mehr toeiterbilbungSfähig, fenbern nun reif jum $lb* 
fallen finb. Sluch bie S&ilbung bon Nägeln unb paaren 
beruht lebigltch auf eigentümlichen SBeranftaltungen ber 
3eöenbi(bung. ®anj in berfelben Söetfe geht auch bie 
<£rnährung ber Schleimhäute , beS iötutc«, bielleicht auch 
ber $nodhcn unb "noch einiger anbern ©eroebe bor fidb, 
roährenb ju ben jenigen ©eroeben, beren Ernährung auf 
einem ©toffroedjfel bleibenber ©(erneute beruht, baS 
Söinbegetoebe, baS elafttfche ®en>ebe, bor Ottern aber bas 
Serben* unb üftuSfelgeroebe ju rennen fein bürften. ÜDafe 
eö ftcfy namentlich bei ber 3ftn$felfafer um ein bleibenbes 
gormelement hobelt, roirb burch baS fchon ermähnte 
gactum beriefen , ba§ bie $erne ber ehemaligen gelten 
in ber "Scheibe ber OttuSfelfafer liegen bleiben, im 3" s 
fammen^alt mit ber (Erfahrung, bajj bie Erhaltung ber 
3ette toefentlich an bie Xljätigfeit bcS $ern$ gebunben er* 
fcheint. Ta^er toachfen ober fcfynnnben auch bie 3ftu$feln 
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nicfyt burcfy Vermehrung ober Verminberung, fonbern 
(ebtgttd^ burcty Vergrößerung ober Verfeinerung iljrer 
einjelnen gafern. 3n bem jtpetten (Clement be$ Serben* 
getpebeö gar, in ber f. g. ©anglienfugel, meiere ftetig 
tljre urfprünglicfye 3eßenforin beibehält, fefyen mir bie 
fyikfyfte animale X^ätigfeit, beren ber S^ierförper über* 
l)aupt fäfytg ift, unmittelbar an bie gorm unb X^ätigfeit 
ber &züt fetbft gebunben ! ! 

jDie Unterf ucfyungen 25 ir (^0^'^ über bie Söinbe* 
getoebäfubftanjen finb entfdjeibenb für bie jefcige SluSbik 
bung ber 3 e Hentfyeorie unb gum '2lu$gang$punft einer 
grofjen Umänberung uufrer bisherigen 2lnficfyten über bie 
toicfytigften p&tyfio(ogif<#en unb frantyaften Vorgänge beS 
SbrperS utc^t Mofe, fonbern au<$ über bie ^riuäpien be$ 
Sebent überhaupt gemorben. £)er heftige Siberfpructy, 
melier fic£ anfangs gegen feine Darlegungen, toie gegen 
aüeS Weue, bur$ einige in ber 28iffenfcfyaft l)o<$ ange* 
fefyene Männer er^ob, oerftummt me^r unb mefyr, unb bie 
SRicfytigfeit feiner mitkamen unb fleißigen Unterfucfyungen 
loirb oon immer ja^reic^eren «Seiten tyer beftätigt unb 
anerfannt. Verbienft unb Erfolg berfelben fctyeint bem 
Verfaffer biefeS 2luffafce$ oor Mem barin ju liegen, baß 
fie nicfyt bloß bie ro^e naefte £fyatfacfye, fonbern au$ ba$ 
^ßrineip im 5luge behalten unb biefen leitenben gaben 
im Öabtyrintfy ber $al)Hofen 3rrgängen aufgefegten (Sinjel* 
forfdjmug niemals öerlieren. £)a$ 33tnbegetoebe, fo fcfyreibt 
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33ir$ott> in feinem Stroit) t>om Satyre 1859 (XVI. iu. 2), 
toar mir überaus gfeicfygüftig , bis iety einfalj, „ba& bur<$ 
feine ®efctyi$te bie Slnfd&auung Dom geben überhaupt unb 
»on ber d'mfyeit be« ßebenS inäbefonbere eine befrtebtgenbe 
göfung finben fönne." „@ine richtige Sluffaffung t>om 
geben ift aber bie erfte gorberung, tt>el($e nicfyt Mofj an 
ben gebitbeten 2(r$t, fonbern and) an ben gebif beten Dften* 
fetyen gefteüt »erben mufc. ^Darauf attein läßt fid^ jene 
Uebereinftimmung jttnfd&en £fyeorie unb $rarj$, jtoifd^en 
ÜDenfen unb |)anbetn, ja in Ijöctyfter Grnttoitffang jene 93er* 
mittfang be$ äftljetifctyen unb moralifetyen UrtfyetfS mit ber 
nuffenfcfyaftlicfyen Grrfafyrung begrünben, nac$ ber jeber 
felbftbenmßte gorfetyer ju ringen fyat." „@$ Ijanbelt fiety 
bei bem ©tubium ber 9latur nic$t um bie rolje Styatfactye, 
fonbern um ba$ 'ißrineip, ic. k." 

©o(c§e 2Öorte finb (£rquicfong für ben benfenben 
Sßaturfunbigen in einer £eit, in ber e$ manchmal fctyeint, 
a(S fotte unter ber forttuä^renben 3uf<*mmenl)äufung eineä 
faft enbfofen 3ttateria(« fcon Xljatfactyen in ber 9iatur* 
toiffenfcfyaft bie Sluffuctyung jener großen unb allgemeinen 
^rineipien Dtotlj teiben, öon beren ^3cfife bod^ in lefcter 
ßinie ba$ Söeftetyen einer Söiffenfc^aft \oiä)tx abhängig 
ift. £)ie f. g. Rettung ber Arbeit, meiere in ber 
9toturforf<$ung einerfeitS ju fo großen föefuftaten in ©e* 
jug auf bie Crtnjelforfctyung geführt l?at, tyat boefy auf ber 
anbern ©eitc ben 9fo$t$etf, baß über bem deinen baö 

8 fl .1» n t x , «^flcloeif*« »Uber. I. »7 
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©rege, über bem (Sinjelncn ba$ ®an$e, über ber %f)at)ad)t 
baS s l?rincip bergeffeu wirb. Tie bloße £{>atfactye aber, 
fo wenig auch ohne fie eine Siffenfchaft ber Diatur unb, 
wie wir beuten, Siffenfchaft überhaupt gebaut werben 
fann, ift an fid> roh, unbeholfen unb für bie Siffenfchaft 
meift o^ne Serth, wenn fie nicht bom Richte be$ benfenben 
(9etfte3 beleuchtet unb in ihrem allgemeinen Brammen* 
hange begriffen wirb (währenb umgefehrt bie ^ß^t(ofop^ie 
ohne Xhalfachcn in leeree Sortgeplapper ausartet), unb 
biejentgeu (belehrten, welche biefeä nicf>t anerfenuen wollen 
unb im £)afdben nad; Grinjelhctteu ihre Befriedigung fin* 
ben, finb Lintern 31t bergletd;en", bie fich im (Spiel mit 
bunten Steincheii unb üD?ufcheln bergnügen. Die eigent* 
liehe Siffenfchaft ftrebt nach ^ö^eren fielen, dlux für 
untergeorbnete $werfe mag bie ^atfac^e als folche ben 
Serth unb Bebeutung fein unb für berartige 3wecfe oon 
geringeren ©eiftern ausgebeutet werben, währenb „bie 
eigentliche gortfehrittsbeweguug fich ftctd tu. ben Serien 
unb Steißlingen befonberä oon ber 9iatur begabter unb be= 
oorjugter ^erfönlid;reitcn offenbart, bie mit freiem Bluf 
über ben $leinhanbel mit einzelnen Zfyatfatytn hinweg ba$ 
(äefammtgebiet ber Siffenfchaft $u erfaffen bermtfgen." 
(<ßrof. Reichert: Webe beim ©tiftuugäfeft beö tönigl. 
meb. d;irurg. 3nftitut$ in Berlin.) 2luch für bie 9totur* 
wiffenfehaft wirb, nachbem bie h^ltlofen Speculationeu 
früherer ^ilofophen leiber alle naturphilofophifdjen Be* 
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ftrebungen in einen übertriebenen 2Rißcrebit gebraut, 
haben, nrieber eine £tit fommen, too man ba« unabtoet$* ; 
bare ^öebüvfnig empfmbet, lieber mefyr auf *Princtyien, 
a(« auf Möge S^atfac^cn ju achten, unb wo biefe SBiffen* 
fcfyaft, au« ihrer iefcigen 2lbgefch(offenheit herau«tretenb, 
jahtfofe 3rrthümer unb Sßprurtheite ber SBiffenfchaft unb 
be« geben« fiegreich jerftreut. «Sollte biefe Hoffnung unge* 
grünbet fein, foüte bie Dkturtmffenfchaft, \m in ber testen 
Seit vielfach behauptet tourbe, urirflich unfähig fein, ju 
folgen großen unb ba« allgemeine Beioußtfein ber -iftenfch* 
heit alterirenben ^rmctyten ju gelangen, foüte fie baju »er* 
oammt fein, überall nur ben Schein, nirgenb aber ba« 
SBefeu ber Dinge ju erfennen, fo müßte man (eiber einen 
großen Zi)Z\i ber elenben Schmähungen unb Sßerbäcf;* 
tiguugen, toetche in ben legten 3al;ren bei (Gelegenheit be« 
materialiftifchen streite« auf biefe Söiffenfcfyaft gehäuft 
toorben finb, al« begrünbet anerfcnnen unb bie fernere 
Pflege berfelben nur folgen ©eiftern übcrlaffen, welche 
ba« Bebürfniß nicht empftnben, in ber SRaiur noch etttxt« 
Rubere«, al« einen SBuft ungeorbneter, burch fein große« 
Ißrincty untereinanber »crbuubener unb für ihre aüge- 
ineinen Ueberjeugungen tuert^iofer Xhatfachen ju crblicfen. 
®lücfltchermeife läßt ber allgemeine, burch einzelne 33er* 
irrungen unb burch bie $ur$fichtigfeit einiger ihrer erften 
Vertreter nicht beirrte ®ang ber ^aturn>iffenfc^aft in ben 
legten 3ahr$ehuten eine folctye Befürchtung jiemüd; unbe* 

17* 
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grünbet erfcheinen. Söä'hrenb bie ^^ttofop^ie naturttrif* 
fcnf c^aftttd^er , ift bie Sflaturnnffenfchaft in ihrem eignen 
3nnern unb namentlich in ber üftetljobe ihrer gorfchung 
pfjttofopljifcfyer gemorben unb toirb biefeS immer mehr 
werben, je mehr ftc bom bloßen ©ammeln, Betreiben 
unb gormalifiren, mltyQ ehebem ihre £auptbefchäfttgung 
btlbete, ju einer rationellen unb einheitlichen ©efammtauf* 
faffung ber 9Jaturerfcheinungen nach ihven inneren iöe* 
jügen fortf freitet. 2ttit ber beliebten Lebensart, bajj ba$ 
Crrfahrungämaterial nicht ausreiche, um auf biefe ober jene 
gragen Hnttoort $u geben , toirb man nicht überall ben 
gortfehritt aufhalten tm ©tanbe fein, ba e« fehr oft 
weniger auf bie Sflaffe be$ äftaterial«, al« auf ben Scharf* 
Mief ober bie Energie be$ biefe äftaffe burchbringenben 
®eifte$ anfommt. £)er benfenbe ®eift fieht, worauf 
fchon einmal hiugebeutet würbe, au« einer fleinen ober noch 
unoollftänbigen 9?ei^e oon Xfyatfafytn ein allgemeine« 
®efefc fyxtioxkutyen , welche« ber befchräntte $o£f nicht 
erblicf t , wenn man ihm auch ganje Söerge oon Sljatfachen 
oor bie -ftafe fefct. $)a« ®efefc, welche« für Zirchow 
au« feinen Unterfuchungen über bie 3^e hcrborleuchtet, 
bezeichnet er al« bie Einheit be« ßeben« — ein ®efefc, 
beffen ©puren tt>tr nirgenbwo beutlicher au«gebtütft pnben, 
al« an einer befonberen 2lrt ber 3eöe, welcher bifytx ftet« nur 
oorübergehenb gebaut werben fonnte unb welcher im golgen* 
ben eine genauere Betrachtung gewibmet Werben foll, an ber 
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fteimjetle ober bem di nämlich. 2luS ihm ent* 

toicfeln fich in birecter &Um*QtxtfoiQt alle ettoaS ^ö^er 

* ■ 

organifirten lebenben SBefen, toährenb bei ben nieberen 
bie gortpflanjung burch einfache ÜHjeifung ober KnoSpung 
ihrer Sflrperfubftanj felbft, bie 9?ege( ift. 2luS jeber 3elle 
eine« gabenpiljeä fann ein ganger ^ilj entfielen, jebeS 
Urtljiercfyen fann fich burd^ Leitung berboppeln unb fo fort 
bis bei allen h%* organifirten 'pflanjen unb Spieren 
größere, au$ 3 c tt*ncompleren beftehenbe unb affimiltrte 
Nahrung enthaltende Organe baä ®efchäft ber gortpflan* 
jung übernehmen. 3mmer aber ift ba$ Keimorgan felbft 
juerft eine *>en f. g. f r typ t o g a m i f ch e n ober 

blüthentofen ^ftonjen ift e« bie <S p o r e ober ba« K e i m* 
forn, ein einfache* jelligeS ®ebt(De, toelcheS ohne f. g. 
Befruchtung bie gortpflanjung vermittelt, inbem e$ burch 
SluSbehnung feiner &tifyavit unb ^rjeugung neuer gelten 
in feiner Höhlung unmittelbar $u iungen ^flänjd^en au$* 
toächft, toäfjrenb bei ben ph anerogamifchen ober f. g. 
Blüthenpflangen ber ©aame ober ba$ Richen fich 
nac^ borgängiger Befruchtung burch männlichen Keimftoff 
at* enttt>icflung«fähigeS ©ebilbe geftaltet. ©obalb bie 
gegenfeitige Berührung ber beiben $ eiinftoffe ftattgefunben 
hat, beginnt eines ber in ber pflanzlichen Gnjelle (auch 
(Smbrhofacf genannt) enthaltenen f. g. Keimbläschen 
ju toachfen unb eine £ttttnbtüt ju erzeugen , au« ber fich 
ber f. g. (^rnbrtyo ober Keimling enttoief ett. tiefer 
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»ergrögert fid; abermals burcb gcüen&ermehrung unb iptrb 
fcjltefittch jum eigentlichen $flan$enf aamcn. Cr« fütb 
im 353efentüd;en biefetben Vorgänge, tote bei ber (5nttt>icf* 
fang tcö t^ievtfd>en @ie«, au« bem fitf; ber Ü^ievförper 
überalt bort hcroorbtlbet, too er nicht in feinen niebrigften 
gormen bureb XfytiiunQ, $no«pung ober burch $eimförner 
feine gortpflanjung vermittelt. Da« thierifdje Cr t , tt?el* 
d?e« feinen Urfprung au« bem au« 3^üen beftehenben 
Ii i e r ft oef nimmt unb ebenfalls erft nach feiner Berührung 
mit bem männlichen ileimftoff, ^ier (5 a amen genannt, 
ftcf> 51t einem felbftftänbigen 9£cfen ju enttmcfeln bermag, 
ift ein fugelrunbe«, im reifen 3 u f* anb Vs— V10 Ötnie 
meffenbe« 33lä«chen, ba«, obfctyon in einigen Begehungen 
eigentümlich , boch bie Bebeutung unb 3ufammenfefennft 
einer einfachen 3 e ^e fjatl Die 3eflmembran ober Dotter- 
^aut umgiebt ben Inhalt ober Dotter (vitellus), welcher 
au« einer jähen glüffigfeit unb bieten feinen , btaffen, in 
biefelbe eingeftreuten Börnchen befteljt. inmitten be« 
Dotter« (iegt ber fchöne, bläschenförmige, V50 Ötntc grofce 
®em mit heüent Inhalt , unb in biefem ber l j m £inte 
meffenbe ftentf örpev — ober ba« $eimb(ä«ctyen unb 
ber Äetmflecf (raacula germinativa), tt>ie $ern unb 
Slernförper hier heißen. Denfelben gleichen unb einfachen 
Bau jeigt mit geringen 5lenberungen ba« <£i bei allen 
Xtymn oor ber Befruchtung, ©eine Bilbung erfolgt auf 
bie $öeife, bajj eine einzelne Crierftocf«$elle burch SBacbfen 
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unb Umioanblung ihre« 3nfyaftö in Dottermaffe fid; ju 
einem Gri fojrtentnnrfelt. Die urfprüngliche 3ettmembran 
tuirb babet jur bicferen Dotterhaut, nm welche fich meift 
balb noch anbere, oft fehr jufammengefe^te füllen ober 
^alen, theil« fchon im (Sierftocf, thcil« bei ber ferneren 
$öanberung be« (Sie« burch bie (Eileiter (n>ie bei Sögeln 
nnb Reptilien) l?ernm(egen. <2o ift ba« eigentliche 
33ogelei, als beffen Prototyp ober $>orbilb ba« §ühneret 
gelten mag, ober ras (Si ber befehligten Slmp^ibien ntd;t 
größer a(« ba« Säugetbierei unb enthält um ein Vso bis 
V 60 l'inic große« $eimblä«d)en einen f. g. SöilbungSbotter 
(ber Hahnentritt ober bie Steimfcheibe), über meieren fich 
ber eigentliche ober f. g. 9fahrung«botter al« accefforifd;e 
iöilbung ober al« äußere 3 u ^? at Einlegt. Durch 
feine »eitere Umhüllung mit ^itoeifc unb mit einer harten 
falf igen ©chaale bietet e« aüerbing« für ben äußeren Slnblicf 
eine große fdjeinbare SBerfdu'ebeuheit bar, unterfcheibet fich 
aber in Sirflichfeit oon bem (©äugethieret nur baburch, 
baß e« in bem großen gelben Dotter unb in bem im (5t* 
(eiter noch ^u ^ ommenten <5iu>ei6 ba« ganje ihm jur fer* 
neren 2lu«btlbung nötige Material mit an bie Slußemoelt 
nimmt, toährenb ba« @i ber ^äugethtere unb be« 9)?enfchen 
bloß ben 23ebarf $ur erften Anlage au« bem 33t(bung«^eerb 
mit in bie (Gebärmutter nimmt unb alle fpätere Bufuhr 
. au« bem mütterlichen Crgani«mu« erhält. 91uch bie 
übrigen Sßerfcbiebeubeiten unter ben Criern ber oerfchiebe* 
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nett Spiere bejietyen ftc$, fotoeit fte un« bi$ jefct befatmt 
finb unb fotpett toir fte überhaupt &u erfemten vermögen, 
auf meljr äußerliche unb untoefentUctye 3Kertmale, fo na* 
tnentli<$ auf Slbmetd^ungen in gorm, garbe, ©röjje unb 
f onftigen @tgenttyümf tc$f eiten, namentlich be8 $)otter8 u. f. to. 
©d^on bei ben Sirbelttyieren öariirt bie garbe be$ £)ot* 
ter« „Dom helfften ®etb burcfy beffen bunflere ftüancen in$ 
$totf)t unb bis in« bunfelfte 23raun hinüber. Sei anbern 
gieren fontmen auch grüne, blaue unb anbete Färbungen 
t>or. (5$ ift ferner befannt, n>ie bie feften Xfytik im 
£)otter an relattoer äftenge, gorm unb fonftiger S3efchaf= 
fenhett mannigfaltig abgeä'nbert finb. 2Bir finben bte 
SDotter balb flar, balb unburchfichtig ; bie ^artif eichen, 
mtyi ftch in ihnen auszeichnen, treten balb mit bunfleren 
Anbern auf, balb blaff er unb jetgen fo an, bafe ihr Sicht* 
brechungStoermögen balb mehr, [balb weniger fcon bem bev 
umgebenben glüffigfeit abtoctd^t. ©ie finb feht häufig 
nicht eigentlich feft, fonbern erflehten als runbe Del* 
tropfen, toä'hrenb fie in anbern gällen felbftftcmbige gor* 
men jetgen." (Bergmann unb Öeufart, &erg(eic$enbe 
Anatomie unb ^^fiologie, 1855.) (genauere bergleichenbe 
Unterfuc^ungen werben natürlich auch mannigfaltigere 
Unterfthiebe nachreifen — Unterfctyiebe, welche inbeffen in 
ben metften gällen trofe ihrer unbejmeifelbaren 3flateriali* 
tät fo jart ober fo fein fein mögen, bajj fte fidj ben £ülfS* 
htitteln unfrer Unterfucfyung bielleicht noch auf lange 3«t 
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hinau«, oiefleicht für immer entjieljen »erben, dagegen 
finb bie toefentüchen, un« erfennbaren SDterfmale 
überaß biefelben, bei ©irbefthieren, ttne SLMrbeflofen, b. h- 
„überafl finben toir ein #eimMä«chen in eine mehr ober 
weniger an gormelementen n>eid^e Dottermaffe eingebettet, 
bie Dottermaffe äugerttd^ balb nür bon einer jarten, etgent* 
liefen (Eihaut überwogen, balb tie lefctere burch berfchieben* 
artige Auflagerungen, (Sifapfeln unb acceffortfehe 3uthaten 
be« Eileiter« berbeeft" ic. Auch „ber 33ilbung«borgang 
ber (Sijelle felbft ift burch bie ganje Ü^ierreic^e hinburch 
einer unb berfelbe in allen toefentlichen fünften. Ueberau 
entfteht juerff ba« $eimblä«chen, »etc^e« fich fobann 
mit ber Dottermaffe umhüllt" ic. (gunf e: £ehrbudt> ber 
^fiologte, 1858.) »er Ort, loo tiefet geflieht, ift 
überall ber Grierftocf ober bie $eimbrüfe, bon ber fich in 
beftimmt »ieberfe^renben 3eiträumen ba« gereifte @i fo«* 
töft unb enttoeber in bie f. g. (Stleiter ober nach 51ujjen ge* 
langt, um, lueun hier befruchtet, fich toeiter ju entmicfeln, 
ober, menn nicht befruchtet, ju-®runbe ju gehen. 3n 
berfelben SBeife enblich oerhält fidt), toie fd&on ermähnt, 
ba« ^flanjenei, fo baß ein öollftänbiger ^araüeltemu« 
jioifchen ihm unb beut ^^terei befteht. Da« Slnalogon be« 
thterifchen @te« ift ber pflanzliche ömbr^ofaef, ber eine 
3eüe ift unb al« 3ette entfteht, u. f. tu. 

2Ba« bie chemifche 3 u fömmenfe^ung be« Dotter«, 
au« beffen Söeftanbtheilen ba« fünftige fykx heroorgeht, 
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betrifft, fo entölt berfe(6e in aüen <5iern „eine ämföung 
unb bejieljentttcfy £öfung bon (Simetfjftoffen, getten, &udtT, 
garbftoffen unb gen?iffeu anorganifdjen Sßerbinbungen", 
ftimmt alfo mit ber c^cmtfc^en ßonftitution aüer SMtbungS* 
ftüffigfeiten, gan$ befonberä mit bem befannten Ur* unb 
»orbilfc einer (Srntyrungaflüfftgfeit , ber 2ttilc$, im 2öe* 
[entließen übercin. 

Die (5ntbecfung be$ (5ie$ ber Säugetiere unb be$ 
2J?enfctyen an feiner Urfprungftftätte ift eine ber gtänjenb* 
ften unb jugleid? fotgetmctytigften (Erwerbungen ber 2Biffen~ 
fcfcaft. Sie gefcfyal, im 3afjre 1827 burefy ben berühmten 
(Smbrtyologen bon 33a er, nacfybem jroei 3a^re borfjer 
^urfinje baä Keimbläschen im Mogelei nadjgetoiefen 
fyatte unb nacfybem ba$ (oSgetöfte (St feCbft atterbing« f#on 
borljer im (Eileiter gefeiten tuorben mar. UebrigenS foü 
roett früher ber berühmte Gegner be ®raaf (geft. 1673) 
ber Grntbecfung be$ €>äugetf;ierete$ fcfyon fefyr nafye gemefen 
fein. Der granjofe Softe mie$ bann 1834 baä fteim* 
blässen im Säuget^ierei na$, fö. Wagner 1835 ben 
fteimflecf. Die (Süb'fung, übereinftimmenb mit ber 
periobifcfyen ©fotung bei bem menfcfylicfyen sföeib, mürbe 
1844 t>on ©ifcfyo ff entbeeft, nacfybem biefe$ 33erfyältni& 
bei ben gieren unb bie ©leid, ^eitigfeit ber Silßfung mit 
ber Brunft fc^on borfyer befannt mar. 1839 beroirfte 
©ermann'« Schrift einen totalen Umfrfmning ber früher 
ge(tenben 5(nfid, ten, monad) man bie Organismen getmffer* 
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maßen in ifjren Äctmftoffen präformirt, ifjrer ganzen ®e* 
ftalt nadj oorau« gebifret fid) backte — fc baß bon nun 
an atte gorfcfyungcn ftd) auf bte attmäljttge Ghttmicftung 
be« CrgantSmu« au« ber teimjette ridjteten, unb atsbalb 
bte große Söafyrljeit erfannt mürbe, baß atte elementar* 
tfjeile ber Grmbrfyonen (grüßte) gerabe Slbfömmtinge ber 
erften f. g. gurcfyungSf uge i unb fomit ber @tje(le 
felbft finb. ®(eid?$eitig mürbe mit berfetben Söeftimmtfyett 
erfannt, baß bte 2Betterentnricftung be« au« ben ©erftöcfen 
lo«ge(öften (Sie« nur bann gefcfyefjen f ann, nacfybem baffetbe 
in eirte unmittelbare förperticfye iöerü^rung mit bem 
männlichen $eimftoff ober bem <2>aamen gefommen ift. 
2ütd) btefer ift in feinen toefentlidjen 33eftanbttyeiten, ben 
f. g. Saamentljtercfyen ober <3aamenf äben, nichts 
Slnbere« al« eine jufammenljängenbe Sttaffe oon $etten 
ober äettentarobueten, b. enttotefetten ternen ber 
«SaamenjeUen, toelcfje mafyrfdjeinlicty , ebenfo tote bie 
Grier, auf gletdje Seife bei atten gieren entfielen. 33etbe 
3eugung«ftoffe fann man al« Analoga anfeilt unb be« 
Meeren bie ^rüfenjette be« «Saamenf anäßen«, bie®runb- 
läge ber gormelemente be« @aamen«, als ba« 2lnalogon 
ber (Steife bejeid;nen, toeßroegen man jefct aud; paffenb bie 
elftere bte männliche, ba« dl bie umblicke teim* 
Seile nennt, ©ogar iljre näcfyfte ilmmanblung, bie auf 
einem 3ettentl)eilungSbroceß berufyenbe f. g. gurdjung, 
ift bei beiben ibentifdj, unb erft meun beibe ®eim$ettenarten 
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am <5nbe tyrer gurd&ung angefommen finb, gefyen ü?re 
»eiteren <Sd?icffate au«einanber. Die größte 3Re$rjaljl 
ber au« iljrer S3ilbung«ftärte befreiten (Steden geljt natü> 
liety unbefruchtet ju ®runbe, toä^renb nur eine flehte $ln* 
jatyl mit bem männlichen Äeimftoff jufammentrifft unb 
feine Seiterenttoicflung fortfefct. Da« erfte Stabium 
biefer 2öeiterenttm<flung bilbet ein merfroürbiger fetyon 
beiläufig erwähnter Vorgang im Snnern be« Sie«, bie f. g. 
Dotterf uretyung ober Dotterf lüftung, befteljenb 
in einer 3e*ftüftung ber formlofen Dottermaffe in einen 
Raufen elementarer Söaufteine ober f. g. (Smbrtyonal* 
gelten, bie nun ju aßen möglichen Umgeftaltungen fähig 
finb, unb au« benen fidj ber fünftige Organismus unter 
forttoä^renber 9teubilbung bon 3ellen aufbaut. 2lu<h biefe 
3*rflüftung unb bie Söilbung ber embryonalen Uraniagen 
au« 3cßen ift ben Griern alter fcljiere gemein, unb erft ber 
nächfttoettere ©cfyritt in ber gortentmicflung, bie vorläufige 
s 2(norbnung , 23ertheilung unb Sßerbinbung ber burch bie 
3erf(üftung gelieferten $3aufteine ift oerfchteben, je nach 
ben oerfetyiebenen 3tt>eden f toelchen fie in ben berfd^iebenen 
X^ierflaffen ju bienen beftimmt finb. Der gurchung«- 
procejj felbft geflieht in ber SEßeife, bajs, nad^bem ba$ 
Keimbläschen unb ber Äeimflecf gefchnmnben finb, fich ber 
Dotter in eine Äugel jufammenjie^t, in beren 3nnerem fich 
ein fernartige« ®ebilbe mit einem fternförperdfren a(« erfte 
3urchung«fugef au«jeic$net. Diefe tugel fpaltet fich auf 
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bem getoö$n(ic$en Sege bcr äettentfyeUung in jtoei mit 
je einem $ern, biefe $roei in wer unb fc fort, bt$ fiety ber 
ganje SDotter in eine grofje jufammen^ängenbe üttaffe 
fo(c$er Öutt$mtg$fugefa umgetoanbelt Ijat, beren Heinfte 
Vioo— V50 ßinte meffen. $)er ganje ^rocefc ift nichts 
SlnbereS ate ein äetten&eymefyrungflproceß burc$ Teilung, 
unb atte gurc^ung^fugetn bon ber erften bi$ jur legten 
unb fteinften fönnen , obgleich fie anfangs feine äü&ere fie 
6egrenjenbe äftembran haben, a($ &eütn fcetrachtet »erben. 
9tte tljeilt fiety babei eine Äuget, bebor fie nid^t jtoei $erne 
ermatten hat, roorauS (jerborgetyt, ba§ bie £)otterthet(ung 
bon ber ©Übung bon fernen im 3nnern be$ Dotter« unb 
oon ber Vermehrung biefer Shrne abfängt. SBofyer ber 
Äern ber erften gurctyungäfuget fommt, ift bunfet; bo<h 
behaupten neuere ^Beobachter, ba§ er ibentifch mit bem 
fteimbtäSchen fei, tt>etche$ nicht öerf chtoinbe , fonbern 
burch feine eigene Teilung bie Leitung ber £)ottermaffe 
einleite. SBärc biefe« fo, fo hätten toir eine ununterbrochene 
unb feftgefch (offene ®eneration$reihe cor un$, unb alle 
3eUen be« (Smbrtyo toören nicht nur Slbfbmmlinge ber 
(Stjeüe, fonbern auch alle terne beffetben Slbfömmlinge be$ 
fernes ber Grijette ober be$ $etmbtä$chen$ , toährenb an* 
bernfatfS eine Unterbrechung biefer (gnttoicffangSrethe 
toemgftenä bezüglich ber Äerne ftattfinben toürbe. „£)ie 
fo gefctyaffenen gurchungfyeflen ftnbbemt", tote fi<h gunfe 
auflbrücft, „bie ©auftetne, meld&e ebenfotoo^ in jeber mög* 
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liefen Ordnung ©ebiteen oon jeber möglichen gorm 
aggregirt »erben, als fiefy felbft burd) 2öacfystl?um unb 
»eitere £)iffeven$irung ju jebem überhaupt aus 3elleir 
fyeroorgeljenben tljierifcfyen ©ewcbSelemcut umgeftalten 
formen", mtb „baS (£i ift bie 2D?utter$elIe für alte toa'fyrenb 
ter (Srjftenj beS Organismus gebildeten gellen unb ber 
aus it)rer üftetamorpl)ofe ($ermanblung) fyeroorgegangenen 
©etoebe; unter anbern auä) bie Oftutterjelle ber Don biefem 
Organismus fict) als Gier abgliebernben Bellen, mithin 
aller fünftigen (Generationen." Unb Selbig: „DaS di 
fteljt fomit ju ben gur^ungSjellen im ^erfyältnir} ber 
üttutterjelle ju ben £od)ter$cllen, unb tnbem nun teuere 
fort unb fort burä) Teilung fid; bermeljren, in beftimmter 
üBeife fta) jufammenorbnen, alSbaun burd) fernere Um* 
roanblung if;r?r (Seftalt unb ifyreS SufyaltS in ben ©etocbeu 
fidb metamorpt)ofiren, bauen fic bie Organe unb ben ©e* 
fammtorganiSmuS auf/' Diefer Aufbau »irb baburä) 
»efentlid) erleichtert unb bereinfact)t, bafj fict) jene fetten* 
maffc bei ifyrer »eiteren dntmicflung in bie genannten unb 
' fct)cn befannten bret Keimblätter fpaltet, roelcfye als 
gefonberte Unterlagen unb gefonberte Söauftätten für ber* 
fc^iebene pfytjfiologtfcl) unb t^eilmeife aud; fyftologifd; $u* 
fammengefybngc Organftyfteme bienen. 

Das ©cnauere unb ®njefae über biefe gortbilbungS* 
Vorgänge gehört ber (*nt»idlungSgeidnt$te an , unb ließe 
fiefy t)ier anreifyenb nur nod) bie »ia)ttge grage aufmerfeu, 
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wie e$ fomme , bafe btc urfprünglich (nach ber gurchung) 
überalt gleichartigen $tttm nunmehr itibiütbueüe ^erän- 
berungen erfahren, welche fie balb ju biefer, balb ju jener 
gorm um* unb wettergeftalten? könnten wir biefe grage 
genügenb beantworten unb bie Urfad;en angeben, welche 
es möglich machen, bag auä ber einfachen unb befannteu 
Urform fo oerfchiebenartige @ntwicfclungeu, fo zahlreiche 
unb beftimmte gönnen her&orgehen, f 0 wären wir bem 
©runbe be8 Gebens unb ber £öfung ton föäthfeln nahe, 
welche ben 5D2enfc^cngeift bon jeher auf baä Xieffte be* 
fchäftigt h^ben. können Wir aber auch bfef** f° 
fönnen wir bodj borläufig fo biel mit ©ewigheit fagen, tag 
biefe Urfachen nicht in einer metaphhW^n (bon ber s J?atur 
abgetrennten) „organtfatortfeheu 3t>ee", mit bereu Annahme 
fich bie Anhänger ber £)enffaulheit fchnell über alle 
Schwierigfeiten hinwegzufegen belieben, gelegen fein fön* 
nen, fonbern baß fie in ben gähigfeiten ber 3elle f etbft 
ober, beffer gefagt, in ben allgemeinen Gräften ber oon 
Stufe 3U Stufe fich oerfeinernben Materie, in chemifchen 
unb phhfifaliMwt 33erhä(tniffen ju fuchen ift. Xtyiiü 
bringt babei bie einzelne £qüc einen unfern Sinnen nicht 
wahrnehmbaren materiellen iöewegungäanftofc ihrer Hein* 
ften Jh^lchen mit, welcher ihr bon ihren ^rjeugern mit- 
geseilt würbe unb welcher fie nßtl;igt, fich ™ e i" ev t>k\m 
ähnlichen $3eife wetterjueutwufeln, theilä Wirb fie in biefer 
SBetterentwicflung burd) bie 9lrt ber äußeren Umftänbe, 
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unter toelctye fic geräth, befttmmt. ^ebenfalls ift fie ein 
toanbelbareS ®ebifbe, n>etdbe^ in fich bie Anlage ju jeber 
möglichen £)ifferenjirung, b. h- begebenen SluSbifbung, 
trägt unb biefer Anlage fo tuett folgt, al« e$ ihr urfprüng* 
lieber Qfyaxattex jutä&t. ^rof . SB e b er in Söonn häft ftch 
au$ feinen Untersuchungen für berechtigt $u fchließen, ba& 
bie thierifche 3eÜe ein Proteus bon nur einer Urform fei, 
bie fid? je nach ben Functionen ba(b fo balb fo geftaltet. 
3ebe &tlk fann nach ihm burdt) eine beränberte (Ernährung 
unb eine beränberte Xhätigfeit auch eine neue unb mit 
3eüen bon anbrer Söebeutung analoge gorm gewinnen. 
€5. g. fpeeififche etnjefne 3eßenformen giebt e$ ihm jufofge 
nicht. — Solche bteibenbe Sßerfdbtebenheiten fcheinen bie 
3eüen erft gu erlangen, nachbem fie einen gemiffen ©rab 
ihrer SluSbitbung erreicht fyabzn unb unter getoiffe fich 
gleichbteibenbe Umftänbe geraden finb. 2(tebann erjeugt 
jebe einjetne 3ette in normalen SBerhältniffen immer nur 
ftch felbft toieber, eine Änorpefjeüe Knorpel, eine 53inbe* 
getoebSjette Söinbegeroebfyeüen, eine 9tebenjeUe Serben* 
jeüen u. f. n>., toährenb bie (Smbrhonafjette fich, gefagt f 
oon $au$ au« att jeber möglichen SluSbilbung fähig jeigt 
— eine gähigf eit , toelche übrigen« auch jebe anbere 3eÜe 
unter berfchiebenen auf fie eintoirfenben Umftänben mehr 
ober weniger Hernehmen lägt. „ ©o gefaßt ", fagt ber 
berühmte Sß^^ftotog ßubwig (a. a. D.) „toirb man e8 
nun ebenfo begreiflich finben, marum urforüngltch gleich* 
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artige 3ellen wie btc 23ilbuug«äeüen be« <5ie« ftch ju »er- 
fchiebenen ®e»eben ent»icfeln; beim baju gehört nur, bog 
fie in räumlich getrennte Oralen gerieben »erben, 
»oburch bie Ottöglichfeit gegeben ift, fie mit ungleichen 
Wärmemengen unb berfchiebenartig jufammengefefcter 
glüffigfeit in Berührung 31t bringen u. f. ». Slnbrerfeit« 
fönnen aber auch unmittelbar an einanbergrenjenbe £tttm 
einen ungleichen ©ilbung«gang einfchfagen, ba fchon in ber 
erften Einrichtung, bie fie mitbringen, ber ®runb Hegen 
fann, »arum j»et 3*üen bon benfelben Einpffen $u ganj 
»ergebenen Weiterungen beftimmt »erben." — 2Ba« 
babei im Söefonberen bie jum Embryo fich cnt»icfelnbe 
Eizelle, bon ber unfere Betrachtung ihren 2lu«gang 
na^m, anlangt, fo ^at Bircho» »ortreffüch gejeigt, »ie 
fie bon Jpau« au« j»eterlei Be»egung«richtungen mit fich 
bringt unb ju einem ©anjen bereinigt: erften« bie burch 
ben mütterlichen Körper, au« bem fie entftanben, unb 
beffcit 23ilbung«gang ihr aufgebrücfte unb j»eiten« bie 
burch ben hini»öefoinmenen bäter liehen $eimftoff ober 
ben <Saamen, ber als Erreger wirft, ihr mitgeteilte. <So 
»irb e« — unb j»ar auf burchau« materiellen Wegen — 
möglich, baß ein neue« Wefen au« ihr entfteht, »eiche« 
fo»chl bem 33ater a(« ber SWutter bi« in bie fleinften — 
förderlichen unb geiftigeu — Eigcnthümlichfeüen herab 
ähnlich ift; unb biefe gleichartige S3e»egung »irb, inbem 
fie fich einer neuen Eijelle mittheilt, bou ©efchlecht &u @e* 
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fehlest burch enblofe 3eiträume hinburch fortgepflanzt, balb 
burchauS gteic^btetbcnb, balb langfam abänbernb, je nach ber 
33erfc^ieben^ett bcr Umftänbe unb Grinwirf ungen, unter welche 
bie ®efchlechter im Sortgange iljre$ $)afeinS geraten. 

SGöenig unb gewiff er maßen nur bie Oberfläche betaftenb 
ift alfo ba«, Wa$ wir bt$ jefct über bie ®rünbe biefe« 
intereffanten Verhaltens wiffen; aberbte allgemeine Sötcfc 
tigfeit ber ^ier^er einfchlagenben Unterf Übungen mag 
einftweilen au$ ben in feinem berühmten Sluffafc : 
Söeib unb bie 3elle" gefagten ©orten Zirchow '8, beffen 
©charfbluf nichts 33ebeutfameS in ber SBiffenfchaft ent* 
geht, erhellen: „$)ie Grntftehung unb (5ntwicflung ber 
Grijelle im mütterlichen Körper, bie Uebertragung färper* 
lieber unb geiftiger drigenthümlichfeiten be« SBaterä burch 
ben ©aamen auf biefelbe, berühren aüe fragen, welche ber 
SWenfc^engeift je über beS 2ftenfc$en (geht aufgeworfen 
hat" — fragen, beren ßöfung roir freilich nicht öon ber* 
jenigen ©eite ber ©iffenfehaft her erwarten bürfen, welche 
bifytx fich angemaßt hat, biefelben löfen ju »ollen. Denn, 
fo fagt Zirchow weiter, „mögen bie fpeculatiüen ^Btffen* 
fchaften in ihrer #efchränfthett ooü ©elbftgefühl auf bie 
realiftifchen herabfeljen, nie werben fie auch nur fleinfte 
<ßartifelchen biefer gragen ju ergrünben berftehen ; wenn 
fie bie (Schwierigfeiten ihrer empirifchen Söehanblung über* 
haupt faffen fönnten, fo würben fie twr ber ®rö§e berfelben 
jurüeffchreefen/' (!!) 
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$)tefe$ ift in gebrängten Umriffen bic tfeljre bon ber 
3efle, n>ie fie ftd& im Saufe toeniger 3al)r$eljnte, geförbert 
burcty bie raftlofen 33eftrebungen ber 2ftifroff optfer, auSge* 
bittet 6at f jung, faum entftanben unb baljer, tt)ic m<$t 
anberS mögtic^noch an mancherlei 9ttängefa, Süden, Unftar* 
fyeiten, fogar fctyeinbaren SÖiberfprüctyen (eibenb, tpcld^e 
ben ©egnern berfefben hrittfommene ©etegenljett geben, 
bagegen anjufämpfen. <Se(bft ber begriff ber ift 
fein fo leicht feftjuftettenber, tote e$ bietteidjt nadj ber bor* 
liegenben, nur ba$ Sefannte berictytenben 2lu$einanber* 
fefcung Oftandjem ben&nfcfyetn fyaben möchte, fonbern unter* 
liegt &ur 3eit nocty berfctyiebenen Deutungen unb SÖefttm* 
mungen. Dennoch berechtigen unö ^intängtic^e ©rünbe 
ju ber Grrtoartung , ba§ biefe 2flänge( unb Süden in bem* 
fetöen 2ttaajje fc^ipinben toerben, in n>e(c$em bie gorfetyung 
auf biefem ©ebiete boranfetyreitet , unb ju ber frönen 
Hoffnung, baf$ fic$ un$ auf biefem S83ege bie einfache 
©rojjartigfeit ber Watur unb ber in ityr mirfenben üftitte 
immer beutUctyer enthüllen toirb. ©etyon jefet bereinfadjt 
bie (Sntbecfung ber 3«tfe atte unfre triff enfchaftttdfien 2ln* 
fdjauungen über bie innere 3ufatttntenfefcung ber organi* 
fetyen Körper auf eine bisher nic^t einmal geahnte üBeife 
unb te^rt und ba« ganje große ©ebiet ber (ebenben <Sr* 
fd;einung$h)eft unb bie unenbfiche 2ttanmc$fa(tigfeit unb 
Sßerfc^iebenheit feiner gormen unb Styätigteiten unter 
einem etn^eitttc^en unb leidet an$utt>enbenben ©efichtspuntt 

18* 
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begreifen. <So(cfye Vereinfachung imb 3urücfführung, 
jerftreuter unb fcheinbar getrennter Xfyatfactyen ober @r* 
fcheinungen auf ein ober einige große ,®runbfäfce fann unb 
muß aber als ba$ ju erftrebenbe £id aller unb jeber 
SBiffenfchaft angefehen »erben. 

®efyen toir nun aber noch einen ©d)ritt toeiter unb 
fragen außer biefer unmittelbar nriffenfehaftttchen SBich* 
tigfeit ber 3^üen(e^re auf nach ihrer allgemeinen ober, 
toenn man toitt, f>^t (ofop^tf d^en Söebeutung, ohne loefcfye 
ba$ ganje Verhättniß fd^ließnd^ bodt) nichts toeiter als ein 
geiftlofeS Sunber fein toürbe, fo fchetnt biefefbe — 
toagen toir es ausbrechen — auf eine gemeinfame 
Slbftammung alter organifchen SBefen hinjubeu* 
ten. Ober toelc^er anbere ®runb fönnte e8 fein, ber bie 
mit fo überreifer ^ßrobuctionSfraft auSgeftattete üßatur 
jtoingt, überall unb mit §ülfe beö einen einfachen organU 
ff en (Zements ju arbeiten? unb nicht ba ober bort fif 
anbrer üßittef, anbrer ©runbformen, anbrer 28ege ber 
^ßrobuetion ju bebienen? unb muß bie Urfach e eine« fo 
auffälligen Verhaltens nift in ber ^ot^toenbigfeit ber 
£)inge felbft gelegen fein? Sticht bloß bie @ntbecfung ber 
3eüe für fif, fonbern noch eine 2lnjafj( anbrer, aus ben 
übrigen Sftaturmiffenff aften hergenommener ©rünbe 
ioeifen mit immer größerer Söahrffeinftffeit barauf hin, 
baß fif im Saufe ber Siefen Sttillionen 3a^re, tt>cfc^e 
bie £rbe in ibrem <5nttt>icflungSgange bereits hinter fif 
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tyat, 3ctte au 3eUe gereift fyat, unter begünftigenben Um* 
ftänben au« einfachen Anfängen immer Ijöfyere, immer 
äufammengefefctere Stiftungen fyerbortretbenb. 23iettei<$t 
auefy f)at ein foletyer Aufgang ni$t bfog einmal in ber 
®efcfyicfyte ber Grrbe ftattgeljabt , fonbern finbet anbauernb 
unter fortroäljrenber Grntftel?ung neuer Urformen in jebem 
Slugeublicf unb getoiff ermaßen unter unfern Hugen ftatt. 
„Da* (Stubium ber (SntnMcffang be« Grmbrtyo", fagt ber 
getftbotte Slmerifaner Rüttle (a. a. O.), „berfctyafft un« 
ntctyt attetn bie Ueberjeuguug »cm 3wrtf$ritt in ber $atur, 
fonbern auefy bom gemetnfamen, einheitlichen Urfprung 
afler orgauifc$en Söefen. £>a« £oopI?tyt, bergifety, ba« 
Säugetier, ber 9ttenf$ ; 3lüe nehmen iljren Urfprung au« 
ein unb bemfelben ^ßunft — au« ber Äeimjefle. 21nf bem 
3öege ber 2lu«bUbung meiert jebe« mefyr ober weniger bon 
biefer ttynfctyen Urform ab. Die 9iatur formt alle iljre 
$tnber au« biefem (Srunbftoff , e$e fie ju Ijöljeren ®efta^ 
tungen fortf breitet", ic. 

3toar mögen foktye Slnfctyauungen bon bieten unfrer 
heutigen 'iftaturforfetyer, unb mefleiebt gerabe *>on ben an- 
gefetyenften unter i^nen, a(« työcbft fefeerifdje betrautet 
njerben. "Sie mögen fiety ju i(jrer Slnnaljme ntc^t ent* 
fließen, tt>ei( fie, roie nur benfen, in iljrem freien 33ticf 
beengt burd) bie ungeheure Sttaffe ber öon ber gorfetyung 
aufgeftapetten ^atfac^en, öor (auter Keinen £Bunbern ba« 
große SÖSunber niebt fetyen. <Sie fetyen bie Sleljnficfyfeiten 
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ber ©tructur unb ©Übung, meiere alle organifetyen SBefcn 
»om nieberften bis jum ^öc^ften unter cinonber oerbinben, 
unb bie höchft auffaflenben unb bejetc^neuben £hatfachen, 
meldte bie SÖ3tffenfd^aften ber Paläontologie, ber ber* 
gletctyenben Anatomie, ber Embryologie u. f. to. geliefert 
haben unb fortftäfyrenb liefern, fo namentlich ba$ SBorljan* 
benfein ber fötalen £>urcfygang$bi(bungen, ber f. g. rubt* 
mentären Organe unb ber em&rtyologifcfycn unb propfyeti* 
fd^en £typen — ungefähr mit benfelben 2lugen an, mit 
benen bie (belehrten ehemaliger 3ahrhunberte bie in ber 
Erbe oorgefunbenen SBerftetnerungen unb Slbbilber ehemals 
lebenber organifetyer Sfikfen angefehen h^oen, b. h- als 
9>?aturf&iele*), ohne ben tiefen unb gehetmnijsooüen 

*) 3eber @cbritt, fcen n>tr auf unfrer Üflutter (Srbe tbun, fitytt 
un« über bie ©rä'ber &on Millionen SBefen, treibe SDiiflionen 3abre 
»or unö gelebt haben unb geftorben ftnb, intern fie il>re Ueberrefte, 
©puren ober Slbbilber in bem ©eftein jurücfliefcen, ba« ju unfern 
^üfjen liegt. Xit ©elehrten ebemaliger 3abrbunberte tt>uf$ten in 
finblidjer (Einfalt biefe merftoürbigen tiefte für nicht« Söefjere« gu 
nehmen, als für (Srjeugniffe eine« ©piele«, toomit fidj bie Statur 
geroiffermafeeu beluftigt habe; obgleich ihnen ber grtednfcbe <ßbi 5 
lofopb Ienop^ane«oon^olop^on, ber furchtbare ©efämfcfer 
ber griechischen ©ötter unb 33egrünber ber f. g. eleatifctyen tyf)i* 
lofopbie, fd?on 2400 3a&re »or unfrer 3eitredmung mit befferem 
23etfoiele oorangegangen toar. (5r erflärte bie »erfteinerten Xbicre 
für »ormal« lebenbe ©efd)ö>fe unb fchlofj au« ben @ec* 
muffeln, roelche man auf bergen finbet, forcie au« ben Slbbrücfen 
ber ©eftalt oon ftifeben unb jobben auf Steinen, welche ju©niörna, 
<ßaro* unb <&&rafu« in ben Steinbrüchen gefunben tourben, baß 
bie (Srbe ebemal« mit ©affer bebeeft geroefen fei! feilte lieft bie 
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<5üm ivl erfennen, ber in ihnen »erborgen liegt. SBa« 
aber nüfeen un« aüe Xfyatfatyn, alle noch fo fleißigen 2lr* 
beiten ber gorfcher, alle ©efchreibungen unb (£ntbec!ungen, 
menn fie fchlieglkh nicht bagu bienen, unfre allgemeine (Sr* 
fenntmfj um einige groge Linien ju bereichern? Leiber hat 
bie ehemalige ^aturp^ilofop^ie 2llle$ fo fehr berborben 
unb ben ©inn für eine pfyilofopfyifcfye ^Betrachtung ber 
Statur in unfern 3orfchern fo fehr erfticft, bajj ein folchcS 
gemiffermafeen gleichgültiges Einnehmen aller noch fo 
fprechenben X^atfac^en ben allgemeinen Beifall finben 
fann. 5lber eine gefunbe SRarurphtfofophi«, rote uns 
bie nächften 3aljre bielleicht mieber bringen »erben, toirb 
fich nicht mehr mit einem einfachen §inmegfehen über biefe 
£)inge begnügen bürfen, fonbern fie nach ihren allgemeineren 
unb tieferen ^Beziehungen jit begreifen fuchen, babei aller- 
bingä ben $hatfachen bielfach borauöeitenb unb bie SBege 
anbeutenb, auf benen bie gorfchung oormärts ju gehen hat. 
$)enn wollten mir marten , bis unä ba$ 3ßtfrof!op unmit* 
telbar ben ©chityfungSplan enthüllt hat, fc mürben mir 
allerbingS emig marten fönnen, unb au$ biefem ©runbe 
fann auch fct* 9caturforfchung ber ^ßt)Uofop^ie auf bie 
£)auer nicht entbehren. SBenn bann erft einmal ba$ 



SQSiffcnfc^aft au« biefcn Steinen unb Spuren, n>ie aus einer alten 
©efd;id?t$*§&ronit, tie ®efd)ic&te einer großen 93ergana,en(?ett unb 
einer unenblidjen föei&e lebenber SBefen, toelcfye bereite *>or un$ bie 
Srbe beroc^nt unb begeifert tyabeu. 
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$)ogma bon ber Unbetänberlicfyf eit ber Birten, 
toelcfye« biö^er getiriffermaßen ttrie ein auf jeber pl;ito* 
fopljifcfyen Chttroicflung ber organifctyen ^aturmiffenfc^aften 
laftete, bur^> SDtanner tote J) a r tt> i n unb $lnbre gcftürjt 
fein tt>irb, fo »erben aucfy anbere Stimmen, als bie bisher 
fyerrfcfyenben, ©efyör finben — Stimmen, an benen e8 in* 
beffen aua) jur &eit fdjon nic$t meljr mangelt. SKamentlid) 
unter ben 33otanifern, benen bie größere Grinfacfyljeit 
ifyreS ©egenftanbeS einen leichteren Ueberbluf getoä'ljrt, 
gibt e$ fetyr getftreictye unb fefyr tüchtige Scanner ber 
2öiffenfd)aft, toelctye feinen Slnftanb meljr nehmen, tyre 
Meinung offen baljin aussprechen , bafe e$ nac$ bem 
jefcigen <2>tanbe unfrer ßenntniffe nic^t mefyr für unmög* 
li# ju galten fei, bag fid> ber ganje unenblictye $Ketctytl)um 
ber ^ßflanjentoelt na$ unb nach burcty Söilbung &on @ptel* 
arten, Birten unb Unterarten au« einer einigen ^flanjen* 
jeüe erfdjloffen habe. <Schon einem (E. g. Söolf (1759 
bis 1800) founte es gelingen, alle Xfyeile ber ^flanje ünb 
alle -äftobtficationen ihres 2)aueS auf baß 59 t att jurücf* 
juführen, toelcheS feinerfeitS felfrft nichts toeiter als eine 
3ufammenljäufung bon 3ellen ift. © bleiben macht 
barauf aufmerffam, bafj merfrcürbiger Seife bie früfyefte 
(5nttt)icf lung ber ^flanjentrelt grabe mit ber gamilie be* 
ginnt, in toelcher am häufigften eine 3elle bie ganje 
^flanje barftellt! Unb 91 ä gelt (a. a. O.) fagt grabeju: 
„Sleugere ®rünbe, gegeben burrf; bie SBergleid^ung bon 
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gtoren fucceffiber geotogtfctyer «ißerioben, unb innere 
®rünbe, enthalten in pfyfyfiotogifcfyen unb morpfyolegifcfyen 
GrntmicflungSgefetien unb in bcr 93eränberlictyfeit ber $lrt, 
(äffen faum einen 3tt>eifet Darüber, bafe aucfy bie Birten 
au$ einanber fyerborgegangen finb. Unb n>ie bic 3 C H C jum 
Organ, ba$ Organ jum ^flanjeuinbioibuum, baö ^ßflan* 
jeninbiöibuum jur 2lrt, fo baut ficty bie $lrt jum Weiche 
auf, immer fyöfyer anftrebenb unb immer oottfommner 
tterbenb." 3a bie Uimoanbfang einer nieberen ^flanjen* 
art in eine näcfyft fyöfyere — ber 51 Ige in baä ÜJiooä 
nämttcfy — ift neuerbing« jufolge einer äRitt&etfung bon 
$rof. <Sctyaafljaufen in ber Wieberrfjetnifcfyen ©efett* 
föaft für Statur* unb $ei(fuube (am 12. 3>ecember 1860) 
grabeju beobachtet unb mifroffopifcty nadfjgewiefen toorben, 
nactybem bie §aarlemer Slfabemie ber SBiffenfc^aften fcfyon 
früher eine "ißreiSaufgabc bel)uf$ ber Unterfucfyung biefer 
@ac$e geftellt ^atte. „£>ie 2l(genfäben", fo erjagt 
<S#aaf Raufen, „erfreuten als ba$ ^rotljalfium be$ 
Üftoofeä, bie ctyfinbrifcfyen gellen ber $Uge merben fürjer, 
iljr 3nfya(t bräunt ftdj, in einer ftärfer anfcfytoettenben 
3eüe beginnt eine Quertfyeüung, burcty nrieberfyotte Zfyti* 
fang entfteljt ein 3eüeu(jaufen, ber ©urjelfaben treibt unb 
au« bem (Stengel unb SMätter be$ 3ftoofe$ ficb enttoicfefa." 

2öa$ aber in ber ^flanjentoelt nic$t mefyr für un* 
mögUcfy ge^atten toerben fann, fann e8 auefy nicfyt in ber 
Stljiermelt; benn bie beiben 9faic$en ju ®runbe liegen* 
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ben £Mlbung«gefefce finb bie nämlichen, unb beibe fallen 
an iljrer erften Urfprung«ftelle in <5in« jufammen-, fotoie 
benn aucty »ielleictyt bie erften tfjierifc^en ^ellenanfänge 
au« pflanjüd&en Ü3ilbungen ifyren tinfang genommen fyaben 
mögen, ^ßrof. 33ronn in £>eibelberg, ber Ueberfefcer ber 
epocfyemacfyenben (Scfyrift be« berühmten engliftfyen Sftatur* 
forfcfyer« £>arn>in über bie @ntftel)ung ber £l)ier* unb 
^ßflanjenarten, ift ber 5lnfic$t, baß, n>enn toir ade £)rga* 
ni«men oon einer Urform ableiten toollen, bie« jebenfall« 
oon einer fefyr niebrigen jeüigen Rorm al« ®runblage 
meiterer @nm>icfelung gefcfyeljen müffe. ,,@« toar", fagt 
er, „jtoeifeteobne nur eine gabenalge ober ettoa« ber 2lrt, 
bie ftcfy ifyre sftafyrung au« unorganifcfyen Elementen felbft 
bereiten unb ftcfy felbft befruchten mufjte. 3lu« Ujr unb 
ifyren Sftacfyfommen fonnten lange » ur begetabitifcfye 
(&flanjli<f;e) formen entftefyen, bi« genug organifctye 2tta* 
terie borfjanben war, um aucfy Spiere felbft ber unboü* 
fommenften <Stufe ju ernähren." denjenigen, toelcfye eine 
folcfye ^^eorie ober ben „®ebanfen ber Grntfteljung be£ 
©äugetfyier« au« einer urfprünglicfyen ^roto^^ten- ober 
^rotojoen>3elle " für „abenteuerlich" galten ober über 
biefelbe ju lächeln geneigt fein mieten, fc^t 23ronn, felbft 
ein au«gejeic^neter gorfetyer im ©ebiete ber untergegangen 
nen £)rgani«menn)elt, ben 8afc entgegen: „ «Sellen n>ir 
benn nicfyt biefen ^rocej? taufenbfältig unb unau«gefefct 
bei €>rgani«meu aller $lrt binnen Wenigen 2Boc$en bur$ 
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getüöfynüd&e 3engung fic£ »oüenben, ofyne eine anbre 2(u«* 
fünft barüber geben ju f Annen , at« bajj e« burcfy „$er* 
erbung" gefctyetye, ein ganj bunfle« ^rincip, ba« ebenfaÜ« 
erft burd) bie jDarunn'fctye ST^corie einige nähere Söegrün* 
bung roenigften« fyinficfytlidj feiner fpecififctyen 93erfcfyieben* 
Reiten erlangt?" — inbem er babei auf bie (Snttmctfung 
be« £ljiere« au« ber $eimjelle anfielt. 3n ber Zfyat — 
ift es eine toefentlictye SBerfcfyiebenljeit, wenn mir ein ein* 
jefne« organifcfye« Söefen , unb felbft ba« uoüfommenfte, 
ben üttenfcfyen, gleicfyfam unter unfern klugen nacfy unb 
nacfy unb ftufenweife innerhalb einer abgegrenzten &t\U 
periobe au« einem einfachen, nur mit bewaffnetem $(uge 
ju unterfc^eibenben 93lä«cfyen ober au« ber Grelle ftcty ju 
feiner ganjen unb testen gorm unb 2lu«bilbung entroicfeln 
feljen, ober wenn wir, biefe Grrfaljrung auf ba« gefammte 
©ctyb>fung«gebiet übertragenb, benfelben natürlichen ^ro* 
ce§ bnrcty bie ganje unenbticfy lange 9?ei^e ber gcfcfyaffcnen 
©efc^ledjter Ijinburcfy ficfy i>oÜenben (äffen? „Die SDWg* 
tictyfeit", fäfyrt iöronn mit 33ejugnafmie auf bie Dartoin'f ctye 
£e!jre weiter fort, „nacfy biefer $l)eorie alle @rf$einungcn 
in ber organifc^en Statur burcfy einen einzigen ©ebanfen 
in ©erbiuben, au« einem einzigen ©efic$t«j>unft ju be* 
trachten, au« einer einigen Urfacfye abjuteiten, eine 9ftenge 
bi«fyer oereinjett geftanbener Xljatfactyen ben übrigen auf« 
3nnigfte qnjufcpejjen unb al« notljwenbige (Srgänjungen 
berfetben barjulegen, bie meiften Probleme auf« Sctyla« 



284 

geubfte ju erflären, ohne fie in 23ejug auf bie anbew 
als unmöglich }u emeifen, geben ihr einen Stempel 
ber SBafjrljeit unb berechtigen 3ur (Srtoartung , auch bte 
für biefe Zfooxk noch borhanbenen großen ©chroierig* 
fetten enblich jn übertoinben." $)abei fann e$ benn nicht 
anbers fein, als baß mit §iUfe ber ftufentoeife an £eiftung$* 
fähigfeit geioinneuben Materie ein atfmähliger gortfchritt 
»om Biebern jum $bhern, bom Unoollfommeneren jum 
$ollfommeueren ftattfanb — ein gortfchritt, ber, tt>ie 
wir an« ber ®efcfytctyte ber @rbe roiffen, atterbtng« burch 
große Zeiträume bt& StillftanbeS ober gar SKucffchritteei 
unterbrochen uwrbe, unb ber fid^> nicht in einer einfachen, 
fonbern in einer mehrfachen Stteihe neben einanber 
herlauf enber ®runbty|)en enttoicfelte, beren einjetne ®lie* 
ber ba(b bor* balb rücfoärtS fchreiten. 

2lber nicht genug bannt, baß uns bte £tütr\tef}Te auf 
eine fo überrafchenbe Sktfe ben (SiuheitSfaben burch ba« 
^aotyrinth ber organifchcn 2Bett in bie $anb gibt, 
fie führt unö noch weiter unb läßt uns bunfel ben fchmalen 
^fab erf ernten, toetcher uns bon ba hinüber in ba$ ®ebtet 
ber unorganischen Natur leitet unb auf bem mir jene breite 
unb tiefe ®(uft ju überfchreiten im (Stanbe finb, tt>e(che 
bie beiben großen Naturreiche immer noch * n pen 
nicht bloß ber Ungelehrten, fonbern felbft einer großen 
Slnjahl üon ©etehrten trennt. „Oberflächlicher Söetrach* 
tung", fagt £uttle, „fann nicht« unähnlicher erfcheinen, 



Digitized by Google 



285 

als t»er leblofe föfyftad unb ba$ lebenbige, intelligente 
Xfykx. Unzählige Unterfchiebe (äffen fi<h auffiuben, beren 
jeber eine unüberfteigliche $(uft jttrifchen beiben ju öffnen 
fdjeint. S3ei tiefergeljenber Unterfuchung öerfc^mimmen 
unb berfetyminben beinahe alle biefe Unterfchiebe." 

(Schon ©ermann fuchte bie £Mt als ®runbform 
ber orgamfehen SBelt mit bem trtyftall, al$ ber befand 
ten ®runbform ber anorganifcfyen Seit, auf eine tfinie 

w 

* ju fteüen itnb bezeichnete bie 3elle gerabeju als ben $rty* 
ftatt ber organifchen 9ktnr. ©einem Vergleich fam ba* 
mal« noch bie jefet bertoorfene Annahme einer freien 
3etlenentfte^ung au« formlofer SBilbungSflüffigfeit toefent* 
lid) ju ©tatten, inbem man foroohl 3elle alä Ärtyftatt an« 
einer glüffigfeit ober Mutterlauge ftch abfegen fah- <seit* 
bem bie freie 3ellenentftehung aufgegeben mürbe, toill man 
atlerbingä bei einer 93crgleicfyung beiber Sonnen mehr 33er* 
f^ieben^eit als UebereinftimmenbeS finben. Sur bie U e b e r * 
einftimmung macht man geltenb, baß bie gebogene 
Stäche ben organifchen Körpern nicht allein eigentümlich 
ift, fonbern auch bei manchen ßt^ftallen angetroffen roirb; 
baß Sfrtyftalle ju ihrer Gmtftehung nicht immer ber 2ttut* 
terlauge bebürfen, fonbern auch f4 r *ft au $ einer bloßen 
Umlagerung ber Sltome amorpher (geftaltlofer) Körper 
hervorgehen, nrie im @ifen burch langbauernbe (5rfchüt* 
terung, im Schwefel burch ©chmeljen, im fchroarjen 
©chtoefelquecffilber, toelcheS burch Schütteln ju rothem 
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frtyftatf inifc^en 3inuober toirb, bei ber (Erzeugung ber Dia* 
mantfrtyftafle aus So^lc u. f. n>. ; baß neuere $8eoba#tuik 
v gen ba$ 23orljanben.fein eine* inneren ÖebenS unb fetbft* 
ftänbigen 2Badh StfyumS ber ßrtyftaüe auger j$a>t\fti geftetft 
ßaben;*) unb enbü# bie im 3afyre 1849 Don föeicfyert 
gemachte merfroürbige Ghttbecfung, baf? auc$ eiroeiB* 
artige (atfo ausgezeichnete orgauifcfye) (Subftanjen bie 
färtyftaüform anjuneljmen im ©taube ftnb — eine QnU 
beefung, toefc^e iuju>ifdj>en bebeutenbe Grrtoeiterungen er- 
fahren fyat unb §errn Prof. (Soljn in 39re$(au am <5d?(uffe 
einer auäfufyrüc&en Arbeit, in toefcfyer er bie Permeabilität 



*) 2>ic Beobachtungen, »eiche Dr. ©charff in grantfurt a. SDi. 
über bic (Srgänjung unb ttueheüung toernmnbeter unb tjerftttmmel* 
ter ^rpfklle angefteltt hat, Deranlaffen bcnfelben, bem Ärpftatt nicht 
bloß ben SBefib befonberer Organe jupfchreiben . fonbern auch ju 
bem ®cbluffe p gelangen, baß ein geftaltenbes, nährenbe«, heilen* 
be« ^Jrincip in ibm tfjätig fei. Uebert)au}>t fc^ließt er au« feinen 
^Beobachtungen , baß ber Ärtjflall nicht bloß in oberflächlicher 2luf* 
lageruna, bureb 2ln$iehung feiner Wtome baut, fonbern in fünfte 
fcotter SSertheUung unb 93ern>ebung ber ben töttjftatt bilbenben 
Xheilc. „Alte biefe Beobachtungen," fagt er am ©cbluffe feiner 
Wmnblung, „beuten auf einen innigen 3ufamment)ang unb ge« 
ftatten nicht, bie Är^ftatle als tobte (Stoffanhäufungen ju betrachten, 
beren $ilbung nur burch äußere Äräfte bebingt fei, fonbern tt>eifen 
auf innerlid) toirfenbe, bem pflanjlichen unb thierifchen i'eben öer= 
gleichbare Vorgänge hin, beren (Srfenntniß unb Söürbigung Der» 
muthlich ben bi«h*r Wroff geltenb gemachten Unterfchieb $tmf<hen 
lebenbeu unb leblofen 9faturför£ern bebeutenb toertMfcbett wirb." 
(Berichte über bie SSerhanblung be8 freien beutfehen #ocbfttft« ic. 
)u granffurt a.-ütt. 1861, 1. @. 21.) 
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($)ur($gängigfeit für gf üffigfeiten) unb DiffufionSfä&igfeit 
ber Ißroteinfrtyftatte nactygetmefen Ijat, bem SluSrufe be= 
getftert: „Der weite Slbftanb, h>e(d^cr bisher bie trtyftaüe 
ber anorganifc$en unb bie organifirten 3eübi(bungen ber 
£ljier* unb $flanjenh>e(t auäeinanber tyiett, ift burefy bie 
^roteinfrtftalle aufgefüllt ! " — gür bie Berf Rieben* 
fyeitfüljrt man an, ba§ ba$ $öacty$tljum be$ ®rtyftafle$ 
metyr bon aujjen, ba$ ber 3*fle mefyr bon innen l)er erfolge ; 
bajj ber föfyftatt auf (auter fetbftftänbigen unb einanber 
gleiten Stetten beftelje unb auf jeber <Stufe feine« 2Öad;3= 
tfyumä fteljen bleiben fömte, n>äl)renb bei ber &zUt *>i* 
^tftenj jebeS ein^etnen £ljett$ feft an ba$ *öeftel)en beS 
©anjen gefnüpft fei; ba§ ftc$ bie 3^üe berme^re, fort* 
pflanje, loa« bei bem $rtyftatt nietyt ber gatt fei, inbem bie 
bekannte $no$penbi(bung ber ßrtyftafle fi<$ mit jenem Bor* 
gang ni$t bergteid&en laffe ; ba§ burety Bereinigung bon 
$rtyftaüen bie £)rufe entftelje, burefy bie Bereinigung bon 
3eüen bagegen ber Organismus, toobei bie nieberften 
Organismen nur einfache &t\ltn feien, u. f. ». 5lber mau 
toirb teic^t bemerfen, baj? bie geüenb gemalten Unterfctyiebe 
feine toefentüc^e, fonbern nur eine grabmeife Ber* 
fctyiebenljeit bebingen, unb ba§ fie, toä'ren fie au# noc$ biet 
bebeutenber, a($ fie finb, bo$ immer nur jeigen mürben, 
ba§ jtoar bie ^ßrobuete ber beiben Naturreiche berfctyie* 
ben finb, nietyt aber bie JöilbungSgefefee, toefc^e biefen <ßro* 
bueten 311 ®runbe liegen. £>atyer erfennt auc$ töUtfer 
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ber im Allgemeinen Don ifym bertoorfenen SSergleicfyung 
bo$ „in 93ejug auf bic erfte Beugung organifcfyer gor* 
men" i^ren Söertl; au«brücflicfy ju. Gr« gibt feinen prin* 
einteilen Unterfcfyieb gunfcfyen organtfdjer unb unorganifcfycr, 
jroifcfycn fäffd^tid^ f. g. tobtet nnb lebenber 9iatur, fo 
gro§ berf etbe ajtcty bem oberflächlichen, burefy <Stubium 
ntct>t aufgefla'rten Sölicfe feinen mag; beibe tt>acfyfen au« 
benfetben ffiurjefa, nnb biefelbcn Stoffe unb träfte, tt>elc$e 
jene betregen unb formen, belegen unb formen auefy tiefe. 
„SBcmi id) bte £eben«fraft läugne," fagt ber öfter ange* 
führte hagelt, „fo fage iety, tag bte materiellen Vorgänge 
ber ©eftaltitng, ber Crrnäljrung, ber gortyflanjung bei ben 
®etoäcfyfen burety bie gleiten Gräfte bebiugt toerben, roie 
bie (Sntftefyung eine« $rtyftalle«, unb c« ift burdt) eine 
STOenge bou Xfyatfatyn nal;e gelegt, bafe bie £)ifferen$ 
jmifcfyen Unorganifcfyem unb Organifcfyem in ber Zfyat 
feine anbre fei, al« bie jwifcfyen Crinfacfyem unb 3ufammen* 
gefegtem." Alle £eben«borgänge finb auf bie allgemeinen 
33en>egung«erfctyeinuttgen ber Materie, ruetc^e nirgenbtoo 
in abfoluter föulje, fonbern überall in balb fcfmeüerer, balb 
langfamerer S8en>egung begriffen ift, jurücf juf üljren , unb 
bie eigentümliche SBiföung ber Materie im lebenben 
Körper ift ntd>t So Ige, fonbern Urfacfye be« geben«. 
£ob aber ift nicfyt ©egenfafc be« geben«, fonbern nur 2lb* 
roefentyeit beffefben. 

<&o fü^rt jebe neue Grntbecfung in ben s J?aturmiffen* 
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Soften immer lieber unb immer näfjer ju ber großen 
%$af)Ti)tit, bafj bie Natur ein großes, einige«, unt!)ei(bare$, 
in ununterbrochenem 3ufammenl)ange ft$ auSbreitenbeS, 
überaß burcty biefelben, nac£ bem ®efc§ bon Urfad^c unb 
3Birfimg feftberbunbenen ^rtnctpten betoegteS ®an$e ift, 
oon meiern ber 3Kenfc$, ü)r $öc$fte$ ^robuct, ebenfo* 
toenig eine SluSnaljme mac^t, tote iljr niebejfteS. Unb 
mag es ber fromm geworbene §err Stgaffij feinem ®e* 
fül)( auc$ noc$ fo fe$r uriberftrebenb finben, baß biefet* 
ben träfte, fee(c$e bem trtyftaü eine enbüd;e 
®eftaü geben, auc$ bie ebte gigur beS 2ttenfc$en 
$erborgebrac$t ^aben foUen (Contributions to the 
natural history of the United States of North Ame- 
rica, by L. Agassiz. First volume, Chapter first) r 
fo ift es boc$ fo unb fann m$t anberS fein ! £)er ro^e 
ober ungebilbete S3erftanb freiließ, inbem er bie (Srföei* 
nungsmelt um fiety her betrad&tet unb bie (Snbprobucte 
SWiüionen 3aljre alter Arbeit in fester SBoüenbung unb 
burefc bie toetteften 2lbftänb$ oon einanber getrennt oor fich 
fieljt, oljne bie SfafangSpunfte unb bie taufenb nur bem 
Huge ber SBtffenfd^aft erreichbaren SBerbinbungSfäben ju 
erfennen, fann ftc$ in folgen Meinungen fetytoer ober gar 
nicht jured^tfinben ; ben gebübeten SSerftanb teuren ©tu* 
bium unb 9toc$benfen tiefer fehen. Untmffenbe unb ein* 
gebtlbete ©cribler, meiere eine 2lrt ^otijeibienft in ber 
Sitteratur ju »errieten freuten, belieben jfcar feit einigen 

iPüdHttr, $(,vflolf ö if*f «Uta. I 19 
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Jahren bei jeber ficf> bietcuben (Gelegenheit folche 2ln* 
fchauungen (welche allerbing« jur 3^it noch nicht überall 
beriefen, aber boch mit hunbertmal größerer Sßahr* 
fcheinlichfeit au« ben ^atfad^en erfchloffeu merben Wimen, 
al« t^re finbifchen, jeber realen ©runblagc entbebrenben 
unb baljer gänjlich unnnffcnfchaftlichen Zunahmen über 
bie Urfprünge be« natürlichen Däfern«) bem ihnen gläubig 
juhörenben publicum al« „rollen unb oberflächlichen 
9ttateriatt«muö" ju benunciren unb bemfelben bie freche 
füge aufzubringen, bajj mit Sinnahme berfelben alle« 
Streben nach Roherem, aller f. g. 3beali«mu« au« ber 
s «83elt berfchtoinben müfcte. 2lu<h bei ©elcgcn^eit biefe« 
Sluffafee« toerben fic tooljt nicht berfänmen, ihr cfelljafte« 
ftet« ba« ^ämlic^e ttneberholeubc« ©efetyrei abermal« 
au« allen ^ic^tungen ber SBinbrofe ertönen gu (äffen! 
lieber ihre begriffe öon 3beali«mu« ttrill ber 93erfaffer 
mit i^nen, welche oft grabe ba, too ber 3beali«mu« wohl 
angebracht märe, fich mit ben uiebrigften unb unibealften 
Meinungen begnügen, an biefar ©teile nicht rechten; aber 
ba« will er ihnen unb bem bon ihnen irregeleiteten ^ßublU 
cum gegenüber boch nicht auf bem §erjen behalten, baß 
ba« höchfte ©treben, welche« ber üWenfch fich borfefcen, ba« 
erhabenfte 3beat, welchem er nachftreben fann, bie Söahr* 
heitift! Ueberall tft Derjenige Sbealtft, welcher biefem 
©treben hulbigt, s Jttaterialift bagegen, unb jwar in ber 
fc^limmften öebeutung be« Söorte«, berjenige, Welcher bie* 
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fem ©treben um äußerer SBort^erte mitten untreu toirb 
ober gar baffetbe, roo es fi<$ an 9Inbcrn jeigt, anjufctytöär* 
jen fuctyt ! 

Unb fo möge biefer Sluffafe mit ben frönen Sorten 
eines öfter citirten <S$riftftefler$ gefctytoffen »erben: 



„3Benn im ^ramibenbau ber -iftaturgefctytcfyte ber ®ipfel* 
punft beä tnbioibualifirten Gebens in eine ®efefce$fpfyäre 
leerer ^otcuj hineinragt, toirb baburcty berfclbe bon feiner 
®runb(age abgefcfynttten ober burcfy eine unoermittelbare 
SUuft getrennt? 3m ®egent^ei(: gerabe oon biefem 
©tanbpunfte aus getoafyren toir in überjeugenber 2Öeife, 
tote ber i*i$tfc$eiu nmnberbarer, Ijarmonifdjer ©<$önljeit, 
ber über alle Söerfe ber 9?atur auSgegoffen, fid) im 
$3renn)>unft oottfommner, attumfaffenber (Sinljeit con* 
centrirt." 
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3wei 90t?ilofoMfn bin tcb. auf ttt ©>ur; 
3rt bordjtc ju, tt bit$ »Jiatur! «Jlatur! 

J&omunculu» (Baufl, jttx. r^u). 

- 

$fle nicbt mit ber 2:^eo(ogtc im 3 u f att "nenl)ang 
fteftenbe ober oon i(;r beeinflußte ^ß^itcfop^tc ging 
ursprünglich oon bcr Betrachtung ber $atur au« — fei 
e$ nun, baß fich biefe Betrachtung auf ba$ äußere ben 
SWenfchen umgebenbe ©ein ober auf feine eigne innere 
9catur bejog. Hm beuttichften jeigt fich btefe« bei bem* 
jenigen 33o(fe, beffen ©eifteötoerfe bie ®runb(age unfrer 
gefammten tytyxtn Bitbung geworben finb, uub beffen 
harmonifche ®eifte$enttmcf(ung noch mc $t Durc $ i cnen un< 
gfücffeligen 3tmcfpa(t jtt>tfct)en §tmmel unb (Erbe, 9iatur 
unb (Seift, Seib unb ©eele, Natürlich unb Uebevnatürlich, 
fichtbarer unb unfichtbarcr 2öe(t, 3bea( unb föeal — 
ioetcher bie fpätere (Mtur*Grnttmcf(ung fo fchtoierig mad)t, 

behinbert tourbe.*) £)ie ?^t(ofoj>hic ber (kriechen — 



*) 2)en O&egenfafc toon @u^ranaturati«mus unb MealiSmu«, 
Welver in unfrer heutigen Söilbung unb SSiffenföaft nm fo große 
9tolle fptelt, fannten bie Helenen nt<t>t. Äörper unb ©eele, fi^t- 
bare unb unfid&tfrare Sßelt galten i&nen für (Sin«, ibeal unb real 
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fo fefet ber ausgezeichnete £iftorifer Duncfer in feiner 
bortreffüc^en „®efd(>ic$te 9Utert$um'«" (4. 33b., 1857) 
auSeinanber — „naljm ifyren Urfprung nic§t bon ber Tfyte* 
(ogie unb bem ^riefterftanbe an«, fonbern bon ber 39e* 
tra<$tung ber 92atur, bon ber aftronomifcfyen unb pfytyftfa* 
tifc$en^83eoba<$tung, fotote enbticfy &on f. g. et&ifctyen ^ßro* 
Memen. £)ie erften s JJaturforfcfyer finb nacty iljm auc$ bie 
erften ^^itofc^en ber ®riecfyen getoefeu. £>er ältefte 

für gleich (frft burdj äg^^tif* * fcmttifc^c (Stmoirfungen 
(<ßöttyagora« jc.) famen, rote e« fc^cint , Stierten, rote gort* 
bauer ber Seele, SBunbergtaube, eine gemiffe 2t«cetif u. f. n>. in 
tbre Stnfdjauungen, toetdje aber bod) im ©runbe immer real 
blieben. 9Jid?t für ba« £eben nad) bem £obe, fonbern für btefe 
SBett, für fi$, für bte gamtlte, für ba« ©emeinroefen batte ber 
9ttenfö ju arbeiten, ftä) einem ebten unb tüdjttgen 9Äanne ^er^ 
anjubüben jc. 2>en ©ettern fonnte man ntd)t beffer btenen, at« 
tuenn man ibnen an tbren fteften (£>tymj>if<be Bpkk) zeigte, rote 
SSiefe 3U frönen unb tapferen 97tä'nnern erroac^fen roaren. 3>te 
©efefce be« Rimmels unb ber Srbe roaren btefelben unb bte Stuf- 
gabe be« 2flenfc&en, roelc^e er um ber ©tftter mitten $u töfcn batte, 
feine anbre, al« bie, roeldje i&m au$ ba« £cben felbft fiettte. Wit 
folgen Slnfdjauungen bitbeten bte ©rtea)en ben entfötebenften 
©egenfafc ju ben au« ber tnbtf^en 9Migion«J>bitofopbie f>erbor* 
gegangenen ©lauben«fretfen, roeldje, Täterin ba« (£&riftenu)um 
überge&enb, nod> beute bte abenbla'nbtfdje Seit — roenn audj mä)t 
in SBirfltcbfett, bort) bem tarnen na$ — bebenden. 2)er inbifc^c 
S3rabmaui«mu« etabltrte eine fcbroffe ©Reibung jrotföeu 
SKatur unb ©etjt, Körper unb Seele, unb fanb ba« lefcte 3tel alle« 
irbifdjen Streben« in einer mögltdtften (Entäußerung bc« ÄiJrper* 
titelt, in einer 5tbtßbtung be« fttetfd>e«, in einer föücffebr jur 
allein roa^ren Subftan* be« £cben«, $u 23rabma ober ©ott. 2>e« 
SDtenfdjen Seele bat auf (Srben ober im trbtfcben 3ammertbal feine 
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unter tfjnen ift XljaleS au$ Ottilet, geboren um ba$ 3aljr 
635 oor (Sljr. £)te ©runbtage ju feinen Äenntntffen 
tyatte XfyafeS in Slegfypten im Umgange mit ägtyptifcben 
^rieftern unb bereu uralter 2öet$ljeit gelegt. (£r erttärte 
bie Ueberfc^roemmung beä 9iil au« natürlichen Urfacfyen, 
mag bie §>öfye ber ^tyramiben nacfy if)rem ©Ratten, be* 
ftimmte ba$ 3aljr, roic bie Slegtypter, ju 365 Xagen unb 
toar im (©tanbe, ben erftaunten Somern eine (Sonnen- 

$eimatb, ber ftör^er ift nur Werfer ber @eele, unb aße 93e$iefmn* 
gen jur ©tnncmvelt finb Ueffeln be« ©eifte«. 3a, 93ral?ma tjat 
nur bun$ einen 5Cct ber ©etofttäufctyung (ättaja) fid^ jur äöelt ent- 
faltet, toelcfye batyer nur ©cfyein, $äufd?ung, SSorfyiegelung ber 
(Sinne ift. tiefer extreme (Spiritualismus mußte natürlich auf 
äffe Sitten«fret&eit fcernid?tenb hurten ; er erfttefte nic^t nur burd? 
ein 3odj jaMiofer Zeremonien unb <Selbft£etnigungen jeben Junten 
ber ftreibeit unb ächten Humanität, fonbern jeiebnete fu$ aud? im 
Wegenfab ju ber eblen Üoleranj ber ©rieben unb Börner, rcel^e 
in ben ©öttern anbrer Golfer nur ibre eignen wieberfanben, bureb 
llnbulbfamfeit unb unbarmbcqta,e 93erfolgung«nnttb gegen Sinter«* 
benfeube au«, ttctyrenb er gleichzeitig burefy tieffte Seracfytung für 
jebe nicfyt ttyeologifcf>e SEöiffenfcbaft unb (Sinfübumg be« ^ä'p^en 
MaftentoefenS icben ftortfetyritt unmöglich machte. 2>ie ©efdjicfyte 
ber 3nber jeigt benn aud? (nad? 3)uncfer, bem ba« Obige feinem 
locfentlidjen 3nbalt na* entnommen ift) , roo&in ein SSolf geraden 
muß, wenn e« über bem Gimmel un b ben tranäfeenbenten fingen 
bie 3)inge biefer Söelt »ernadjläffigt unb toergtfet. (Sin gänjtteljer 
nationaler ^erfaß h>ar bie $o\Qt, ncrä)bem e« ben Sörafnnanen ge* 
lungen n>ar, mit $ülfe ber dürften ben uon anderen ®ruubf%n 
auSgeljenben S8ubbl?i«muS nieberjufcblagen ; unb biefer £cx\aü 
manifeftirt ftcf> in 3nbien bi« auf ben heutigen Sag in einer fteten 
Unterbrürfung bur# ^rembe unb einer geblieben «Stagnation be« 
SebenSproceffe«. 
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finfternig oorau«jufagen! Orr nwfjte juerft bei ben ©rieben, 
frag ber 3Wonb ton bcr Sonne fein £id)t erhalte unb be* 
ftimmte bie ®rb'fje be« 2J?onbe« im SBerfycütnijj ju ber bcr 
Sonne auf bcn 720ften Xtyeil bcr (eueren. Orr tfyeüte 
ben £imme( in fünf $onen unb Ijiett bie Sterne für erb« 
artige, mit geuer erfüllte 8 örper. Damit füfyrt er juerft 
bie ©rieben au« Ujrem erträumten poetifctyeu $tmme( 
öofl ®öttergeftalten fyerab in bie nrirflicfye, feienbe 2Belt. 
Slber nicfyt bfog ben §imme( — aud) bie (Srbe cntfleibete 
Xljate« ifyrer unfidjtbaren 33eljerrfd)er.. 3nbem er bie 
iftatur al« ein ®anje« jnfammenfagte unb aufbaute, be* 
Ijauptete er, ba& atte Dinge au« bem Saffer Ijerborge* 
gangen feien. Da« 2Baffer erftärte er barnaefy für ben 
Urfprung unb Urftoff alte« Seienben ; au« ifym fei Me« 
entftanben, unb burd? baffetbe beftefye 2ltfe«. Die (£rbe, 
toetetye er bereit« für eine Äuget erftärte (eine richtige 
&nfd)auuttg, oon ber feine 9Jad)fetger lieber abfielen) 
fcfytoimme — fe behauptete er — auf bem SBaffer, unb 
bie erbbeben feien a(« SBtrfungen biefe« unterirbifcfyen 
Söaffer« angufe^en. 

Sluf ber oon £I)ate« geöffneten S3al)n, folgenb bem 
mächtigen oon tl)m gegebenen Slnftog, brang eine bebeut* 
fame 9?eifye feiner £anb«£eute weiter fcortoä'rt« — &tte 
naety ^fyfifcfcmaterieüen SMturfacfyen fuetyenb. @in jün* 
gerer 3 e ^9 enc ff e Xljale«, Slna^tmanbro« (geb. 
610 o. GEIjr.), fteüte bie erften 3eitmeffer auf unb unter* 
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nahm eS, bie Umrtffe be$ Otteeres unb gefttanbeS ju jekh* 
nen ober — mit anberen Söorten — er entwarf bie erftc 
$arte ber @rbe unb gab fie auf Grrjtafeln heraus. Orr 
berfuchte, bie Umläufe, Entfernungen unb ®röße ber ®e* 
ftirne näher ju beftimmen unb badete bie (5rbe at$ runbe 
Statte im 3Kittetyunfte bc$ 2Be(taa$ unbeweglich fc^n>c- 
benb. $)ie auf ihr tebenben ®efchöpfe ^aben fich nach ihm 
au« unboüfommenen Safferthieren attmäljftg bi$ gum 
3tfenfchen ausgebildet. £)a$ Gaffer jebodj, mie es £$a* 
le« tljat, für ben Urftoff aller $)inge ju erfläreu, f<$ieu 
bem 2lna$tmanber unnötig; er fuchte bemfelben einen 
noch einfacheren Anfang boranjuftetten unb fam baljin, 
nur ben <&toff felbft ober bie SWaterie überhaupt als ba« 
(Srfte ju fefcen, toar alfo — um in ber (Sprache unfrer 
heutigen äßelttoetfen ju reben — ber erfte 2ftateriatift. 
tiefer reine Urft off toar nach feiner Öehre unbegrenzt, 
unvergänglich unb unenblich, gröber als Öuft unb feiner 
als SBaffer, unb trug in fich eine bon (Snrigfett h^ 
toirffame $raft ber Söetoeguug unb <£ntn>i<ftung, burch 
SBerbichtung unb SSerbüunung alle (Jrfcheinungen h^roor* 
bringenb. „£)er Urftoff", fyity es bei ihm, „umfaßt 
SllfeS unb teuft SllteS" u. f. tt>. 2luS bem Urfchlamm ent* 
ftehen bie Grrbe, bie lebenben SÖefen auf ihr, btc Xhiere, 
3JJenfchen unb fofort. Slber wie SllleS entftauben ift, fo 
muß auch 2lÜeS toieber untergehen, „©orauS baS 
$>afeienbe feinen Urfyrung ^ai", fagt 5lna^imanber 
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mit einer nad) tfym fo oft oergeffenen Safyrfyeit, „rafyin 
mufj eö aud; notljmenbig feinen Untergang fyaben." 

2lna£imene«, ber britte 2)2ilefier, metctyer fic$ tiefen 
foSmologtföen gorfctyungen mibmete (570—500 b. Sfjr.), 
liefe bie geometrifcfye unb aftronomifcfye ®runb(age, bon 
melcfyer £fya(c« imb 2( nar im anber ausgegangen maren, 
falten, um fic^ befto au«fc$üef?li<$er bem Problem ber 
(Sntfteljung ber 2öeft ju mibmen. £)er Urftoff, melden 
Stna^imanber angenommen Ijatte, ober ber «Stoff an fiety 
fdjn'en i^m ju unbeftimmt unb tebto«, al$ ba§ ba« £eben 
tcr 3öelt au« il)m fyätte Ijeroorgeljeu fömten. (£r fitste 
oietme^r naefy einem ©runbftoff , me(d?er 2)emegung unb 
^eben in fiefy fetber trage unb barum im ©tanbe fei, 23e* 
megung unb £eben au« fiefy Verborgenen ju (äffen. 3nbem 
er baß ßeben be« 2ttenfcfycn beobachtete, fanb er nun, baß 
beffen Söeftetyen oom 21 tarnen abging. 2öa« aber ber 
9J?enfc^ atmete, mar £ uft! £)te Öuft mar affo bie 
bingung be« £eben« be« 3)ienfc^en unb ber Spiere. £)ing 
aber ba« tfeben ber fyöcfyften 9Jaturgebtfbe bon ber £uft ab, 
um fo mel)r noch ba« ber nieberen! unb mar bie £uft ©e- 
bingung be« £eben«, fo fonnte fte auch bie Urfadje 
beffe(ben fein. 3) je £uft mar unftchtbar, bie <§ee(e be« 
2ftenfchen ebenfaü«; bie i'uft bemegte fich fetbft au« eigner 
traft, bie ®eele be« Dttenfäen ebenfafl«. Sollte biefe 
unfichtbare, fich au« eigner traft bemegenbe ^otenj, oou 
meteber ba$ ^eben be« Üttenfchen unb ber s )ktur abging, 
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nity felbft bie @eefe bc$ üflenfctyen, tie <§ee(e aöe«9iatur= 
(e&enS fein? 3lna£imenc$ erflärte bemnacty ben 5ltljem 
unb ben £aucfy, baä i'eben unb bie ^eele für ein« unb 
taffclbe; er erttärte bie Cuft nictyt Moj? für bie Seele be$ 
Sttenfcfyen, fonbem aucfy für bie ©ee(e ber 2Bett, b. ^. für 
ben Urftoff, bie Urfraf* unb bie er^altenbe 3ttac$t ber 
Seit „Sie unfre ©eete", fagt Slnajrimeneäin feiner 
f<$mucf(o$ getriebenen Schrift, y ,toe($e 2uft ift, uns ju* 
fammentyäft nnb beljerrfcfyt, fo umfaßt £auc& unb £uft 
bie gefammte Orbnung ber Dinge." 23oti <5n>tgfett I)er, 
fo tefjrte er toeiter , ift bie Cuft in beftänbiger iöetoegung, 
in beftänbiger Umtoanblung il)re$ Stoff e$ unb iljrerSorm, 
unb lägtburcfy bie einfachen ^roceffe ber 93erbic$tung 
unb 23erbünnung 2U(e$ aus ftcfy Verborgenen — burcty 
ißerbünnung ba$ geuer, burd) 93erbicfytung bie Soffen, 
ba« Saffer, bie @rbe, ben Stein. Die Verbünnung ift 
bie Särme, oie SBerbte^tung bie $älte. Die @rbe felbft 
ift ba$ $robuct ber $erbid>tung ber 2uft. Dnrcfy fortge* 
ftoßene erbige ftfoinpcn, auf benen in gotge ber Sctyneflig* 
feit ifyrer SÖetoegung nrieber SBerbünnung, <5rtoärmung unb 
geuerficty enttptfelt, entfteljen bie lencfytenben £imme($* 
förper. 

Sunberbarer Xiefbücf be$ menfc$(ictyen Reifte«! Sie 
nafye ftreifen biefe oon feiner totrfüctyen ^aturfenntnij? ge* 
tragenen Vorftettungen jener Männer, tt>e(d)e freiließ nic^t, 
roie bie ^fyttofopfyen unfrer iüngften Vergangenheit, in 
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einem bloßen gecfeuljaften ^fyantafiren bte Aufgabe ber 
^3^i(ofop^tc fanben — tone naf;e ftrcifen biefe älteften 33or* 
ftellungen an bte SRefultate unfrer heutigen, burcty 3aljr* 
taufenbe lange fernere ®eifte$arbett aufgebauten Söiffcn* 
fcfyaft! 2lucfy roir Riffen ijeute, toie £()alc$, baß bte (5rbe 
eine $ugel ift unb baß bie $3en>egungen auf ifyr, toie am 
Gimmel, nur golge natürlicher Urfacfyen finb; au$ toir 
u>iffen, n>ie 2lna£imanber, baß e8 einen etoigen, unoer^ 
gänglicfyen Urftoff gibt, ber bie £raft ber 33ett>egung unb 
(Sntmicflung in ftcfy f elber trägt unb ber fo toenig oernicfytet 
wie erfctyaffen werben fann; attcfy urir nriffen, tüte Slna^t* 
meneS, baß alle Körper aus berbic^teter ober berbünnter 
t'uft beftefyen, unb glauben, lote er, baß unfre (5rbe unb 
alle £)tmmel$fb , rper ftcty einft au$ £uft unb luftförmig ger* 
teilten (Stoffen ju il)rer jefcigeu ®eftalt jufammengeballt 
l;aben; aucfy rotr ftellen un$ bie l)eute not$ entfte^enben 
f. g. Meteoriten als urfprünglicty gas* ober luftförmige 
Körper bor, freiere fiety erft beim Eintritt in unfre 
3ltmofpl)äre oerbicfyten, ermannen unb als fortgeftoßene 
Stümpen aur (£rbe fallen; auct> toir galten baS SÖaffer für 
iHTbic^tete tfuft unb erflären bie $älte für eine 33etoegung 
beS Stoffe« jur 35erbicfytitng , bie SBärme für eine folcfye 
$ur ^erbünnung! 3a, mir finb fo rneit gefommen ju nriffen, 
baß es jum weitaus größten Steile nMrflicfye unb felbft im 
gewitynltdjeu 3"ftönbe als „tfuft" bezeichnete ßuftarten 
finb, meiere unfern Körper unb bie gefammte organifc^e 
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Söelt äufammenfi'fcen unb burcty jatyKofe 93erbinbungen in 
oerfcfyiebenen Skrfjättniffen bie jafyttofen <Stoffe unb gor* 
men biefer 2Mt fyerborbringen. greiltd) finb nrir infofern 
»eit über ben gried;t|d;en <ßf;i(ofopl;en IjinauSgefommen, 
atö toir baS, n?a$ er für ein (£infac$e$ fytelt unb fomit al$ 
©runbprineip auffteüte, felbft lieber a(8 ein fefyr 3ufam* 
mengefefeteG erfannt fyaben, unb batyer mit bem Söortc 
„tfuft" nunmehr einen anbern unb öiet weiteren begriff 
»erbinben als er. £)ag aber 5lnarimene$ bie £uft für 
ein Gnnfacfyeö ober ein f. g. (Clement fyielt unb bafj biefe 
$lnf$auung fiefy in ber £efyre bon ben bier (dementen bis 
in ba$ borige 3at;rljunbert ermatten fonnte, tmrb feljr be> 
greif üc^, toenn man bebenft, toie gering bis bafyin bie 
Scnntniffe ber 9flenf<$en in 2)ejug auf bie 3 er ^9 u "9 ber 
Körper ober in berjenigen SBiffenfcfyaft, loefcfye mir bie 
(Efyemie nennen, im 23erg(eic$ ju ben unfrigen toaren. 
3mar befafjen fetyon bie älteften 6uftur*9$öffer, fo nament* 
liefy bie 2legi;pter, jiemticfy eingefyenbe $cnntniffe in biefe 
SBiffenfctyaft berü^renbeyfeinje^eiten , fie fannten bie Be- 
reitung mehrerer 2ttetaÜe unb 2)2etallgemtfc$e, toujjten 
^atmiaf , Soba, $ocfyfa(j, $Uaun unb ®la$ Ijerjufteflen, 
brannten &k$tl unb matten £b*pf erwaaren , fannien ben 
©rünfpan unb ba$ Söteitoeijs, bereiteten (Sffig, 33ier, ©eife 
unb oiete 2lr$neien unb berftanben bie $unft, ©eibe ju 
färben unb tfeicfyname bor gäulnijj ju bewahren — $ennt* 
niffe, me(cbe fie jum Xfyzil auefy ben mit i^nen in 33erü^ 
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rung fommenben 33ö(fem mitteilten. 216er au« 2(üem 
biefem fonnte feine eigentliche Siffenfctyaft entftetyen, ba 
bie ba« (Sinjelne oerbinbenben ^rtneipien festen, unb bie 
® riechen, tt>elc$en nac$ jenen bie SG3eiterbi(bung ber 
SBiffenföaft juftel, bermöge ber (Sigentpmlichfeit t^re« 
®etfte« meljr burefy ^ilofoptyte unb <Sj>eculatton , al« 
burety iöeobactytung unb burety ba« ber c^emifc^en SBiffen* 
fd^aft ju ©runbe liegenbe (Srperiment toetterjufchreiten 
öerfuc^ten. 3 U *m bon SEljale« unb Slnarimene« auf* 
gefteflten dementen bon Gaffer unb £uft fügte $eraflit 
ba« 8 euer ^inju; unb (£mpebofle« enbli<$ (ebenfaü« 
jonifetyer ^tfofopfy unb f. g. OWaterialift) erfanb auf biejer 
®runblage bie befannten bier (Sfemente geuer, ©affer, 
#uft unb (5rbe, tt>e(d^e fid& fo lange einer unbeftritfenen 
£errfcfyaft in ber 2öiffenfc$aft erfreuten. Bunäctyft Singen 
fte in bie *ßl)ilofopljie be« Slriftotele« über unb erhielten 
bamaefy ben fallen tarnen ber bier 2lrtftotelifc$en @le* 
mente. 3ebocty glaubte Hriftotele« — tootyl in Slnlel)* 
nung an$lna$imanber— au&erbem noc$ an eine ein- 
zige ^runbmaterie, beren 23erf#iebenfyeit burc$ bie ber* 
jd;iebenen gormen il)rer fleinften £(jeilc$en unb burety ben 
Grtnflufc ber (Elemente bebingt toürbe. Slucfy glaubte er 
aufeer ben bier (dementen nocty ein feinere« ättyerifctye« 
Clement, ba« öielleictyt ba« ©eiftige hervorbringe, bie be* 
rühmte essentia quinta ober Quinteffenj annehmen ju 
müffen. 51 ber bie bier Elemente blieben unbeftritten fteljen 
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unb mürben nur in ben $intergrunb gebrängt burtf; ba8 
ba« ganje 3eita(ter ber f. g. $Ud)emie (300— 1525 nari> 
(Sfjr.) befyerrfcfyenbe unfinutge Streben, ben ©tein ber 
Seifen $u finben — ein ©tein, melier bie (Sigenfcfyaft 
fyaben follte, aüe WlttaUz in ®ofo ju bertoanbeln unb aüe 
$ranfl)eiten gu fetten ! 93on ba ging bie Chemie at& f. g. 
Satrod^emie in bie §änbe ber Herste über, beren 23e* 
fangenljeit in tem (Stauben an alte Autoritäten freiließ 
nod) fo groß toax, baß £)uboi$ ben befannten AuSforucfy 
n>agen tonnte: „$knn man im üftenfcfyen etoaä Ruberes 
finbe, af$ toaS im ($a(enu$ (atter römifetyer Ar^t) ftelje, 
fo müßten bte Slttenfdjen feitbem ausgeartet fein." lie- 
fen traurigen ($eifte$*33anu ftürjte ber berühmte £)eut* 
fcfye Theophrastus Paracelsus Bombastus ab 
Hohenheim (1493—1541) unb leitete einen gort* 
fcfyritt ein, in beffen (befolge ba« f. g. anatytifd&e 33er* 
fahren unb überhaupt richtigere SSorfteüungen fyerrf#enb 
uuirbeu. bitter ber (Srjten biefer ^ertobe tft Dan $et* 
mont (geb. 1577 in fflrüffel). <£r f}ob juerft ben ®egen* 
fafe »on 3äure unb Atfali ^erbor unb fuc^te ben nötigen 
unb richtigen ®runbfafc burcfoufnljren, baß ein ^toff in 
aüe möglichen 93erbinbungen eingeben unb barauS tt>ieber 
abgefcfyteben merbeu Wime, ofyne bamit feine eigentümliche 
9catur ju berüeren. Aber am meiften mag er jur £r* 
fenntniß ber ®a$tfeit babur$ beigetragen Ijabeu, baß er 
juerft bie begebenen £u,ftarten a(8 ®afe bon berge- 
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roitynltc^en £uft unterföieb unb einen intereffantcn 33crfud^ 
anftelfte, melier beroieS, baß bie ^ffanjen bon ©affer unb 
tfuft (eben fönnen. 2luf tyn folgte ba$ Zeitalter ber be= 
rühmten pfylogifttfctyen Xljeorte unb auf btefe$ (bon 
1775 an) ba$ f. g. 3eitalter ber- quantitatiben 
(Sljemie, in meiern mir Jefet nocty leben. 3n ifym führte 
ber große granjofc tfaooifier (geb. 1743 in ^artö) bie 
Sage in bie Gljemie ein unb leitete baburcfy rafc^ jur 
Sntbecfung ber roicfytigften &enntmffe unb ®efefce. £)a$ 
Jöebeutenbfte barunter mar roofyl bie (Sntbecfung bergig 
fammengefefeten 9iatur bon £uft unb Söaffer! 
W\X biefer Grntbecfung mar natürlich bie §>errfctyaft ber 
alten Elemente, foroofjl ber ^üofo^iföen t>on geuer, 
38affer, 8uft unb (5rbe, a($ ber atdjemifttfcfyen <Sal$, 
©ctyroefel, hierfür — für immer geftürjt, unb ba$ SEBort 
Clement gemann einen anbern 8inn. 3n$befonbere mußte 
bie bon Stna^imene« jum Urgrunb aller £)inge erhobene 
Vuft bon ifyrer §itye tyerunterftetgen, unb ber efyvroürbige 
ber grtecfyifcfyen ©ittter rote ber inbifcfyen £)eba'ä ftcfy 
unmiüig ben ®locfen unb Siegeln ber (Sljemifer unter* 
merfen. 9ttan entbecfte, baß e« Suftarten ber berfctyie= 
benften Üfatur gebe unb baß ba8, roaä man bisher allein 
„£uft'\ genannt fyatte, ober bie Sltmofp^äre eine 
fd&ung aus mehreren berfctytebenen biefer ßuftarten fei. 
33i$ ba^in $atte, roie 21. bon £>umbolbt erjä&lt, ber 
uralte ®laube an bie elementare Gmfa$$eit ber tfuft, 
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wltyx fctft bis gegen ba« (5ube be$ vorigen 3afyrljunbert« 
ftcfy erhielt, alle gortfcfyrttte be8 ©iffenä gelähmt. 3*oar 
unterföieb fcfyon ban §e(mont, tote erjagt, f. g. ®afe 
bon ber atmofpfyärifc^en Cuft hrie aucty bon ben kämpfen; 
aber er fannte fein Sfttttet, ba$ gas sylvestre, unter 
meinem tarnen er aüe ni<$t entjünbbaren, gtamme unb 
yifytm nid)t unterfyaltenben, bon ber atl)mofpl)ärifc$en 
fiuft berfctyiebeuen ®afe begriff, aufzufangen unb abjufon** 
bern. Sean SKefy erfannte juerft, baj? bie ®ehri($t$$u= 
na^me bei ber f. g. Debatten ober Verbrennung auf einer 
Slufnaljme bon £uft beruhe, unb fam man barauf nad? unb 
nadj auf ben ©ebanfen ber Crriftenj be$ @auerftoff$. 
$>enno<# mürbe ber Unterfd^ieb fpecififctyer ®a«arten im 
®egenf afcju ber alten eingetourgeften Hnfd^auung ben ®e* 
(ehrten fetyr fa>n>er unb nur feljr allmäpg Kar. <5rft 
1766 ertoiefen #(a<f unb (Sabenbtfty, bafj ^(enfäure 
(f. g. fi^e £uft) unb SöafferftoffgaS (brennbare £uft) 
faejififcfy berfcfuebene hiftförmtge glüffigfeiten feien, nac$* 
bem bereits trieft lety bon 1755 bie 2lnfic§t bertljeibigt 
tyatte, baj? bie Sltmofp^ärc au$ jtoei berf<$iebenen ßuft* 
arten, f. g. pljfogiftifirter unb f. g. bepljlogiftifirter 
£uft beftefye. £u ä$nfi$cn Stoppten getaugte (Speele 
um btefetbe %nt, toemt aiu$ auf gauj anberem Söege. 
2htcty bie eljebem gebräuchliche (Sint^eilung afler Stoffe in 
fefte, ftüffige unb (uftftfrmige nac$ ülttaafjgabe ber 
alten (demente ift nun nicbt me^r ftictyljaUig , ba toir 
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miffen, ba§ bie$ nur relative (Sigenfcfyaften ber üftatcrte 
finb, bie je na<# ber SJtenge ber in ifyr enthaltenen 2öärme 
tyeroortreten. 3n ber ßälte ift ba$ SÖ3affer ein fefter 
Körper nnb erfctyeint a(S St«; in einer über ba« getoityn* 
ü<fye äftaajj gefteigerten Temperatur ift e$ flüchtige* 
SBaffergaS ober ^uft — unb He^nUd^e« gilt n>ol?l bon 
atten uns befaunten 9taturförpew. ©<$on biefer eine 
Umftanb tt>ürbe bie ätteinung, als fönne bie un$ umge* 
benbe £uft ein einfacher Körper fein, af$ unhaltbar er* 
freuten taffen, ba fid) ifyr ja ofyue 3toeife( ^ bie ©teffe 
ber auf ber @rbe befinblicfyen nnb bur$ gefteigerte @rn>är* 
mung ficfy bcrflücfytigenben Körper forthxiljrenb betmifcfyen 
müffen. ©o ift bie £uft, mag fie noc$ fo trocfen fein, bccfy 
nie oljne iBeimifcfyung toäfjriger Steile, roe(cr)e \\d) in 
il)r als f. g. SöaffergaS berbreiten. ©ieljt man aber aucfy 
junäd^ft Don Hflen folgen, biefleicfyt mel;r jufättigen 23ei* 
mengungen anberroeiter ©toffe ab, fo ift bie £uft af# 
folcfye bo$ immer unb überall ein ®emenge jtoeier bc* 
faunter unb verbreiteter , einen 23eftanbtljei( ber meiften 
9iaturfbrper auämacfyenber ®aö* ober tfuftarten, beä 
©auerftoffs unb be$ ©titfftoffä nämlic^, unb jtoar 
in einem folgen §Berl?ä(tnij$ , baf? erfterer ein günftfyett, 
teuerer oier günftljeUe ifyreS 9?aume$ ausmacht. £>cr 
©auerftoff mürbe um ba« 3aljr 1774 als einfacher $ör* 
per erfannt unb ift ein färb* unb gerucfylofeS ®a$, etwa« 
bid;ter, af« bie atmofpfyärifcfye 8uft. 2fiit feiner ge* 
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uaueren Heimtmjj unirbe ber ($runb jur heutigen miffen* 
fc^aftltd^en (Sljcmie unb Damit ju bem großen gortfcfyritt 
£er naturmiffenfctyafttictycn Äcnntniffc ber ftäteren £eit 
überhaupt gelegt *) $)enn ber «Sauerftoff ift itid)t btojj 
ber üerbrettetfte, fonbern aud? ber in größter Spenge i?or- 
fyanbene alter einfachen Körper unb forooljl bejjroegen, als 
aucty n>egen feiner Öäfyigfett, fi$ mit aflen übrigen cfyenufdj 
$u fcerbinbeu, ber luicfytigfte. (5r ift bie Urfadpe ber 
Stamme, ber Verbrennung — eine Crntbecfung, burc^ 
rcetcbe bie efyematS ^errfcfyenbe Mlogiftifcfye X^corie über 
ber ©taube an einen eignen geuerftoff, an eine 3euer* 
materie für immer geftürjt würbe. 

@et;r cntgegengefefcte (Sigenfcfyaften fyat ber jnxite söe^ 
ftanbtfyetl ber £uft, ber ©tief ftoff, ben man feit 1772 
!ennt unb ber ebenfalte ein färb* unb gerudjlefcS ®a$ 
barfteltt. 3n ifym fann toeber ein geuer brennen, noc£ 
ein £tyier acuten — baffer fein 9Jame. Crr bittet in fefter 
$eftatt einen ^auptbeftanbtfyeit unfrei eignen fiörperä, 
f oiwe ben fyer&orragenbften unferer 9Jal)rung$mitte(. 

Da« Verhältnis biefer beiben ©aparten in ber Suft 
(genauer beftimmt 20,9 ftfaumtyeUe ©auerftoff unb 79,1 

*) SMeUeicbt aud? ju bem und beverftetyenben großen ftertfetyritt 
ber menfdjlicfjen (Srtenntntfj überbauet. „3<fy behaupte immer", fo 
fdiricb Der Murjem ein berühmter (Sbemifer an ben Serfaffer, „baß 
bie (Sntbertitng be$ Scnierftoffö ber Anfang t?om (Snbe ber 2>umm* 
beit ift." 
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töaumtfyeüe <öticfftoff ober 23,1 ®etoictyt$t$eHc ^auerfteff 
unb 76,9 ®en>i$t$tf>eUe ^ticfftoff) „ift ein au aüeu 
fünften ber (5rbe, über Vanb unb Stteer, in $öl)en unb 
liefen fo auffaflenb gleic^Meibenbeä , bajj man bcr Slnficfyt 
n?ar, bie 2ltmofpfyäre fei nicfyt ein ®emenge, fonbern 
eine ctyemifcfye SBerbinbung ber genannten ja>ei ®afe." 
(<Sc$öb(er: (Sljemie ber ®egenn>art.) ^ber jtoeifettofe 
' SBerfuc^e betoeifen, bafj bennocfy nur eine locfre mecfyanifcfye 
23erbinbung jmifc^eu itynen befielt, unb bafj iljre überall 
gleichmäßige 9ttifctyung rool)( nur bon bem großen 33er- 
mögen ber®a$arteu, \\$ untereinander ju mengen unb 
auSjutaufcfyen ober oon bem Vermögen jeber einzelnen 
®a$art, ficfy in einem gegebenen fttaum fo auszubreiten, 
a(S toä're fie aüein oorljanben (£)a(ton'f<$e$ ®efefe) — 
Ijerrüfyrt. SBo freiließ — toie in gefetytoffenen Räumen — 
biefer Beugung ®renjen gefefet finb unb ein #eftanb> 
tfyeil, fo ber <Sauerftoff, forttDäfyrenb oerbraucfyt toirb, 
fönnen fiefy bebeutenbe Slbtoeictyungen oon jener föegel ljer* 
aufteilen, toäljrenb in freier i*uft bie gefunbenen 3lb* 
Weisungen fo gering finb, ba§ fie faum in Anrechnung 
gebraut werben fönnen. 

SÖäfjrenb alfe auf biefe Seife bie beiben ®runbbc; 
ftanbtfjeile ber Öuft in ftetä gleicher ÜWenge »erlauben, 
finb, ift biefe Spenge bei jroei weiteren, menn auch nie 
ganj fefjlenben fog. hieben *33eftanbtheilen berfelben eine 
fer)r toecfyfetnbe. 
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Die 9ttenge be$ ftets in bcr Suft bortyanbenen Bö a f* 
ferbampfeS ober SEöaffergaf e$ beträgt in ben tieferen 
<&d)i$ttn ungefähr 6-8 Steile auf 1000 ®ettuc$tat$et(e 
ßuft, obgleich biefe felbft im ©tanbe ift, noc$ roeit größere 
Mengen babon aufzunehmen. DiefeS Vermögen ber 
Söafferauf nannte richtet ftcfy toefentüc^ nad> ber Ttmpt* 
ratur ber Öuft. 3e fyötyer biefe fteigt, um fo bünner unb 
auSgebeljnter n>irb bie £uft unb um fo größere ÜJiengen 
bon Saffer bermag fie aufzunehmen, ffiäljrenb j. SB. bei 
0 ®rab C. in einem GEubifmeter £uft höcfyftenö 7—8 
franjöfifctye ©rammen Safferbampf enthalten finb, fann 
biefe Spenge fcf>on bei 20 ©rab C. auf ba$ 3— 4fa$e 
fteigen. 2Han unterfdjeibet batyer eine abfo(ute unb 
eine reta titoe Spenge be$ atmofpljärifcfyen Söafferbampfä, 
wobei bie erftere ben gencfytigfeitSgrab ber Suft überhaupt, 
bie festere benfelben im 33er^ä£tntg jitr SBJärme beä £uft* 
freifeä auSbrücft. Dabei ift bie Suft — toaS fcnberbar 
flehten mag, es aber ni$t ift — meift refatib um fo 
trotfner, je meljr 28afferga$ fie entljäft. 2lu$ gleichem 
©runbe fc^eint btefetbe für unfer fubjectibeS ©efityt um 
fo meljr SÖaffer ju enthalten , mit anbern SÖorten um fo 
feuchter ju fein, je fixier fie ift, unb fann un$ bafyer 
ein fatter STag mit berljäCtmßmäfjig toeit geringerem 28af* 
fergcljalt ber £uft bocty feuchter erfcfyeinen , a(« ein feiger 
mit einem in ber Xfjat oiet größeren geuctytigfettSgrab. 
©0 erfct)eint uns im,3anuar ober auf ber $öl)e eine£ 
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bebeutenbcn 33ergc$ eine X!uft mit einer geringen 
abfoluten Dampf menge (relatio) roeit feuchter, al« eine 
fote^c im 3ult ober in ber &cm mit einem in Söirfüd^eit 
breimal fo großen Dampf gehaU. SKit junehmenber 
§5he fcheint fich ber ©affergehalt M Suftfreifes oerhält* 
nifjmäfcig 511 verringern. <So fanb ®aty* Suff ac bei 
feiner berühmten £uftfd)ifffahrt in ben ^öc^ften ton tfjm 
erreichten Legionen ber Suft nur ben achten Zfcil be$ ihr 
SaffuugSvermb'gen bejeichnenben ®ehalte$ an 2öaffer. 
2Bo fich mehr Sßaffcrbunft in ber £uft anfammelt, als 
biefe ju faffen vermag, ba verbietet ftch berfetbe $u 
Wolfen ober 9Jebel ober fchlägt fich als Ofcif ober 2$au 
an fälteren ®egenftänben nieber ober fel;rt als Pflegen, 
(Schnee, £>agel jnr @rbe jurücf. Duetten be« Söaffer* 
gehaltet ber Öuft finb bie immerroafyrenbe SBerbunftung 
be« Söafferä von ber Oberfläche ber Sftecre, ®eeen, Slüffe 
u. f. tv., foroie alfer feuchten ®egeuftänbc unb ber (5rbe 
felbft ; enbtich ber tfebenSproccfj ber <ßffan$en unb Spiere, 
welche unaufhörlich große Mengen von Söaffer an ber 
Oberfläche ihre« Körpers unb ihrer 2lthemtverfjcuge ver* 
bunften (äffen. 3e reichlicher biefe Duellen fliegen, um 
fo mehr Skfferbampf muß natürlich bie i'uft enthalten. 
2lm größten ift ber 2öaffergeha(t ber Cuft über ben 
ütteeren ber h^ßen ®egenben unb bemgemäß auch bie 
jährliche Regenmenge in ben tropifchen, bem SDJcere nahe 
gelegenen ®egcnben beinahe 4 — 5 2)M fo groß, ald tu 



• 



313 



ber gemäßigten 3oue. — Um ^ en ®c^o(t ber tfuft an 
©ajferbampf ju beurteilen, beobachten totr entnxber ba$ 
33er^a(ten getviffer ba$ Söaffer anjtefyenber Subftanjen, 
nne be$ £o cfyf al$e$, ober bebienen uns befonberer 3nftru* 
mente, (. g. £tygrometer ober geucfytigfeitSmeffer. (Ein 
folcfyer ift 5. 23. ba$ f. g. £aa rljtygrometer, bei welchem 
ein 3#enfcfyeu!)aar burcfy feine größere ober geringere 
(Spannung einen $eiger * n Bewegung fefct u. f. nx u. f. n>. 
£)aß ficf> gelocfte £)aare in feuchter Suft aufrollen, fcfylaff 
»erben, ift eine befannte @acfye. 2lber auefy l>ier ift ju 
bebenfen, baß ber ^tygrometer ebenfo »ie nnfre (Empfin^ 
bung immer nur ben relatioen geucfytigfettsgefyalt t»ev 
£uft angibt unb eine manne, Diel Gaffer entfyatteubc £uft 
bennodj t>on bemfelben als troefen bejeidmet »erben 
fann, »äfyrenb e$ fiefy bei niebriger Temperatur umge* 
feljrt üerbätt. 

Seit geringer ift bie SMeuge t>ex r in ber önft enthalte» 
neu Sofylenfäure, einer gasartigen Verbinbuna, be$ 
toljlenftoffö unb ©auerftoff« , n)e(ct>e fiefy forttoä'ljrenb bei 
bem fttymen ber 2ftenfcben, Spiere unb ^fianjen, bei ber 
Verbrennung foljlenftoffiger Körper, bei ben '»ßroceffen 
ber (Satzung unb gäulniß enttoicfelt. £)iefe ^roceffe, in 
SSerbinbung mit ben Mengen t>on Äofylenfäure, »elcfye 
manche üttineralquellen , fotoie bie f. g. 9)Jofetten an Der* 
fcfytebeuen ©teilen ber (£rbe auSbünften, finb benn aud; 
bie Quelle für ba$ üerfyältnißmäßtg geringe Quantum 
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biefer luftförmigen ©äure, n?e(c^e« bie Sitmofpfyäre 
immer unb überall mit ftcfy füljrt. (ä$ beträgt burcfyfd^nitt* 
lic$ in taufenb föaumtfyeiten £uft einen falben Slntljeil 
ober ein 3witauf*nbfte(, tarn iebocty unter befonberen 
Umftänbett nnb namentlich in gesoffenen Räumen tiefet 
SBertyättmjj augerorbentlid) überftetgen. 3n @ä(en, n>o 
oiele SDJenfdjen oerfammett toaren, fanb ^ettenf ofer 
3-7 Steile Äo^enfäure auf taufenb'SljeUe §uft, toetyrenb 
in feinem eignen 3immer nur 2 / 3 Steile auf biefelbe Cuft* 
menge gefunben rourben. „2U$ £>alton bie Shift eines 
3immer$ anatyfirte, in metcfyem toä^renb jn>ei ©tunben 
öO Siebter gebrannt unb 500 ^erfonen geatljmet fyatteu, 
fanb er, ba§ bie $ofy(enfäure, anftatt in bem *93er(jä(tnif$ 
oon jtcei (Ballonen in 5000 (Mtoneu oorljanben ju fein 
(bie$ würbe ba$ SBerljättnife ber £uft auf ber ©trage ge* 
roefen fein), in folc^cr Ottenge aufgetreten mar, ba(? in 
jebem §unbei*t Ballonen eine ©aüone borljanben toar" 
- (£eroe$), unb ber granjofe Sebtanc toitt fogar in ber 
tfuft eine« ^arifer £beater$ bier ^rocent tofylenfäure 
gefunben Ijaben. 3n einer ßuft mit 5—10 ^rocent $olj* 
lenfäure erlifetyt eine tfictytftamme unb fmnbe atymen 
bar in nur fc$n>ierig. $lod) größere üft engen toitfen 
gerabeju giftig auf ba$ £ebeu beö üttenfe^en unb ber 
£(jiere.*) 9htr $Heptüten fahren in einer folgen mit 

*) £>ic in ÄcUern mit gä&renben ftlüfftgfeiten ober in tiefen 
$9ergroerf«föac$ten, ©runnen u f. n>. niAt feiten ftcfj ercignenben 



Digitized by Google 



315 

Äofyfenfäure überlabenen l'uft fo lange ju athmcn fort, ate 
biefetbe noch ei» Senig ©auerftoff enthält Sür ba$ 
Athmen be$ üttenfd^en verlangt $1 ettenfof er eine £uft, 
welche nicht mehr al$ einen Xfytil ftohlenfäure auf taufenb 
^eile enthält ; benn wenn auch größere Mengen ertragen 
werben, fo geht nach ihm ein h*>h erer 8 ohlenfäuregehatt 
ftetä mit Verunreinigung ber C'uft burch beigemifchte orga* 
nifcfye unb fchäbliche ©toffe einher — toä'hrenb Seblanc 
unb 5tnbere al$ äftarjmum für eine athembare £uft 2—5 
Ztyiit $ohlenfäuregehalt auf taufenb Steife 2uft geftatteu. 
— 3n freier £uft fann natürlich eine fo bebeutenbe 2lu* 
fammlung oon $ohlenfäure, Wie in gefchloffenen Räumen 
nie ftattfinben , ba burch tk fortwä'hrenbe Bewegung ber 
t'uft burch SÖMnbe unb burch gegenfeitigen ©aSauStaufch 
eine ununterbrochene Ausgleichung herbeigeführt wirb, 
dennoch ift bie Vermehrung berfelben an bewohnten 
Orten auch in groben au« freier £uft für unfre JpülfS* 
mittet (eicht nachweisbar, <So fanb ber (Snglänber 



XobeSfäüe entfteljen burch Slnfammlung ber bei ber (Mtyrung ic. 
fich entroicfelnben Äohlenfä'ure in jenen «Räumen. 2)te berühmte 
.<ounb«grotte in Neapel berbanft ihre giftigen Sigenfchaiten eben* 
falls ber ihreut ©oben eutftetgenben Äohlenfäure. 2>urcf> hinein- 
gießen &on 2öaffer au« einer ©prifcfanne in foldje auf ihrem «oben 
mit äohlenfäure angefüllte föäume fann man biefelben für ben 
Slugenblicf baoon befreien unb bie ?uft barin afyembar machen, 
inbem ba« ©alfer bie Äohlenfäure auflöft unb mit auf ben »oben 
führt 
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31. Smith in ber üolfreichcn Stabt ü)t anc^eft e r 0,04f> 
bt«0,08 ^rocent Stohlenfäure bei flarem unb fcinbigem, 
dagegen 0,10—012 ^recent bei ruhigem Detter — 
jpäbreiiD anbercrfeitä ber Sauerftoffgehalt ber £uft bafelbft 
um 0,1 — 0,2 ^roceut geringer n>ar, als auf bem tfanbe. 

So gering baher bie berhältni&mä&ige SKenge ber 
ttohtenfäure in ber ^tmofrljäre fein mag, fo groß ift bod; 
biefe 9ftenge, nxnn n>ir fic in ihrer ®efammtfyeit 
trauten unb für bie ganje ben (Srbball uingebenbe £uft* 
menge berechnen. So beträgt nach £iebtg allein bie 
Stenge be$ einen an Spenge geringeren SöeftanbtbetlS 
ber tofylenfäure, be$ tfohlenftoffS nämlich, in ber gefamm- 
ton Sltmof^äre nicht weniger als 2800 Millionen ^ßfunb, 
eine Quantität, bon ber iebig fagt, bafe fie mehr beträgt, 
als baS ®emicht aller ^3flan$en ber befannten Söraunfoh- 
len* unb Steinfohlenlager jufammengenommen. £)tefe 
flflenge toürbe allmählig noch großer loerben, wenn es nidn 
an ber (£rboberf!äd>e, mie es jahlreiche Quellen ber Pohlen* 
fäureentftehung gibt, auch feiere ber Vernichtung gebe. 
2lbgefehen bon mancherlei chemifchen Vorgängen, bei beneu 
^ohlenfäure berbraud;t n>irb, f plagen bie ^flanjen »er* 
möge ifjreS £ebenSproceffeS fortn>ähreub noch biet größere 
2ttengen bon Äohlenfäure au« ber i'uft nieber, als fie ab- 
geben — unb fü^rt jeber Seegen folche Mengen, in ^Baffer 
aufgelöft, mit jur Crrbe fycxab. 

2lber nicht bieg ftohlenfäure, fenbern auch gaSför; 



317 



migeS Slmmontaf , eine aus ber 23eru>efung pflanzlicher 
unb tl)ierifc$er Organismen entftefjenbe SBerbtnbung &ou 
©tiefftoff unb SBafferfloff, (öft ber nieberfaüenbe SKegen 
au« ber guft auf nnb fityrt betbe jur 9faljrung ber 
^flanje auf ben SSoben fyerab. (So gering bie Spenge 
tiefe« ®afe« im Söertyäftniß in ber £uft audj fein mag 
(man berechnet biefeföe auf 2 — 47 SttiUiontfyeile), f t> 
liefert biefert Heine 23rucfytfyeü bod? im Oanjen fo 
große ÜKengen, baß fie faft fyinreicfyenb finb, ben ©tiefftoff* 
bebarf ber ^flanjen unb £fyiere ya beefen. $>ie 2)lenge 
ift natürlich im (Sommer, entfprecßenb ber rareren 33er- 
tvefung abgeworbener organifcfyer Steile, größer a($ im 
Sinter, unb in ber 9?acfyt größer ate am £age. £>a£ 
2lmmontafga$ ift ebenfalls ein farblofeS, in größerer 2)?enge 
bem Siemen fefyr nad^t^etüge« ©a$ Don ftectyenbem ©e^ 
ruefy unb äfcenbem ©efcfymatf, welche* ftcfy mit großer 33e* 
gierbe in ©affer auflöft. 3n tiefer Vöfuug trägt e$ im 
gehenließen Seben ben Hainen Sat miafgeift. 9kd> 
Jöocf ift eö in bev&ift fiets a(« f oljlenfaure« «m* 
moniaf enthalten, ba es fofort mit bem Söaffer unb ber 
toijtenfäure ber 8uft in 33erbinbuug tritt. 

Diefe fünf SöeftanbtljeUe (©auerftoff, ©tiefftoff, ftofy 
lenfäure, Slmmoniaf unb SBaffer) fehlen nie in ber Suft, 
roäfyrenb mieber anbere meljr jufäfliger unb wedtfelnber 
Statur ju fein f feinen, ©o enthält bie 8uft in ber 91% 
be$ Speere« unb großer ©rabirn>erfe (Sljlornatrium 
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ober &o<$fa(j, welche* bei ber üßerbunftung be$ faljfyal- 
tigen 2Baffer$ in Keinen ^täubefcen mit in bte £>ötye ge- 
rtffen wirb uub oielleidjt in jet>cr Suft enthalten tft, aber 
in fo geringer OWenge, baß e$ für unfre bisherigen Untere 
fudjungamittet nicfyt nachweisbar war $lud> geringe 
Mengen oon 3 ob uub$3rom, welche Stoffe fid> leicbt 
oerpetytigen nnb 23eftanbtl)eile be$ 9Heerwaffcr« bilben, 
(äffen fiefy in ber 3JJeer(uft nach weifen. Der granjofe 
€^atin will neuerbingS ba$ 3ob af$ regelmäßigen 
3)eftanbtheil ber"$uft gefunben ^aben, währenb bem oon 
anbrer ©eite wiberforochen unb behauptet wirb, bog e$ 
ftch nur ba finbe, wo jugletch trgenb eine örtliche Cuelle 
btefeä 3obgehalt$ fließe. O^ne ^tvcifcl werben un$ Oer* 
befferte c^emifd^e UnterfuchungSmethoben noch manche 
regelmäßige ober ^fällige Söeftanbthetle ber £uft entbeefen 
laffen, oon beren $)afcin wir gegenwärtig noch feine Semit* 
ntß befifcen. ®an$ jufälligc Söeimifchungen fann man 
frei(id) auch jefct fchon überall nachweifen, wo an einzelnen 
Orten burch natürliche ober fimftlic^e^Uvfac^en beliebige 
flüchtige unb in bie ^uft itbergeljenbe ©toffe enttoicfelt 
werben. ®o ljat 21. ©mith bei feinen tfuftunterfuchungen 
unter s Xhberem bie intereffante Qnttbecfimg gemacht, baß in 
gabrifgegenbeu , wo biete (Steinfohlen oerbrannt Werben, 
bie Suft immer nicht uubebeutenbe Mengen oon ©chwefel 
in gorm oon ©a>Wef e Ifä ur e unb f $ we [lichter 
8äure enthält, welcbe burch ben dlaud) ber Schwefel ent* 
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haltenben (Steinfohlen erzeugt werben. $)teS ift auch bte 
lirfache, tt>arum in gabrifftäbten bte Käufer rafcher ber* 
fallen, als an anbeut Orten, inbein bie in ber £uft ftetfl 
enthaltene ©chtoefelfäure ben Salt be$ Hörtel« angreift 
ober auffchtoellen unb abfallen macht. — gerner enthält 
bie $uft überall, too organifcheS lieben Seffent, eine 25ei* 
mifchung fleinerer ober größerer Stengen bon begebenen 
organifchen, meift riechbaren ©toffen ; am reichlichften na* 
türlich in ber Suft großer <Stäbte ober in gefchloffeneu 
Räumen, too biele ÜJWenfchen beifammen finb, toie in 
Ü^atern, Birten, tafernen, ®efängniffen k. (5in Xfoii 
biefer Stoffe, fotoie überhaupt alle feften, toegen ihrer 
Kleinheit unb Seichtigfeit in ber £uft fdhmebenben unb betn 
bloßen $luge nicht fichtbaren Ztytityen ober $örperchen, 
toelche ftch bon ben Körpern auf ber Grrboberfläche abgelöft 
unb ber 8uft beigemifcht fycibzn, fönnen burch ba$ SD? 
f ro f f op nachgemiefen werben. 3ntereffante gorfchungen 
biefer 2lrt ^at ber granjofe ^ouchet angeftellt. (5r fanb 
bei feinen Uuterfuchungen be$ @taube$ in ber Suft.fotoohl 
(gteinarten, als f leine bertroefnete Xfykxfytn, Vibrionen, 
&iefelffelette oo'u Snfuforieu, gragmente bon geflügelten 
Snfecten, Söollfäben bon Kleibern unb Xeppichen , $aare 
oon Kaninchen, geberftäubchen , 3ellen ber Oberhaut, 
<3pinnfäbcn; feiten auch (£ter bon Onfuforten oon 
0,015 Wl. ^urchnteffer. SBährenb jeboch biefe (Stoffe 
im Grinjetnen je nach ber Oertlichfeit toechfelnb roaren, 
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fanb ftcty merfroürbtgermetfe immer unb überall (betreibe- 
ftaub in gorm oon ©tärfmefylförnern, beren feljr tyaxaU 
teriftifetye gorm nid^t ju berfennen ift — unb jn>ar eben- 
fowotyl in bem uns fyeut umgebenben &taub, als in bem 
fjunbert 3atyre alten ©taub ber ftiv$en, unb in bem nod) 
ötel älteren ©taub au« ben ®rabfammern ber ägfyptifctyen 
^araonen ! Sllfo ba$, n>a$ mir im täglichen £eben als 
„©taub" bejeietynen unb toa$ toir biätüeilen tu ber £uft 
unfrer Limmer als f. g. „©onnenftäubetyen" tanjen unb 
flimmern fel)en, ift nichts (SiufacfyeS, fenbern ein tuunber* 
bares ®emifd;e feljr mannigfaltiger unb »ergebener 
$örpercfyen, meiere fiety fortroäljrenb burefy bie Slbnufcung 
ber und umgebenben ®egenftänbe unb burefy ben £eben$* 
proceß ber Spangen unb £fyiere neu erzeugen. 

Slnljäufen fönnen fiety bie organifetyen ©toffe ber l'uft 
in größerer unb für ba$ 2ltl)men be$ ÜKenfc^en fctyäfclidjer 
s JRenge natürlich nur an Drten, too ber freien, bureb tljeilö 
regelmäßige, tljeils unregelmäßige ©trömungen bemirften 
iöetDegung ber Suft irgenb £inberniffe . entgegenfteljen. 
£)iefer fcrtmäfyrenben 33etoegung burety Stube k. , toelcbe 
U;re Urfactye ^auptfäc^lic^ in ber ungleichmäßigen (5r* 
wärmung ber Suft an üerfctyiebenen ©teilen ber (Srbober* 
fläcfye unb bem baburefy erzeugten 3(u$glctcf)ungebeftreben 
finbet, »erbanfen n?ir auc§ jum größten Steile bie gleich* 
mäßige 9JJifctyung ber in ber £uft enthaltenen ©aparten 
unb ben ^ortljeil, baß fiety nirgenbtoo fd&äblictye Öuftarten 
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ftotylenfäurc) in größerer Selige anhäufen fönnen 
ober ein nüfc(ict)er Xtyil (j. 23. ©auerftoff) ganj öer$er)rt 
werben fonn. ^Iber au&er biefem fcfyeint nocfy ein anbrer 
Umftanb ber fo fcr)äbücf;en Sln^äufung organifcfyer unb in 
3erfefcung begriffener üDtaterien in ber t'uft Ijinbernb eitt* 
gegen$umirfen. 2öer r)ätte no$ nictjt *>on ber merftoür* 
btgen (Sntbeäung s ßrof. ©ct)önbetn'$ in 33afel oernom* 
men, n>e(ct)er ba$ £afetn eine« eigentümlichen borfjer 
unbefannten 9?tec^ftoffe« in ber £uft, beS f. g. OjonS, 
nacr)n>ie$ — ein (Stoff, *ker, tcie (ScfyöbUr fagt, „ju ben 
no$ ungelöften töätyfeln ber ©egentoa* gehört." <Sc$ön* 
Sein fanb, bag ficr) bei ben weifte* gafoano * eleftrifct)en 
^ßrocefftn eine ü6elriecfyenbe ©ufftans enttoitfelt, toelcfje 
anfangs für eine SBerbinbnng fc* SauerftoffS mit Söaffer* 
ftoff gehalten, fpätcr aber aU eine befonbere (bielleict)t als 
eine f. g. ätiotrope) 3flob Ration beS (SauerftoffS, bie ftdj 
in ber 2ltmofpr)äre bei (tarfer eleftrifcfyer Spannung ber* 
felben bemerflicfy mM, erfannt n>urbe. Sttoct) fpäter 
Seigre fict), bafe t^rfe(6e (Stoff in ber tfuft auftritt, toenn 
man biefelbe Ungfam über ein feud)te$ «Stwfdjen ^o$; 
pf;or Strrfeifet. tiefer eleftrifirte ©auerftoff ftellt fid> 
als ein facbCofe^ f ftect/enb unb unangenehm riecfyenbeä ®a$ 
bar, welches fid) com gemöl)n(icr)en (Sauerftoff nicfyt blo§ 
burct) feinen ®eruct), fonbem aucr) burct) feine biet mäc^ 
tigere SBertoanbtfcfyaft ju ortybationSfctyigen (Subfianjen 
untertreibet. $iefe SBeripanbtfc^aft ift fo fräfrig, bajj ba$ 
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Djon (Silber unb Duecfftlber ju oxubiren vermag, wa« 
bem gewöhnlichen «Sauerftoff unmöglich ift, unb bafj e« 
fehr fchnell alle organischen ©ubftanjen in ber i*uf t jer 
ftört, fo bie f. g. 2ftia«men, Sieberftoffe :c. 3n geringer 
Stöenge ber ?uft beigegeben wirft e« baher fehr wohltätig 
unb ift ein gewaltige« 3ttittel ber öuftretnigung, fo namens 
lieh bet ©ewittern, welche Ojon hervorbringen — wäh- 
renb e« ttv größeren 9)f engen fc^äbticfy unb unfrc $Ufjem 
Verrichtung ftörenb wirft. Denn fdjon Veono Djon in 
einer ®la«glock, bie mit atmofpVriW« ^uft gefüüt ift, 
genügt, um fleimre Xtyiere in wenigen Slugenblicfen ju 
töbten. 3n bewohmen Räumen fo« baö Ojon oft ganj 
fehlen, wcth«nb e« bvaufjen in freier £uft baran nicht 
mangelt, unb fott ein ju geringer (behalt ber Sltmofthäre 
an biefem @toff ejnbenufcV tfranfheiteu, 'wie Cholera, 
erjeugen fönnen, Wöhrenb ein^u groger behalt vielleicht 
anbere epibemifche rannten, hie anftecfenben «atarrl; 
u. bgl. hervorrufen mag!? &uch unfer 25lut, welche« 
fich befanntlich an ber £uft burch Aufrahme von <Sauer* 
ftoff heüroth färbt, foll burch ojonifirte £uft am ftärtften 
gerötljet werben, ^ebenfalls befi^en, wie £>U bargethan 
hat, bae 33lut unb feine 3ellen ein enorme« 9luftaugungS* 
vermögen für Ojon unb erleiben burch baffelbe wejtntliche 
chemifche SSeränberungen. Da ba« Cjon bie gähtgfeit 
hat, ben 3obfaliumf(eifter ju bläuen, fo befifeen wir in beu 
f. g. Ojonometern ober Ojouoffopen (^avierftreif* 
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<$en, mit 3ob unb 8tärfe getränft), tt>e(cfye man ber $uft 
auSfefet, ein einfädle« 2ttittel, um bicfetbe auf ityren Ojon* 
ge^att ju prüfen. 3e tiefer ft<$ biefe <ßabierfrreifc$eu in 
einer gegebenen 3eit färben, um fe reifer ift bie öuft an 
£>$on. %\§ finb tt>ir im ©tanbe, burd) (jatb in 3öaffer 
getaufte 'ityoSptyorftäbcfyen Djon ju erzeugen unb baburcty 
ein mächtige« üflitte( ber Öuftreinigung in $fan>enbung ju 
bringen. 

§o atfo ift — fotoeit unfre beseitigen Äenntniffe 
retdjen — bie 3ufammenfe|ung be$ ©b'rperä, ben toir im 
gewöhnlichen £eben £uft nennen. Denn ba§ bie 8uft, 
obgleich mir fie nic^t feigen, ein Körper ift unb eine fetyr 
matertette Subftanj fo gut roie jeber anbre, ob fefte ober 
flüffige Körper, ben nrir fennen, fann tooljl nur bon ganj 
Ununterric^teten bezweifelt werben. 2Öir ftopfen mit ßuft 
Riffen au$, welche unfern Körper fo gut unb beffer tragen, 
ipie eine Untertage oon §otj ober bg(., unb (äffen «Schiffe 
mit ferneren haften unb gewaltig arbeitenben 9ftafc$inen 
oon i^r in Bewegung fefcen. Durch ben @to& fetner 
Singet gegen bie Suft ergebt fidj ber SBoget hoch über bie 
@rbe, unb bewegte Öuft in ®efta(t eine« OrfanS ober 
' <Sturmwmb8 reifet SÖäume au« unb roirft Käufer nieber. 

Die 8uft beftfct auch wie jeber anbre Körper bie (£igen* 
fdbaft ber ©chwere ober — - mit anbern Korten — wirb 
oon ber (5rbe angezogen, unb umgibt in ihrer ®efammheit 
bie (grbfugel al« ein ungeheure«, überall 10—15 leiten 
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tiefe« äReer, ba« mit bem ungeheuren ®en>icfyt oon 
2—3000 $funb auf jebem Cuabratfuß ber (*rtoberfläd)e 
unb ber auf tljr befinblicfyen ®egenftänbe haftet , unb auf 
beffen „gefyeimntßbollem ©runte" toir leben , äfmlid; wie 
ber gifcty auf bem ®runbe beä 2)ieere$. $5er £)rucf, ben 
biefer burcty bie auf ifym taftenbe SCöafferfäule aushalten 
Ijat, ift freiließ nocfy Diel bebeutenber unb bei einer £iefe 
oon 3000 guß 78 mal größer atö ber £)ru<f, ben mir felbft 
in golge be$ ®etou<$te$ ber guft ertragen, benn fo fcfytoer 
biefe au$ ift, fo ift fie bodj immer no<$ um ba$ 7—800* 
facfye leichter, als ba$ ^Baffer. Wacty goiffac tyat jeber 
ßubiffuß öuft ein ($etmc6t oon 2 3 / 4 gotfy, unb wenn man 
bie ungeheure £öl)e ber ben (Srbball umgebeuben £uft* 
fdjicfyt, toeld)e minbeften« neunmal größer, als bie Xiefe 
ber tiefften 3fteere ift, in 33etrad)t jiefjt, fo fann man ftcfy 
leicht oorftellen, toie biefelbe einen fo bebeutenben ÜDrud 
auf üjre Unterlage ausüben muß, baß biefelbe bem £)rucf 
einer Quetffüberfäule oon 28 .Soll ooer emer ÄBaffcv* 
faule oon 33 guß ^itye gleicfyfommt, obgleich biefe betten 
©ubftanjen fo. außerorbentlid) oiel fcfytoerer finb, af$ bie 
£uft. Um ba$ ©emic^t ber Suft ju meffen, l)at man ein 
fefjr einfaches SKittel, inbem man au$ einer mit Öuft ge* 
füllten unb oerfcfyließbaren ®la$glo(fe, toelcfye man genau 
gemogen !jat, *ie £uft mithülfe ber Suftyiimpe fo toeit 
al« möglich entfernt unb nun abermal« toiegt. £)a$, loa* 
bie »«gel, nun : Wittges unegt,. ift ba« ©etoic^t ber barin 
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einhalten getoefenen Vuft. $luc$ „ba* (Setmdfri ber ge* 
fammten (Srbatmofpbäre fyat man ju beregnen gefugt 
unb auf ettpa 10—11 drittelten preu§. ^funb angefdbla* 
gen." (Oeftrelen, iptygieme.) Um fiety oon bem SDructe 
ber 8uft burefy ein fetyr augenfälliges 33eifpiel ju über* 
jeugen, bat Geber ein einfaches üflittel in £änben. £r 
bat nur nötfyig, ein ®la« mit Gaffer bi$ an ben föanb 
ju füllen, ein (Stücken Rapier feft mit ber ffaic^cn §anb 
barüber anjubrüefen unb alSbann ba$ <$anje umjufeljren. 
Söirb nun bie §aub toegge^ogen, fc bleibt ba$ Söaffer, burtty 
ben £rucf ber £uft gehalten, in feinem Söefyältcr, otyne ba§ 
ein Tröpfchen bauen ausfließt. Senn man burety einen 
<§trofyba(m eine Slüffigfeit auffaugt, fo fann bieS nur ge* 
fcbefyen, intern bie £uft auf bie Oberfläche be$ Safferä 
einen $)rucf ausübt unb baffelbe baburdj nötlngt, in t>er 
bureb unfer (Saugen mit einem luftoerbünnteu föaum er* 
füllten SRityre be$ <&tTcföalm$ in bie $b*be ju ftetgen. 
$öcnn man au« jroei tuftbidjt aufeinanber fcfyliegenben 
Jpalbfugelu bie innere £uft mit §ülfe ber Luftpumpe ent* 
fernt, fo ift ber X)ru<f ber Vfnft auf bereu äußere Ober* 
fläcfye fo bebeutenb, ba§ feine ®en>alt im €>tanbe ift, bie 
beiben öälften auäeinanbcrjureifeen , toäbrenb biefeS eine 
ganj leiste 8acbe ift, fobalb man bie innere £uft lieber 
jugelaffen fyat. 9ttit biefem frönen Grrperiment bot ber 
(5rftnber ber Luftpumpe, Otto oon ® uerife in 9Jtagbe* 
burg f im Saljre 1654 auf bem föeidjstage ju SRegenSburg 



ben tfaifer getbinanb III. unb bie öerfammelten Weichs* 
ftirften in ba$ hoffte ßrftaunen berfefct. 3Kefyrere an 
bte Äugeln gefpannte ^ferbe toaren ntc^t im ^tanbe, bie* 
fclben auSetnanberjureifeen ! Der Drucf ber Öuft auf 
feine Oberfläche ift e$, welcher ba$ ffiaffer, beoor eä auf 
80 @rabe R. ertyifct ift, üerljinbert, in Slufioaüung unb 
©ieben ju geraten, ftcfy in Dampf ju üermanbeln. bringt 
man bagegen lauwarmes Gaffer unter bte ®locfe ber 
Luftpumpe, unter roekfyer bur$ ftarfe 33erbünnung ber 
öuftbrucf bebeutenb geminbert ift, fo fängt e« atöbalb an 
auftutoaüen unb Dampf ju entnucfelu. 3n berfelben 
Seife fommt 33ier unter ber ®lecfe &um (Schäumen, ein 
runjliger 2lpfel foirb glatt, inbem er auffcbnnüt, ein £e* 
ron«ball fängt barunter an $u fpringen u. f. n>. u. f. m. 
Slber am beutlictyften läßt ficb ber Drucf ber £uft beobach* 
ten an einem Önftrument, roelcbeS faum in eiram unfrer 
Sotynljäufer fetylt, bem befannten bon ben Staltäner £or* 
ricelli im 3a$re 1644 erfunbenen Barometer, unb in 
roelcfyem biefer Drucf eine Duecfftlberfäule bon 28 £oii 
£)itye am HuSfliefceu üerfyinbert. (5$ ift babei ganj einer* 
lei, ob ba$ Barometer im Sreien ober im 3immer fity 
beftnbet, ba toeber unfre Jpäufer, nocty unfre 3inuner luft* 
bic^t festlegen , unb ber Drucf ber £uft fid) mit aujjer* 
orbentlic^er ®en>att forttüäfjrenb nad? allen Seiten hin 
auszugleichen ftrebt. Denn roegen ber grofjen (Stafticität 
ber Suft unb ber (eisten SBerfc^iebbarfeit ihrer fleinften 
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S^eif $en brücft bic tfuft nic^t bloß Don Oben , fonbern 
auch »on hieben, unb felbft bon Unten, furj bon alten <§et* 
ten ganj in ber gleiten SBeife. ©ie (Stafticität ber Öuft 
beruht aber barauf, baß bic Hemften $f?etlctyen, aus benen 
fie äufammengefefct ift, nic^t ba$ ©treben haben, ftch ein* 
onber ju nähern, fonbern bietmehr ftc^> immer mehr bon 
einanber §u entfernen — ein ©treben, toelcfye« übrigen« 
burch bie eigne <Sc$n>ere ber 8uft ober burch bie Slnjieh* 
ungäfraft ber (£rbe in gegriffen ©renjen gehalten wirb, 
©enn ohne biefeä müßte fich ohne 3n>eifel 8nft aläbatb 
in ben unenblic^en SBettraum jerftreuen. ©er ©ruef 
ober bie <S»annfraft ber tfuft oermehrt ftch aber noch burch 
ben £)rucf unb bie ©pannfraft be$ in ihr enthaltenen 
Söafferbambfeä, unb ba beffen 3ttenge fc^r tocchfefob ift, 
ba ferner bie ^pannfraft ber Cuft felbft burch Xempera* 
turoeränberungen, burch ©inbe u. f. tt>. forttoährenben 
SBechfetn untertoorfen ift, fo ift leidet einjufehen, n>ie auch 
ber ©tano ber OuecffUberfäule in bem Barometer nie 
berfetbe fein fann, fonbern mit ben <S>chn>anfungen in ben 
©ruefberhättniffen ber £uft hin unb ^er fchtoantt. 

3n geroiffen ©egenben ber l5rbe (jroifchen ben $öenbe* 
freifen) jeigen biefe ^cfyroanfungen fogar eine ganj be* 
ftimmte töegelmäßigfeit. Mo<fy regelmäßiger aber ift bie 
$eränberung in bem Stanbe beä ^Barometers je nach ber 
größeren ober geringeren Jpöfye über ber Meeresoberfläche. 
$)enn je entfernter bon i^r ober je l)öfyer wir un$ im 
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Sufrraum beftnben, befto geringer ift natürlich bie <£nt* 
fernimg oon ber aujjerften (Srenje ber SUmofpljäre gegen 
ben unenb(ic$en Seitraum hin nnb befto mäßiger ber 
$)rmf , ben bie berföqte über uns befinblic^e Öuftfäule in 
golge müiberer <3djn>crc auszuüben im ©tanbe ift. Senn 
ba&er ein Barometer am ©tranbe be$ 9tteere$ 28 &oÜ 
£öl)e jeigt, unb mir ergeben un$ mit bemfelben auf einen 
Berg ober in einem Luftballon, fo müffen mir baffefbe 
ftetig finfen fetyen, ba ber ®egcnbrucf ber Öuft auf feinen 
offnen <S$enfe( ftetig ein geringerer wirb. 9Iuf btefe 
Seife ift ber Barometer au<$ ein mistige* bittet jur 
Sfteffung unb Bestimmung ber Jpöfyen, bis ju.benen ftdj 
ein Berg ober ber Luftballon ergebt, geworben. Ueber* 
baupt fefyen mir alte »on bem Luftbrucf abhängigen Statur* 
erfdjeinungen mit ber (irljebung über bie 9fteereeftädje 
faft gleichzeitig fid> änbern ober an ©tärfe abnehmen. 
Da$ Saffer, welches im Zfyak erft bei 100° be$ fyunbert* 
tbeiügen £hermometer$ üon (EelftuS in* lochen gerät!?, 
focht — ä^ulic^ tvie unter ber Luftpumpe — auf ber 
£pifce be« Üftontblanc fchon bei 86 ®rab C. — mie bie 
Beobachtungen toon Sauffure bargetban haben. 

Selbft ber üftenfeh, inbem er bebeutenbe £)b'hen erfteigt, 
empfinbet in golge btefeS stferhättniffeS getuiffe Unbequem* 
ttchfeiten unb $lenberungen feines SöohlbeftnbenS, tuie 
Bruftbeflemmung, §er$f(opfen, #opff<hmerjen, Slnbrang 
be« Blute« nach SIubch, mirfltche Blutungen au« 9tafe 
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unb Dfyren u. f. w. — 2Ule$ in golge bed oerminberten 
DrucfeS bcr £uft auf feinen Körper unb ber baburch be* 
wirften größeren SlnSbehnung feiner Organe. Denn ben 
Drucf , meieren bei 28 £qü ©arometerhöhe bie unä um* 
gebenbe 2Umofphäre burch ihr (Gewicht auf unfre gefammte 
föörperobcrfläcbe ausübt, berechnet man auf nicht Weniger 
als 30—33 Ütaujenb ^funb, wobei freiließ baS (GeWicbt 
ber in ber £uft enthaltenen Söafferbämpfe mitgerechnet ift. 
„Dan biefer enorme £)rucf ber 2(tmofpl)äre & cm 2)tenfchen 
nic^t bemerft unb hinberlicb gefunben wirb, liegt barin, 
baß biefer Drucf oon allen leiten tyx gleichförmig auf 
ben Körper einwirft , baß bie im Innern unferä Körpers 
Sefinbliche £uft gegen bie äußere ft<$ böliig im (Gleich 
gewichtSjuftanbe befinbet unb baß ba$ Snnere unfereS 
Körper« mit nicht 3ufammenbrücf&aren, jum Ertragen 
jebeö DrucfeS fähigen glüffigfeiten erfüllt ift. Die äußere 
£uft üermechte uns nur bann gu erbrüefen, wenn bie in 
uns befinbttche Suft, welche jener baä (Gleichgewicht hält, 
entfernt würbe, unb umgefehrt müßte, wenn ber äußere 
tfuftbruef gan$ aufgehoben würbe, bie innere i'uft ftcb fo 
auSbehnen, baß uufer Körper jerfpränge." (23ocf.) 3u 
ber Xfyat fehen Wir, wie Heinere Xhiere, in ben luftleeren 
Otaum gebracht, fich auSbehnen, fchwellen unb burch £nt* 
wieflung freier $uft in ihrem SÖlute ju (Grunbe gehen; 
unb bei ätteufchen jeigte fich nach &«i $erfuc$eit bon 
3unob Set einer üöerminberung be$ £uftbrucfs um ein 
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Viertel heftiger 2lnbrang be$ JöluteS nacfy Stufeen, felbft 
Blutungen, unb reicfyttcfye 2(u$bünftung, begleitet oon 9ßeU 
gung ju Dfynmadjt unb bem ®eful)l tmberlicfyer 2Bärme. 
2lUerbing$ fitanen folctye Zufälle nur eintreten, roenn ber 
Uebergang rafcty ober plöfcttc^ gefcfyteljt, ba fonft ber ÄSrper 
3eit finbet, ba$ 2tttfjöer§ättni6 auszugleiten unb ben 
äußeren £)rutf mit bem inneren in« ®(eidjgetmctyt ju fefcen. 
Die ($en>öl)nung übt hierbei ben mäcfytigften (Sinflujj 
unb fann aüe *Jla$t§eUe, toelcfye Rubere t>on folgen SBecfc 
fein beä £uftbru<f$ empfinben , üerfcfynrinben machen, 
befinben ficfy bie SÖeroolmer ber Jpoc^ebenen ber 2lnbe$fette 
unb be$ $imalaja^ fortttxtyrenb unter einem bebeutenb 
geringeren £uftbrucf, als bie Stouoljner ber £iefe unb finb 
gefunb unb fräftig babei *), unb bie <5cfytt>eiser S3ergfteiger, 
®emfenjäger u. f. n>. Derweilen oft im i'aufe beffelben 
£ageä auf ben fyödjften 23ergfpi$en, tote in ben tiefften 
Spätem, ofyne Unbequemlichkeiten ju empfinben, ebenfo 
wie bie Bergleute c^ne ©cfyaben in bie tiefften §cfyacfyten 
unb bamit in eine fcfytoerere unb einen größeren £>rutf 
auäübenbe 5ltmofpl)äre fyinabfafyren. 2>o erträgt aud? ber 
gifcfy auf bem ®vunbe be« ätfeereg olme ©cfyaben einen 
uocty mel ftärferen £>rucf, alä ber 9Kenfc$ auf bem ®runbe 
be$ t'uftmeere«, meit feine Sörperfäfte bem äußeren $)rucfe 

*) X>ie SBeroofjner »on Ouito, n>c ter Barometer (i — 8 3«?U 
niebriger ftef;t, al« am Ufer bc« 9Heeres, Ijaben 10,000 $funb ?uft- 
brutf weniger al« wir 311 ertragen. 
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ba$ ®leid$en>icfyt tyaltin , unb nur ioenn berfelbe r a f ch 
au«» großen liefen heraufgeholt nrirb, fann er ju ®runbe 
$ehen, inbem feine mit guft gefüllte Schroimmblafe au$ 
Langel beä ®egenbrucfs fich auäbefynt, berftet, bie (im 
gemeibe jum Sftaule heraustreibt :c. So auch fönnen 
bte leichteften unb jarteften Körper, nrie giaum, Schnee* 
flocfen 2c. unbehelligt burch ben $)rucf ber £uft in ihr 
fchtoeben, ba ja ber £)rucf oon allen leiten, unb oon 
innen rote oon außen gleichmäßig nnrft. £)enft man fich 
freilich benfelben oon ber einen Seite meggenommen , fo 
toürbe 9lüe$ mit ber untoiberftehlichften bemalt — fo ber 
-ÜDienfch mit bem ungeheuren (Vernichte oon 10,000 ^funb 
— auf bie entgegengefefcte Seite gefchleubert »erben. 

iBo baher irgenbmo bte Suft hinioeggenommen ober 
nür oerbünnt, b. h- in ihrer £)tchtigfeit unb bamit in ihrer 
(Slafticttät , Spann * ober ^reffionäfraft oerminbert roirb, 
ba erlangt fofort bie umgebenbe bittere ^uft ein ©erhält* 
nißmäßtgeS Uebergetoicht unb treibt fich felbft mit untoiber* 
ftehlicher (Gewalt in ben leeren SRaum hinein ober brücft 
beffen Sänbe, wenn fie nicht hinlänglich ftarf finb, in 
Splitter jufammen. £)te Gilten, toelche biefe merfnmrbige 
(£rfcheinung toohl fannten, aber fie nicht, roie toir, jit beuten 
mußten, fchrieben biefelbe einem „Schrecfen ber 9fatur 
oor bem leeren $Raum" ober bem berühmten unb fprüd;* 
mörtlich geworbenen horror vacui ju , bis ber fchon ge* 
nannte Xorricelli, Schüler be* großen (Galilei, bei ©e* 
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tegenfyett eines in ^ßifa gegrabenen 93runnenS, in meinem 
fidj baS Gaffer nicfyt Ijöfyer als 32 guß auffaugen tieft, 
auf ben ®ebanfen fam, baß bie (Srfctyeinung beS Sluffteigens 
beS SafferS in Sftöfyren mit »erbünnter #uft ficty aucfy ba* 
burcfy erHäven laffe, baß bie äußere $uft einen £>rucf auS^ 
übe, unb bafe barum baS Steigen bann aufhören müffe, 
n?enn ber £)rucf beS 3BafferS in ber Otityre nacfy unten 
gleich fei bem Dnnf ber äußeren i*uft f bermöge beren baS 
ffiaffer in bie §öf?e ftetgt. ©eitere $erfu$e betätigten 
u)m feine Slnfic^t, bie inbe§ großen SBtberfprucfy fanb, bis 
^errier 1648 jeigte, baß auf bergen baS Barometer 
nieberer ftefye, als in ber @bene,.unb bamit ber ©ieg ber 
XorriceuTföen Meinung entfdjieben toar. 3n Sirflidjfeit 
erifttrt ein abfoütt luftleerer SRaum fo n>enig, tüte eine 
befonbere Abneigung ber $atur gegen benfefben, unb ein 
£>rucf gegen einen luftcerbünnten föaum macfyt ftd) nur fo 
lange geltenb, als ein SPft&oerfyältnijj in ben (Spannkräften 
ber außerhalb unb innerhalb befinblictyen ^uftmengen be* 
fte^t. 3Beil nun biefeS aber in bem Körper ber äftenfcben 
unb £fyiere ittd^t ber Sali tft, fo belegen mir unS unge* 
Irinbert unb ungeftört in unferem Söo^lbefinben in bem 
t>on allen (Seiten brücf enben £uftmeer Ijtn unb Ijer unb 
fönnen fogar beS SuftbrucfS für einige unferer n>tct>ttgften 
£ebenS»erricfytungen unb Einrichtungen unfereS ÄörperS 
nic^t einmal entbehren. 3>enn ntcr>t nur, ba§ baS bebeu* 
tenbfte ®elenf beS $5rperS, baS beS Oberfd&enfels, nad> 
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ben auSgejeichficteu S -Bcrfud?cn ber ®ebrüber Seber, 
burcb ben tfuftbrud in feiner anjsercrbentttch feften ißcr* 
binbung erhalten n>irb, fo vermittelt berfelbe auch eine ber 
toidjtigften Functionen beä i'ebentf , ba$ Sühnten nämlich, 
fotoie auch $um X^ett ben Blutumlauf unb bie Bewegung 
ber Säfte, baä £ören, ba* Saugen nnb bie fiebere ^age 
nnb Bewegung innerer Organe unb glüffigfeiten. Sllfo 
mit entfernt, bajj un$ ber Öuftbrucf oon Schaben für 
unfern erper fei, ift er unä oielmehr unentbehrlich für 
beffen &*ohlbcfuibeu. iSiefes 2tfohlbefinben fcheint auch 
nicht einmal geftört ju werben burcb bie oerhältnifemäpig 
geringen Schwanfungeu in ber (^röfte bee Yuftbrucfö, n>ie 
fie uns ber Barometer aujeigt, ba ja, n>te gezeigt, felbft 
fehr bebeutenbe Unterfchiebe in golge ber fofortigen ^)er* 
ftellung be$ (Gleichgewichtes jwifeben äußerem £rucf unb 
innerem ®egenbrucf unb ber SJnpaffungSfähigfeit be$ 
Körper« ohne ^iachtheil ertragen werben. 3n labern 
mit fünftlich oerbiebteter l'uft wollen bie Beobachter feine 
befonberen Cnnpftnbungen oerfpürt l/äbtn, unb Jpoppe 
oerfefcte wieberholt eine Statte unter einen tfuftbruef, 
welcher ben ber Sttmofphäre um 150 S M. WH. Ouecffilber 
überftieg, ohu* Störung ber ®efunbheit gu bemerfen. 
SBeun in folchen Bäbern wegen ber größeren £>ichtigfeit 
ber l'uft mit jebem 3lthemsuge mehr Sauerftoff eingefogen 
wirb, als fonft, fo antwortet bev Körper mit einer gerin* 
#eren Jpäufigfeit ber Zithern jüge, ba berfelbe nur fooie( 
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^ouerftoff ernanntet, als er bebdrf , unb 'ferner bamit Der* 
bunbenen geringeren Jpäufigfeit befl ^ßulfeä; unb roenn ba* 
mit gleicherroeife bie 2ftenge be« ausgeatmeten SBafferS 
fich uerminbert , fo entlebigt fich ber Körper ber überflüf* 
figen Saffermenge burch um fo reichlichere, oft maffenljafte 
2luSfcheibuug beS £arn$. Umgefdjrt oermehrt fich bei 
oerminbertem tfuftbruef (fo auf fyotyen bergen, in l'uft* 
ballonS) au« ben nämlichen ©rünben bie §äuftgfett ber 
3lt^emjüge unb beS Sßutfe^ unb oerminbert fich bie Üftenge 
beä Spants, tooburch auch fyier n>ieber baS entftehenbe 
2fliBberhältni§ ausgeglichen roirb. Dennoch ift e* eine 
unbeftreitbare unb Sitten befannte Xtyatfaty, bafc unfer 
förperlicheS unb geiftige« 2Bol;lbeftnben bebeutenbe 8enbe< 
rungen gleichzeitig mit ben Slenberungen im €>tanbe beS 
Barometer« unb bamit beS tfuftbruefs erleibet, unb nahm 
man auch oon leiten ber Slerjte feineu Slnftanb, 33eibe« 
in einen uothtoenbigen inneren 3 u f ammenl ^ an 9 m ^ ems 
anber ju bringen unb bem »eränberteu Öuftbrucf ade jene 
^Öirfungen jujufchreiben. $lber n>enn ihm auch einiger 
Slntheil batan geroife nicht abgef^rec^en roerben fann, fo 
rotrb man nach attem ©efagten boch eher ju ber Meinung 
gelangen, bafj biefelben Urfacben, meiere bie* Didjtigfeit ber 
Vuft unb bamit ben Söarometerftanb oeränbetn, auch *> ie 
Urfachen für bie gleichzeitigen 9lenberungeu unfrei SBohl* 
befinbenS bilben. £>iefc Urfachen finb bie Slenberungen 
ber i'uftftrömungen unb Sföinbe, ber Temperatur unb beS 
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Dampf* ober SaffergehatteS ber i'uft, unb bicfc atmo* 
fp^ärifc^en 33eränberungen mögen es auch roohl gröfjten* 
thetlS fein, meiere jene Sirfungen auf ben Organismus 
ausüben. ((Siehe SBi&enof S ausgezeichnete ganj neue 
Sirbett barüber in $irchonys 2lrchh>, *8aitb XIX, 5. unb 
6. £eft.) 

3ft fo bieiUift fetyon nach ihren mechanifchen (Sigen* 
febaften oon ber höchften Sichtigfeit für unfer fceben unb 
Dafein, fo ift fie es noch toeit mehr burch ihre chemif d)en 
Gräfte. Denn nicht blojj bie "ßpanje, fonbern auch 9ttenfch 
unb Xfykx (eben ju einem großen Xfytik oon ber i'uft unb 
nehmen aus ihr £ag für £ag enorme ^Quantitäten ber 
uucntbehrlicbften tfebenSftoffe in tyren Körper auf. Crin 
■Dfann in mittleren 3ahren athmet nach ben Unterf Übungen 
i>on (S. Smith burchfehnittlich in 24 Stunben, toenn 
imbefchäfttgt, 804,780 (Subifjoll fcuft ein ; ein ®eföäftS* 
mann in berfelben $eit 1,065,840; ein angeftrengter 2lr* 
better 1,368,390; ein Sttann gar, ber über #erge geht, 
1,764000 teubifjoll £uft. Da« Organ aber, welches im 
fiörper beS 9)?enfchen unb ber höheren %$mi bicfc fo 
uii entlieh ttuchtige Function übernimmt, toelcheS bie £uft 
ohne Aufhören unb meift uns felbft unbewu&t in unfern 
Äörper aufnimmt unb ihrer bemfelben nüfclichen ©eftanb* 
tbeile beraubt n>ieber hintpegfehieft, finb bie — Hungen. 
Sie bas Jperj, fo finb auch fie in einer unaufhörlichen unb 
nur bureb ben £ob unterbrochenen Bewegung, unb wie 
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jene« gcinjücb imentbetnriieb für cen normalen £eben$^ 
proce§. 

Die Anatomen betreiben une bie Hungen als jroei 
ftumpf fegeiförmige, bie betten 2eitenfyälften oer $ruft 
auafüllenoe unb t>a* &er$ jtoifdien ftd; faffenbc, fcfy toam- 
mige unb elaftifdje tiingetreibe, welche bie $3eftimmung 
tyaben, t>er 2U()mung $u bienen ober ba$ bunfle ^enenblut 
in fyeürotfyeä Slrterieublut umjutoanbeln. 3Ijre garbe ift 
nad; 2Utcr, Sötutreicfytljum nnc naefy ber gefunben ober fran* 
fen ^erfaffung tfyrer ©ubftan; fefjr ©erfetyieben unb bietet 
alte 2lbftufungen jtoifdjen 3tofenrotfy nnb SMaufctyroarj 
bar. 3f>r ®ett>ebe ift iceict), fniftert beim £)rucf unb läßt 
beim £>urcfyfc$neicen fcfyaumigeä , b. fy. mit l'uftbläScben 
gemtfdjteS Sölut ausfließen. 3^r abfoluteS ®ett>idjt be* 
trägt bei mäßiger güllung mit 23lut 2 - 2 J / 2 ^Pfnnb; iljr 
f. g. fpeeiftfe^eä ®etuid>t ift, ber in ifmen enthaltenen Öuft^ 
loegen, etroaä geringer ate baS bc* Saffero. ?Iu$ biefem 
®runbc fetyroimmen Hungen, roeldje geatmet fyaben, ganj 
ober in £tücfe gefcfynitten auf rem Söaffcr, roäbrenb bie 
Hungen totgeborener ofcer neugeborener Äinfcer, meiere 
balb nad? ber ®eburt, ofjne geat^met $u fyaben, 
ftarben, i^ree mangelnben £uftge$a(te$ roegen im Gaffer 
unterfinfen. £>iefe f. g. ßungenprobe ift oon ber 
größten Stcfytigfeit bei ber gerichtlichen Söehanblung oon 
gälten oon ftinbermerb, inbem fte bem Sirjt meift einen 
beftimmten 2luffd>lu& über bie grage ju geben oerinag, ob 
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baS Äinb na# ber Geburt gefebt ^abe ober nictyt? 3m 
festeren gaUe finb bie Öungen , in toe(c$e noc$ feine guft 
eingebrungen ift, berb, fpectfifö fetterer atS Saffer, unb 
fniftern ni#t. 2luc$ burc$ äranfljeit (namentlich Hungen* 
entjünbung) fann in bereit ausgebeizten Hungen, inbem 
fi# bie SungenjeÜctyen mit fefter SWaffe erfüllen, ein ä^n* 
lieber Buftanb eintreten, toobei bie eungenfubftanj baS 2ln* 
fe^en unb bie £)ic$tigfeit ber £eber annimmt, im ffiaffer 
unterfinft unb inbiefem3uftanbe „tyepatifirt" (oon hepar, 
Öeber) genannt toirb. 

Gebe Öunge — fotooljt bie rechte a(S bie (infe — fteüt 
bie $älfte eine* fenfred&t bur^fc^nittenen ßegets bar, 
beffen ettoaS ausgekaufte ®runbflä'c$e auf bem gemöfljten 
3roerdtfeli aufruft, beffen abgerunbete ©pifee in ber 
oberen Deffnung beS fnöctyernen SöruftfaftenS liegt unb 
tabei bie oberfte flippe noefy etfoaS überragt; beffen äußere 
gegen bie kippen getoanbte Stäche mit tyrer SÖMbung feft 
an biefen anliegt, unb beffen innere ausgereifte gtäctye mit 
ber gleiten ber gegenüberftetyenben £unge eine 9Jifc$e für 
baS $er$ bttbet. 3^re 9tänber finb t{?etfs ftumpf unb ab* 
gerunbet, tfyeifs fetyarf unb fcfyneibenb. £)ie innere fjläc^e 
jeber Sunge $at in ber beS Hinteren ftanbeS eine 
längliche Vertiefung ober dint erbung, burefy toefetye^bie 
Verjtoeigungen ber £uftrb!jre, bie Söfot unb tympty fü^ 
renben ®efäße unb bie Heroen ber 2unge ein* unb aus* 
treten. Seit biefe ©egenb bie einjige ift, fco bie Öunge 

» ü rf> tt e v , Wvii<Mo 3 :i\t>e »üb«. I. 22 
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mit andern Zweiten oerbunben ift ober üielmehr biefeCbeit 
aufnimmt, fo wirb fie bie Sungenwurjel (radix pul- 
monum) ober auch ber Oefagaudfc^nitt ber Sunge genannt, 
gerner ift jebe Sunge burch einen fd^räg oon oben unb 
hinten nach born unb unten laufenben (Sinfchnitt, rt>eld;er 
burch ihre ganje $)tcfe bringt, in einen oberen f feineren 
unb einen unteren größeren Sappen geseilt $on beut 
oberen Sappen ber regten Sunge wirb nun noch einmal 
unten unb oorn burch einen weniger tiefen @tnf$nttt ein 
Heiner, breieefiger Sappen abgeteilt, ber feine ©runbffä'c&c 
nach oorn, feine Spifee nach hinten fehrt. 2luf biefe Söeife 
hat bie rechte Sunge brei, bie Hufe nur jwei große Sappen 
(lobi pulmonum), toie benn überhaupt bie (entere, auf 
bereu (Seite ba« §erj einen nic^t unbeceutenben Xfyeil be« 
Rauminhalte« ber Söruft einnimmt, bie Heinere ift. 3fyrc 
Sänge beträgt jwifcheu 10 unb 11, ifjr Ouerburchmeffev 
Don oorn nach hinten 6 — 7 3oll. 

£>ie Oberfläche jebe« Sappen« ift an frifetyen unb ge* 
funben Sungen in oiele fleiuere eefige gelber (lobuli pul- 
monum) geseilt, Welche fich burch fchwäv$üd;e Streifen 
wechfelfeitig abgrenzen unb anbeuten, bafe ber Sappen au«, 
fleineren, gleichartigen gormtheilen gufammengcfefct ift. 
Gin folche« Sungenläppd; en beftef;t feinerfeit« wieber 
au« nic^t« Slnberem al« au« einer Sßeuge bid;t jufammen* 
gebrängter Sungenblä«chen ober Suftje liehen (ve- 
siculae s. cellulae pulmonum, cellulae aereae), bereu 
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ÜDuvctymeffer oon 1 l8 — 1 6 8mie fctytoanft, unb n>e(d;e aüe 
mit ben fetnften 2leftc$en ber £uftrityre, bon benen fie au«* 
geljen, in unmittelbarem 3ufammenljang ft c ^ en . £) emt 
ba« eigentliche ©en>ebe ber £unge beftefyt im ©runbe au« 
nid^t« Ruberem, a(ö au« einer außerorbentftcfy feinen unb 
»ielfactyen 23eräftelung ber mit ber äußeren Öuft in unmit* 
telbarer 23erbinbung fte^enbcn £uftröl?re. ^actybem fid^ 
biefe, jmifd^en ben Hungen angefommen, junäctyft in jmei 
große £uftrtffyrenäfte , feg. bronchi, glatten fcat, bon 
benen je einer ju jeber i'unge hingest , geljt bie ©Gattung 
innerhalb biefer fel&ft in ber Seife fort, baß junäd^ft jeber 
£aupt*2lft fidj in fo biele fteinere tiefte tljeift, *a(« £aft>en 
ober lobi an ber betreffeuben tfunge borfommen, unb baß 
fid> bann biefe Slefte nrieberljolt gabelförmig in f feinere 
3tt>eige (canales aeriferi) Ratten, roelcbe, U>enn fie auf 
einen £>urd?meffcr bon V ao — V&o Cinie gefommen finb, 
fidjnictyt mel;r roeiter galten, fonbern, ähnlich n>te bie 
2lu«füf;>rung«gänge einer %eictyettrüfe, mit 18— 40 ber 
fctyon genannten $lä«cfyen ober £uftjeüctyen befefct merben. 
£)iefe büben ein traubige«, einer n>irf(id)en Seintranbe 
nict>t unähnliches tfap^en, bedien fi$ beim (Sinatfjmen 
au« unb faden beim 3(u«atl)men jufammen, unb beriefen 
ber ^ungenoberpdje tfyr seficuläre« ^Infe^en. ©ic mögen 
im Xobe etma« Heiner fein a(« im £eben unb tonnen ftdf> 
bei gemiffen $ranfljetten ber tfunge burd) tranf^afte &u«* 
betyuung bon bem oben angegebenen 9)?aaße bi« ju einein 
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£)urchmeffer üon 2 Linien oergrößern. 8ie befielen ble§ 
aus ber Schleimhaut ber Luftwege unb einer ^eiligen Bin* 
bungSmembran , burch meiere fie ju einer Xraube ber* 
bunben toerben , unb ftefyen nur mit bem Luftröhrenjtoeig, 
auf mltym fie auf fiten, niemal« aber unter einanber, in 
Berbinbung. ftur burch Ätanf^eit tonnen bie 3n)ifchen* 
roänbe einzelner &tütn oerfchnrinben unb biefe baburch ju 
größeren häutigen Blafen jufammenfließen (fog. Lungen* 
em^^fem). £)ie &at}i ber in ben Hungen enthaltenen 
3ellchen ober Blässen ift aufjerorbentlich groß unb toirb 
j. B. oon $uf$fe auf nicht meniger als 1700—1800 
Millionen gefchäfct. @?o Hein nun babei auch bie innere Ober* 
fläche eines folgen Bläschens fein mag, fo ift bodj leidet 
einjufe^en, n>ie bebeutenb bie gläche aller einzelnen 
jufammengenommen fein muß. darüber augeftellte 
Berechnungen fyäbm ergeben, bajj bie Oberfläche aller 
Lungenjellchen, in eine (Sbene gufammengeftellt, ben unge* 
teuren föaum üon 2— 30Q0 Ouabratfufj einnehmen 
ttnirbe! 3n ber Zfyat — eine Stäche, welche ihrer Be* 
ftimmung, eine möglichft ausgiebige Berührung ber einge* 
athmeten Luft mit ber SBanb ber Lungenbläschen herju* 
ftellen, überaus bollftänbig genügt ! £>enn in biefer üBanb 
unb jmifchen ben Bläschen, foroie jmifchen ben feinften 
Luftrchrenäftchen bertheilen fich bie feinften Heiligungen 
(Haargefäße) ber baS Blut in bie Lungen führenben Blut* 
gefäße ober 5lbern in einem äußerft feinen, reichlichen unb 



H4I 



bic$tmaf$igen Sfefc, fo bid^t unb fein, roie e* überhaupt 
nur im törper sorfornmen fann. „3ljre 9Kafc$en finb fo 
bic$t gebrängt, bie 3 n?i f c ^ n *äume jmifcfyen benfefben 
fo gering, ba& bie tfungenfubftanj faft nur 3nfel#en 
jtmföen ben ©efäfjftröm^en bitbet." (& 93ogt.) tCuf 
biefe 2öeife ift bei ber ou§erorbent(ic^en Dünne unb &axU 
Ijeit ber SBanbungen biefer feinften ©efäßctyen fofoofK a(6 
ber 8ungen$eÜ$en ber eigentttetye $lu$tauf$ bon gaSfbr* 
migen unb flüffigen @ubftan$en jtmf($en £uft unb ©fut 
im ^öc^ften ©rabe begünftigt. „Da$ in ben Hungen cir* m 
- culirenbe Wut ift attfeirtg bon Suft, bie in ben Hungen* 
jeden enthaltene £uft attfeittg bon ftrömenbem Söfote um* 
geben." Dunfet ftrömt ba$ au« bem Körper jurücffeftrenbe 
iÖfut burefy bie Öungenfd^agaber unb getrieben oon ber 
^ufammenjiefyung be$ regten §er$en$ in bie Hungen ein ; 
Ijettrotlj gemalt unb angefäuert burc$ ben ©auerftoff ber 
unaufhörlich burety bie 8ungenMä$<$en circulirenben £uft 
ftrömt e$ bur# bie 8ungenbtutabern, beren jebe Sunge jtoet 
hat, toteber au$ ben Hungen ^erauö unb ju bem ttnfen 
§erjen hin, baS e$ burch feinen fräftigen ©tof? in bem 
Körper tuetter berbreitet. Slufjer ben genannten großen 
SÖUttgefäfcen befifcen bie Hungen auch noch einige biet 
Heinere , für ihre eigne Orrnährung beftimmte 2Hutgefä&e, 
bie fog. ©ronchialgefäfce. Die Serben ber £unge 
entfpringen grö§tenthet($ auö bem N. vagus ober bem 
herumfehfoeifenben 9?ero ; ein f (einerer £heil fommt com 
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ftympatljifc$en Serben. 2>erbunben unter einander ftellen 
fie ein Wintere« gro&eS unb ein »orbereä f leinered 81111* 
gennert>engef lectyt bar, aud benen bie gäben aufben 
Stferjtreigungen ber ßuftrbfcre unb auf ben großen ®efäj$en 
tief in ba$ £ungengemebe einbringen. £er N. vagus 
fcfyeint ber cfyemtfcfyen £&ätigfeit ber Öunge unb tyrer 
(ämpfinblicfyfeit öor$ufteljen, ber ftompatljifc&e s J}erö ber (Sr* 
näljrung. ©cbnetbet man bie N< vagi am Jpalfe burcfy, fo 
tritt jebeSmal eine beträct>tüd^e ^erlangfamuug ber Slt^em* 
$üge ein, roeldje fpäur jum Üobe füljrt. £)te (Empfinb* 
Itcfyfett ber Glinge ift fo gering, bafe fclbft weit auägebeljntc 
3erftörungen iljrer ^ubftauj cfyne intenftoeu @c$mcrj 
ftattfinben f tfunen. $öa$ enbli<$ bie S m p I) g e f ä jj e ber 
Sungen anlangt, fo »erlaufen fie tljeils in aufefynlicben 
9Zefeen auf ber Oberfläche, tljetls folgen fie bem ,guge ber 
Öujtrityrenajie in bie Xiefe unb bilben babei fleine, linfen* 
ober fenfforngrojje £rü$d)eu. &i\kt$t umfc^ücßt unb »er* 
einigt einmetcfyeS, be&nbareS 3 e Mö eu >ebe a ^ e biege* 
nannten iöeftanbtljeile ber Hungen untereinanber unb ju 
einem ®anjen; eä finbet fiefy am reic&lidjften an ber £un* 
genn>ur 3 el, enthält aber niemals, tpie an anbern Steilen 
be$ Körpers, Jett, aber bei £rtt>acfyfenen genütynlicty einen 
fc^marjen garbftoff in größerer ober geringerer SKenge, 
tooburefy bie fcfymarjen glecfen be$ Sungengemebeä ent* 
fteljen. lleberjogen finb beibe Hungen oon einer feinen, 
glatten, glänjenben, ftets etwas feuchten £aut, tuelcfye auety 



Digitized by Google 



M'6_ 

bie Innenfläche be$ Sviifttaftent ober ber föippemuanb 
auäfleibet, bem feg. kippen - ober ©ruftfelt. £>affelbe 
toirb häufig ber Stfc ent$ünblicher Sranfheiten, unb fann 
bann ber töaum ^ttrifchen Snnge unb iörufttoanb burch 
maffenhafte toäBrige ober eitrige 2lu$fcfytt>ifcungen mit 
gleichseitiger Bufammenbrücfung Hungen aufgefüllt 
»erben, »ährenb im gefunben 3uftanbe em eigentlicher 
3ttrifchenraum hier gar nicht befteht unb ßunge unb S3ruft* 
manb überall feft aneinanber anliegen. SlllerbingS müffen 
fich betbe bei bem ^roceffe ber Slthmung ein SenigeS an* 
einanber borbeifchieben, toobei fie aber feft aneinanberge* 
brüeft bleiben unb burch bie glatte fchlüpfrige SBefchaffen* 
heit be$ genannten Ueberjugf eine merfbare Reibung ber* 
mieben wirb. Sluch auf ihrer inneren, ber Öuft jugebreh* 
ten Oberfläche ober auf ber 3nnenfläche ber £uftröhrenäfte, 
welche burch ein fnorpligeS, in ihrer Söanb entljal* 
tcneS ©erüfte auSgefpannt erhalten unb am >$ufammen* 
fallen oerhinbert toerben, finb bie Cungen burch eine fog. 
Schleimhaut ober burch eine feuchte, fammetartige, mit 
zahlreichen SchleimbrüSchen oerfehene unb Schleim ab* 
fonbernbe Jpaut auSgefletbet, auf beren äugerfter gläche ein 
merftoürbiger Apparat feiner fchtotngenber ^ärchen ober 
Milien angebracht ift, toelche, in einer forttoährenben fchnrin* 
genben 33en>egung in ber Dichtung nach btx üttunbhb"hle 
ju begriffen, baju bienen, ben abgefonberten Schleim, foioie 
eingebrungene Staubteilchen nad; ben größeren ßuft* 
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röhrenäften unb ber üftunbhöhte aufwärts ju beförbern, 
-ton too tiefe Stoffe burch Ruften unb Räuspern toieber 
aus ben gufttoegen entfernt »erben. 3n ben feinften fla* 
nützen ber Öufttoege, fotoie in ben Öungenjellchen fetbft 
f e^£t tiefer Apparat unb finbet man nur noch eine einfache 
JOberflächenfchicht ohne @<hleimbrü$chen unb glimmer* 
Sellen. <©og. claft if c^c gafertt, welche bie Suftröhren* 
äfte nebft 2D?u$felfafern jufammenfefeen Reifen, finben fi<h 
ober auch Ijier noch in greger üttenge unb beriefen ber 
i*unge ihre große, namentlich für baä SluSathmen wichtige 
(Slafticität. S)enn währenb ba$ £mat$men ober (£injieheu 
ber £uft in bie Söruftljityte burch eine aettoe Erweiterung 
ber ©rufth&hk geflieht, geflieht bas SluSathmen haupt* 
fä^lich burch bie eigene elaftifche $raft ber Hungen unb 
tfuftröbrenäftchen, meiere fiefy, wenn ber Slct be$ Ormatfc 
mens borüber tft, wieber jufatninenjujieljen unb babei bie 
in fie eingebrungene £uft auSjutreiben ftreben. £)iefe 
fog. 2fte<h an it ber föefpiratton ober ber Sltljmung 
ift überhaupt jiemlich genau erforfetyt unb mit berfelben 
(Sicherheit auf beftimmte phhftfaftf$ e ^efefee jurücfge* 
führt, wie bie SÄechanif be$ SreiSlaufS. 

9ttan tarnt biefe SDtechanif mit ber eine« S3lafe* 
balg es Dergleichen. T)urch Erweiterung beS §ohl 5 
räum« ber Hungen wirb bie in ihnen enthaltene £uft »er* 
bünnt unb baburch bie äußere Suft bermöge ihrer $)rucf* 
traft genötigt , in ben leerer geworbenen föaum hineinju* 
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ftürjen, toctyrenb bte nun folgende 3$erf(einerung be$ 
töaumeS fte triebet auftreibt. £>iefe$ (sinfaugen unb 
2lu$fto§en bon 8uft ober (annahmen unb SluSatymen 
toec&f ein r tyty t Ij m t f d& ober in beftimmten toieberf eljrenben 
3eityaufen mit einanber ab. £)abet fragt e$ ft($ benn 
junädjft, n>a« bie Urf ad&e tiefer Vergrößerung ber $uft* 
Ijöljlefei? grüner glaubte man, bie Hungen fetbft fönnten 
fiety bermtttefft eigner X(?ä'tigfett erweitern — toa$ inbeffen 
beflfommen fatfd? ift. $)enn ber Söruftfaften toirb (ebig* 
tiefy burefy bie Gräfte ber benfclben ring« umgebenben 
99* u« fein erweitert, unb ba$ Grinftrömen ber £uft in bie 
Hungen ift baljer nur ein fecunbärer, rein pfytyfifalifc^er 
Vorgang, abhängig oon bem £)rucf ber Cuft unb ber Un* 
möglictyfett be$ SBefteljenS eines luftleeren ober (uftoer* 
bünnten Raumes in freier (Sommuntcaüon mit ber 
Sltmofpfjäre. *äu<b jtoifdfren ©ruftfaften unb Öunge fann 
ein fofe^er nicfyt entfteljen, ba (entere in erfteren (uftbtcfyt 
eingefügt ift unb baljer notljtoenbig gleichzeitig mit beffen 
Jöetoegung ftc$ auSbeljnen ober erweitern mujj. f ,33er- 
möge ifyrer fyoctygrabigen £)e$nbarfett folgen benn auefy 
bie Hungen mit i'eid&tigfeit fetbft ber größtmöglichen <£r* 
Weiterung be# SBruftfaftenS, fobalb bie ertoeiternben 
üttuSfelfräfte ausreißen ben Söiberftanb ber etaftifd&en 
Gräfte ber gebeizten Hungen ju übernrinben." (gunfe.) 
28äl)renb alfo auf biefe SBeife bie Hungen bei bem @in* 
atfymen ftety nur paffib ober leibenb »ermatten unb bur$ 
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bie anbrängenbe t'uft auägebehnt werben , übernehmen fic 
dagegen bei bem 2lu«athmen eme acttoe ober tätige föolle. 
£>enn fobalb bie Straft r welche fie auägebehnt fyat, ju 
roirfen aufhört , fommen bie elaftifchen Gräfte ber gebeljn* 
ten Öunge, too$u noch bie Gräfte ber jah (reichen glatten 
9)Ju$f elf afern, welche bie Glinge enthält, hi n M u ™$ nen 
ftnb, $ur Sirfung, nnb gießen btcfelbe fo lange $ufammen, 
bt£ bie ihr folgenben Söruftwänbe iljrerfeitS nneber SfiMber* 
ftanb leiften. 2Ufo nicht eine 3"fanimenbrncfung, fon* 
bem eine eigene 3ufammenjte$iutg ber £unge iftltrfac^e 
ber Sluäathmung. Einige Unterftüfcung finbet babei btefe 
3ufammen$tehung burch bie Schwere ber bei ber @in-- 
atfymung gehobenen kippen unb burch ben ^Drucf ber im 
Unterleib enthaltenen (Singeweibe unb ®afe auf ba8 empor* 
fteigenbe 3tterchfell. S)enn biefer platte, ©ruft unb 
Unterleib Don einanber tvennenbe unb nach ber Sörufthöhle 
hin wie bie Kuppel eine« £ome$ emporgewölbte 9)hi$fel 
ift bei gewöhnlichem ruhigem Slthmen ^aitptfac^Uc^ unb 
faft ausfchliejslicb jur §er&orbringung ber Slthembewe* 
gungeu thättg. 3nbem er fich nämlich jufammenjieht, ber* 
fürjt er feine ü)urchmeffer, flacht feine Büppel ab unb 
treibt bie unter ihm gelegenen ©auchetngeweibe nach ab* 
wärt*, wäfjrenb er bie ©rufthöhle erweitert, i'äßt er ba- 
gegen bei bem 2lu$athmen in feiner 3ufaminenäiehung 
nach, fo ftetgt ba$ Zwerchfell burch ben eignen £)rucf ber 
UntcrleibSeingeweibe unb ber in ihnen enthaltenen ®afe 
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mietet in bie 3n öolgc baten bewerfen mir bei 

gemitynlidjem ruhigem Sltfymeu eine fcrtmäfyrenbe fiefy fye* 
bente unb mieter fenfente ^öemegung ter Söaucfytecfen, 
intern tie turd> ba* 3«> cn &f e H & ei ieteSmaligem @inattymeu 
gebrängteu (Singemeite bc$ :öaud>e$ fic^ nadj torn auäju* 
breiten ftreben unb, menu ber üDrucf nad>(ägt f mietet in 
iljre vorige öage jurücffeljren. ift au$ baraufc leicht 
erftctytticfy, mie SlüeS, ma$ ben £rucf ober Siberftanb Den 
Seiten tiefer öingemeibe erljöljt, einen mefentlicfyen (Sin* 
ffafc auf tie Mjemberoegungen ausüben mufe. Surje, 
tiefe SDtotföen mit ftarfem £eib finb faft immer fur^ 
atfymig nnb fonnen ftärfere Slnftrengungen be$ görperä, 
mobei tie $(tfymung befonberä er^ö^t mirt, nur mit einiger 
Scfymierigfeit ertragen, mä^rent Magere oter fcfyfanfe 
ÜHenfäen mit magrem Unterleib taton feine Söefcfymerte 
empfinben. 2ludj Me$, ma$ burefy $ranff;eit ben Untere 
leib auftreibt, toller macfyt, beengt bie ^öruft. „ßr ift fett 
unb fur$ oeu 2(tfyem" — tagt ber große 9)2enfcbenfemier 
S^eaffpeare uon tem bebeutfamften feiner Reiben, 
§am(et, feine üftutter fagen — metyreub unfre ©cbau* 
fpieter, meiere feine üDienfcfyenfenner finb, ben größten ter 
D^ter ju oerbeffern meinen, inbem fie au$ feinem §amlct 
einen Mageren, blaffen, Ijofytaugtgen ®riüenfänger unb 
®efic$terfcfyueiber madjen. £>enn taä Temperament teä 
metandjctifcfyen ^^egmatiferö (ta$ fiefy in §amlet mit un* 
gemö&nlicfyer ®eifte$fraft unb ber GrfenntmB ten ber 
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9ftctytigfeit alle« 3rbifc$en bereinigt unb auf tiefe Söcife 
einen tragifc&en fiampf jtmfctyen bem tiefen unb sotten 
©eioußtfein feiner üttiffton unb ber angebornen £rägljeit 
unb S&eictye feiner Watux neben pfyttofopljifctyer 23era$tung 
ade« ZfywxQ erjeugt) berbinbet fid) am letcfyteften mit 
tollem Unterleib unb fcfytoerer Söruft, unb nichts bisponirt 
mefyr 3U 93erftimmungen be$ Reifte« unb ©emütljS, a($ 
Setben ber Unter(eib$organe, namentlich falfctye Lagerung 
ber ©ebärme, Sluftreibung berfefben mit £uft u. f. tt>. 

Unterftü^t »irb bie £hätigfeit be$ 3tt>erc$fefl$ keim 
(gtnatljmen burefy bie 9ftu$fefa be« Söruftf aftenS , toetetye 
bei ihrer 3ufammenjteljung bie kippen na# auf* unb au«* 
toärts jie^en unb auf biefe ©eife bie 33rufttyöl)le ju er* 
tpeitern ftreben. Steigert fiety baS (£inatl)men bis jum 
gcroaltfamen Sufteinjie^en , fo toirfen auch noch bie 2ßu$* 
fefn be$ £alfe$, 9ca<fen$ unb bie 2Irm*©ruftmu$feln mit. 
3n biefem 3uftanbe erscheint bie Jöruft am getoötbteften, 
unb finb e$ bei ben äftännern namentlich bie mittlem unb 
unteren kippen, toetche beim s 2lthmen thätig finb, roä'hrenb 
bei ben grauen fiefy bie oberen kippen &orjug$tt>eife be* 
toegen. Sahrfcheinftch trägt ba$ oerberblid&e (Schnüren 
hieran €>cfm(b, roie bietteietyt auch baran, ba§, toie 
chtnfon'S $erfuche bargethan ^aben, bie geto^nttc^e 
Crinathmung beim 9ftanne loeit mehr burch bie Slbflachung 
be$ &\Mxd)ftfi$, beim Söetbe mebr burch bie ipebung ber 
kippen beroerfftetttgt toirb. SBenigften« jeigt fich ber ge* 
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nannte Unterliefe bei Änaben unb ©labten (bie ficf> 
nocfy nictyt gefctynürt ^aben) gar nidjt ober in fel)r geringem 
®rabe. Söet mögüctyft tiefer (ürinatfymung fällt biefetbe 
and) bei <£rtt>actyfenen ganj ireg. — £)ie ©röge ber Slraft, 
welche burcfy baä Gynatfjmen bed üttenfcfycn ausgeübt toirb, 
ift fel)r bebeutenb unb ttrirb im Littel auf 4 3 4 (Sentner 
gefdjäfct. 

2lüe Umftänbe nun, tuelctye für bie (Sinatfymung l)in* 
bernb finb unb bur$ eine nic^t unbebeutenbe flttuäfelfraft 
übermunben werben muffen — toie ber SBiberftanb ber 
auägebeijnten i'ungen, bie 8c$tt>ere unb (Stafticität ber 
kippen unb ber ffiiberftanb an ifyren ©elenfenben, enblidj 
ber ®egenbrucf ber mit ©a$ gefüllten ®ebärme — aüe 
biefe Umftänbe finb förberlid) für bie SluSatljmung 
unb erfparen 9ftu$felfraft. (Sobalb bie bei ber Grinatljmung 
tätigen 9)tu$feln erraffen, treiben bie ©afe ber »Saud?* 
fytyte ba& 3n>erc^feU in bie Jpitye, finfen bie kippen burd) 
Sctyroere unb ßlafticität nieber unb ftreben bie elaftifc^en 
unb 9ttu$felrräfte ber ßunge fetbft ben £3rnftraum mbg* 
Ctd^ft ju berfteinern. gür ba$ gerob'ljnttcfye 2lu$atljmen 
reicht biefe« Ijin; fott baffelbe jebodj in feiner <§tärfe über 
ba$ getoöljnlicfye Oftaaj? l)inau$ gefteigerr toerben , fo tmrb 
babei ein ben @inatfymung$mu$feln entgegemjefefcteä 
üftuSfelftyftem ber ©ruft in Slnfprucfy genommen, fou>ie 
aud) bie in ben ©aucfyberfen gelegenen platten 9JJu$fe(n, 
burdj beren 3ufammen$iefyung ber l'eib sufammengepregt 
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unb bamit ba$ 3tverchfell i" rie £ö*? e gebrütft wirb. 3n 
bicfem 3uftanbe bcr 2fo8athmung reichen benn btc Hungen 
nur bi« jur feebften ober fiebenten Wippe ^erab, tvährenb 
bicfelben bei tiefer (Sinatymung burdb bie ftärfere £uftan« 
füüung biö $ur elften Wippe herabfielen fönnen. 3ttan 
fieht, n>ie bebeutenb bie feg. ßratrfienen be$ 3rcerchfell$ 
fein müffen, um folebe Unterfchiebe hervorbringen ju 
fönnen. 

3nbem nun auf biefe Seife bie Öuft unaufhörlich burch 
bie Hungen aus* unb einftreichr, !ann e$ nicht anberä fein, 
als bafe fic fich an ben Sänben ber von tt>r burchftrtd>cneu 
Kanäle reibt unt taburch h& rparc ®eräufc^c hervor ; 
bringt, in ähnlicher 2lrt, wie baä £er$ burch Slnfpannung 
feiner Slappcnfegel hörbare £öne erzeugt. £>emt überall, 
tvo fich bie £uft mit einer getviffen $efttgfett an feften ober 
püffigen Körpern reibt, entfteht ein ©eräufch. SBirb babei 
bie guft burch Wöhren getrieben, fo mufj ba$ ©eräufet) 
tvegen ber vielen iöerührunggpunfte natürlich um fo ftärfer 
fein, deicht !ann man fich bavon überzeugen, inbem man 
burch irgenb eine Wöfjre ober burch bie röhrenförmig ge= 
fctyleffeuc §anb bläft. £abei ift ba6 ©eräufd; um fo 
febärfer unb lauter, je enger bie Wcbrc ift — voranSgcfefct, 
baß bie burchgetriebenc Suftmeuge biefelbe bleibt. 2luj$er; 
beut ift baä (Seräufd) um fo ftärfer, je f efter ober ftarrer 
bie Stfanbung bcr Wehre ift. 5111c biefe »erhältniffe nun 
finben ftcf> in ber Vuuge gegeben. Unb in ber Xtyat — 
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legt man fein £>l?r an bie 53ruft eines atfymenben 9ftenfcben, 
fo ^ört man fofort bei einiger Stille unb Slufmerffamfeit 
an jeber Stelle, unter ber ft<$ tätige tfungenfubftanj be* 
ftnbet, balb lautere balb weniger laute, mit bem ßin* unb 
$lu$atl)men gleichzeitige ($eräufd>e. S3el?or<$t man $u= 
nädjft bic «Stellen, unter benen bie £uftröf?re unb bie 
größeren £uftröl)renäfte verlaufen, fo ben oorberen unb 
feitlictyen £fyeil be$ Jpalfe«, bie §anbljabe beö 2kuftbein$ 
unb bei mageren ^erfonen bie ©egenb groiföen beiben 
Schulterblättern bis fyerab jum feiten ober britteu föücf en* 

• 

. toirbel, too bie oben betriebene i'ungentourjel liegt, fo 
oernimmt man ein lautes, fcfyarfeä, trocfneS unb blafen* 
bö« ®eräufdf;, welches gleich an Dauer unb <Stärfe bei 
ber (Sinatfymung toie bei ber 2lu$atf)muug ift unb ba$ 
broncbtale Sltljmen genannt wirb. $)a$ ©eräufd; 
muß an tiefen Stellen am ftörfften fein wegen ber feften 
SBanbungen, ber ©rtf&e bes eingeatmeten ßuftftromS unb 
ber großen Dtälje am fyorcfyenben Dljre. Slttan fann ba* 
Oöeraufd; nacfyafymen , inbem man bie 3ungenfoifce an ben 
harten ©aumen anbrücft unb alSbann fräftig ein* unb 
au$atf;met, ober inbem man in eine 9Me Rapier ober in 
ein £örrol)r bläft , ober enblicf;, inbem man burcfy eine au$ 
ber £eicfye genommene &iftröl)re öuft treibt unb ba$ ent^ 
fteljenbe ©eräufcfy beljorcfyt. Sein ©runbcfyarafter ift ba£ 
iölafenbe, fcejjtoegen bie granjofen bafür ben be^etc^ 
ncnben SluSbrttcf souffle bronchique ^aben. Cr$ ift nun 
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einleuchtenb, baß biefe« 3lthmung«geräufch um fo fchroächer 
toerben muß, je tiefer man in ben SBeraroeigungen ber 8uft* 
rö^renäfte ^erabfteigt, ba biefe in bemfelben 3ttaaße 
weitere, nachgiebigere ffiänbe erhalten, ba fi<h ferner ber 
fcuftftrom um fo mehr berjtoeigt unb jertheilt, unb ba 
enblich ber Ort, n>o e« entfteht, um fo entfernter oon bem 
horchenben O^re ift. 2ln allen oben nicht genannten 
'Stellen ber 33ruft oernimmt man bafjer ba« bronchiale 
Sühnten — außer in Sailen oon Sranfljeit — nicht, obgleich 
e« ohne 3^^* ouch in ben tieferen Xfyikn ber Öungen 

* 

erzeugt loirb; aber ba« meiere , fchmammige unb ben Jon . 
fehlest leitenbe ®emebe ber £unge läßt e« nicht $um Ofyxt 
bringen, ©irb e« an folgen Stellen bennoch oernommen, 
fo ift e« jebe«mal ein franf^afte^ Symptom oon ber 
größten Sichtigfeit, dagegen mirb e« an biefen Stellen 
bei gefunben Sftenfchen burch ein anbere«, am loeitau« 
größten Steile be« Umfang« ber 33ruft hörbare« @e* 
räufch, ba« fog. 23eficular* ober 3ellen*2lthmen 
erfc^t. iDaffelbe entfielt burch ^ Reibung ber £uft an 
ben feinften ^erjroeigungen ber £uftröh*e , fotüic an ihren 
oielen 2heilung«fteüen unb bielleicht auch * n feen Hungen* 
äeüen felbft unb befteht in einem fanften, (eifen Summen, 
Murmeln ober Traufen. (5« ift nicht ein einige« ®e* 
räufch , fonbern fefct fich au« unjähltgen feinen ®eräufch* 
chen jufammen. 3ttan bergleicht e« mit ber 5lu«|>rache 
ber ^Öucbftaben h, n>, b ober f ober mit bem leifen ®eräufch, 
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ba$ ein gefunb v£d;(afenber turd; fein Slthmen f)txüox* 
bringt. Nachahmen fann man fraffelbe, inbem mjm bic 
£uft (angfam jwifchen ben etwa« jufammengepreßten ßip* 
pen einfchtürft. <®ehr n>cfcntüc^ für ba$ 3eüenathmen ift, 
tag man babei bie $lu$athmung entweber gar nicht ober 
äußerft fdjwach, unb afSbann nur im erften Anfang, ber* 
nimmt. £>er (Srnnb (iegt in ber bereit« betriebenen dla* 
fticität ber Luftwege unb tfungenjelten, bie bor ber @in* 
at^mung a($ jum Xfytii jufammengefaüen gebaut werben 
muffen. SBä'hrcnb auf biefe Seife bie £uft beim Eintreten 
in bie Hungen einen bebeutenben Söiberftanb ju überwinben 
hat, fällt biefer Söiberftanb beim SfoSatfymen faft ganj 
weg. ©ammeft ftd; bagegen bie Öuft wieber in ben grö* 
ßeren guftrtyrenäftcn unb gefangt fo au« einem weiteren 
ftaum in einen engeren (bie 3tteffungen bon £)abte$ 
haben bargetfyan, baß bie (Summe ber Durctymeffer ber 
f (einen Suftröhrenäfte ftctS größer ift, a(* ber£>urchmeffer 
ihre« zugehörigen großen SuftröhrenafteS) , fo muß wieber 
eine oermehrte Reibung unb bamit eine Urbare bronchiale 
SluSathmung entfielen. 80 untertreibet fich benn ba£ 
oben betriebene brond;iate Slthmen außer burch feinen 
(5f;arafter bon bem 3eltenathmen hauptfächlich burch fein 
Verhalten bei ber $u*at$mung , welche bei bem teueren 
taum ober gar nicht, bei bem erfteren immer gehört wirb, 
'©ehr wichtig ift biefe Untertreibung für bie ©eurtheUung 
franfhafter Suftänbe ber Einige. 

«iidjner, qj^fioirguMjt Hilter. I. 23 
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£)a$ £tikmt$mm ^irb natürlid) um fo ftärfer ge^ 
$o*rt, je tiefer man einatmen täfet, unb fein SSorfyaubenfein 
fcetoeift jeberjeit für einen gefunben 3 u f* anD Der 21tfjmung$* 
organe. 2lu$ ift feine ©tärfe oerfcfyieben naety ber 53cr= 
fc$iebenfyeit einjetner ^3erfonen, fottrie ber 3uftänbe, in 
benen fic$ biefe befiuben. 3e biefer bie Söruftroanb eine« 
SWenfctyen ift, um fo weniger faut erfd&eint e« bem fjorc^en* 
ben Cljre. (£$ ift ftärfer im Steden a(« im biegen, ftärfer 
im SBadjen, al« im ©cfytafen, ftärfer na$ bem (Sffen, al« 
borljer (im 3uf^ntmeu^ang mit oerftärftem ©toff werfet), 
ftärfer burety mäßige üJWuSfelbeioegung, ftärfer bei grauen 
alä bei Männern , namentlich in ben oberen feilen ber 
iöruft. 2lm ftärffteu jebo<$ oernimmt man es bei &in* 
bern, tt>efjn>egen auety ein fefyr laute« 3 e üenat^meu überall 
mit bem tarnen ber „puerilen ober finblictyen 2Ufymung" 
(respiratio puerilis) be^eicfynet ju Werben pflegt. (Sine 
foletye puerile 9?efptvatiou fann bei (Srtoacfyfenen ange* 
troffen toerben in golge feljr angeftrengten 2(tl;meu$ beim 
©preetyen, ©tagen ic, ober auefy in golge franffjafter 3» ; 
ftänbe an einzelnen X(?etlen ber Vunge; boefy finbet man 
biefelbe biStoetlen auefy bei gauj gefunben (Srtoactyfenen. 
3m SMgemeinen ftef;t bie 3ntenfität be« ®erauf$e« im 
unmittelbaren Sßerfyältniß ju ber £id(>ttgfeit ber Vunge, 
loie jur $äufigfeit ber Wefpiration, uub biefe« in Serbin* 
bung mit bem gefteigerten Stoff toecfyfet , bem f Anetten 
<ßul« unb ber bünneren SJruftttanb neben ber $lein£eit 
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be« föalleuben Raunte« mag bie Urfactye be« fo befonber« 
lauten 3cWenat^men^ bei ftinbern fein. — (jrine 23ermin = 
berung in ber Stärfe be« 3 e ^ ena ^ me ^ beobachtet man 
bei pftydbiföen Aufregungen, j. 2). burefy bie ©egempart 
be« Slrjte« unb 2lel)nlic$e« , ferner in ben Sauren ber 
ättannbarfeit. dagegen wirb e« im ©reifenalter im 3"* 
fammenfjang mit ber größeren Starrheit ber ©eroebe 
tvieber fcfyärfer, fyärter, meljr bem Jölafen ätynlicfy. 

£)a« Sßorljanbenfein be« normalen $ltljmung«geräufc$e$ 
betoeift, toie fcfyon gefagt, für ©efunbljett ber tfunge. 9tur 
jerftreute (Einlagerungen frautyaften Stoffe« ober tief ge> 
legene (intjünbungen ffetnerer Steile fönnen babei befteljen. 
dagegen bereift ba« SRictytöorIjanbenfein beffetben Wcfyt«, 
ba e$ bei ganj gefunben ^erfonen au« berfetyiebenen Ur* 
fachen oft nicfyt ober nur äujjerft fd>n>acfy gehört merben 
fann. diu genfer be« normalen 2ftl)mung«geräufcfye« an 
einer einzelnen Stelle ofyne weitere abnorme ©eräufetye 
n>irb nid)t feiten burd) $$erftoj>fuug eine« einzelnen tfuft* 
rityrenafte« mit Scheint ober bergt, fyeroorgebracfyt. 

3n berfelben SBeife nrie ba« Atomen mirb auefy bie 
Stimme im ganzen Umfang ber Söruft unb £ufttoege 
burefy ba« angelegte Dfyr bernommen, unb jroar an ben 
(Stellen, n>o fie erzeugt toirb, al« ein eigentümlicher leerer 
unb ferner tlang; an ber übrigen 33ruft über allen 
Stellen, n>o &eUmatf)mzn gehört toirb, al« ein leife« 
Murmeln ober Summen, tt>ef#e« fiety au<$ bur$ leife 
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<scfyn>ingungen ber Sörufttoanb felbft mittljeüt unb bafelbft 
burcfy bie aufgefegte £anb gefügt tuerben fami. <Sefyr 
ftatf fönnen tiefe @d;n>ingungen, tme auefy ba$ ätturmetrt 
fein bei ocüer fräftiger Stimme; Bei Greifen erhält baf^ 
fefbe eine meefernbe 33eimifcfyung. £>ie Sebin gütigen 
be$ 3eüenatl)men$ unb ber murmefaben (Stimme finb 
ganj bie gleiten; nur bie Urfacfyen finb fetyr berfcfyieben, 
inbem ba$ ®eräufcty ber Stimme nicfyt au ber ©teüe ent* 
ftefyt, au treuer es gehört tt)irb, fonbern nur bom $el)(* 
fopf ber, in toefdjem bie Stimme einjig unb allein entfielt, 
fortgepflanzt ift. Söeibe, foroie afle in ber ©ruft entftefyen* 
beu ®eräufc§e fönnen bie größten $eränberungen erfahren 
ober fetbft ganj öerfcfytoinben unb burefy ganj frembe ®e* 
räufcfye erfefct tt>erben, fobalb burefy Sranf Reiten ber 
811119c bie pfytyfifalifcfyen 33erl)ä(tniffe, welche ben ©runb 
jener ©eräufcfye bilbeu, eine ^eränberung erfetben. £a 
aber jeber folgen Skränbernug befttmmter Hrt aud; eine 
beftimmte SBeränberung ber ©eräufcfye entfprectyen mu§ 
unb entfpricfyt, fo ift (eic^t cinjufc^en, tvc(d) mächtige«, ju* 
berläffigeä unb boety (eicfyt anftenbbareS 2ftitte( bem'2lr$te 
burety ba$ ©e!jord)en ber ©ruft in bereu franffjeiten au 
bie £anb gegeben ift. ©eitbem biefeS bittet angetoenbet 
wirb, finb bie $ranffjeiten ber ©ruft, toelcfye früher ju 
ben bunf elften unb rätljfetfjafteften geborten, ju ben 
lictyt&ottften unb am leicfyteften erfennbaren getoorben — 
atferbing« erft feit menigen 3atyr$efjnten. £)enn nic^t 



länger ift es l)er, bafj bcr ausgezeichnete granjofe ßaennec 
bie ganje £eljre fdfmf, begrünbete unb beinahe Dottenbete. 
SBunberbar mag e$ uns babet amnut&en, baß eine fo ein* 
factye unb auffatfenbe Crrfcfyemung, meiere am eignen Sbr* 
per bes 3ttenfd?en oljne 9Kül?e jeben SCugenbücf »afyrge* 
itemmen »erben famt, erft fo fpät bie 2(ufmerf famfett ber 
Beobachter auf ftety jiefyen fonnte! 3 n)ar begegnet man 
f d)on in einer ber (Schriften, toetetye bem 9teftor ber Slerjte, 
beut §ippofrate$, jugefdemeben »erben, ber merfioür* 
bigen Äußerung: „Senn bu ba$ £>ljr an bie SÖruft an* 
tegft unb bann jufyörft, fo magft £)u erf ernten, baß bie 
©ruft nietyt (5iter, fonbern 2£affer enthält", unb bie Sin* 
länger ber 2l$Hepiabifchen -®$\xU beftimmten ganj 
richtig, baft in bem gatte, »o man ba$ ©djmappen einer 
gtüffigfett im Innern ber ©ruft bei bereu (Schütteln t>er* 
natym, §uft unb Saffer jufammen ba fein muffe. 2lu<$ 
fcfyfag man fiety öon je gegen bie 23ruft, um burc$ ben 
sotten, Jjattenben £on, ber babei entfteljt, bie ©üte ber* 
felben ju erproben ; unb 150 3a(jre itacfy CE^rifto fprictyt 
ber römiföe $r$t Aurelian toieber uon ber Sßerfcfyieben* 
fyeit ber £öne unb ©eräufdje, »efd;e ftd; in einem eutjün* 
beten ©rufttfceH oernebmen (äffen. Slber Sittel biefe«, h>te 
aud^ bes großen £aroety Siu^fprüc^e über bie £bne unb 
©eräufetye be$ £)er$en$ blieb unoerftanben unb oljue go(* 
gen, unb au$ beratener 2lqt öeopolb Sluenbrugger, 
ber als ber eigentliche örfinber ber f. g. ^ereuffion 
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ober be$ SeftopfenS ber Abruft jur (Srfennung bon ftranf« 
Reiten angefeljen »erben mujj, fonnte mit feinem SSuch 
über bie „9ieue (Srfinbung, burch Söef topfen ber menfch* 
liefen ©ruft bie innerlichen Äranfheiten berfelben ju er* 
fennen" (1761) in feinem 33ater(anbe toeber Slufmerffam* 
feit erregen, noch Hnerfennung ftnben, biä if;n im Anfange 
unferä Saljrhunbertä bie praftifc^eren Sranjofen au« bem 
$)unfel herborsogen, unb in Anlehnung an ihn Saennec 
bie für bie praftifcfye $eilfunbe roichtigfte Grntbecfung be£ 
3ahrhunbert$ machte. 

§eute fcfyon ift faum ein tlrjt mehr, ber ntc^t burch 
ttopfen ben Suftgehaft einer S3ruft ju prüfen fuchte, ober 
ber nicht fein£)ljr anlegte, um bie ©eräufc^e ju beobachten, 
roetche bie unaufhörlich ein * unb auSftreicfyenbe Suft im 
3nnern ber 23ruft erregt. 3ft ba« öungengetoebe normal, 
fo geht aitc^ k>tefeö $in unb £>er in beftimmter, normaler 
Seift bon Statten, roä'hrenb, fobatb bie £unge erfranft ift, 
ober bie ein* unb ausftreictyenbe guft im Innern ber £uft* 
röhrenäftchen ober in ben Cungenjeüchen auf $inberniffe 
flögt, auch tte bon ihr erzeugten ©eräufche auf mannich* 
fache Seife abänbern. UebrigenS mürbe man fich — um 
auf unfern eigentlichen ©egenftanb jurücfjufommen — 
einer f alfchen S3orfteüung f)in$ebm, wollte man benfen, 
bie Öunge erneuere bei einem jebeämaligen $lthmung$4lct 
ihren gefammteu 3nl)alt ober — mit anbern Sorten — 
athme jcbeSmal fo biet £uft ein, a(« fie $n faffen bermag, 
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unb ftofee biefelbe mieber au$ , um bafür bei ber näctyften 
(£inathmung ein ganj neue« tfuftauantum nrieber aufeu* 
nehmen. £>enn fetbft bei ber tiefften SluSattymung entleert 
ficty bie Cunge niemals bottftänbig, fonbern behält immer 
nocfy einen feljr großen £(jeit ber oorljer eingeatmeten 
Vuft surücf. l'eictyt fann man ftcty baoon überzeugen, ioenn 
man an einer tfeicfye ben ©ruftforb öffnet unb nun fiefyt, 
toie bie Hungen, meiere oortycr feft an beffen 3nnenfeite 
anlagen, in bem 2ttaaj$e, als bie Öuft in bie §öl)le be$ 
^Rippenfells einbringt unb bamit ber l'uft im 3nnern ber 
tfunge ®egengemic$t leiftet, jufammenfinfen unb einen be* 
bentenb Heineren 9taum einnehmen, als oorljer. 3n noty 
höherem ®rabe ift biefeS ber gatt, tveun man ben ©ruft* 
forb bei einem nocty lebenben Zfykxz öffnet, tnbem fyex, 
nac^bem einmal ber Önftbrucf bon Slufeeu jugelaffen ift, 
bie £unge fiety ni<$t bloß oermöge iljrer Grlafticität, fonbern 
aud; burefy bie lebenbige (SoutractionSfraft ber jatylretctyett 
in ifyr enthaltenen uimnllführlicfyen 3)iuSfetfaferu jufam* 
mcn$iefyt. tiefer Umftanb ift eS aud;, n>elctyer SBertium- 
bungen ber ©ruft, bei benen bie ©rufttyötyle geöffnet unb 
ber äußeren 8uft Betritt geftattet n>irb, burefy ©eeiuträc^* 
tigung beS SlttymungSproceffeS fo lebensgefährlich macht. 
Sollte man eine ßuuge burch fünftlicheS 3ufammenj>reffen 
aller ber in ihr enthaltenen guft berauben , fo würbe fic 
nur einen fehr f (einen Zfytii beS Raumes, ber ihr in ber 
©rufthöhfe angeroiefen ift, ausfüllen — felbft toemt 
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ficfy biefer föaum im 3 u f tan ^ größten Verengerung 
befinbet. 

Sllfo befinben fid^ bie Hungen im lebenben Körper unb 
felbft in ber unoerfefyrten Seiche ftet$ im ausgebe Ritten 
3uftanbe unb nehmen fetbft bei ber tief möglichen 2Iu$* 
at^mung nietyt tyr natürliches Volumen ein. £a$ 2Ka* 
rtmum ber t>ita(en $ungencapacität ober ber Spenge bon 
fcuft, welche eine ßunge über eine folcfye möglicfyft tiefe 
$lu$atl)mung fyinauä noefy aufzunehmen bermag, fällt nac$ 
Dr. @ctynepf'$ ausgezeichneten Unterfuchungen in ba8 
20. — 25. gebenäjaljr unb fann ju etma 4000 GubifcentU 
meteru angenommen toerben. £)iefe Dttenge faßt mit 
june^menbein 9Uter, bis fie fi<$ im ©reifenalter auf 
3000 £. 6. Tl. »erfleinert. Von ber Kinbheit bis jum 
20. Sa^re nimmt fie jebeS 3a$r um 140-260 (5. <£. 
ju. 2lm ftärffteu geht bie "<Snttt>tcf fang ber Sunge bor fidj 
in ber ^eriobe bom 14.— 17. ßebenSjahr. &ie ßapacität 
ber grauen bleibt fefjr hinter ber ber üttänner $urütf, 
faft um bie £älfte. 3e bebeutenber bie Körpergröße, um 
fo ftärfer ift auch bas gaffungSöermögen ber öungen; e$ 
fommt jeboch babei weniger auf baS Körpergewicht, als 
mehr auf bie f. g. Xaiik unb beu 23au beS ©ruftforb« 
an. Sie größte ßungencapatität ^aben im Allgemeinen 
©änger, Leiter, Säufer u. f. to. t unb too biefe(6e unter bem 
ÜKittel bleibt, ba liegt meift eine Kranffjeit ber gunge ju 
©runbe. S)te äugerften ®ren$tt>erthe ber bitalen ßapa* 
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cttät bei gefunben Crrtoadjfeneu burften etma 1200 unb 
4500 (L d. 2)?. fein. 2lm meiften ^uft fann man im 
<Steljen auSatljmen; bafycr länger, mtyt ber ftu^ 
atljmungSluft jur iperoorbringung ber Zönt bebürfen, 
beim ©ingen ftefyen Pflegen! £>ie ®röjje eines ge* 
toötynttcfyen 3ltfyemjuge$ ober ber f. g. „2ttfyemfaft" tft 
ferner ju meffen unb fc^roanft auefy natürlich je na<$ ben 
»ergebenen 3uftänben, unter benen ftcfy ba$ atljmenbc 
3nbiüibuum befinbet, feljr Ijin unb Ijer. 23et gefunben 
Bannern bürfte fie bur#fc$nittttd& jttnfdjen 500 unb 
600 C. £. 9)?. betragen. £>ie Spenge 8uft, toetc&e nad? 
einer gemö(jnüc$en $(u$atljmung burd^ 3flu*fe(anftrengung 
noefy auägeftojjen roerben fann, ober bief. g. „SReferoetuft" 
n>irb $roif#en 1248 unb 1804 (E. (L angegeben, unb 
bie f. g. „rücfftänbige Suft" ober bie frtftmenge, roetcfye 
nac$ Aufgebot atter ben Söruftfcrb oerengenben Gräfte 
noc$ in t>en Hungen bteibt, fyat mau ju 1230 — 1640 
§. CL ÜÄ. oeranfetytagt. (Somit mürben bie Hungen eiltet 
örtoactyfenen na$ einer getoöljnttctyen SluSatfymung 
ettoa 2500—3400 ß. ffi. ütt. 2uft enthalten, naety einer 
>]cmö^ntic^en ßinatfymitng aber 3000—3900. 

2tu$ biefen Angaben tft nun leicht erficfytticty, ba§ totr, 
weit entfernt, mit jebem $t$em$uge ben gefammten £uft* 
ütljalt unfrer Hungen ju toecfyfefa, oiefateljr nur einen Xfytii 
beffetben erneuern unb außer ©tanbe finb, unfre Hungen 
bur<$ eine noc$ fo tiefe $lu$atl)mung jemals ganj (eer 51t 
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machen. @s finbet alfo trohl ein fortmährenber 2uft* 
roechfel, aber nicht mit ßinemmale, fontern nur nach unb 
nach ftatt. 

ISS mögen unter gewöhnlichen ^erhältniffen ungefähr 
fechs Slthemaüge hinreichenb fein, um eine gänzliche @r~ 
neuerung ber Sungenluft herbeizuführen. Natürlich ift 
biefeS fe^r toerfchieben, je nacfybem ein 2ftenfch abfichtlich 
tiefer als gewöhnlich aus * unb einatmet ober je nach ben 
Zeitweiligen 3uftänben, unter benen er fich befinbet. Sir 
at&men tiefer im Stehen, als im ©ifcen, tiefer im ©ifcen, 
als im biegen, tiefer bei iöetoegung als in ber Nulje, tiefer 
bei lautem £efen unb fingen, tiefer in ber Särme unb 
im Sonnenlicht, als im Dunfel, tiefer, Nenn wir falte 
Säber ober Söafctyungen vornehmen, tiefer nach jeber 
SWahfjeit, tiefer beim ®enuf? gewiffer ©petfen unb @e* 
tränfe, währenb anbere wieber bie Slthmuug ^erabfe^en 
u. f. iv. u. f. w. T)aS SWinimum einer gewöhnlichen 
Sltfymung fanb ©. Smith, welcher biefelbe im Sittittel 
auf 26 (Subifjoll berechnet, wäbrenb ber Nacht mit 18,baS 
SNarimum am £age um 1 Uhr Nachmittags mit 32 (Su* 
bifjoll! Sie mächtig wirft alfo bie Serfchiebenheit ber 
3uftänbe unb äugern ßin flu ff e, unter benen fteh unfer $ör* 
per befinbet, auf einen ber wichtigften ^ebenSborgänge, 
mit bem alle anbern tfjeilS in unmittelbarer, ttyeilS in 
mittelbarer Sßerbinbuug ftehen ! 

216er nicht bloß bie Xiefe, auch bie £äuf igfeit ber 
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Slttyemjüge ttrirb burcty fotdje (Sinflüffe auf ba$ 2Befent> 
tiefte beftimmt unb bamit bic Erneuerung ber tfungenluft 
bafo befchleunigt, ba(b berlaugfamt ; beim auch fie ift feljr 
berfchiebeu bei »ergebenen ^evfonen unb unter berfchie* 
benen Umftänben. (gelbft bie Angaben ber Beobachter 
über bie 3 a h* ber normalen Slt^emjüge tuährenb einer be* 
ftimmten 3"t unb unter 5lDn>efen^ctt aller ftßrenben (5tn* 
flüffe finb auffallenbertoeifc fehr berfchiebeu. 9ßach gicf 
tfjut bie übertotegenbe SDiehrjahl ber ertoachfenen 'ißerfcnen 
jimfchen 16 unb 24 5(t^emjüge in ber SRinute, roä'hrenb 
Slnbere nur bie 3 a ^ eu 11—14 finben. 211$ äwßcrfte 
©renken werben für ben gefunben (Srtoactyfenen 9 unb 40 
2Uhem$üge in ber Minute angegeben, toä'hrenb 23ierorbt 
angibt, bog bie größte 3 a H bis ju meiner er bie £)äufig* 
feit ber $lthem$üge toitlführlich fteigern fönne, ohne bie 
£iefe berfelben ju berrmgern, 120—130 beträgt. Unter 
ben Urfactyen, toelche biefe SKitteljahlen abänbern, ift bor 
Willem ba^ 51 ( t er ju nennen, burcfy welches ganj in ber- 
fetben ffietfe, toie bie 3ah* ber §erjf<$(äge, aud) bie ber 
5(t^emjüge beftimmt mirb. ©o athmet ber 9ceugeborne 
circa 44 mal in ber Minute ! SllteS , toaS bie ^äufigfeit 
be$ ^ulfeS bermehrt, bermehrt im Slllgemeinen auch bie 
be$ $thmen$. 3m $)urcfyfd)nitt aus bieten Beobachtungen 
^at ftch ^erauögcfteüt, bag auf 4 ^utsfctytäge ober £er$* 
contractionen ein Slthemjug fommt! 3ebe angeftrengte 
2ftu«felthätigfett, namentlich Bergefteigen, befchleunigt bie 
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$ftljmung$t(jätigfeit, camit ben tyute unb ben gefammten 
©toffwecfyfel au&erorbentücfy ; unb wenn tt>ir unter ge* 
toitynf ictyen Umftänben nac$ ber ©erecfynung bon (5. 8 m i t f) 
in ber Oflinute 493 (Subifjott, in 24 ©tunben aber 
6—800,000 Gnbif$oÜ Vuft in unfre Hungen aufnehmen, 
fo fanu fiefy biefe SDJeuge, wie fdjou früher angeführt, burdj 
fotcfye befonbere Erregungen ber 2ltljmung$rt;atigfeit ber* 
boppetn unb fetbft i>erbreifa<$en ! 

$Ba$ bie berbättnigmäfcige Dauer ber einjetnen ©ta* 
bieu ber Sltfymung angebt, fo ipetg man jefct, bafc im 
matjuftaub bie 5lu$atl)mung um ein SenigeS länger al$ 
bie (Einatbrnung bauert, ba bie ausgeatmete £uft bie ein* 
geatmete an 93o(umen ober 2tu$bel)nung fowoljt al$ auety 
an SKenge überhaupt übertrifft. Urfactye bafür ift ber 
^injugefoinmeue SEöafferbampf unb bie $lu$beljnung, roefebe 
bie £uft in ben Hungen burety dx wärm ung erteibet. 

Die Serben, meiere bie jur Sltfymung notwendigen 
2)ht$fe(bewegungen erregen unb beljerrfdjen, Ijaben ityren 
9#ittetpunft in bem fog. bertängerten ü»arf nicfyt 
weit ben ben Urfprungäftetten beä Ijeruinfctyweifenben 
Serben. g$ fiubet fiefy Ijier eine nicfyt feljr umfangreiche 
©tette, bon bereu Erhaltung bie 5ltf}mung$berricfytung unb 
bamit ba$ \<eben abfängt. Die 3erft5rung berfelben bei 
liieren Ijat ben unmittelbaren Xob jur gofge, inbem fie 
fowofyf s #tf;mung atö £)er$fcfrtag aufgebt; unb biefe Stelle 
ift es, toetc^e man ju treffen fuetyt, wenn man gieren ben 
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rafch tötteilten fog. ©enicffang gibt. 3)? an l)at biel 
Darüber geftritten, ob bte 2lthmung eine nnllführ liehe 
ober untvtKf ü^rl iche Verrichtung fei. Die Soweit 
liegt toohl in ber 9Kitte. gür gewöhnlich ift bie Slttyem* 
betoegung eine fo ftetige, regelmäßige, in beftimmten 
gleichbleibenben Raufen uor fic^> gehenbe, baß man an* 
nehmen muß, bie £l)ätigfeit be$ Ü?erbcnapparat$, roe!d;e 
ben 2lnftoß ju bcn 2Uhemben>egungen gibt, biefelben im 
®ange erhält unb leitet, fei eine ebenfo unmillfuhrliche, 
luie bie, toelche bem äWedjaui^muö be« §er$en$ oorfteht. 
33teUctc^)t übt ta3 mit ftohlenfäure überlabene ©lut einen 
fetten SKeij auf bie $Uhemneroen unb auf bie oben ge* 
nannten (Sentralfteüen ber 5(tf;mung im verlängerten 
2)?arfe aus, baß baburcf; eine @inathmung$betoegung ^>er* 
oorgerufen loirb. 3ft biefe ausgeführt, fo minbert fich ber 
föei$, inbem fich ba$ SMut eineö Xfyeikü feiner reijenben 
Stoffe entlebigeu fanu. Daher folgt nun (Srfchlaffung 
unb 21u$athmung, bis fid> baä oorige Spiel toieberholt 
unb fo fort. 3n biefcS regelmäßige Spiel fanu nun aller* 
bingS ber 2öille oeränbernb eingreifen, aber nur bis ju 
einem geioiffen ©rabe ; er ift nicbt im Staube es aufju* 
heben, noch weniger e$ allein ju beherrfchen; unb bei 
gänjlicher Aufhebung beS 2$iUen$einfIuffe$ *— fo im 
Schlafe ober bei burch narfotifche Littel betäubten — 
ift bie SKegelmäßigfeit am größten. Der Sille fann bie 
Slthembefcegung nur für furje Slugenblicfe ftilleftehen 
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machen, fte befcfyteunigen, oertaugfamen, unregelmäßig 
machen, aber nictyt länger aU eine Minute unterbrücfen; 
fobatb biefeä oerfuctyt toirb, gewinnt balb bie nocfy uube* 
fannte Urfacfye, tuetd^e bie Xriebfeber be« untoiflfüi)rüc$en 
9)?ecfyaui«mu8 ift, bie £)berfyanb über Den 2öiüen unb 
leitet bemfetben jum Xrofc bie Söetoegung lieber ein. 
(©ielje gunfe: ^^fiologifc^e« Öeljrbucfy). *ftur eine 
gan$ außerorbentlicfye SöittenSfraft mag im «Stanbe fein, 
iu.einjelnen feftenen Säßen bennocfy bie Dbertyanb ju Be* 
galten unb baburcfy ben £ob fyerbeijnfül)reu. 

2luf befonbere Seife abgeänberte 9ftfyemben>egungen 
finb bie befannten Grrfcfyeinungen be$ «Schürfen« unb 
<saugen$, be$ <S$Ind^e:n$, ©eufjen«, ®äfj* 
neu«, £>uften$, £a$en8 u. f. n>. u. f. n>. <So beftefyt 
baä Scfytucfyjen in furjen, abgebrochenen, fdfmett hinter* 
einanber toieber^otten (Sinatljmungen, ^auptfäd^üd^ burcty 
ftarfe 3ufammenjiehuugen be$ 3toerchfeü$ hervorgebracht; 
ba$ (^eufjen au« einer einmaligen tiefen @inathmung 
mit folgenber fräftiger unb furjer 2lu$athmung, ioährenb 
ba$ Ruften unb liefen frampfhafte föefle^betoegungen 
ber 5lt^emmn«fe(n mit heftiger ein- ober mehrmaliger 
Slirtatymunfl finb. £)a$ £ad;en befteht in fdfeneü hinter* 
einanber folgenben, furjen, ftofetoeifcn, mit einem fraßen* 
ben Xone oerbunbenen 2lu$athmuugen. 

Siefen ift ba$ 3Befent(ic^e »on bem, tvaä toir über ben 
feg. 9fte$ani$mu$ ber föefpiration ober oon ben 
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mec^antfc^>p^t)fifa(ifc^en £)ebingungen miffen, unter benen 
feie Öuft in unfre Hungen abmechfetnb ein-- unb ausgepumpt 
mirb. SÖett michtiger ift baS, ma$ mir ben ^^emt^mud 
bcr SKefpiration nennen ober bie Betrachtung ber che* 
mifchen $eränberungen , welche bie eingeatmete l'uft in 
ben l'ungen in Söechfelmirfung mit bem fie burcbftrömen* 
ben Blute erteibet. £)enn mährenb jenes nur Littel jum 
3me<fe ift, tiegt in biefem, mie mir jefct tpiffen, bie eigene 
liehe phhfiologifche Bebeutung ber Sltfymung für ben 
tljierifchen Körper — eine ebenfo neue als nötige (£r* 
fenntniß! £>te Elften hatten feine anbere $orftettuug 
bom Slthemholen, als baß es baju biene, baS Blut abju* 
füljfen. £emohnerachtet ift bie Erfahrung, baß bie 
8uft beim 2ltf;men fich oeränbert , ober baß baS $ltf>men 
ber ÜKenft^en unb X^iere bie umgebenbe £uft „oerbirbt", 
eine Zad)t fo gemeiner unb atttä^ltc^er Erfahrung , baß 
fie moht ju fetner 3 ß it ber Beobachtung gan$ entgegen 
fonnte. s TOein man mußte mit einer folgen Zfyüi\a§i 
nichts anzufangen, fo lange man fie nicht $u beuten mußte; 
unb biefe Deutung mußte natürlich fo (ange oerborgen 
Heiben, als man oon ber chemifchen 3ufammenfefcung ber 
Vnft nichts mußte unb bie $unft, bie 8uft auf ihre einsei* 
neu Beftanbtfjeile ]\i unterfuchen, unbefannt mar. ©anj 
bergeblid) bemühten fich ba^er auch bie ^^i^fiotogen bor 
Vaooif ier, bie eigentliche Urfache beS £obeS oou £h*eren 
fenaen ju lernen, melche man in oerfchloffenen Räumen 
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ahnten lieft (Srft at« trieft letj entbecfte, bafc ber in 
ber atmofyhärifchen öuft enthaltene (sauerftoff tue ©igen* 
fchaft befifct, n^rbtffe« 33lut in arterielle« umjutoanbeln, 
fonnte e« 8a&oifier gelingen, feine chemifche Xljeorte ber 
2lthmung au^ufü^ren. SD2tt ifym — bem ^?ater ber 
heutigen (Sfyemie _ „brach benn auch", tme £arl 33 og t 
fagt, „für ben 2lthemproce§ ba« ^td^t an, unb feine Arbeit 
über beufelben toirb ftetö a(« eine ber berrlichften in ber 
©efchtchte ber @hemie beftehen." 

3m 3a(jre 1777 beröffentlichte £aboif ier feine „23er* 
fuche über bie Athmung ber Xfym." Unter eine mit 
8uft gefüllte ®la«glocfe, »eiche über einem QuecffUber* 
becfen ftanb, berfefete er berfchiebene Heinere Zfyim. 9kdh 
ihrem Stöbe fanb man, baß bie 8uft in ber ®la«glocfe jum 
Siemen, fotoie jur Unterhaltung eine« Verbrennung«* 
proceffe« untauglich geworben; unb ihre Unterfnchung 
jeigte, ba§ fie Äohlenfäure enthielt unb weniger 
<Sauerftoff , al« in ihrem normalen 3uftanbe. £ierau« 
fchloß Saboifier, bafe ba« Slthmen ber Zljkxt bie 8uft 
ihre« <Sauerftoff« beraubt, feine Slenberung in ihrem 
<Sticfftoffgehalt h^rborbringe, aber ben <5auerftoff burch 
nahezu ein gleiche« Volumen Äohlenfäure crfefee. 3n 
bem nämlichen 3ahre berla« er bor ber Afabemie ber 
Söiffenfchaften feine berühmte ÜDenffchrift : „Ueber Ver* 
brennung im Allgemeinen." Gh* bertiefe ben ®egenftanb 
nicht, ohne feine £)octrin auf bie Erläuterung ber 2lth* 
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mung$erfd?einungen anjuroenben. £)te reine Öuft (Sauer- 
ftoff), fagte er, treffe in bie Hungen eingetreten ift, fcmmt 
au$ ifynen tljeitomfe in fije £uft (f o^(enfäure) beränbert 
nuebtr fyerauS. Sftittelft biefeS £urd;gang$proceffeS burcty 
bie Hungen ertcibet baljer bie reine £uft eine öfynlicfye '3^ 
fefcung wie biejenige, n>e(d;e n?ä()renb ber Verbrennung ber 
Steinfcfyte ftattfinbet :c. :c. Späterhin überzeugte fid) 
i'abcifier, baß, felbfi bei ben Säugetieren, bie £unge 
ntcfyt bie einige ^tfymungSoberfläcbe ift; er entbecfte bie 
|)autatfjmung unb faßte fctcbergeftatt, in ifjrer Vereinigung 
unb in ifyrem sotten Umfang, bie Sehlingen $ufammen, 
meiere bie (ebenben Sefen mit ber 2(tmofpfjäre tterbinben. 
9kd? ifym bett>ic$ Spalfanjant bura) gtänjenbe Unter* 
fudjungcu , baß bie Sluffaugung be$ SauerftoffS auefy ben 
uiebrigeren Sfjicren notfytoenbig ift, er jeigte, baß ifjre 
§)aut ein iva(;rl)afte$ SltfynumgSorgan ift; er tfyat fetbft 
bar, baß bie £>autatl)mung bei gröfcfyen bon größerem 33e* 
lang ift, a($ bie C'ungenatfymung, unb für fiefy aüein ge* 
nügt, um ba£ £l)ter lange am Seben ju erhalten. *) 

l'aootfier'S 2lnfid>ten würben cfyer jur allgemeinen 
Slncrfcnnung gefangt fein unb früher bie grüd>te getragen 
fyaben, bereu fiefy bie ©egenttart erfreut , trenn ftd; nid;t 



*> $cn @)>atfau$ani'$ „Memoircs" fagt l'etveS, „baß fic nedj 
jej5t ein fergfältiges ©tubiunt fcerbienen, forcofyi aiö SDiuftcr tviffen* 
fd;aftlid)cr Umeriudjung, als aud> als 8cf>afcfäften rcertbueüer 
X&at]*ad;en." 

••bü*nfr, 'Vbtifu'Iogn'cfcf iBtlttt. I- - l 
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bie ,,$atttrpljilofobl?te'' fyinberub in bcn $Beg gefteüt Ijätte. 
£>enn für fie blieb ba$ alte dement „£uft" immer nod& be= 
ftefyen, felbft nacfybem eä burcfy bie (Sljemifer in feine einzelnen 
Steile jerlegt toar, unb bie betben ©aSarten, au« beneu 
bie £uft beftefyt, nictyt würflige 33eftanbtl)eile , fonbern nur 
fünftlic^e, burcfy bie d)emifc$e Söefyanblung Ijcrborgebracfyte 
^robucte berfel6en; unb ntc^t blo§ eine „SBcränbenmg" 
erfährt üjr jufolge bie Öuft in ben Hungen, fonbern eine 
totale Umnianblung, fo baß „bie £uft, toelctye eingeatmet 
tuirb, in fo toeit fie nnrfticty jum 9ltljmen oertoenbet totrb, 
als folcfye ganj jerftört mirb; unb ba§ bagegen biejentge 
tfuft, toelcfye toir au$atl)men , in ber inneren Umtoanblung 
bon Beuern erzeugt toirb." 5lbgefe^en babon, ba§ bie 
„breifte" ^Befyauptung ber Chemie, als ob e$ roirfli$ in 
ber Ücatur einen befonberen ®ol)leuftoff u. f. tt>. gebe, gar 
nictyt beriefen toerben fann, fo ift aucfy bie Meinung, bag 
ba$ ©auerftoffgaä borjüglid^ geeignet fei, ba$ Öebeu, 
inferoeit e$ bom 2ltfymung$procefj abf;ängt, ju unterhalten, 
unb ba§ bie atmofpfyärifcfye £uft nur infotoeit baju 
tauge, als au$ in ifjr jene Qualität enthalten fei, toelcfye 
ficty gefonbert im <5auerftoffga$ barfteüt — genMfe eine 
irrige unb mcfyt mit ber „Harmonie ber Statur" über-- 
einftimmenbe. 

ättit folgen 2lnfid)ten, welche fyeute tooljl nicfyt mefyr 
bon eigentlichen ^aturforfd^ern , bo<$ noety bon mannen 
„^ilofo^en" geteilt merben , mar natürlich eine ernft^ 
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ttctye, auf bie SBirf (ichfeit gerichtete gorfchung unberträg* 
trägftch. £)och tonnte e$ nicht fehlen, bafc in bem jmifchen 
beiben entbrennenben Kampfe bic teuere fchüe&tfch bie 
Dberhanb bettelt unb bie lächerliche, feftft ^eute noch 
bismeifen gehörte Anficht, als feien bie burch bie Sljemie 
nachgemiefenen Söeftanbtheite ber Äörper nur fünftüche, 
nicht in ber Statur beftehenbe $er&orbringungen, at$ 3^or* 
heit erfannt n>urbe. O^ne bie (Sljemie mürben mir über 
bie intereffanten Vorgänge ber Suftberänberung in ben 
Hungen unb bamit über ba$ SBefen be$ 2lthmung$proceffeS 
fetbft ^eute noch grabe fobiet ober fo menig toiffen at$ 
frühere 3ahrhunberte, mä'hrenb burdt) fie in biefeä ehebem 
fo bunfte unb geheimntft&otfe SBefen bollfommene Äfarheit 
gefommen unb ba$ mit ihrer $>ütfe gewonnene SRefuttat 
ebenfo einfach als mistig &um SSerftänbnifc aller übrigen 
EefrenSborgänge ift. 

£)iefe$ föefuftat befteht nun barin, ba& burch bie 5lth= 
mung tohfenfäure au8 bemSMute abgerieben 
unb ihre ® tcCte in bemfelben burch au« ber £uft 
aufgenommenen ©auerftoff er f e^t ttnrb. Denn 
n>enn man bie au« ber Cunge jurücffehrenbe ßuft auf ihre 
chemifchen 23eftanbtheUe unterfucht unb mit ber 3 u f am * 
menfefcung ber normalen $ltmofphäre ober (SinathmungS* 
(uft bergteicht, fo finbet man fofort, baß biefe für ba$ 
fernere Slthmen untauglich geworbene, „berborbene" 5lu$* 
athmungäluft bon jener in ihrer 3ufammenfefcung auf ba« 
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953efent(ia)fte abtt?eici)t; ober — bie burct) bie t'ungen Ijin* 
burd)gegangene £uft, treibe »or if;rem £>urd)gang nur 
(Spuren oon Äo^cnfäurc enthielt, f>at um Vio— V15 
tyre« Umfang« ober um 1 16 — 1 17 ifjre« ©etoiajte« an 
fofylenfäure &u* unb bafür um noä) ettoa« mefyr an ber 
SKcngc iljre« normalen Sauerftoffgefyalte« abgenommen; 
außerbem ift eine nid)t unbebeuteube SD2ettge oon S äff er* 
bampf ^insugefommeu. Daß biefe« Saffer unb bie fn'n* 
äugetommene $ofy(enfäure uirgenb anber«n>oljer ftammen 
fönnen, at« au« bem bie Hungen burc^ftrbmenben ^Blute, 
ift ebenfo jroeifeüo«, toie ba§ ber bcrloren gegangene 
©axterftoff umgefcfyrt an ba« 33lut abgetreten toorben ift. 
l'aooifier unb £aplace, meiere nur ba« einfache 9ic^ 
fultat ber betriebenen £uftberänberung bor fid; Ratten, 
aber nact) bem Stanbe ifyrer ^enntniffe unfähig toaren, 
ben eigentlichen Quellen biefer 33eränberung nacfcju* 
forfd)en, glaubten gan$ folgerichtig, bie ßofyleufäure fotuo.fyl 
al« ba« Söaffer ber 2tu«atfnnungtf(uft mürben in ben 
Hungen felbft mit §ütfe be« eingeatmeten Saucrftoff« 
au« bem mit bem SMute jugefüljrten ^oljlenftoff unb 
SBafferftoff gebilbet ober mit anbern Sorten — tiefe beiben 
Stoffe toürben burefy ben Sauerftcff ber 5itf;mung«(uft in 
ben ungenjeüen $u $ofylenfäurc unb äff er oer* 
bräunt, toe(ct)e beiben Körper befanntfiefy nia)t« loeiter al« 
Ovationen bc« ftofyfenftoff« unb Stoff erftoff« ober v 45er* 
binbungen biefer beiben Stoffe mit Sauerftoff finb. liefere 

• 
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jßinficbt in He Vertjättniffe be« ® toff nfed^feCd ^ fomie aucfy 
ein fetyr einfacher Verfud; (ehrten ba« 3rrige biefer 2(nficbt 
fennen. £)eun t>erfc^t man Spiere in eine feinen <Sauer^ 
ftoff entljattenbe 5ltmofpljäre, j. $8. unter eine mit SBaffcr* 
ftoffga« gefüllte ©toefe, fo fahren fie nid;t«bcfton>eniger, 
fo lange iljr £cbeu babet ermatten bleibt, fort, Slotytenfäure 
au«$uatl?men — n>a« unjtoeifelljaft beioeift, bafc ftd> biefe 
festere nicfyt tnrety ben <§mflu§ be« eingeatmeten ^auer- 
ftoff« in ber Vunge bitben fann, fenbern im Köhlte, au« 
bem fie unter Vermittlung ber Vungcn nur abgefebieben 
u>irb, ttorfyer e^iftiren muj?. (Jbenfo ift ber au«geatfymete 
SBafferbainpf nur ^robuet einer auf ber Cbevfläcbe ber 
i*ungen$eüen ununterbrochen toor fieb gebenben Verbun* 
ftung ber loäfferigen 33cftanbt^ei(e be« 23(ute«. 9iacfy 
$a (entin ift bie au«geatfymcte i'uft mit ^afferbunft ge* 
ivö^nlicb fo u>ctt gefättigt, al« bie Temperatur tton 37 
@rab C, bis jn ber fie in ben Hungen erwärmt 31t toerbeu 
pflegt , verträgt. Seinefyr SBaffer babei bie eingeatmete 
?uft bereit« enthält, um fo toeuiger geben n>ir ju i^rer 
Sättigung au« unferm Äörper fyer unb umgefeljrt, toorau« 
auc^ weiter folgt, bafj bie Sftenge be« au«geatfjmeten 
Söaffer« ju »erfc^iebenen Reiten feljr berfd;icben fein mu§. 
Valentin gibt biefe Sftenge* bei erroactyfenen Bannern 
nxtyrenb 24 ^tunben jtotfehen 288 unb 860 fran$tfftf3>e 
(Grammen an. Durchfd;nittftc$ haucht ein erroacfyfeuer 
SBoim täglicb jwifäen 300 unb GOOOramm Gaffer au«, 
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»a« freiließ nicfyf feie eigentliche Spenge be$ bem Körper 
burefy bte 2ltl)mung entzogenen Sßaffer« auSfrrücft, ba Den 
t§r bic ÜRenge be« bereif« in ber eingeatmeten 8uft ent* 
Ratten getoefenen SBafferö abgezogen »erben mufj. £)enn 
in einer Sltmofpljäre, bic mit Sßkfferbampf gefättigt ift, 
geben mir nur 3 / 5 — 4 / 5 be« in ber auägeatljmeten $uft ent* 
^altenen SBaffer« $er, toäbrenb bei 20 ©rab C. faft biefe 
ganje Spenge &on bem Sb'rper geliefert roirb. 3m 
gemeinen fann man jeboefy rennen , ba§ mir täglicty unge* 
fäljr ein $funb Gaffer au« unfern Hungen au$atl)men. 
(5tn>a« mefyr am ©erpicht beträgt bie üflenge ber täglich 
ausgeatmeten toljlenfäure. Säljrenb, une oben gezeigt 
ipurbe, unfere UnterfucfyungSmittel in ber normalen un&er* 
borbenen $ltl)mung$(uft nur Spuren fcon Äo^lenfäure 
nadfoutoeifen im <Stanbe ftnb, finben fiefy in ber Den 
9ftenfc$en ober gieren ausgeatmeten £uft uic^t weniger 
a($ 4—5 Steile biefer ®a«art bem Umfang unb 5—6 
Steife bem ®ett)ic$te na$ auf I)unbert Steile £uft. Daß 
überhaupt bie ausgeatmete £uft tofylenfäure enthält unb 
jtoar in nicfyt geringer 2ftenge — baoon faiyt ft$ felbft 
ber £aie burefy einen fefyr einfachen an fit felbft angeftettten 
9$erfut überzeugen. SMäft man nämlit einige 3eit 
burt einen ©troljfjalm ober burt ein 9tol)r in ein mit 
£alftt>affer gefüllte* ®efä& — am beften in ein ®la« — 
fo n>irb man bemerfen, hrie fit nat unb nat ba« öorfjer 
Kare ffiaffer trübt, ein milbige« Slnfefyen annimmt unb 
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bei ruhigem <®tefyen ein feine« meijje« ^utocr ju SSoben 
faüen läßt. $Mefe« 'jhttoer beftefyt au« in Saffer m\lH* 
tigern foljlenfaurem $alf, welker ficfy burcty eine ctyemiföe 
Bereinigung ber ausgeatmeten Äo&lenfäure mit beut 
Saff be« Gaffer« gebitbet $at. £>urdj>fctyniMicfy attymcn 
mir in 24 Stunben 11—12 ßubiffuj3$o^enfäure au«. £)em 
@eö?ic^tc nacfy ift bie« mefyr at« ein ^funb unb entfpricfyt 
beinahe einem fyalben ^funb fto^Cenftoff, welcher in unferm 
Körper burcfy ben Einfluß be« Sauerftoff« ju $ofy(enfäure 
oerbrannt morben ift. <Scfyarüng beregnet ba« ©etmctyt 
ber in 24 ^tunben oon gefunben enoactyfenen Scannern 
au«geat^meten Äo^lenfäure auf 867 franj. Grammen. 
9tatürlic$ fiub bicfe« 2U(e« nur äBütcfc ober £)urcfrfd)mtt«* 
jagten, ba bie ülttenge ber ausgeatmeten ftofytenfäure auf 
ba« ©ebeutenbfte fyin* unb fyerfctytoanft, je nacfy SUter, ©e* 
fcfytecfyt, Temperament, 9tal)rung, ftorperfraft unb <$röfje, 
fotoic aucfy nacfy 9#aa&gabe ber augenblicfücfyen Umftänbe, 
unter benen ficty ber atfjmenbe SWenfcfy befinbet. 5lüeS, 
was bie £ebi)aftigfeit beS <Stoffmecfyfe(S erljöfyt, genauer 
alte Urfacfyen, u>e($e ben Umfafc fof;lenftoffreic$er ©eroebe 
im Äbrper nacfy Äraft ober 2luSbefynung oermefyren , »er* 
mehren bie ftoljfenfäurefpannung im 33(ute unb bamit bie 
Menge ber SUiSfcfyeibung. £>ieS ift fo bebeutenb, baß bie 
Spenge ber unter gewöhnlichen $erljättniffen auSgefctyiebe* 
nen to^fenfäure burc$ angeftrengte Arbeit ober Bewegung 
fogar auf ba« gunffacfye erljöfyt werben fanu! £>enn e« 
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hüten bie iDiu^feht burefy ityre ^ufamincnjieijung befonberä 
biel tfofylenfäure. 2lu$ bemfelben ®runbe atfymen muSfel* 
ftarfe Ottensen mefyr ^ofylenfäure am ate fcfywadje 
ober magere, ÜKämter mef;r als grauen, (Srwacfyfeue meljr 
als Stnbcr, 2)ienfcf;en »o,n lebhaftem, beweglichem Sempe* 
vament mehr als fülle , pfylegmatifc^e u. f. W. (5« fteigt 
bte ©röße ber SluSfdbeibmig ben ber (Geburt an ftetig bis 
ju einem gewiffen Hilter unb nimmt bann lieber ebenfo 
ftetig ab. SaS 3Hayhmim fällt babei etwa auf baS 30fte 
£ebenSjafyr. 2(m Xage unb im Wacfyenben 3 u f tam)e 
atfymen wir weit meljr Hcfylcnfäure aus , als in ber SMacfyt 
unb wäfyrenb beS ScfylafeS, tfyeils in golge ber 33erfd?ie= 
benfyeit &on £f;ätig!eit unb 9httye, tljeils in golge ber 
Sföirfnng beS <sonnenlicf;tS, welkes alle (ebenbige Xljätig* 
fett beS ftörperS ungemein anregt. £)en allergrößten 
(JinfluB auf bie ®röfje ber SluSfrfjeibung Ijat enblid; bte 
9tafyrung, fowcljl nad? Ottenge als SBefctyaffenfyett. $mu 
gern wir, fo jeigt fieb eine ftetige ^erminberung ber 
ftofylenfäureauSfufjr, wäfyrenb umgefeljrt nadb einer WUfyU 
jeit biefelbe außerorbentlicfy fteigt. Die größte Derfyältniö* 
mäßige 9fteuge Den £ofylenfäure, welche wir überhaupt 
fyerberbrtngen, ^eigt fid^ in ber Dieget ein bis jwei Stunben 
uad; bem 9ttittageffen. @o enthielt in einem 25erfu#e 
bon SSecfyer bte £ungenluft, welche 4(3 ©tunben naefy 
einer legten Sttafyljeit ausgeatmet würbe, jwifd^eu 5 unb 
6 "»ßrocent $ti>f;lcufäure, wäfjrcnb fieb jwei Stunben nadj 
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bem barauf erfolgten gewöhnlichen üftittageffen nicbt toe= 
ntger als 8— D^rocent in ber 2luäathmungöluft nadjtoeifen 
ließen, unb 23 ouf fing au It fanb, baß faftenbe Rauben 
nicht bie §älfte ber tfohlenfäuremenge orobuarten, meiere 
btefefben Xauben ^erborbvac^ten , toenn fie gut genährt 
tt>urbeu. Sluch bie 51rt ber ©peifen imb ®etränfe tutrft 
balb beferbernb, balb herabfetjenb auf bte 9)cenge ber 
ftohlenfäureauSfcheibung — worüber inbeffen genauere 
unb fefte SlnljaUäpunfte tieferube 9cad;forfchungcu uod; 
festen. 5(ud? 21üc$, tua« bie liefe unb £äufigfeit ber 
Slt^cmjüge vermehrt, oermehrt bie abfolute 9)ienge ber 
9(u$fcbeibnug. Crnbltd; hat bie äußere Icntberatur einen 
nicht unbebeutenben (iinfluß, unb ^toar ber $lrt, baß um fo 
mehr Hohlenfäure auSgeatfmtet n>irb, je fälter bie umge* 
benbe Vuft ift, wohl in golge einer ftärferen Verbrennung 
ber fohtenftoffhaltigen 53erbtnbuugen burch ben in größerer 
aHengc eingeatmeten ©auerpoff. £)er Utttcrfchieb tft fo 
bebeutenb, baß bei 0 ®rab Mite j. 33. bcppelt fo biet 
ftohlenfäure ausgeatmet toirb, als bei 30 ®rab C. 

2(uf biefe Seife nun mürbe bie ausgeatmete V'uft, ba 
fie in ben Hungen nicht bloß SBafferbamof unb $ofylen= 
fäure in beträchtlichem ÜHaaße aufgenommen, fonbem auch 
ihren Umfang burch Erwärmung üermehrt h^, an Um* 
fang unb ©etoteht bie emgeathmete £uft fehr bebeutenb 
übertreffen mit ff en, wenn nicht in bcmfelben, ja in ned) 
größerem 9ttaaße, als tohlenfättre oon ihr aufgenommen, 
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ein onbrer iljrer 33eftanbtl)eile — ©auerftoff nämticty — 
an ba$ Sbint abgegeben mürbe. Unterfucfyen mir bie au$* 
geatfjmete £uft auf ifyrcn ©auerftoff gefyatt, fo finben mir, 
bajj bon ben 20 bi$ 21 <ßroeent ©auerftoff, meiere bie 
normale SltfymungStuft enthält, burdjfcfynittücfy 4—6 ^roc. 
bertoren gegangen finb, unb baj$ biefetbe nur mit einem 
®efyalt bon 14—18 ^ßrocent ©auerftoff au« ben Sltljem* 
merfyeugen mieber $urücffommt. & ift barau« erfietyttiety, 
bafe burefy bie 3ttljmung nur ber geringfte £f?eit be$ in ber 
eingeatmeten l'uft enthaltenen ©auerftoff* berjcljrt toirb. 
jDreibiertel bis bierfiinftet gefyen mieberum babon, fo baß 
biefetbe £uft, abermals eingeatmet, immer noefy jur Sltfy* 
mung bienen faun. £)ocfy getyt biefeS nur bis ju einer ge* 
miffen ©renje, unb ein £t?ier, meines genötigt mirb, eine 
unb biefetbe £uft an^attenb einjuatfmien, ftirbt fcfyon tange 
bebor alter in ber 2ltl)mung$luft enthalten gemefeue ©auer* 
ftoff berje^rt ift. ©cfjon menn bie @inatfymung$luft nur 
10 ^ßrocent, atfo ungefähr bie §älfte ifyveä normalen 
©ehalte« an ©auerftoff befifct, foll ba$ 2lt()emfyote« be* 
fcfymerli(fy merben, unb brüeft man biefen ©efyalt gar 
auf ein £)ritt§eil be8 normalen fjerab, fo foll biefeS nac$ 
Sö. SDJüller'S Unterredungen bie äußerftc ©renje fein, 
bei ber ba$ Seben noefy beftefyen fann. 9tacfy ben Angaben 
bon föegnault unb Reifet atmeten Zf)im in einem 
föaum,beffen ©auerftoffgefyalt fiefy änberte, 6efc^n>crltc^ f 
wenn bie £uft meniger at« 10 *ßrocent ©auerftoff enthielt, 
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fefyr befctyroer(i#, wenn ber ^auerftoffgctyalt auf 6 ^rocent 
fie(, unb waren bei 4— 5 ^roc. bem £rfticfung*tob na^e. 
2>o$ gift biefeä im 2lügcmeinen nur für ben SKenfcben 
unb btc warmblütigen Spiere. t>te fattblütigen (grcfc^e, 
Reptilien, gtfc$e, üHolhtffen) finb in biefer Beziehung 
unembfinblictyer unb fahren nac$ £eroe$ in einem gefötof* 
fenen 9?aume fo lange $u at^men fort, atä noc£ ein 9?eftc^cn 
Sauerftoff oorljanben ift. 3m ©anjen nehmen wir na$ 
ben Beregnungen oon SMerorbt im Verlaufe eines 
£age$ 746 franjöf. ©rammen ober ungefähr l 1 2 <ßfunb 
Sauerftcffgaä aus ber V'uft burcty bie Hungen in unfern 
Körper auf unb geben bafür eine bem Umfang nacfj etwas 
geringere, bem ©ewic^te nadj etwas größere SDfenge bon 
tfol^enfäure wieber aue. Da ber in ber So^enfäure Ijin* 
^getretene &ofy(enftoff bcn Umfang nictyt oermefyrt, fo ift 
e$ ftar, bafc fid^ bie Spenge beS eingeatmeten SauerftoffS 
unb ber ausgeatmeten ^otytenfäure nicfyt ooüfommen bie 
&*age Ratten, fonbem ba§ mir mel?r (Sauer ftoff ein* 
nehmen, als wir in ber $o!j(enfäure wieber ausgeben. 
Die barüber angefteüten Beregnungen tyaben gezeigt, ba§ 
für jebeS SRaumtfjeitcfyen ^eljtenfäure , Weldas auetritt, 
ungefähr i l j i0 $ftaumtl)eücf;en ^auerftoff eintritt. Da eS 
nun feinem ä^eifet unterliegt, bafc terfelbe Sauerftoff, 
welcher mit ber 2üfymung in baS Blut eingeführt wirb, 
nac^bem er feine SRoüe im $auS!jatte beS ©toffwectyfetS 
burety* unb auSgefoiett Ijat, fcbtte&ltcb in ber auSgeatbmeten - 
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Äo^fenfäure (meiere eine 23erbinbung beS Slofylenftoffa 
unb (SauerftoffS ift) lieber erjdjeint, unb ba, wie gefaxt, 
tu biefer gorm immer ettoaS weniger ^auerftoff ermatten 
ttnrb als aus ber eingeatmeten Öuft berfebttninben ift, fo 
ift eS flar, bajs ber überfd;üffige, nid>t toieber erfetytenene 
(Sauerftoff eine anbenoeitige i&ertuenbung im tlnerifcfycn 
£auSl;alt gefunbeu fyaben uub auf anberen Siegen baoon 
gegangen fein muß. 3n ber Xljat l)at biefer Uebcrfctyng 
ba^u gebient, tljeilS in 5>erbinbung mit ffiafferftoff ffiaffer, 
tfyeilS aubere fauerftoffreiebe Körper, toelctye auf anberen 
Söegeu ben Organismus berlaffen, (£>arnftoff, Jparnfäure) 
ju bilben. 

SÖaS nun enblicfy ben an SOtatge größten $3eftanbtljcil 
ber atmofpfyärifdjen Vuft, ben ©tiefftoff betrifft, fo bleibt 
berfelbe getocljnlid; bei bem Durchgänge ber £uft burefy bie 
Hungen nach äftenge unb Söefcfyaffenfyeit unoeränbert. Diur 
bei anhaltenbem gaften Unrb ein SBenigeS oon biefem für 
bie Grrnährung beS Xf;ierförperS fo wichtigen Stoffe tu 
baS Sölut aufgenommen — n>ie benn auch tt>interfchlafenbe 
£l)iere jiemlidj bebeutenbe SDtengen baoon aus ber 51tmo* 
fpl;äre an fich jie^en f ollen, häufiger fommt cS oor, bafe 
öon bem in bem Sötute jeberjeit enthaltenen ©ttefftoff ge* 
ringe Mengen an bie 5ftmofpfyäre abgegeben Werben, fo 
namentlich nach bem ©enuffe ftiefftoffreic^er ^ahrungS* 
mittel, uue gleifd; unb SSrob. 2ütdj> n>enn man in 
ftirfftofffreien. ©aSgemengen (Sauerftoff unb Söaffer* 
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ftoff ober Sauerfteff allein) athmen lägt f fintet man, bafc 
Sticfftoff auä bem 2)lute auegetreten unb in bie $lthcmluft 
übergegangen ift. £Me nichtefagenb bte burch ba$ Stick 
ga$ bei ber Slthmung gezielte Nolle ift , unb baj$ bei ber 
Cirfticf ung ber eintretende 2cb l>auptfäct>Iic^ auf bem 9ttan* 
gel beä Sauerfteff* beruht, bemeift ber Utnftanb, ba§ nad> 
ben iBerf ucben oon Negnault unb Oieifet ebne fchäbliche 
geigen unb ohne Beeinträchtigung be$ ®aetoecbfel$ in 
ben Vungen ber Sticfftoff ber atmofpfyärifctyen Vuft auf 
fünftliche &>etfe burch Gaffer ftoff crfcfct »erben fann! 

Tiefet finb bie einfachen, burch bie (E^emie enthüllten 
^crhältniffe be$ l'uftauetaufchcä, ber Viiftocränberung 
ober bc* f. g. ®a$ioech|ele in bcn Vungen. (*ben|"o einfach 
unb kidjt yii burchfchauen als tiefe 5$erhäftniffc felbft finb 
auch *ie Ursachen, wid)t jenen $a$roecb|el hierhin* 
gen ober ihm ju $runbc liegen. Sie beruhen auf bcn 
p^i>fifaltfc^en ®cfcfcen ber f. g. IMrfufion ber ®afc, 
nach »eichen luftfermige Körper, bie burch eine ]>erefe 
Scheibeioanb oon einanber getrennt finb, ftd) bureb biefclbe 
hinburch gegenseitig fo lange auszutauschen fueben, bie ein 
(^leicbgetoicht ihrer Spannung auf beiben Seiten einge* 
treten ift. Namentlich für bie ^luefcheibung ber Sehlen* 
fäure ift biefe* bie einzige Urfache, loährenb bei ber 2luf* 
faugung bes Sauerfteff* auch noch eine chemifebe Sln^ie* 
hung bce £5lutee 31t bcmfelben mit im Spiele $u fein 
febeint. So lange baher bie chlenfäurcfpannung in ber 



Digitized by Google 



382 



atmofpljärtfcfyen Öuft eine fo unbebeutenbe ift, nrie gett)5h"= 
(ich, geht ein ununterbrochener Strom &on ftohlenfäure 
au$ bem bamit übertabenen bunften unb ben Hungen juge* 
führten SBenenMute burch bie Söänbe ber §aargefä§chen 
unb Sungenjeöchen ^tnbiirc^ nach ber bie Hungen burch* 
ftrömenben Öuft. $)iefer ^ohlenfäurcftrom fann erft ftitte 
ftehen, roenn bie (SinathmungStuft fo Diel Äoljfenfäure ent* 
fycUt, bafc ihre Spannung ber Spannung innerhalb be$ 
SÖUtte« gteichf ommt , ober e$ fann gar ein umgefefyrter 
Strom in ba« Sötut hinein ftattftnben, toeun bie £uft biefes 
an $ohlenfäuregeha(t noch übertrifft, Sftach i*egaUoi$ 
Skrfuchen hat biefeS ftaü, n>enn bie eingeatmete $uft über 
21 ^rocent $ohtenfäure enthält. 3n einem folgen galt, 
ber nur in gefchtoffenen Räumen ober an Orten fich er- 
eignen fann, n>o maffenhafte Grntnncfchtng bon ^ohtenfäure 
ftattftnbet, §at fofort ber ©aStoechfel in ben Hungen ein 
£nbe, unb (Srfticfung ift unausbleiblich, fobatb fich bie 
Äo^enfäure berart im 53tute angehäuft §at, baß baffetbe 
bamit gefättigt ift. ©anj unabhängig bonbiefem f ohlen* 
fäureftrom geht in umgefehrter Dichtung ein Sauer* 
ftof fftrom aus ber an Sauerftoff reichen £uft in ba$ an 
bemfelben Stoffe arme 33 tut hinein, met^eS baburch 
heüroth unb burch feine Sauerftoffabgabe in ben fein* 
ften Haargefäßen unb bem f. g. ^arenchhm ber £)r* 
gaue fetbft mieber fäfytg gemacht roirb, immer neue SÖteu* 
gen bon Sauerftoff au« ber 8uft an fich ju jiehen. £>afjer 
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enthält ba« 23lut be« rechten Jperjen«, n>elcfye« ba« au« 
bem törper jurütffe^renbe 2Mut in bic Hungen f$i<ft, jtoei 
fltaumttyetle fteljtenfäure auf fyunbert Steile meljr unb 
ebenfobiel (^auerftoff meniger, babei and? etma« toeniger 
<5ticfftoff, al« ba« 53(ut be« (infen ^erjen«, toetctye« ba« 
au« ben Sungen juriitffetyrenbe ^ö(ut in ben Körper treibt. 
Unter normalen 23erf;ä(tmffen ift überhaupt ber ®a«ge* 
fyatt be« SBlute« in beiben föicfytungen ein jiemftcb gleid>* 
mäßiger, ba bie Sltfynumg gettnffermajjen roie ein Regulator 
beffelben urirft. Sobalb fi$ ^ofylenfäure im 93Iute über 
ba« gefoitynüctye 9ttaa6 Ijinau« anläuft, fei e« nun burefy 
t>ermetyrte« 3ufliefjen in golge ftarfer Arbeit, 9Ku«fe(an= 
ftrengung, überflüffiger ^afyrung u. f. tu. ober burefy eine 
Hemmung be« Abfließen« berfetben in golge einer Der* 
mehrten $o!)(enfäurefpannung in ber $ltfyemluft, fo fteigert 
fid> (n>oIj( burefy Vermittlung be« 9ierbenftyftem«) bie £iefe 
unb £äufigfeit ber Sltfyemjüge, um jenen Ueberfc$u§ lo«* 
jumerben. (ürbenfo muß ba« SQiut ein beftimmte« Sftaag 
oon ^auerftoff ^aben. 3ft baffelbe retc$ baran, fo mirb 
ba« $ltfymen fettner unb weniger tief; ift e« arm an (Sauer* 
ftoff, fo tvirb ber 2ttl?em fdjnetter unb tiefer, e« entfielt 
£uftf)unger. @r ftoeft erft toieber, toenn bie SBcrminberung 
eine ju bebeutenbe unb bie £eben«energie felbft Ijerab* 
fefcenbe mirb; aber bann ift auefy bie Grrftidung ntd^t 
meljr fern. £)iefe fann auefy eintreten, trenn bie £uft jtuar 
^auerftoff genug, ja fetbft im Ueberftuß enthält, n?enn 
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aber gleictyjeüig bie ftofytenfäuremenge fo anwarft, ba& 
ba« SßlvLt fi<$ bamit überfüllt unb feine« Ueberfctyuffe« fid) 
nicfyt meljr ju enttebigen bermag. fanb Vernarb, 
bag warmblütige Spiere, in eine 2ltmofi>ljäre bon 50 ^ßroc. 
©auerftoff nnb 50 ^roc. Slobtenfäure gebracht — er* 
ftief ten, obgteidj c« an ber Spenge be« ©auerftoff« babei 
gettrifc nid;t fehlte! tfcicfyt einjufefyen ift, bafj biefer ganje 
(#a«n)ecfyfel nur unter ber 53orau«fefcung begriffen toerben 
famt, baß bie 2(rt ber 23erbinbung, in meiere guft unb 
S3(ut mit cinanber geraten, nur eine teefere unb burefy bie 
angebeuteten demente trennbare ift. 2£af>rfcfycinUcfy ift 
ber Sanerftoff an ben organifcfyen §auptbeftanbtfyei( be« 
^fotjeaemn&alte«, bie fto^enfäure au ba* in ber 23tut* 
flüffigfeit aufgetefte fcljtenfaure Patron, mit meiern fie 
ein boppe(t4ofylenfaure« ©a(j bitbet, gebuuben. £>ie ?lrt 
biefer s 43erbinbung Fennen wir jmar nicfyt näfyer, nriffeu 
aber, bafc fie lerfer genug ift, um einerfeit« ben ©auerftoff 
leid;t an anbere er^bable 33lute(cmente abzutreten, au« 
benen bann ftufentiuüfe burd; biele üDättetgUeber fort-- 
fd>reitenber Verbrennung ftefylenfäure unb Gaffer I)er* 
borgest, unb um anbrerfett« tcfytenfä'ure bei 23erüfyrung 
mit fo(?(enfäurefreier i'uft fo tauge abzugeben, bi« fie in 
biefer einen ©rab ber Spannung erreicht f;at, meldjer bie 
weitere Biegung be« bcj>peIt*fol)(enfauren ©alje« fyemmr. 

lieber ben au« beut Köhlte in bie «uft gefjenben Saffer= 
ftrom gelten biefetben Regeln, wie für beu Äo^Icitfäurc* 
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ftrom. X)ic mit jebem einzelnen Slthemjuge ausgeflogene 
Suft toirb um fo mehr 2Bafferbampf enthalten, je länger 
fie in ben Sungen bertoeitte unb je trocfner fie borher n>ar. 
2Ba$ enblicty ben ©ticfftoff anbetrifft, fo fcfyeint ba$ 
S(ut in ber föegel grabe fobiel babon getöft ju enthalten, 
baß e$ mit ber freien ©titfftoffatmofpljare im @(etchge* 
nncfyt ber SIbforption ober 5(uffaugung ift. Grin gegen* 
feitiger geringer 21u$taufcfy mirb ba^er nur in golge ber 
bereite angebeuteten Verljältniffe eintreten fönnen. 3n 
ber $ege( enthält ba$ au« ben Hungen jurücfftromenbe 
$Mut etroaS weniger ^>ticfftoff aU ba$ ^injuftrömenbe, 
unb ^at biefe geringe Spenge in ben Hungen an bie 9ltmo* 
fp^äre abgegeben. 

©o finb bie Hungen für ben ununterbrochenen unb 
unfrem tfeben notfjtoenbigen Verfehr ober 2lu$taufch, mU \ 
chen bie un$ umgebenbe 2ttmofpl)äre ober 8uft mit unfrem 
Körper unterhält, bie unentbehrlichen, wenn auch nicht 

♦ 

einj igen Vermittler. $)enn auch bie äußere, unfern i 
törper umfletbenbe £aut »erfie^t auf ihrer gefaminten 
Oberfläche eine gleiche Verrichtung ober athmet, b. fj. 
nimmt (Sauerftoff auf unb gibt Äohlenfäure ab — mit 
§ülfe ber bieten fleinen ba$ §autgetoebe burchfefcenben 
Slutgefäßchen, an beren 3nhalt nothtoenbtg bie gleichen 
Vorgänge in Berührung mit ber äußern 8uft fid) geltenb 
machen muffen, tt)ie in ben f)aargefäßchen ber öunge. 
2lber boch liegen bie Verfjäftniffe für biefen Verfehr in 

* ü * n et, 'BbttftologifA« Hilter. I. 25 
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t>er £aut um fo $tele$ ungünfttger als bort, bajj auc$ ba$ 
töefuftat toeit hinter jenem jurücf bleibt. 9iur ein biö 
einige $>unbertftel ber bon ben Sungen ausgetriebenen 
Äoljfenfäuremenge tonnten in ber $oty(enfäureau$f($eibung 
ber $aut nad^gemiefen »erben, unb in bemfelben üftaa&e 
mag au<$ bie ©auerftoffaufnafyme eine nur feljr geringe 
fein. ®rö§er im Eer$ä(tni6 ift bie ÜHenge be$ in un« 
fic^tbarer gorm als ©a$ burcty bie $aut abgegebenen 
SBafferß. 3m ©anjen bertteren toir auf biefem SBege — 
bem Söege ber f. g. ^erfpiration — tägüc^ ungefähr 
500—800 franjöfifctye ©ramme ober meljr a(S ein *ißfunb 
an ©toffen, bon tt>e(c$en ba« roeitauS 3Ketftc auf föectynung 
beä ausgetriebenen Gaffer« fommt. 516er enbttch ift 
e« auger ben Hungen nt<$t einmal bloß bie £aut, fonbern 
toatyrfdjeinftcb jebeS t^ierifc^e ©etoebe, n>elctye$ biefen 
merfroürbigeu Sßerfeljr mit ber 8uft ober ben betriebenen 
®a$tt>ec$fe( qn ft$ maftrne^men lägt, (sin auSgefchnittener 
unb in freier Suft aufgehängter 3Ku$f et j. ©. refpirirt, 
attymet — mie bie 93erfuc$e bon @. b. Sieb ig nac^ge* 
miefen haben — ober mit anbern Söorten nimmt ©auer- 
ftoff auf unb gibt Soljlenfäure aus, fo lange feine Sebent 
t^ätigfeit nic^t erfofctyen ift ober fo lange er fidj auf D^etje 
jufammenjujie^en bermag; unb ber gleite <ßrocejj im 
3nnern ber lebenben ©etoebe felbft mujj als bie haupt* 
fäctyUctyfte Quette ber fortn>%enben ©aSberänberung be8 
33fate« angefe^en »erben. 3Kan fann ba$er eigentlich 
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fagen, bafe jeber Iheil, jebe« Volumen eine« Spiere« 
atbme, ba er — rnenn auch nicht in unmittelbarer $3e* 
rührung mit ber Sttft — boch ohne Aufhören an ba« i(m 
burc^freifenbe Jölut $ohlenfäure abgibt unb ©aüerfteff 
bafür aufnimmt. 2llle« biefe« ftimmt auf ba« ©efrie* 
bigenbfte mit ben £hatfachen unb <Schlüffen, melche un« 
burch bie toergletchenbe Anatomie unb ^^fiologie geliefert 
tuerben. S)iefe lehren, baß bie Slbfor^tton öon ©auerftoff 
unb bie Slbgabe bon ffohlenfäure eine ber aügemeinften 
unb burchgreifenbften (Sigenfchaften be« thterifeben Öebeu« 
bilbet — in berfelben Söeife, n>ie ber umgef ehrte ®a«* 
ttechfel bie eigentliche öebingnifj für ba« £eben ber ^flauje 
ift. S)enn biefe lebt noch mel mehr öcn ber $uft, al« ba« 
Xfykx. Sötrb ihr burch (Sntjiehung bon $icht unmöglich 
gemalt, ^ohlenfäure aufjunehmen, fo n>irb fie bleich* 
füchtig, franf unb ftirbt. gührt man ihr bagegen Pohlen* 
fäure im Sickte fünftlich in äKenge $u, fo fteigt ihre <£r* 
nährung ; fie fann (eben bloß mit Rohlenfäure unb SÖaffer 
unb ihre ©ubftanj babei auf ba« Stoppelte vermehren, 
gür bie aufgefaugte fiohlenfäure gibt fie ©auerftoff toie* 
berum ab, melier in berfetben ffieife bem Spiere jur un* 
entbehrlichen Nahrung bient. Stonn e« gibt feinen tljieri* 
fchen ©tofftoed&fel ohne 3Wittmitfung bon <§>auerftoff, ohne 
Slbföeibung öon Sohlenfäure, »eiche überall al« ba« lefete, 
<iu«$ufcheibenbe ^robuet beffelben auftritt, ©o allgemein 
älfo auch biefer für alle« geben unentbehrliche ®a«n>echfel 

25* 
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burch bic organifche SBelt hinburch ift, fc berfchteben finb 
boch bic ORittef unb Söege, burch welche er erreicht, bic 
Einrichtungen, burch welche er möglich gemalt wirb, bie 
Organe, Welche bemfelben bienen. ffiährenb, wie gezeigt 
würbe, bei ben SWenfchen unb in ber leeren Xfykxmit 
ein befonbereS, complicirteS unb mit einer wunberbaren 
Einrichtung tterfeheneä Organ, bie Hungen, biefem 3wecfe 
bienen unb nebenbei in ihrer S^ätigfeit nur um ein ®e* 
ringet burch ba$ Organ ber äußeren £aut unterftüfct 
werben , finb bie ^flanjen unb bie nieberften Ztyixt fo 
weit baöon entfernt, ein befonbereS Organ ber Slthmung 
ju beftfcen, baß fie vielmehr »ermittelft ihrer ganjen Sbr* 
perfubftanj biefe Verrichtung ausüben. 3ebe$ SBlatt, 
jeber 3 w eig ™tx ^flanje ftögt im Richte auf feiner ge* 
fammten Oberfläche <§auerftoff au$ unb nimmt Sohlen* 
fäure auf, unb ebenfo wiffen n>ir öon ben nieberften Xfyiex* 
formen, bajj fie befonberer 2lthmung$apparate meift gan$ 
ermangeln, unb bafc ihnen entWeber ihre bünne §aut ober 
äugere SörperljiHle als 2lthmung$organ bient, ober baß 
bie im Söaffer lebenben auch tt>o^( ba$ lufthaltige ©affer 
in ben 2Wagen unb £armfana( fo aufnehmen unb einfau* 
gen, baß e$ jroifchen bie Eingeweibe bringen unb einen 
ffiechfelberfehr mit ben bort befinbüchen 39lutgefäfcen un* 
terhalten fann. 33ei folgen biefer nieberen$ht^ welchen 
ein fireiälauf beä 33(ute£ fehlt ober welche Dielleicht gar 
feine folche glüffigfeit befifeen, brausen nur bie ben törper 
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tränfcnbeu (Säfte mit ben ®afen ber £uft ober be$ 2öaf* 
fer$ in hinreichenbe 2Bechfefa)irfung gefegt ju »erben , um 
ben SluStaufch möglich ju machen, ©ei atten höheren 
Spieren bagegen finben »ir — entfprecfyenb jenem attge* 
meinen ®runbgefe& ber tljierifcfyen 2Bett, nach meiern 
fich bie einlebten Verrichtungen be$ CebenS, je höher hin* 
auf, um fo mehr an befonbere unb auch räumlich getrennte 
Organe ober JOrganreifyen fcerthetten — ben ©aäauStaufch 
an fotehe befonbere %f)?ite be$ SörperS gebunben, beren 
Einrichtung übrigens, fo berfcfyiebenartig unb mannich* 
faltig auch ihre Sage, 33auart u" f. n>. fein mag, boefy im* 
mer nur barauf hinjielt, ©lut unb fauerftoff faltige Öuft 
ober fauerftoffhalttgeS SBaffer in mögttchft großer 2luS* 
breitung unb nur burety bünne §äute öon einanber ge* 
trennt, in eine fotehe gegenfeitige Berührung ju bringen, 
fretche ben durchtritt unb SluStaufch gasförmiger Stoffe 
mögttchft besänftigt, ©elBft bie 9ttehr$ahl ber roirbef* 
(ofen X^tere befifct eigne 9tthemn)erf$euge ; boch tommt 
auch noch M höheren Sonnen berfeföen (j. ©. 3)Mu$fen) 
außer biefen ©erzeugen eine unmittelbare Aufnahme bon 
lufthaltigem SBaffer gleichfam a(S Ergönjung ober a($ 
SSermifchung einer höhten unb nieberen Einrichtung bor. 
„Es finben fich ^terju am gu§e Dieter Schnecfen unb 
ÜKuSfeln befonbere Oeffnungen, toetche ju ßanäten führen, 
bie ben gujj burchjiehen unb Söaffer in bie Sörperhöhle 
bringen." (gunf e, <ißhhfio(ogie). ©ettft noch ^ö^er hinauf 
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erftreden ficty folc^e Slnflänge an bie SlttymungSeinrichtung 
ber niebercn £tytere. @o foü ein gifd) (Cobitis fossilis) 
bie ©ewofynfyeit Ijaben, Öuft in feinen £)armfana( Ijinab* 
jufcfytucfen, nnb Sofytenfäure burcty ben Alfter bon fid> 
geben. (<siel?e Bergmann unb Seufart: SJergL 2lna* 
tomie nnb s ?^fic(ogie.) 

So- nun befonbere Slthemwerfjeuge borljanben finb, 

■ 

ba treten biefefben unter bret §auptformen auf: ßungcn, 
Siemen unb £rac$een (ober ßuftgefäße, Öuf trityren). 
3ft bie häutige, jur Söerityrung mit bem lufthaltigen $D?e* 
bium beftimmte gtäctye in baä innere be$ Körper« ein* 
geftüfyt, wobei fie ba(b nur einen einfachen, batb einen 
innen mehr ober weniger oerjweigten <Sacf hütet, fo nen* 
nen wir bie« eine Sunge; ift fie bagegen nach außen au$~ 
geftüfpt, wobei ftc balb nur at« anhangartiges ©ebitbe auf 
ber äußeren Sörperfläche auffi^t, balb in gornt bon ?aj3* 
pen, ©tattern, dämmen u. f. w. in einer (Spatte ober 
Oeffnung be8 SörperS angebracht ift, fo nennen wir bie$ 
eine diente; fie ift eigentlich nichts anbreS, a($ eine um- 
geteerte £unge, ober bie ßunge eine umgelegte Sterne. 
3n ber föeget finben wir Hungen bei ben tuftathmenben, 
Siemen bei ben im ffiaffer at^menben Xfymm. £>a$ 
beutüchfte SSeifpiel biefer (enteren bitbet ber gifch, welcher 
ju beiben leiten be$ SopfeS unter bem f. g. tiemenbeefet 
in großen offnen Ratten bie Sternen, b. h- büfctyel*, 
famm* ober fadenförmige Organe trägt, an benen ficf> 
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zahlreiche Sölutgefäjje in ben feinften 23er$meigungen oer* 
breiten. 3n unaufhörlicher Söetüegung nimmt ber gifch 
ba« Saffer burch ben 3ttunb unb <®fy\mt> auf nnb lägt 
e« nach hinten burch bie Siemenfpalten toieber au«ftrö* 
men, toobei e« an ben in ber Siemenhöhle Uegenben Sie* 
men in Spenge borüberfltefet unb einen ®a«au«taufch mit 
bem in biefen ftrömenben Stute bemerfftelligt. Da« 2We* 
bium, in welchem bie gifche (eben, ober ba« Saffer ent* 
hält jeberjeit hinreichenbe 9ttengen ^uft f um jenen 5lu«* 
taufch möglich $u machen, ba e« felbft au« ber auf ihm 
ruhenben SUmofthä* e forttoährenb £uft aufnimmt, nament* 
lieh ben .für bie 2lthmung toichtigften Seftanbtheil berfelben, 
ben ^auerftoff. £>aher ift auch ba« im Gaffer aufge* 
löfte Öuftgemifch fauerftoffhattiger al« bie SÄtmofphäte 
felbft unb beftfct nach ben barüber angefteöten Unterfuchun* 
gen 32 SKaumtheile (Sauerftoff, toährenb jene nur 20 — 21 
Xtyxit baben enthält. 3n luftfreiem SBaffer ift eine Slth* 
mung natürlich unmöglich; baher fterben gifche fchnell, 
toemt man fie in abgelochte« unb baburch feiner 8uft be* 
raubte« Söaffer bringt. (Sbenfotoenig fönnen fie in ©affer 
(eben, beffen Cuftwechfel mit ber äußeren ^Itmofp^äre 
fünftlich gehinbert ift. 

£>er Vorgang ber ^ttymung felbft ift ganj ber gleiche, 
ob in SB a f f e r ober 8 u f t geatmet toirb. gifche mürben 
auch in **r ^uft athmeu fönnen, toenn bie Siemen bann 
nur feucht bleiben fönnten, benn ohne biefe« bertroefnen 
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fie an ber äugern 8uft unb toerben baburdt) oerrid^tungS* 
unfähig, 9fterfn>ürbigertt)eife maetyt eine befonbere $er* 
anftaftung e$ mannen giften möglich, auf einige %tit 
baS ffiaffer ju bertaffen unb an ber 8uft ju (eben, inbem 
aus einer SBaffer entfyattenben $>i>l)(eneinricfytung im 
oberen Xtyxl ber Siemen^ö^e (angfam Söaffer über bie 
Siemen fyinflte&t unb biefelben feucht erhält, dufter ben 
giften unb einem Xfyeif ber Slmpfyibien, n>etd^e jtoar meift 
nur toäfyrenb be$ 2lnfang$ttyeitS iljreS CebenS burefy Sie* 
men f fpäter aber burefy Hungen atljmen, atljmet auety ein 
groger Ztytii ber toirbettofen £(jiere burefy Siemen ober 
fiemenartige Organe. 3nbeg gibt e$ unter ber großen 
2lbtljetfung ber ättofluäfen ober 2öei#t!)iere einige, tpe(d;e, 
auf bem Öanbe lebenb, felbft (ungeuartige Apparate für 
unmittelbare Öuftatljmung befreit. üDen Uebergang oon 
ben nieberften, nur burefy iljre Sörperoberfläcfye ober mit 
£ü(fe fog. Saffergefäge atfymenben gieren gu ben fiemen* 
atfymenben btfben jene merfnmrbigeu Sätfe, in benen fic$ 
ats erft^ Slnbeutung eines befonberen 2ltI)mung$organ3 
faben* ober büfctyetfbrmige Slnljänge ber Sörperoberftäcfye 
( enttoiefefa, loetctye, bafb an ber dürfen*, ba(b an ber 
S3aucfyfläcfye, batb an ben gü&en angebracht, mit bem fie 
befpülenben ^Baffer ben erforberlid^en ®a$au$tauf<$ unter* 
galten. 

Die britte £>auptform ber $ltljmung$organe ftnb bie 
bereits genannten £racf>een ober Öuftgefäfje ber ©Heber* 
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totere ober Snfeften, we(d)e, tüte bie Hungen, für bte Suft* 
at^mung beftimmt finb. ©ie ftetfen ein burcty ben Sörper 
ber Spiere in berföiebener SluSbeljnung berjWeigteS ©ty* 
ftem cCafttfc^cr 9?ö^ren bar, weldjje burc$ befonbere in 
üerfctyiebener 2ln$a$l borfjanbene Oeffnungen an ber fiör* 
peroberfläcfye, fog. ©ti gm ata, mit ber äujjern 8uft com* 
municiren. $5ie Öuft ftrömt burcty biefe Oeffnungen ein, 
unb ber 2Bec$fel berfefben wirb baburcfy fyerborgebractyt, 
bafj burcty bie ^Bewegungen ber $örperwänbe bie elaftifd&en 
ffiänbe ber ßuftrityren jufammengebrücft »erben unb ba* 
burcty ein £fyei( ber Suft ausgetrieben wirb ; wäljrenb neue 
fiuft bon fetbft einftrömt, fobalb mit bem Slufljören ber 
3ufammenpreffung bie SRöljren ficty wieber auSbeljnen. 
£)iefe Bewegungen faun man 5. *B. (eicfyt an bem mit be* 
- wegttdjen fingen berfeljenen Hinterleib ber Ää'fer nacfy 
abgenommenen gtügelbecfen, ober ber £eufc$recfen 
beobachten; wie ficty benn überhaupt bie föefoirationäbe* 
wegungen biefer Xljiere meift auf ben Hinterleib, beffen 
Dringe ficfy (eictyt jufammenbrücfen (äffen, befd&ränfen. @« 
finb abwectyfefabe 3ufammenjieljungen unb Erweiterungen, 
burcty wetctye ba$ Slbbomen in Sänge unb §ölje balb ab» 
nimmt, ba(b wäcfyft unb wefcfye in beftimmtem SRIjtyttymuS 
erfolgen — bei ben £)eufcfyre<fen etwa 50ma( in ber 
Minute, bei bem $irf$fäfer etwa 25ma(. Ueberljaupt 
ift bie Sltfymungättyätigfeit ber ©liebertljiere fo bebeutenb, 
bafj ficfy oljne B^eifel biete Snfeften ebeufo ljocty ate manche 
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©äugettytere, ja felbft $ögel ergeben. $toax jeigen fie 
Sterin, toie man benfen fann, in t^rcn einzelnen Crbnungen 
felbft ttrieber große 33erfcfyiebenfyeiten, u>e(c^e fiefy na<# 
ber ©eroegttdjfeit unb bem größeren ober geringeren ©toff* 
roecfyfel ber £§iercfyen rieten, ©o fann eine 33iene, 
uad) hierüber angepeilten 3>erfucfyen , in einer 2ttenge öcn 
jroet (Subifjoü atmoftfjärifdjer 8uft nur äfcölf ©tunben 
(eben, n>äl)renb ein Sauffäfer barin ftebenjefyn, ein ÜJWift* 
fäfer öierunbbreißig ©tunben unb ein £obtenfäfer gar 
fünf £age (eben fann. $a bie ©iene unter biefen gieren 
ba$ f (einfte ift, fo ift ber Unterfctyteb fetbft nod) größer, 
a($ er fc^ eint, eine Reifung ber ©tiebertljiere, bie fog. 
Srufte r (Srebfe ic), ahntet burefy Siemen, beren gorm 
unb ©tfc bie größten 23erfc$iebenfyeiten barbietet, lieber* 
Ijaupt fommen bie brei genannten ^auptformen ber $ltlj* 
mungäorgane in mannicfyfattigfter Slnorbnung unb 33ev* 
binbung, fottrie and} in ja^reic^en UebergangSformen t>ox\ 
%m meiften 3ntereffe gehxifjrt in biefer Sejiefyung bie 
fetyon genannte klaffe ber SImpfyibien, toelctye jtoifctyen gifd) 
unb SSogel ober ©äugetljier mitten inne fteljt unb ba(b 
burefy Siemen, batb burefy Hungen atljmet. @8 gibt unter 
üjnen ganje Crbnungen, n?ie feie gröfc^c unb ©alamanber, 
»o bie £ar»e ober ba$ Xfyier im ^uppenjuftanb burety 
Siemen, ba$ entnricfelte Xfytx aber burdj Hungen atljmet ; 
bei anbern toieber bleiben bie Siemen neben ben Hungen 
ba$ ganje Öeben Ijinburd) befielen , toie beim Proteus. 
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$)er merftourbige ficpibof iren ober Schuppenmolch 
in Slfrifa unb ©übamerifa, ein üflittelbing jn>ifc^en gifch 
unb Slmphibium, mity$ geroiffermajjen als ein lebenbeS 
goffil auä grauer 93or$eit, roo bie einzelnen ®attuug$* 
(5&araftere noch nicht fo feft untergeben toaren, wie 
heute, in bie 3efcttoe(t hineinragt , athmet baä ganje fielen 
htnburch mit Siemen unb fiungen gleichzeitig, ©ei ben 
naeften Amphibien finbet fich auch bie einfachfte ober 
AnfangSform be« h ö <hft cntroicfelten AthmungSorganS ober 
ber 8 u n g e , toelche fich felbft erft nach unb nach unb burch 
Ueberfchreitung oieler OKittelformen ju berjenigen Aus* 
bilbung entnncfelt, roelcf>e fie im 9ttenfchen unb ben haften 
Xhierformen befifct. So beftehen bie fiungen beä ©affer* 
falamanberS in nichts weiter, als in einem *?aar ganj ein* 
facher, langgeftreefter , häutiger Säcfe ober Schläuche, 
loelche an einem ganj furjen Ächlfopfrubiment fifcen unb 
innertic^ roeber 3ellen noch öueh nur SBorfprünge ober 
Ausbuchtungen jeigen; bie fiuft erfüllt ben ganzen glatten 
ffiaum , an beffen ffiänben }a$(rei$e ©luthaargefägchen 
ben fiuftauStaufch »ermitteln, ©ei ben grßfchen fchon ift 
biefe einfachfte Einrichtung baburch »ertoicfelter geworben, 
bafc ton ber inneren Athmungsfläche ber fiungenfäcfe $ahl* 
reiche fich freujenbe fieiftchen in bie ^ö^Inng fcorfpringen, 
»reiche jellenartige föäume mit freier Ceffnung nach innen 
abtheilen ; auf biefen fieiftchen erheben fich lieber jarte 
ftältchen, welche jebe Belle nochmals in fleinere 3ellen ab* 
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tyeifen. 3n merfroürbiger ffieife ftnben fi$ bei bieten 
(Seetangen btefe beiben (Stnrtctytungen berart bereinigt, 
ba§ neben einem fc^r fein in fetten &erfc$iebener Drbnung 
geseilten Slbfd&nitt ber Hungen ein anberer, na$ bem oben 
genannten Schema conftruivter, einfach bfafiger gefunben 
nrirb. ÜDa$(£nbe ber fefcr langen ctytinbriföen Öunge 
fteltt nämlidj nur einen einfachen <&<$(au<$ bar, toäfyrenb 
weiter aufwärts fiety einfache, toeite, flache &tüm finben 
unb am berberften Xfytil eine bereit« feljr enttoitfelte 
tenbitbung angetroffen wirb. $lu<$ bei ben fog. Sauriern 
ift regelmäßig ber borbere Xfyii ber £unge feiner enttoitfelt, 
at$ ber Wintere. 33ei ben Srof obiten unb S$üb= 
t röten toirb bie (£ntroi<ftung no$ jufammengefefcter, 
inbem ba$ önnere ber £unge in getrennte £af<#en auSge* 
bttbet ift, beren jebc in ifyrem 3nnern jeüig unb jum £fyei( 
fetyr fein abgeseift ftety barftettt. J)en etnjetnen £afc$en 
n>irb bie 8uft jugefütyrt, inbem ber tfuftrityrenaft tief in 
bie Sunge einbringt, unb an feinen Seiten »on Sötern 
burd^bofyrt ift, toetcfye fiefy in bie einjetnen £af<$en öffnen. 
92o$ biet ^ö^er getrieben ift, naefy oerfetyiebenen 33orbitbern, 
bie @nttt)i<ftung ber $lttymung$ffä($e bei Sögeln unb 
Säugetieren, toie benn audj biefe bie gtfc&e unb 9?ep> 
titien, beren trägere 9?atur einen mäßigeren Stoffroecfyfet 
mit fi<$ bringt, an $raft ber 2ttljmung unb ©röjje be$ 
£ufttt>ectyfef$ roeit übertreffen. £>ie Hungen ber Säuge* 
tfyiere finb nac$ bem bereit« für ben 3J?enfdjen betriebenen 
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SBorbtlb ber trauben förmigen Prüfen gebaut, unb. ihre 
Öuftrö^renäfle bertheilen fich baumfbrmig in immer feinere 
Slefte, um julefct in ben Lungenbläschen ober £ungen$ellen 
in enbigen, toährenb in ber 3$flgellunge bie Verkeilung 
ber $uf tf anale eine ettoaS anbere ift ; it>a$ bei ben Sögeln 
mit ber eigentümlichen Verbreitung ber 8uft über bie 
©renken ber eigentlichen £unge ^nau« in bie iöau^ö^lc 
unb in oiele Xfyite be8 Snochengerüfteä $ufammenhängt. 
£rofcbem biefe Einrichtung nicht gerabe eine ^ö^erc ober 
feinere £ntn>icf lung be$ öungengen>ebe$ bebingt, ift boch 
bie Slthemberrichtung felbft bei ber klaffe ber Vögel be* 
fanntlich befonberS ftarf unb aüSgebilbet, unb e$ ent* 
roicfeln biefelben unter allen Xfymn berhältnifcmäjsig bie 
meifte Sohlenfäure unb im nothtoenbigen 3ufanimenhang 
bamit bie meifte üfluSfelfraft. 33et mannen fleinen 93ö* 
geln ift bie Slthmung fo intenfio, bafj nach ben Verfugen 
oon e g n a u 1 1 unb e i f e t ba$ ©erpicht be$ bon ihnen 
binnen oier Xagen aufgenommenen ®auerftoff$ bem ©e- 
Wichte be$ ganzen ^^iere^ gleichfommt! £ulefct mag nur 
noch bemerft merben, bafc, nne bei bem 2)2enfchen, fo auch 
bei allen Ederen bie $hätigfeit ber befonberen Slthem* 
organe noch burch ben ®aäau$taufch an ber gefammten 
Äörperoberfläche einigermaßen, wenn auch tf* w mx f e ^ r 
geringem ®rabe, unterftüfct toirb. Namentlich geflieht 
biefeS bei folchen Xhieren, »eiche, n>ie bie naeften 2lm* 
phibien, burch eine bünne, glatte unb feuchte §aut ber 
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äußeren 8uft eine für ben ®a$n>echfel befonberS geeignete 
glätte barbieten. 

Stach Ottern biefem ift e$ f(ar, baß bie 23ejiehung 
ber Suft ju bem £eben ber orgamfctyen ffiefen unb be$ 
flftenfchen unb inäbefonbere gu bereit 2lthemorganen eine 
ber mic^tigften unb unentbehrlichen SBebingungen be$ 
CebenS überhaupt auämacbt. £)ie Unmtffen^eit barüber, 
bie Unfenntniß jener ^Beziehungen unb bie Unbefanntfcbaft 
mit ben ^ier toirfenben Stoturgefefcen §at bereite bie trau* 
rigften gotgen , nicht bCog für (Stnjefae, fonbern fefbft für 
ba$ 9Kenfchengefchtecht als folcheS gehabt. Söüßten nnr 
au<h nicht au« ben gasreichen SBerfuchen ber "ißbhfiologen 
an Spieren unb Slflenfchen, toie unb in meinem ©rabe 
not^roenbig ein unaufhörlicher 3utritt frifcher unb unber* 
bcrbener ßuft jur Erhaltung be$ £eben$ ift r unb mären 
mir fo unaufmerffam, bie Sehren ber täglichen Erfahrung 
unb <§ett>ftbeobachtung barüber außer Sld^t ju laffen, fo 
müßten un$ boch bie fchretfftchen unb (eiber nicht fefteneu 
Söeifptele bon (srftitfung bieler üftenfchen in getroffenen 
Räumen unb bie fürchterlichen <Scenen, tt>e(^e fich babei 
ereignet h^ben mögen, als immermährenbe ffiarnung 
bienen. „grettag, ben 2. ©ecember 1848/' fo erjähU 
SeroeS, „lief ber Sonbonberrq, ein jtoifchen Siberpool 
unb <sltgo laufenber Dampfer, mit 200 ^affagieren, meift 
$lu$n>anberern, an ©orb (oon 3r(anb nach Siberpool) au«. 
@« tarn ftürmtfdhe* Detter, unb ber Kapitän befahl, baß 
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Me hinuntergehen foüten. £)ic Kajüte für bie £interbccf* 
paffagiere toar nur 18 8u§ lang, 11 gujj breit unb 7 gu§ 
fjoty. 3n biefen Keinen Dtoum lourben bie Sßaffagtcrc 
' eingejtoängt. 353ären bie £ufen offen gelaffcn korben, fo 
Ratten fie boch toenigften« nur eine gennffe Unbequemlich* 
feit beim Slthmen ju leiben gehabt ; ber (Sapitän lieg fie 
aber fchliefjen, unb au« einem noch unerflärlichen ®runbe 
lieg er einen ©ummimantel über ten Eingang ber Sajüte 
toerfen unb befeftigen. ©ie unglüeflichen ^affagiere 
toaren nun &erurthetlt, biefefbe Cuft immer Don Beuern 
toieoer ju athmen. Da« nuirbe balb unerträglich. Unb 
nun begann eine fchaubererregenbe Scene oon Söahnfinn 
unb ®ett)altthaten unter bem Stöhnen ber ©terbenben 
unb ben glühen ber kräftigeren; fie ttmrbe nur burch 
einen ber £eute unterbrochen, bem e« gelang, fich mit ®e* 
»alt einen 2öeg auf ba« 23erbecf ju bahnen unb ben erften 
©teuermann in $llarm ju bringen, bem nnn ein fürchter* 
liehe« ©chaufpiel beborftanb. 72 toaren bereit« tobt, Diele 
toaren im Sterben, ihre Äörper maren frampfhaft ge* 
ttmnben, ba« Slut trat au« ben klugen, 9tafenlöchern 
unb Ohren. 

£)er ®runb ju biefem tragifchen Vorfall lag in ber 
Untoiffenheit be« Kapitän« unb feine« «Steuermann«. <2>ie 
hatten nicht« fcon ber 99ebeutung frifcher Suft für ba« 
geben erfahren, tynm toar nie gelehrt toorben, baß 
bereit«* einmal geatmete Suft ohne 9cachthetl nicht noch 
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einmal nueber geatmet merben fann; ifynen mar bie 
Xfyatfaty fremb, bag bte £uft, toefcfye einmal in bie Hungen 
ein* unb toieber ausgetreten ift, oerborben ift, unb baß ber* 
borbene 8uft fo fctytimm ift n>ie ©ift." 

<£6enfo unmiffenb roaren diejenigen, mefcfye bie (sc^ulb 
bar an trugen, bag im 3afjre 1846 auf bem engftföen 
£ran«portf<$iffe 9ftarfy ©ome« eine 2fa$alj( £rup}>en, 
toelcfye man wegen eingetretenen Sturme« in bem bicfyt ge* 
fc^loffencn untern SRaum jufammengebrangt hatte, burcty 
@rftttfung um« Seben famen. ©efannt genug ift aud> 
ba« ©d^tcffat ber englifcfyen ^ofoatcn, bie im 3aljre 1756 
in GUfcutta na$ einer 9tteberlage im getbe a(« ©eigel 
in ein enge« ©efängnig gefperrt tourben. $on 146 fanb 
man am anbern SKorgen 123 erfticf t ! 

(£iner folgen 33ernac^(äffigung wirb ft$ o^ne 2lbftc$t 
berjenige nic^t fdjutbig machen, ber ba tpctg, bag ein <ürr* 
roactyfener jur Unterhaltung feine« 3lt$mcn« für jebe 
6tunbc menigften« 190—200 ßubiffug frifctyer £uft be* 
barf, unb bag in gefctyfoffenen Räumen unfer eigene« 
Siemen bte Quelle einer forttocujrenben unb mit jebem 
Moment fitfy fteigernben Öuftöerbcrbnig tmrb. £>ie Urfactye 
bafür ift tljeü« bie fortbauernbe Sßerminberung be« jur 
Untergattung be« Slt^emproceffe« allein bienüdjen <3auer* 
ftoff« in ber SÜfjemluft, tf>ett« bie 9Inf)äufung ber bemfef* 
ben ^roceg fdjäblictyen Äo^enfäure in berfetben. Denn 
in bemfefben Ütfaage, a(« eine fo(d?e Slntyäufung ftaftfinbet, 



Digitized by 



401 

wirb nach ben befannten ©efefcen ber £)iffufiou ber ®afe 
bie SluSfchcibung ber tohlenfäure au$ bem 231ute unb 
bamit au$ ben (Geweben feCbft beeinträchtigt ober gar ganj 
unmöglich gemacht, ^et^enbige golge babon ift eine 
Verlangfamung ober ein Inhalten be$ ©tofftoechfelS unb 
eine Anhäufung ber ftohlenfäure in ben (üetoeben, nainent* 
tief) in ben ßeutratttyeiten be£ s Jkrbenfhftem$, tooburch 
fchliefcüch ©chroinbel, Betäubung unb £ob erfolgt. 

5lber felbft lange beoor eine folche lefete ®renje erreicht 
ift unb beoor u>irf liehe (Srfticfung broljt, fann unb mufe 
eine nicht genügenbe Ventilation ober 2ufterneuerung unfe* 
rer ®efunbheit nac^t^ctlig werben. £>ie ausgezeichneten 
Unterfuchungeu oon üflar fetten fofer fyahm, toa« 
bereits Grrtoä'hnung fanb, nachgetuiefen, bag in bewohnten 
Räumen ein bermehrter £ohlenfäuregehalt ber Suft ftetS 
mit einer berhältnigmäfetgen lufammlung unb Söeimifchung 
riechbarer organifcher Stoffe eiuhergeht, weicht, eingeath* 
met, ber ©efunbfjeit fchäblich werben müffen; unb btefeä 
ift ber gall fchon lange beüor ber $ohlenfäuregebalt ber 
8uft fo groß ift, baß er unmittelbar ^achtheil bringen 
fann. Schon too mehr als ein Xheil fiohlenfäure auf 
taufenb Xtyite i'uft in einem belohnten föaume gefunben 
wirb (alfo eine 3ftenge, »eiche ba$ Slthmen noch * an 9 e nicht 
beläftigt) muß nach ^ettenfofer tentilirt ober gelüftet 
werben , unb bilbet bie <Sorge für eine gehörige 8uf ter* 
neuernng in allen Räumen, wo biele Süienfchen betfammen 
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finb, fo in £tyeatern, Spulen, tafernen, (Spitälern, 
fängmffen u. f. ro., eine ber nricfytigften Aufgaben ber ©e* 
funbfyeitspflege. Namentlich ben © <$u (jimmer n, in 
benen bie lernenbe 3ugenb einen großen Xfyeii ityre$ heran* 
reifenben £eben$ jubringt, foüte hierin ganj befonbere 
5lufmerffamfeit jugetoenbet werben, grünere £titen haben 
fid> in biefer £inficht leiber bie traurigften Veruadrtäfft* 
gungen ju ©Bulben fommen (äffen, unb e$ fann fein 3roeif et 
barüber fein, baß £aufenbe ba$ Dbfer ber allgemeinen Un* 
toiffenheit über biefen wichtigen ©egenftanb gemorben finb, 
ohne baß man eine 3l^nung baoon hatte. „3n bem £)ubttner 
©ebärhaufe", fo erzählt £eme$, „fameu im Öaufe oon 
bier Saferen unter 7658 Geburten 2944 XobeSfäuXneuge* 
borener ^inber im $Uter bon 1—15 £agen bor; biefe 
3a^( mürbe plöfcüch mä'hrenb einer gleichen ^eriobe auf 
27'9 oerminbert, nac^bem ein neue« Styftem ber Ventilation 
eingeführt toorben mar. (£& famen ba^er mehr a($ 2500 
£obe$fäüe, ober einer auf brei (Geburten, nothroenbig auf 
^ec^nung ber flechten Ventilation." 92ad^ einer in £on* 
bon für bie 3aljre 1838—41 angefteüten Berechnung ergab 
fich, baß bon ben 134 täglich in biefer Söeltftabt oorfom- 
menben £obe$fätten 38 auf Rechnung ber bon ber Ueber* 
bblferung herrührenben $uftberberbniß gefegt roerben muß* 
ten! £>ie <S terMichf eit in bem berühmten §ote(*£)ieu in 
$ari$ betrug im »origen 3a^rl;unbert 25 ^rocent ; biefer 
Verhättniß fanf auf 12 l i2 ^rocent, nachbem man beffere 
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33orfehrungen für tfuftreinigung getroffen fyatte. ©anj 
entfprechenb ftnb bte Erfahrungen, bie man auf englifchen 
©eefctytffen gemacht fyat ^öä^renb biefe früher alljährlich 
einen großen I^ei( ihrer Bemannung in bie §>ofpitäler 
fenben mußten unb bebeutenbe 93erlufte burch ©tcrbltc^fett 
Ratten, öerlor ^arrty nach Einführung ber oon Eoof 
empfohlenen Süftungämaaferegeln auf brei 9?eifen Den 
mehrjähriger £)auer Don 334 2)?ann nur noch 7 ! SBon ben 
(Sträflingen, welche au« Englanb in bie Kolonien gefanbt 
»erben, ftarben früher bei ber Ueberfahrt 30 ^rocent, jefet 
nur noch 1—2 ^rocent u. f. w. u. f. w. ®ewi& mu§ mau 
- baher <ßrof. 23ocf 9fecbt geben, wenn er fagt: „$)te freie 
Öuft ift baä §auptmittel jur Erhaltung ber ©efunbljeit, 
bie freie i*uft ift e« auch, welche bie Teilung ber meiften 
Stranfheiten unterftüfet, unb ber bie ©aber, bie ßaltmaffer- 
anftalten, bie Reifen u. f. tp. jum allergrößten Ztyxi ihre 
günftige SBirfung auf traitfe verbauten. Der üKangel 
freier £uft bagegen in engen finfteren Sohnungen, in 
niederen, mit 9ttenfchen überfüllten Räumen, in bunfeln 
®efchäft«* unb Slrbeitälocalen, in fchmußigen Kütten ober 
Oettern ift e«, welcher allmählig ein unheilbare« ©iechthum 
erzeugt. Ceiber ift e« nur gu gewiß, baß bie 9Kehqahl 
ber Sütenfchen, felbft in ctoilifirten unb Wohlhabenben 8än* 
bern, ben größten Ztyxi be« geben« in Räumen ju* 
bringt, welche gerabeju al« pofitto nachtheilig für bie ®e* 
funbheit bezeichnet werben müffen." 

26* 
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Diefer 9iactyi$etf loürbe noch Diel größer fein, roeim 
nicht in unfern ^rioatmohmutgen burch natürliche Um* 
ftänbe unb auch ohne uufer Sutfyun für eine fold?e £uft* 
erneuerung geforgt toäre , roelcfye toenigftens eine ju ftarfe 
Verberbntß in bcn meiften Sailen unmöglich macht ; unb 
$n>ar geflieht biefeS — tooran toohl oor ben Unterfuchun* 
gen ÜKar fetten fofer'S faum 3emanb gebaut fyabm 
mag — burd; bie fteineruen Sänbe unferer Sohnhäufer 
hinburch. £)ie 3tinmerioänbe finb, toie ^ettenfcf er nach* 
roieS, permeabel ober burchgängig für bie $uft unb unter* 
galten einen beftänbigen §uftau$tanfch, ber um fo ftärfer ift, 
je poröfer bie SEöänbe finb. £a$u fommt ber unaufhörliche 
£uft)uechfel burch bie SRifcen ber genfter unb £hü re n 
burch. Diefe natürliche Ventilation toirb im Sinter, too 
toir bie gwfter gefchloffen hotten, mächtig unterftüfct burch 
ben Dfen, toelcher forttoährenb einen Xfytii ber 3immer* 
luft burch bcn Schornftein entführt unb fo jugleich als 
Ventilator bient. Orr toirft natürlich um fo fräftiger, 
je ftärfer gehetjt toirb. Diefer Umftanb in Verbinbung, 
bamit, baß bie natürliche Ventilation eine« 3^ mnier ^ um 
fo ftärfer oor fich geht, je größer ber Unterfchieb ber Xem* 
peratur jtoifchen 3nnen unb Außen unb bamit ba« Streben 
ber beiben Öuftfchichten nach Ausgleichung ift, bringt ba$ 
fcheinbar toiberfyrecbenbe ftefultat 31t (Stanbe, baß unfere 
3immerluft um fo reiner ift, je fälter bie Cuft braußen ift 
unb je ängftlicher toir belegen genfter unb $h«ren ge* 
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fchloffen Ratten. £)aher mir un$ auch im ^o^cn ffiinter 
in unfern 3i*nmern trofc ber fehfenben Lüftung burch offne 
genfter am feltenften über oerborbene Suft ju beflagen 
haben, toährenb im Srühiahr unb §erbft, toenn bei nur 
mäßiger $älte bie genfter gefcfyfoffen finb unb bie Neuerung 
gering ift, bie $uft feljr rafch öerbirbt unb ben barin 2lth= 
menben aläbalb unangenehme (Smpfinbungen berurfac^t. 
UebrigenS reiben biefe SRomente einer natürlichen Venti* 
latton in Räumen, too mehrere 9ttenfchen beifammen finb, 
bei SBeitem nicht fyn, unb tann 3. £3. bie burch ben Dfen 
bemirfte Ventilation in einem 3iwmer nach fetten* 
fofer'S Verfugen nur bie für anberthalb 3Kenfchen 
uötljige SKenge frifc^er £uft herbeibringen. (53 muß baher 
bei einer größeren Oflenfchenjahl außerbem noch bon &tit 
ju 3^it burch Oeffnen ber genfter gelüftet merben. ^et* 
tcutofer beftimmt bie Ottenge frifcher £uft, bereu ein 
Sftenfch in einer ©tunbe bebarf, toenn bie £uft gut bleiben 
foll, auf bie ^o^e &df)i oon 60 (Subifmetern unb erfärt 
Ventilation iebeSmal für nothtoenbtg, fobalb ber Sohlen* 
fäuregehalt ber £uft größer toirb, als ein Xfytii auf tau* 
fenb £heüe. 

2Ba$ bie nicht in gefchloffenen Räumen beftnbliche £uft 
ober bie freie Sltmofphäre angeht, fo ift eine Verberb* 
uiß berfetben in ähnlicher Söeife , nrie in unferen 2ÖoI)n* 
räumen, unmöglich. 3 roar ma 9 *k 3)?enge ber über ben 
ganzen örbbatt t>on 9ttenfchen unb Xhieren ausgehauchten, 



Digitized by Google 



406 

burch Verbrennung gelieferten unb fonft noch erzeugten 
Äo^enfäure eine ungeheure fein, unb hat j. 23. ©ouffin* 
gault im 3a!jre 1845 bie 3Benge ber Äohlenfäure, toeld;e 
täglich aus $ari$ in bie Sltmofrljäre entfenbet toirb, in 
offenbar noch ju geringer (Scfyäfcung auf ntd^t weniger a(ö 
87 iifltllionen (£ubtfmeter beregnet. Auch ^at mau, 
n>ie fchon früher angebeutet tourbe, in ber freien £uft fe^r 
toolfreicher gabrifftäbte ben ©auerftoffgehalt um ein ®e* 
ringe« Keiner, ben Äohlenfäuregehalt um ein ®eringe$ 
größer unb eine bermefyrte Söeimifchung organifcher <5toffe 
gefunben. Allein bie unaufhörlichen (Strömungen ber 8uft 
burch Sötnbe unb baä 23eftreben jebe« einzelnen ®afe$, in 
bem ungeheuren, bie (Erbe umgebenben £uftmeere fetbft fich 
fotoett als möglich auszubreiten, betoirfen eine folche Au$* 
gteichung, baß fchäbliche Anhäufungen nicht ftattfinben 
fönnen, tuährenb bie organifchen Stoffe überbem eine 
fe^ung burch bie Atmofphäre felbft erleiben, unb bie £oh* 
lenfäure burch föegen forttoährenb niebergefchlagen fcirb. 
Aufjerbem toirft befanntlich ba$ £eben ber ^ßflan$enn>elt ber 
bon ben Steteren unb burch Verbrennung bewirf ten Verberb* 
nig be$ £uftmeere« baburch unaufhörlich entgegen, bag in 
umgefehrter Seife, nrie in bem thierifchen ©tofftoechfef, 
Sohlcnfäure »on ben <ßflanjen aufgenommen unb ©auer* 
ftoff abgegeben unb auf biefe Seife bie normale 3ufam* 
menfefcung ber Atmofohäre erhatten toirb. Säre biefe« 
aber felbft nicht ber gall, fo mirb uns boch feine gurcht 
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t>ox einer attmäljügen 93erberbnij$ be$ £uftmeere$ bur$ 
unfer unb ber Spiere 2ltfymen anwanbeln bürfen, wenn wir 
bebenfen, ba§ biefeS üReer eine fotctye ®röfee unb SluSbefc 
nung befifet, bag nac$ be$ berühmten franjöfifcfjen (Sljemt* 
fer$ £)üma$ $3ere<$nung Ofotge einer Slnfüljrung bon 
l'eweS) alt ber Sauer ftoff, melier bon fämmtlictyen 
gieren an ber Cberpcfye unfrer (5rbe wäljrenb einfyun* 
bert 3at>ren »erbraust wirb, nocfy ni<$t mefyr beträgt, al$ 
Vsooo fetner gefammten DKenge in ber 2ltmofpl)äre; unb 
ba§ bemnacty ein 3eitraum bon taufenb 3aljren baju ge* 
frören mürbe, elje feine 3$ermtnberung für unfere bi$ jefet 
crfunbenen Snftrumente nachweisbar werben fönnte. 

2lüe$ biefes fyinbcrt jebocfy nicfyt, ba§ an einzelnen 
Orten ober ju gewiffen 3«ten Stoffe auc$ in ber freien 
£uft auftreten fönnen, wetdje ber ©efunbljeit äujjerft nacfy* 
tfyeüig finb unb beren 92atur meift nodj nidjt näljer erfannt 
ift. Slbgefeljen bon ben giftigen ®a$arten, welche, wie ba$ 
$olj(eno£tybga8, ba$ i'eucfytgag, ba$ 2lrfenifmafferftoffga$, 
ber Sctywefelwafferftoff, ba$ Slmmoniaf, kämpfe bon ütte* 
taüen , wie 2Mei , Quecffttber u. f. w. bocfy aud) meift nur 
in gefcfyloffenen Räumen, fettener in freier £uft, fcfyäblicfy 
werben mögen, fo ift eine ber gewinn tieften S3erunreini* 
gungen ber l'uft im greiejt bie burty f. g. ©umpf* ober 
gieberluft, wetcbe ficfy überall entwicfett, wo ftetyenbe 
SBaffer ofyne gehörigen %\x< unb Slbflufc iljre 2lu$bün* 
ftungen ber über ifjnen unb in ifjrer 9iä> befinbli^en 



Digitized by Google 



408 

ßuftfcfyicfyte mitreiten. £)iefe 2lu$bünftungen mögen ifyre 
(£ntfteljung jumetft ber burcfy bie geucfytigfdt begünftigten 
gäutniß pflanjficfyer unb t^ierifc^er Ueberrefte Derbanfen, 
wobei ficfy fcfyäbücfye Jöuftarten in Dftenge, wie Hmmoniaf, 
©^»cfehoaffcrftoff, ^oS^orwafferftoff, fto&leiitoaffer* 
ftoff entnwfefa. ^ugteicfy wirb ber Sltmofp^ärc ©auerftoff 
entjogen nnb tofylenfäurc jugefüljrt. £)ocfy Riffen wir 
nichts (genauere« über bie eigentliche $efctyaffenljeit ber 
(Sumpf faft unb beä in il)r befinblic^en •äJHaäroa'S ober 
oerunreinigenben ©toffed. $ur fo oiel ift gewiß, baß an 
ben Orten, wo ficty baffetbe enttüicfett, beftimmte Birten bon 
giebern (Sumpffteber, Söec&felfieber) etnljeimifo finb, bie 
jährlich ju beftünmten 3eiten in größerer ober geringerer 
$lu$bel)nung unb ^eftigfeit tyerrfctyen. ©o(d^e Orte finben 
ftcty j. 33. in größerer SluSbefynung tu §ottanb, an ben 
lüften ber 9corbfee, in Ungarn, in ben 9?eiäfe(bern Ober* 
italienS unb ben 3flaremmen ÜHitteütoüen«; noch häufiger 
unb gefährlicher unter beut Reißen §imme( ber tropifchen 
3one, fo namentlich an ben Ufern unb SKünbungen ber 
gewaltigen «Ströme 2lmerifa8 u. f. w. Einern ähnlichen 
9)?ia«ma berbauft auch ba$ berüchtigte gelbe gieber 
feine @ntftehung; oieüeicbt auch bie orien ta tifc^e ^eft. 
2US miaämattfche tranf^eiten werben ferner angefehen bie 
(Spolera unb 3itfluenja ober ®rippe, unb fie unter* 
fd)eiben fid; bon ben vorgenannten nur baburd), baß fie 
nicht an beftimmte Oertltchfeiten gebunben bleiben, fonbern 
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ftch &on beut urfprüuglichen (£r$eugung$ort au$ rafch über 
ganje (5rbftriche verbreiten. $>ie eigentümliche ihnen 
jedenfalls ju ©runbe liegenbe Vuftbefchaffenheit ift uns 
ihrer >Jcatur nach bei tiefen Äranfheiten, wie bei noch 
meiern anbern mit £uftoeräuberungen im 3ufammen* 
hang ftehenbenganj uubefanut unb beruht bielleicht jum 
$heil auf eigentümlichen , überall möglichen ©elbftjer* 
fegungen ber 3ltinofp^äre, meiere fich balb örtlich be* 
grenjeu, balb über mele Orte hinmeg ausbreiten. 3ebenfallS 
bleibt hier ber Sötffenfchaft jur genauem Aufhellung biefer 
$>erhä(tniffenoch eine große Arbeit übrig, ßbenfotuenig 
n>iffen mir mit ben Füllmitteln ber iöMffenfchaft bis jefet 
noc^ genauer %\\ fagen, warum eine f. g. ßuftoeränbe* 
rung auf bas SÖefinben ober ®ebeihen ber meifteu orga* 
nifc^eu $Befen (üftenfehen, %$mi\\ unb s ]3flanjen) auch * m 
$uftanbe ber ®efunbheit burchfehnittlich einen fo günftigen 
(Sinflufc äufcert ober Sranfe heilt, unb fönnen uns nur im 
Allgemeinen oorftellen, bajj eine £uft, je reiner fie bon 
äohlenfäure unb beigemifchten organifchen ober überhaupt 
Derunreiuigenben «Stoffen ift, nMe j. 33. bie SJergluft, 
ber ®efunbheit um fo zuträglicher fein muß. Brögbern ift 
ber <5influ§ oerfchiebener £uft auf ben Körper fo bebeutenb, 
bafj befanntlich bie Anroenbung einer folgen Suftberä'nbe* 
rung ober eine« Aufenthaltes an beftimmten Orten mit 
geroiffen Qrigenthümtichfeiten ber Suft eine« ber mächtigften 
Littel in ber §anb beS ArjteS jur $)erftellung geftörter 
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®efunbheit bitbet. greifte^ fommen gerbet auch Mma, 
tfuftftrömungen, geuchtigfeitS* unb Salzgehalt ber Sütmo* 
fphäre, perfönliche 3erftreuung u. f. to. mit in Betracht — 
5llle$ 33erhältmffe, toclc^e uns in 'ber $Bahl eines oeran* 
berten Aufenthaltsortes für 8 ranfe auf baS SSkfentlichfte 
ju leiten haben. 

SaS enblich bic gröberen, unfern ^)ülfSmitteln erf enn* 
baren Söeimifchungen fefter Stoffe im fein jertheilten 3"* 
ftanbe ju ber AthmungSluft betrifft, nrie alle Strten bon 
«Staub, bon benen bie i'uft faft immer mehr ober weniger 
erfüllt ift, fo toirfen biefelben, abgefehen bon fein jerthetlten 
Sttetallgiften u. bgl., toohl nur mechanifch unb baher auch 
nur örtlich fchäblich. Der Crt,bcm fie am meiften Scba* 
ben bringen fönnen, finb bie Hungen felbft, meldte burch 
fie einer anbauernben föeijung ihrer Schleimhäute auSge* 
fefct finb. kleinere Mengen Staub ober aud; größere 
Mengen, loenn fie nur toährenb fur^er £zit eingeatmet 
»erben, fönnen als unfc^äblic^ angefefyen trerben, wogegen 
ein fcauernbeS <5inathmen einer mit bie( Staub berun* 
reinigten Suft allerbingS bie nachtheiligften golgen haben 
mufc. Se^r beutlich ift biefeS in gabrifen, (Spinnereien, 
üDcuhfen, überhaupt bei aüen ©etoerben, fco bie S3efchäfti* 
gung baS (Sinathmen bieten StaubeS mit fich bringt, ju 
beobachten, unb langwierige fiatarrhe nicht blofj, fonbern 
auch tiefer gehenbe, bie Sunge fetbft angreifenbe Reiben 
ftnb bie gewöhnliche golge babon. Ueberhaupt ift jur 
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©tävfung unb jur (Erhaltung ber ©efunbheit Hefe« h oc h* 
mistigen Organs nichts bringenber geboten, als möglich 
fteS beinhalten ber Sitft fcon biefen mie oon allen fd^äb- 
liefen ©etmifchungen; benn eben roeil bie Clingen in 
einer fortmä'hrenben offenen Berührung mit ber Hupen* 
toelt flehen unb auf biefe Steife bei ihrer großen £art* 
heit unb 93erlefcbarfeit fortmäfjrenben Söeleibigungen ihrer 
Xfytite bon 2(u§en auSgefefct finb, finb fie auch ju GErfran* 
hingen mannigfaltiger 2lrt befonbcrS geneigt. SWan fann 
annehmen, baß unter allen ben menfehlichen Körper betreff 
fenben Reiben bie @rfranfungen ber Ht^mung^merfjeuge, 
inSbefonbere aber ber Hungen, ben meitauS ftärfften 33ruch* 
theil bilben. 

Unter biefen (ih'franfungen gibt e$ tmeberum eine, 
meiere al« bie gefährliche unb Derljeerenbfte aller $ranf* 
Reiten, meiere e$ gibt, eine ganj befonbere Slufmertfam* 
feit- öerbfent. ©ie Xubcrfelfuc^t ober (fälfölkfr) 
Bc^roinbfuc^t ber Hungen rafft alljährlich unb an 
faft allen Orten ber (Srbe eine foldje äfteuge bon 2ften* 
fc^en hintueg, baß ihr in 33ejug auf ihre jirar langfamen, 
aber fieberen unb ohne Aufhören fortgehenben ^erheerim* 
gen feine anbere ©eißel beS 9Jtenfchengefchlecht$, fei e$ 
^eft, Cholera, £unger$noth, Srieg u. f. n>., gefc^toetge 
benn eine anberroettige ber gewöhnlichen tranfheiten, auch 
nur entfernt an bie @eite gefefct »erben fann. <©chon 
S^benham fagte, ber fünfte Iheil bes Stfenfchenge* 

■ 
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fcblectyts fterbe an ber Suberfulofe, unb tief er 21u$fprud> 
ift fo tvafyx, bafj man nad^ neueren ^Beregnungen , / 4 — 1 5 
aller überhaupt fcorfommenbeu £obe$fäüe auf föectynung 
biefer &ranf()eit f ^reiben barf. ©o töbtete im 3afyre 1855 
bie Xuberfulofe tu (Snglanb unb 2Me$ ntc^t weniger als 
11(5,032 •äfteufcfyen, unb fommen bort burctyfdfNÜttlidj unter 
400,000 jährlichen ©terbefällen 60—70,000 €chunnb* 
fuchtsfälle bor. 3n ^ari$ unb €>tra§burg gar beträgt ba$ 
$erhältnijj in mannen 3aljren ein £)rittheil, an anbern 
Orten ein günf tel bis ein ächtet aller ©eftorbenen u. f. ti\ 
(Sie ift eine ^ranf^eit jebeS 2üter$ unb @efchlecht$, fetoie 
aüer ©reiten, alter £immel$ftricfye, aller ftlimate; unb nur 
nxnige Orte ber Grrbe foü e$ geben, too fie unter ben (Stntool;* 
uern feiten ober nie beobachtet toirb. 33rehmer (bie chro* 
nifcfye tfungeufchuunbfucht, i!)re Urfachen unb ihre Teilung, 
1858), nennt als feiere Orte 3$laub, bie garöer*3nfeln, bie 
gii*3nfeln ber <smbfee, bie Steppen um Orenburg; ferner 
in jmeiter^inie^lon, Algerien, Siegten, ba$ Safellanb 
ber (Sorbilleren in ^j3eru, bie merjeanifchen Hochebenen unb 
bie toeftltchen Legionen bon £era$. Slud) mit ber berhalt* 
mfemäfjigen (Erhebung über bie äfteereSfläcfye nach auf* 
toärts fchetnt bie £uberfu(ofe entfehieben abzunehmen, unb 
über eine gemtffe ©renje hinaus ganj aufhören. Dcach 
üftüfjrty'S tlimatifchen Unterf Übungen fiubet fie fich in 
ber <&ä)\veii über 4500 gujj hinaus gar nicht mefyr unb 
über 3000 gufe l;oc^ nur in einzelnen Jaden. £>a$ $or* 
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fommen ber i^tljifis nimmt bal?er nacb tym mit bem l'uft* 
brucf in fenfredjter Erhebung ab. Tagegen ift fte häufig 
in niebrigern (Mirgegegenben ; ebenfo in tiefliegenben 
tfänbern mit feuchten Meberungen, j. 33. §otfanb. ^Tiefc^ 
gilt jebocfy ni$t für ade am SHcere gelegenen i'änber; im 
®egentbeil l)at ficty gezeigt, baß bie s )Jäfye be$ OtteereS oon 
günftigem (Sinfluffe ift. tfiacty ben 2f>jäfyrigen Söeobacfy* 
tungen be$ Dr. ^er&aeg&e in Cftenbe ift bie Hungen* 
tuberfulofe an bem Ufer be$ OWeereä eine ^eltenfyeit, 
unb l)at man unter 871 XobeSfälten im (Stoiltyofpital in 
Oftenbe nur 58 gälte ber ftranffjeit gejagt, roäljrenb 
33. an bem Söoljnort beä 93erfaffer$ im gleichen gälte 
40 oon 145 gejagt nnirben. Aud; unter ben 9)?atrofen, 
meiere fi<$ ftetä jur (See aufhalten, foll £nbcrfelfud)t fetyr 
fetten fein. 2öa* ba$ illima betrifft, fo femmt bie Stauf* 
f?eit nacb Churchill (The effeet of climate on tuber- 
culous disease. London, 1858) am fyäufigften in feuefy* 
ten, fettner in troefnen ©egenfcen bor, namentlich toenu 
übermäßige £)ifce mitroirft, toie j. 23. in ©eftinbien. 3m 
Allgemeinen muß bejüglicty ber Temperatur fomotyl große 
$ifee, als große ftälte für fctyäbltcfy angefe&eu metben, roäl)= 
renb ein gleichmäßige« ftlima mit ntc^t ju raffen Xcm* 
peraturtoecfyfeln alä baä befte erfctyeint. £afyer finb bie 
tropifc^en ©ege«bcn im Allgemeinen ungünftig, unb nimmt 
auch bie einmal bort eingeleitete Xuberfelfuctyt metft einen 
roeit rareren Verlauf, als in ben gemäßigten ftlimaten. 
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drine rafctye ißerfefcung aus tiefer in jene ift fe^r gefährlich, 
©o machte ber franjöfifche @c$tff$av$t goffangrt&eä 
bie merhuürtige (Erfahrung , bag gan$ gefunb oon granf* 
reich abfegelnbe SDiatrofen in ben Iropen rafch an lu- 
berfutofe erfranften, unb baß bereite uorljanbene Anlage 
bort ebenfo rafch in eigentliche ©chtoinbfucht überging. 
$lllerbing$ lebten bicfe £eute auch fonft unter feinen ber 
©efunbheit günftigen Skrhältniffen. 9toch gefährlicher ift 
für bie SBeioofmer ber Xropen ber Uebergang au$ ihrem 
feigen in ba$ gemäßigte ober falte Slima, unb befannt 
genug ift e$, baß bie üWe^rga^t ber au$ tropifcfyen ©egen* 
ben in nnfrc Menagerien ober joologifc^en ©arten gc- 
brachten Xfykxe (befonberS Riffen) aud^ bei befter Pflege 
in ben nächften 3ahreu an Xuberfelfucht ftirbt. ^Dagegen 
ift $krfe£ung au$ ber gemäßigten £ont mit il;ren bieten 
fonftigen f^äblic^en öinflüffen unb ihren fc^roffen ©egen* 
fäfcen bon (Sommer unb hinter in ein mehr n>arme$ unb 
gleichmäßiges ftlima befanntlich eine« ber mäc^ttgfteu 
§cilung$mittel ber bereit« bortyanbenen Sranfheit. 

£)ie Ur fachen ber luberfelfuctyt finb tytyt mannich* 
faltige. £)ie SDJehrjahl ber gälle mag einer ererbten 
Anlage ihre Orntftehimg oerbanfen, meiere freiließ immer 
auf irgenb eine 533etfe oon ben 93orältern ermorben toor* 
ben fein muß. Unter ben weiteren Urfac^eti finb mangels 
hafte äußere £eben$berfjältuiffe, unjureicbenbe Nahrung, 
ungefunbe Wohnung unb Äletbung, Ginathmen berbor* 
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bener tfuft, aber audj ntcberbrücfenbe ®emütfj$affectc in 
nennen; fotoie Silks, n>a$ bie 5ltbmung«organe fc^n?äc^t 
ober häufigen, öfter »ieberfyolten Weisungen auäfefct. kluger 
örfältungen unb (Sntjünbungen fmb ljier mectyauifcfye S3e< 
leioigungen ber £unge burcb eingeatmete ^taubtfyeilcfycu 
befcnberS gefäljrlid?. 5lu« einer fefyr beleljrenten 3ufam* 
menftellung öon l'ombarb über bie ©emerbe auf bem 
®ebtete fcon ©enf (1834) gefyt bertwr, ba& unter aüen 
Sc&roinbfucfyt er$eugenben (Sinflüffen ber ©eroerbe ba$ 
(Sinatfymen mmcraltfd)cn ober pflanzlichen <Staube$ mit 
ber Jiffer Don 176 auf 1000 gäüe ber @e|ammtfterblid?* 
feit obenanftefyt , n>äl)renb bei ^ortyanbenfein fctyüfcenbcr 
(^tnflüffc bie 3*1)1 nur jnnfchen 89 unb 53 auf 1000 be* 
trägt. U$on ben ©eueren* unb ©abelfctyleifern in <§ljef* 
fielb in (Suglanb, beren Scfc^äfttgung ebenfalls bas (sin* 
atljmen melen <&taubt& bcbtngt unb meiere auc$ fonft nod? 
unter armen, ungünftigen £eben$berfyältniffen (eben — 
fterben nach ben 2tttttljeilungen bon §ollanb (1843) 
noch »or Ablauf beS 49ften SebenSjaljreS unter 1000 
fcfyon 843 an ber Suberfelfuctyt, unb ift oon ben ©abel* 
fd;leifern über baS 50fte Satyr hinaus fetner mehr am 
Sieben, iua'hrenb bie gleid;e Söeredmung für bie übrige 53c* 
Dölferung nur 3 — 400 auf 1000 ergibt. Stein anbete« 

- 

Monument, als bie3o^enrei^e beS <StatiftiferS, bezeichnet 
baS ©rab biefer unglüeflichen gelben ber (Etoilifation beS 
neunzehnten Sahrljunbertö ! 
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Die luberfelfucht ift heilbar — borauSgefefct, bag 
fie rechtzeitig erfannt toirb, toaä freiließ in ben meiften 
gälten lieber nur mithülfe ber ton 2luen brugger unb 
Laennec begrünbeten p^t)fifalifc^enUnterfuchung«methote 
ober mittelft be$ ©eflopfenä unb 33ehorchen$ ber '©ruft 
möglich ift. *) £afc biefer ©afe früher ange^etfelt tmirbe, 
lag an bein Langel ber nunmehr bei Leichenöffnungen Der* 
ftorbener ^erfonen gemachten Erfahrungen, mo man nicht 
fetten bie unjroeibeutigen ©puren früher beftanbener unb 
geheilter tuberfulöfer ^roceffe in ben Lungen antrifft. 
£eute fprechen fich bie bebeutenbften ©chriftfteüer über 
Lungenfucht, in ganfreich s ßiorrh unb Xhiercetin, in 
Euglanb 5l(ifon unb &t)UTä)ilt, in Deutfchfonb (San* 
ftatt, 9?iemetyer unb noch biele$lnbere mit Cr n trieben* 
heitfür bie §ei(barfeit au«; Zfi'uxceün fogar für bie 
§eilbarfeit in jebem Stabium. kluger jahüofen arjnei* 
liehen Mitteln, unter benen fich ber Leberthran, ba$ 
Eifen (inäbefonbere als fchtoefelfaureS (ürifen) unb baä 
3 ob (für frühere ©tabien) ben meiften föuf ertoorben 
haben unb toelche, in richtiger $ßeife unb jur richtigen 3?it 

*) 9tuf einzelne Stellen unter bem ©djlfiffel6ein befrtränfte f.g. 
Respiration saccadee, bann verlängerte (Srjpiration unb Sd>roä($e 
be$ 9teft>iration«geräufdje« bafclbfl fotten narf> ©onrgabe bie 
erften Beidjen für ben beginn ber Xuberfelfudjt in ben Jungen 
fein — wie beuu überhaupt 3 c ^ cn e ' nc 8 länger bouernben unb 
auf bie Vungentytfcen befdjränften Äatarrlj's fdjen frityjettig 5?er= 
badjt begrünben. 
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ano,emanbt , fchon für fich allein nicht geringe Erfolge ju 
erjtelen im Staube finb, finb es namentlich biätetifche unb 
hhgieinifche bittet unb äBaaßvegelu, benen baS meifte 
Vertrauen 51t freuten ift. Um einer bermutheten Slnlage 
begegnen, finb Bewegung, iöefchäftigung im freien, ©hm* 
naftif ber ©ruft burd? 9)?uSfelübungen ber 5lrme, lautes 
liefen im Steden, häufiges unb tiefes (Sinatytnen , falte 
Safchungen ber ©ruft, Pflege ber^autburch fühle ©aber 
im Sommer, warme im Sinter, nahrhafte £)iät mit äftilch, 
tfen 2C, Vanbaufenttyatt, Schufc bor Grrfältung ober iRcr* 
oenerregung, Sorge für mögltc&fte Feinheit ber £uft unb 
manches Slnbcre am Wohnorte beS $ranfen felbft an&u* 
roenbenbe Littel, welche auch ba, wo bie Sranfheit be* 
reits einen Anfang gemacht hat, fortjufefcen finb. £>abet 
bürfte baS gleichzeitige fragen eines 3effrei;'fchen 9fe* 
fpiratorS ober eines ben Sftunb bebecfenben £)rahtgitter* 
apparateS, beftehenb aus mehreren hinter eiuanber liegen* 
ben (Gittern Don ^eufilber, Silber ober ©olb, welche mit 
bünner Seibe überwogen finb unb baS (ginathmen einer 
warmen, etwas feuchten unb oon Staub reinen 8uft mög* 
(ich macheu, bon ^iufeen fein, jum Senigften währenb beS 
Sinters — borauSgefefct, baß ber ®ranfe im Staube ift, 
ftch an ben etwas unangenehmen gebrauch eines folgen 
3nftrumenteS ju gewöhnen. 

2l(S eigentliche Suren finb bie ©runnen* unb ©abe* 
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euren, bic 2ftotfen* itnb 2ttil$curen*), ber fortgefefete ®e* 
brauch be$ l'eberttyran« u. f. \x\ anjufefyeu. taritcr 
empfiehlt ©taljtquetten, in benen ba$ SMcarbonat be$ Gri- 
ten* ben $auptbeftanbtljeü bUbet; ebenfo Wolfen, treibe 
auety mit bem <Stal?ta>affer gemifcfyt toerben fönneu; 
SRouautt bedangt früfoeitige Ableitungen auf bie ©ruft; 
'Ißiorrty rebet bem (£tfen, ber eingefügten 9)?tf($ unb ben 
Sobbämpfen ba$ ©ort, toelctye au« ©efäfjen mit ttmter 
Oeffnung eingeatmet toerben. 3olty ift ebenfalls für 3ob* 
bämpfe, 2(meb<$e Latour für ba$ 9fteerfal$; unb 2Bin* 
bafety auf 9torbernety, melier bie Seeluft unterfud&t unb 
auf ber ©tranbluft aufgefegten ©laStäfelcfyen unter bem 
Sftifroffop Ärtyftalte t>on toctyfaf$ unb Salmiaf nac^gc* 
triefen fyat, empfiehlt fünftltcty erzeugte €>cen>affer- 
bämpfe. 2Koififobic$ in Sien empfiehlt ebenfalls 
Saljbampfinljalationen, ju toelcfyem Seljufe in Sfcfyl eigne 
3n(jalatton$fammerh über ben Salzpfannen errietet finb. 
Uebertyaupt fommen bie GrinattjmungS * ober f. g. 3nfjala* 
ttonScuren (Sltmiatrie) neuerbingS roieber meljr in 5luf~ 



*) 2)ie genoffene SDiildj furf?t man jebt audj burd) gtttterung ber 
Spiere mit 3ob mit biefem «Stoffe tünftlicb ju fcftroängern. 3n 
granfreid? Ijaben 2abourbette unb 3)ume8nit fett 1846 33er* 
fudje barüber angeftetlt unb tyre SRefultate 185G ber franjöftfdjen 
5lfabemie vorgelegt. Leiber bat bie 3)2etbobe beftimmte s J?ad)tfyeile 
für bie 33erfurf>«tbtere, meiere fte tt>a^rfd?einlid? unausführbar 
machen. 
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nähme, unb fann ihnen bie Wirt famfett, ba bie ©afe unb 
£>ämpfe ohne 3»eifel in bie £ungenjeüen gelangen 
unb bafelbft aufgenommen »erben, ntd^t abgebrochen 
»erben. 3" ^ ren ®unften fpricht fetyon ganj tm.Attge* 
meinen bie günftige SBtrfung ber «Seeluft ober ber 8wft in 
ber 9lä&e bon ®rabir»erfen, ba« ffiohlthätige be« Sanb* 
Aufenthalte« in ber Umgebung bon 9tobelho($»ä(bern unb 
Sehnliche«. Auch hat man iefct an bielen 23abeorten be* 
fonbere (SinathmungSfammern eingerichtet. Chloroform* 
<5inathmungen finb nach Spencer*2öell« borjügüch jur 
^öefeitigung ber aftljmatifchen Söefch»erben; (Sinathmun- 
gen fünftlich berbichteter £uft, »ie fie j. in bem (Som* 
preffion^Aöparat be« §errn Zahaxie in 9ftjja gemacht 
»erben tonnen, finb nach 33ioenot infofern bon Diufcen, 
al« fie mit jebem Athemjuge mehr ©auerftoff einführen, 
a(« gewöhnlich, unb baher burch feltenere« Atemholen 
eine größere föuhe in ben Hungen unb einen berminberten 
SMutanbrang nach ber £ungenf<hleimhaut, auch überhaupt 
eine geringere Erregung be« $rei«lauf« unb be« ganjen 
©toff»echfet« bebingen. ^rabaj »ill blofc burch jufam* 
mengepregte $uft SBefferungen unb felbft Leitungen ber 
" Suberfelfucht erjielt haben. <£in eigentümlich*« Sicht auf 
bie befannte ©irfung be« Merthran« in biefer Äranfheit 
mag auch eine Angabe englifcher ©chriftfteller toerfen, »o* 
nach in ben englifchen 2eu<htthürmen, welche mit <stocf* 
fifchöl gefpeift »erben , bie Suft in ber f. g. Laterne berart 

27* 
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mit flüchtigen Oetbeftanbtheiten gefc^tüängert fein fott, bafc 
bie härter, welche biefe £uft einatmen, feift unb ftar! 
barin »erben unb oon Sungenteiben ganj genefen! 

Die SBeintraubencur (3—6 ^funb Xrauben tag* 
lieh) foll nac^ *> en Beobachtungen bon ^irc^er in äReran 
für Xuberfufofe eher fdböblich at« nüfclich toirfen. 

Sirffamer al« 2llleä biefeS ift jeboch 93erfefcung bc£ 
Äranfen ober jur Crrfranfung ©eneigten in ein ber §ei* 
lung günftige« unb ben Umftänben angemeffene« Slima. 
2lm beften hierfür muß im Slltgemetnen ein Ort mit mäjfc 
ger Erhebung über ber Üfteere$flä<he bezeichnet toerben, 
welcher ein toarmeS, mögtichft gleichmäßige« 8üma unb 
©chufc gegen DJorb* unb Ofttoinbe burch ©ebirge barbietet. 
(5ine bebeutenbe Erhebung über bie 9tteere$fläche ift trofc 
ber «Seltenheit ber £uberfelfucht in getoiffen §öhen au« 
berfchiebenen ©rünben nicht rathfam. 9?a<h ben SBecb^ 
achtuugeu bon ^lantamour unb b'(§$l>ine leiben bie 
ÜBtönche beä @t. Bernharb, n>enn auch 011 2uber* 
felfud^t, boch biet an entjünblichen Slffectionen ber Bruft* 
organe unb finb nach einer föeihe bon Sahren roegen 
afthmatifcher ©efchtoerben genötigt, in bie Crbene jurücf* 
jufehren. 2luch finb Blutfaeien unb Sungenentjünbung in ' 
ben ©ebirgSgegenben häufige 3ufälle. UebrigenS befommt 
bem ©inen eine mehr .marme unb trotfne, bem Slnbern eine 
mehr ttarme unb feuchte , lieber Zubern eine mehr fühle 
ober ©ebirgStuft (toenigften« im ©ommer) beffer. ßhur* 
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<$tU räth für Unnphütifche unb fcrofulöfe Genftitutionen 
ein warmem unb troefne« &lima an, wä'hrenb fich fangut* 
ntfehe unb neroöfe ^erfoneu nach ihm Keffer in etwa« 
feuchter Sltmofphäre befinben. Grin warme«, gleichmäßige« 
unb troefne« $lima haben nach bemfelben Schriftfteüer 
Oberägtypten unb bie füböftüche Süfte &on Spanien; nach 
ihnen nennt er bie Jtyercn, 9ii^a, SHentone, Stfalta, 
Neapel. SJeränberlidher in Temperatur unb geuchtigfeit 
finb 2tfabeira, Algier, <ßifa, <|kru, ftom. Seereifen finb 
im Anfang oft fehr gut; boch feilen angenehme £anbreifen 
im ©anjen beffer befommen. — Ueberhaupt mögen See* 
reifen als (Surmittel nur Solchen anempfohlen »erben, 
tpefd^c im Stanbe finb ftch babei alle wünfd;>en«werthcn 
33equemlichfeiten ju serfchaffen unb b*ei beneu eine ber* 
mehrte ftfeijung ber Luftwege burch bie Saljtheilchen ber 
SUmofphäre nicht ju erwarten fteljt, währenb ohne tiefe« 
ber Schaben meift größer fein wirb al« ber ^ufeen. £>a* 
gegen fann ein bloßer Aufenthalt in ber Wtyt be« -ätteere« 
oft um fc günftiger wirfen. Crinc« befonbern 9tufe« er* 
freut ftch in biefer $3e$iehung 2$enebig wegen be« 23rom* 
unb 3obgeha(te« feiner t'uft, wegen feine« abfoluten ÜDfan* 
gel« an Staub unb wegen feine« angenehmen Slima«. 
£>och fann hierfür nach Dr. ^ teefeit? nur eine Wohnung 
in ber f. 9. 9?it>a empfohlen werben, welche Sonne unb 
Schufc bor SBtnben hat unb wo bie fitanfen faft ben gan* 
jen SBtnter im greien jubringen fönnen, währenb im 3n* 
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nern ber ©tabt bie <©onne feiten ift unb unaufhörlicher 
3ug ^crrfd^t. Ebenfalls ein ausgezeichnete* Mma unb 
ben 93ort^ei( ber Stahe be$ 2tteere$ ober ber ©ectuft hat 
bie berühmte 3nfet SWabera ober Sflabeira, auf toelctyer 
bie tieffte Ää(te ber 9?acfyt nicht unter 9 ®rabe C, bie 
hcchfte ©arme am Zage im «Statten nicht über 29 ®rab 
C. beträgt. 3n granfreich jtc^t $lmebee Catour (San* 
ne$, ^ßau unb bie ^erifd^en 3nfeto aüen anbern Orten 
bor, roährenb au« Deutfchtanb unb ßnglanb Sranfe mit 
Siufcen nach bem f üblichen granfretch, namentlich ber 
^rooence, fotoie an berfc^iebene Orte 3ta(ien$ getieft 
toerben. 

Den ©erbreitetften 9?uf hat fich jeboch unter ben in 
ober in ber tffälje oon Europa gelegenen Orten a($ 2Öinter* 
auf enthalt für ©rufttetbenbe (neben 21 Cgier) ba$ alte 
SBunberlanb ber Pharaonen, 21 eg typten, ertoorben, bef* 
fen roarmeS, trocfneS unb gleichmäßige* Slima, beffen 
herrlicher Gimmel unb beffen milbe, burch SBinbe fanft 
beioegte unb meift ftaubfreie £uft ben meiften Stoforberun* 
gen genügen. *) Der fältefte ÜWonat bort ift ber gebruar/ 
in »efchcm jeboch bie Temperatur nie unter 2©rab SBärme 



*) 9?ur tränte mit SBlutanbrang ber 33rufi unb f. g. 
trocfncm $atarr(> Raffen nadj Dr Ufjle (ber SBinter in Ober* 
ägtypten, 1858) fceffer in ein feuchtere« Älima, j. 39. nad) üfia* 
betra. 
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finft, »äljrenb atä Littel au$ fielen ^Beobachtungen für 
ben ffiinfer in fta'ixo (Unterägtypten) 13 ®rab. ft. gefun* 
ben mürben. ©rofje tägliche Semper aturfcfytoanfungen 
gibt e« tobet nicfyt. •Tie Juberfetfuctyt ift unter ben @in* 
geborneu työctyft fetten unb nocty fettner unter ben bort an* 
gefiebetten Europäern; nur bie au$ bem ©üben fommenben 
Sieger unb kubier »erben (ungenfranf. £>ie Sranfen tref* 
fen burcfyfcfynittticty gegen 2ftitte October in 9Uejcaubrien 
ein, bringen j»ei Monate fyier unb in $airo ju unb treten 
s JJ?itte ©ecember mit junetymenber Säfte bie befannte SReife 
auf bem aufwärts nacty beut »ärmeren Oberägtypten 
an, oon »o fie ju Sftitte ober (5nbe Sttärj auf bemfelben 
Sege jurücffe^ren. flt$ £auptaufentl)a(t in Dberägtypten, 
beffen 8uft ficty burd) grofee 9?etn^ett anzeichnen foü, rätlj 
Dr. 9iu((mann £tyeben ober flffuan an. £>er tjeifje 
Pommer »trb nic^t in flegtypten, fonbern, »enn man nictyt 
»eit gefjen »iü, irgenfc»o an ben Ufern fceä mittettänbU 
Wen SWeereS (3tafien, ©tyrien , 3nfet Wjobu* , Sripoti, 
©etyrutK.) ^gebracht, föuümann x'dtf) für ben gan* 
jen Sommer ben Aufenthalt im Libanon an. Ober ber 
Sranfe bringt ben ©ommer auf bem kontinent in Ober* 
italten, ber ©ch»ei$ ober in einem ber berühmten Söäber 
be$ gefttanbe« ju. d in Sinter in Siegtypten reicht fetten 
l)in, fonbern müffen bietmehr nach bem ' einftimmigen Ur* 
t^eit ber ©achoerftänbigen beren 2—3 aufeinanberfot* 
genbe bort beriebt »erben. Seiter Dorgef^rittene Sranfe 
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fotfen nad) Otetyer für einige 3afyre <jcut$ nadj $legtyptcn 
überfiebeln unb ben hinter in Sairo, ben ©emmer in 
$Ueranbrien jubringen. 

£>a$ beftc 3eid;en beginnenber Reifung ift 3unaf?me 
be$ SerpergetDic^tö. 
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Wuf kern ©ruiib 
©djlof gefunfc! 
®icpcn roiH 
3d) tir fiiU 

Stuf bie 2fugen Slrjcnei. 

puA ('£ommrrna.t>t#trAum) 

3n ber 403. 5ftac$t ber 9flä(jrcfyen au$ Jaufenb imt> 
ßtner 9kctyt toirb erjagt, n>te ber Sultan bic £ant> ber 
frönen ^Prinjeffüt 9*urunniljar bemjenigen feiner brei 
©öfyne £uffain, 2Uty unb Skfymeb öerfpricfyt, ber t>on 
feinen Reifen bie aufcercrbentücfcfte Seltenheit mitbringen 
würbe. £)ie ^rinjen reifen ab unb fommeu mit folgen* 
ben brei Seltenheiten jurütf, n>e(c$e fie unterroegS für 
t>ie(e$ (Mb erftanben fyafcen. £)uffain braute einen 
Ztppid), toelc^er bie Grigenfctyaften Ijatte, ba§ er jeben, ber 
fidj barauf nieberftefc, augenblicflicty unb oljne £)inberniß 
an jeben, n>enn auc$ nocfy fo entfernten Crt braute, mofyin 
ber ©efifcer gebraut ju fein toünfcbte — a(fo g(eid;e S3e* " 
beutung fyattt mit bem gauft'fcfyen 3aubermante(, beffen 
3bee metteicfyt jenem 9fläfyrcfyen entfernt fein mag. ^rinj 
bagegen braute ein elfenbeinernes SHofyr, etwa einen 
Sufe lang unb ben ber £>i<fe eine« Baumen«, metc^eS an 
jebem CSnbe ein ®(a$ ^atte unb bie tuunberbare @igen* 
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föaft befaß, bajj man burcfy baffelbe fcglcid^ 5Iöeö erbütfte, 
roa$ mau irgenb ju fefjen nntnfcfyte. ^rinj 5Icfymeb cnb* 
li$ brachte einen fünfttid^ gemalten 2tyfe(, ber »unter* * 
bare §)ei(fräfte ausüben uermod;te unb jtuar auf bie 
(eid;tefte SBeife bon bev ©eft, nämlid; burcfy ba$ blojje 
SRiedjen baran. Grr n?ar bie grucfyt ber Stubien unb 
9Jad)troad?en eines berühmten ^Uofopfyen, ber fid; fein 
ganjeö £eben fyinburcfy auf bte @rforfc$ung ber Sräfte ber 
^flanjen unb -äftineraften gelegt Ijatte unb enblicfy auf ben 
^uuft gelangt n>ar, barauä eine jufammengefefcte 9)2affe 
ju bereiten, au« iüc(d;er ber 2l|>fe(, ber fc merfttürbige unb 
tyertfame Crigenfdwften befaß, angefertigt ttar. 

iBesor bie ^rtnjen an ben §of iljreö Katers $urücf= 
festen, famen fie an einem berabrebeten Orte jufammen 
unb fanben fyier ©efegenl)eit, t>on ben merfmürbigen 8räf% 
ten ifyrer $efifcftü<fe ben tooljltfyätigften ©ebraud) ju 
machen. Durcfy baö Moljx be$ ^rtnjen 21 h) nämtid; faljen 
fie ben ©egenftanb ifyrer SSünfc^e« bie ^ruijefftn 9torun* 
niljar, in einem bettig fyoffnungStofen 3uftairte franf bar= 
niebertiegen ; burcfy ben £eppid) bc$ ^rinjen §uffain 
berfefcten fie fidj in einem 9iu an ifyr Sterbelager unb fteü* 
ten fie burd> ben 2tyfe( be$ ^rinjen 9ld>meb nriebcr fycr. 

$>a* SMätyrctyen ber Saufenb unb (Sine Madjt ift jur 
&>irfttcf>feit geworben, ba8 nur ber ^fyantafie be$ SMctyterS 
mtfglicfy Scbeinenbe in Erfüllung gegangen! ®anf feinen 
großen Männern, unb feinem unermübtid;en Streben 
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md} materieller ißerbefferung ift ba$ neunje^ntc 3a(;r^ 
Muntert in ben ©efifc bon Sd)ä£en gefommen, »etetye jenen 
^rebueten btcfyterifcfyer Cinbübungdfraft auö ber orien* 
tatifdjen ©efcanfcntoelt an ffiert^ unb äöunberbarfcit 
faum et»a$ nachgeben. SBie mit Jpütfe üon 3 a u& er * 
teppidjen (äffen mir und burety bie fträ'fte beS Kampfe* 
in »unberbarer ©efetyurinbigfeit bon einem Crte yam an- 
berri aerfefcen; »ie mit einem 3üuberrofyr fefyen aur 
burdj gernrötyre unb SkrgrößerungSgläfer in bie entfern- 
teften Zäunte beö sSöeltattS toie in ba$ oerborgenfte Snnere 
ber und umgebenben fiörperwelt ober (äffen und burety 
e(eftrifd)e £räf;te in einem Slugenbticfe berieten, »ad an 
ben entfernteften unb unfrer unmittelbaren Saf;rneljmung 
ganj unzugänglichen Stellen ber (irboberfläche geflieht ; 
an ben 3auber apfel enblich gemannt und bie Cntbecfuug 
eines ber »ohltfjätigften Stoffe, »eiche jemals ber ärjt* 
liehen Äunft gebient haben, bcS Chloroforms nämlich, 
mit beffen Jpülfe fo oiele Schmerjen geftiüt, fo Diele Traufe 
fchmerjlcS oon fchre<flid;eu liebeln befreit »erben. 

DaS Chloroform ift eine ^erbinbung beS &t)iox$ 
mit bem f. g. gormtyl ober bem ftabical ber Slmetfen- 
fäure, c^emifd) auSgebrücft: gorm^l * Superchlorib. 3n 
ber 5lmeifenfäure, einer organifchen, iit ben ffialbameU 
fen, ben paaren mancher Raupen, in ben Sörennhaarcn 
ber Ueffeln unb in sielen anbern Spieren uub ^flanjen 
borfommenben Säure nämlich ift ein aus Sohlenftoff uub 
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2Bafferftoff beftefyenbeä föabical, ba$ gormtyl genannt 
(C 2 H), mit brci Sltomen ©auerftoff unb einem 2ltom 
Saffer berbunben. £)iefe$ SRabical fann ftcty feinerfett« 
oerbtnben mit (5fylor, 23rom, 3ob ober 8$wefel. £)ie 
(Sfyloroerbinbung ift ba$ (Sljloroform, c^emifc^ au$ge* 
brüeft burefy bie gormel: C|HC1 3 , nnb bie brei Stoffe 
ftofylenftoff, Söafferftoff unb ßljlor in bem burety bie gor* 
mel angegebenen Söerfyältnijj entljajtenb. 3nbeffen wirb 
baffelbe nietyt mit ruirfüc^er §ülfe ber 2lmeifenfäure bar* 
geftellt, fonbern einfacher bureb $>eftillation ton 9llfobol 
mit (Sfjlorfalf unb Saffer. £>aö Chloroform ift eine 
fyelle, burctyficfytige gtüffigfeit, fernerer als SBaffer unb in 
'bemfelben unterftnfenb, bagegen leidjt mifctybar mit Oelber, 
Söetngeift unb fetten Celen in allen 23erbältntffen , bei 
60 ®rab Söärme fiebenb, fe^r flüchtig unb oon fü&lic^em, 
etwa« ftec^enbem ober brennenbem ©eruety unb ®cfdjmiacf . 

oerbunftet rafc$ unb leicht, unb ber oon ibut erzeugte 
£)unft, mit ben 2ltl)emorganen tu ^öerü^rung gebracht unb 
in bie Luftwege eingefogen, geljt rafety in ba$ Slut be$ 
•iftenfcfyen ober ber Spiere über, um fyier in golge ber 
Söirfung beS fo oeränberten SMuteS auf ba$ ®e^irn unb 
ba$ s #eroenfyftem balf fctyneller, balb weniger fcfynell, 
meift aber im Verlaufe weniger Minuten, einen 3 u f* an k 
ton öewu&tlofigfeit, (Schlaf unb Unempfiublic^feit Ijeroor* 
jurufen. Giuem meift fetyr rafety oorübergefyenben (Stabium 
ber Crraltation ober Aufregung, wobei ber S^loroformirte 
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aufeuftehen »erfucht, mit ben $rmen um fich mirft, (priest 
unb meift mit erregten ^^antafie * ober £raumbübern ju 
fämpfen fyat, folgt ein fotctyeä ber £>epreffion ober 3lb* 
fpannung, toorin bie ©lieber fchlaff ^erabfinfeit, bem Sin* 
fluffe be« 2Biflen$ entjogen finb unb Unempfinbtichfeit 
neben mehr ober weniger aufgehobenem ^öerougtfetn ein* 
txitt. 33i$toeUen jiehen in biefer £eit rafch fehr lebhafte, 
balb angenehme, batb unangenehme SraumbUber alter 
&rt an ber <See(e be$ betäubten oorüber ; bisweilen aber 
auch bleibt ba$ Söeroujjtfein jum größten Steile ermatten 
unb ber §hforoformirte toeife unb hört SllleS, toaS um ihn 
oorgeht , fann fich auch nachher ber oon ben Umftehenben 
gefprochenen ©orte erinnern, empfinbet aber nichts unb 
ift auger <Stanbe, bie ©lieber ju bewegen ober einen SBiber* 
ftaub gegen ba$ mit ihm Vorgenommene ju leiften.*) 

*) SNancbmal bleibt ba« Söenm&tfein fo fct>r erhalten, „bajj bic 
Operirten, ohne ettoa« »on bem djirurgifeben (Singriffe ju empftn* 
ben, fiefe fe^r angelegentlich mit ihrer Umgebung unterhalten, fd?cr= 
jen, lachen u. f. \v. ©o faf> im biefigen (^ßrager) Spitale ein 
Slmfcutitter $u, toie bei ibm bie ©efäfje aufgefuebt. torqutrt, unter* 
bunben würben, unb behauptete ganj ruhig, „baß ibm ba« 3lUe« 
nicht web tbite." Sin Hnberer gab an , bafj er baö 2)urchfägen be$ 
Knochen« gebort habe, obne einen @cbmerg ju empfinben. Sourty 
beobaebtete einen ©olbaten, toeldjer fchmerjlo« ben Xon be« fdmei* 
benben 3nftrument« hörte. (Sin 3taliäner biScurirte tt>ät)renb ber 
ganjen Operation mit bem Operateur unb befdjrieb ganje Sceneu 
auä feinem 2$aterlanbe, ohne ba« (Seringfte ju empfinben, k." 
(©üntner, ba« Seelenleben M flftenfeben im gefunben unb f rau- 
fen Buftanbe, 1861.) 
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Diefe eigentümliche ßrfafyrung foü ben Dr. 8 non> in 
ßnglanb, bev fi<$ mit Metfachen SJcrfuc^cn über baä §fj(o* 
roform unb anbere Anaesthetica (Betäubungsmittel) 
% befc^äftigt, aeranlaßt haben, feit einiger £eit mit (Sifer 
nach einem -Drittel ju fuchen, baä unempfi üblich 
macht, ohne baö Söeroufetfein aufzuheben! Söürbe 
btefeä gelingen, fo wäre allerbingS bem ©ebrauche be$ 
(ShloroformS ober feiner Surrogate eine gemiffe Unheim* 
lichf eit genommen, welche ihnen burch il;re eigentümliche 
Sßirfung auf baä $3eh>uj$tfein für ba$ ©efühl ber meiften 
9)2enfc^en auflebt. 

(§$ ift faum länger alä ein Qahrjehnt, bafj baä Styloro* 
form a(3 @tnathmung$mittel in ben ©ebrauch ber ärjt* 
ticken SBelt gefommen ift uub rafety ben cor ihm (wenn 
auch nur roäfyrenb weniger 3a^re) ju gleiten 3roecfeu 
geübten ©ebrauch be$ Liethers ober 8chwef elätherS 
oerbrängt fyat, ba e$ fchneller, fid)rer unb. angenehmer 
wirft, atö btefer.*) Sßä^renb man bei biefem nicht blofe 

*) „2>ie ^ntoenbung ber 21etfyerinl>alaticn, um uncmpfmblicty 
gegen bie Sdmterjen bei Operationen $u macben, ift neueren Ur- 
fprungä. 2>ie 3bee ba$u t^etlte gegen (Snbe t>c$ 3afyre8 184(> ber 
(Stjemtfer unt> (Seeloge Dr. Raffen bem 3a&nar$te 9J£orton mit f 
toeldjer fic ^uerft in öofton realifirte. $on 5lmeri(a (am ber ®e= 
braueb ber Stettjerbämpfe nach (Snglanb , granfreidj unb 2)eutfdj* 
lanb; nicfyt lange Darauf nmrben in 2öien unb ^ßrag 3krfudje bier* 
über mit bem beften (Erfolge angefteöt. $alb jebed; nnirfce ber 
^djrccfelätfyer oon bem ßfylorcfcrm t>erträngt. 2>icfe$ wurfre im 
3abre 1831 oen 8oubeiran unb 1832 *ou ?iebig bargefteüt. • 
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einer längeren $eit, f entern auch meift läftiger ober er* 
fehreefenber Apparate beburfte,. um gu bem gemünzten 
3te(e ju gelangen, genügt bei jenem ba$ einmalige ober 
toieberholte Vorhalten eines oft nur mit toenigen Xropfen 
befeuchteten £ucbe$ unb Riechen laffen baran. &ber trofc 
biefer großen SBorjüge fyat auch baä (^(oroform bereit« 
einen Nebenbuhler erhalten, ber e$ eine Beitlang oerbrän* 
gen ju tooüen festen, £a$5lmhlen, eine 93erbinbung be$ 
£alibrabicat$ Hmtyl mit tfohtentoafferftoff, ift, rote bad 
Chloroform, eine burd)fichtige, aber etma$ unangenehm 
faulig riect)enbe glüffigfeit. £>urct) 93alarb im 3ahre 
1844 entbeeft unb bargefteflt buret) $>eftillation oon gu* 
felöl mit ©äuren ober (Shlorjinflöfung, mürbe e$ im 3a$re 
1856 juerft burch ben fd)on genannten Grnglänber @noto 
alö Hnäftheticum &erfuct)t. ©eine SBirfung fott noch 
fchnetter unb fichrer, als biejenige be$ Chloroforms fein. 
3eboch h a * ^ ^^rifer Slfabemtc im 3ahre 1857 fc^r un* 
günftig barüber geurtheilt. CrS rotrft ju flüchtig unb 
riecht ju fehlest. SUict) braucht man eben roegen feiner 
großen glüchttgfeit fet>r biet baoon. Qrntf ich §at e$ nicht 
toeniger als baS Chloroform läftige Sflebentoirfungen unb 
fann ebenfo mie biefeS töbtüct) »erben. 



$3erett$ feit bem 3af>rel844 gebrausten e« ®uiuot, ©imtfon ic. 
imterlidj al« angenehme«, flüchtige« fteijmittel, im 3a&re 1847 
fübrte e$ @tmpfon in (Sbinburgfc als fdjmerjftffleubeä SWtttel in 
Me ^ßraris ein " (©üntner, a. a. O.) 

«ürfinfr, UbP'ToIciäiKtc Bitter. I. 2i 
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Diefer festere Umftanb fyat bem (Sfyloroform — unb 
jroar nictyt bloß unter ben tfaien, fonbern fetbft in einigen 
Siebten, erbitterte geinbe jugefcogen. Unb in ber Xljat, 
wenn man bebenft, baß bie Slnwenbung eines !Diitte($, we(* 
c$e$ nur Söofyttljaten unb (£r(eid&teruug bringen fott unb 
ba$ mögttcfyerweife für 3eben in jebem 5lugenMicfe nötljig 
werben fann, fotcfye ©efafjren in ficfy birgt, fo mag man 
feicfyt in bie $erfuc$ung fommen, feinen ©ebraudj ganj 
ober tljetfweife ju berbammen. 5lber in 2Birf(icfyfeit ttegt 
in fofc^er SJerbammung eine große Uebertreibung. Denn 
meiere noefy fo nüfcücfye (Sntbetfung ober @rfinbung gäbe 
e$, bie ni$t auc§ einige, bisweilen fäeinbare, anberemat 
würflige ^acfytljeile ober ®efal)ren mit fiefy führte — ©e* 
fahren, bie grabe in ber erften 3# @infüfyrung nid&t 
nur am größten flehten, fonbern auety meift am größten 
finb? Denn erft ber längere ©ebrauefy einer neuen Orr* 
finbung macfyt mit folgen ©efaljren berart befannt , baß 
man iljnen auszuweisen ober wirffam ju begegnen Der* 
fteljt. ©o auefy mit bem S^oroform! £rofe ber außer* 
orbentftcfy bermeljrten 5lnwenbung beffelben fanu man 
fagen, baß fidjy bie feiner £>pfer in ben fegten Sauren 
nicfyt bermetyrt, fonbern berminbert Ijat, unb baß eine ge* 
fteigerte Slufmerffamfeit unb ©actyfenntniß ber Slerjte 
fowie eine größere ©orgfatt in ber Bereitung eine« mög* 
tid^ft reinen Präparats feine Slnwenbung feljr feiet weniger 
gefä^rtiefy gemalt $at, afs früher. Slbgefeljen babon, baß 
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auch fdj>on ehnebies bie »irfliche &at)i ber Opfer eine im 
Verhältnis &u ber &afy ber (^(oroformtrten unenblich ge* 
ringe ift! Dr. Dotter in gruben erjagt, bajj er unter 
mertaufenb (£^(oroformirten nur einen bebten hatte, unb 
ba§ biefer (£ine herjleibenb war, alfo bie Anlage ju einem 
üblen Ausgange fchon in fich trug. 2lucb fcnft fann man 
berechnen, baß auf 10— 20000 Styforeformirte ein £ebter 
fommt — eine &af)i, meiere im Vergleich ju ber £ahl ber* 
jenigen, melden burch baß S^Ioroferm baS Leben gerettet 
»erben ift, öerfchnunfcen bürfte. Vor aüen fingen roeig 
man jefct, baß ber ©ebrauch beS Betäubungsmittel um 
fo ungefährlicher trirft, je mehr atmofp^ärifc^c 8uft bem* 
felben beigemifcht ift, unb forgt ba^er cor Willem für beu 
3«trttt einer hiureichenben Spenge reiner unb frifc^er Suft. 
9ftan ämü fogar bemerft haben, bag bie bis jefct befannt 
geworbenen SobeSfälle meift in engen, Keinen 3iminern 
ftattfanben, in benen eS an auSreichenbem Luftzutritt man* 
gelte. 2111e noch fo fünftlichen GrinathmungSapparate finb 
auch aus biefem ©runbe ju roiberrathen. Um bie gefähr* 
liehe ffiirf ung beS § hforöf ormS abjuf ch»ächen, macht <S n o tt) 
beu Vorfchlag, baffelbe mit gleichen Xh e ^ en SBeingeift ju 
fcermifchen, unb bie kämpfe biefer 3ttifchung einathmen 
ju (äffen — ein föath, ber überall ba, too man nicht eine 
fchr rafche unb fräftige SSMrfung nöthig §at, befolgt ju 
»erben üerbient unb manche Verlegenheit erfparen »irb. 
©elbft ba, roo bereits »irf liehe (Gefahr t>orhanben ift, 

28* 
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fann oft burch eine raföe (Sinteitung ber f. g. hin ftüchen 
$lthmung ba$ £eben erhalten werten. 3mmevhin ift 



ber 2(rjt nicht in jebem garte §err ber £age, unb felbft 
bei Beobachtung atter 23orficht$maaj$regefa fann ein un* 
glücfticher 3 u f a ^ immer oermieben Werben. £>aher 
ein Äranfer nicht, wie biefeS fo oft geflieht, bei unbebeu* 
tenbtn Reiben ober f (einen Operationen, bereit (Scfymerj* 
gefügt nicht aüju groß ober rafch oornberge^enb ift, an 
ben $trjt bie $lnforberung fteüen foü, chtoroformirt $u 
werben, unb ber 2lrjt, wenn bie 2lnforberung gefteüt wirb, 
fie nicht erfüüen foü! 

Dagegen ift ba$ (S(;toroform jefct eine unfehlbare unb 
gar nid;t mehr $11 entbcfyrenbe Söethülfe in ben §änben 
ber Slerjte bei allen größeren ober fetyr fd;mer^aften Ope* 
rationen am menschlichen Horner, 9ficht nur, bafe ta* 
burch ben Öeibenten fehreefliche <&chmcr$cmpfinbungen er* 
fpart werben, welche fie am Crnbe auch fraft eines feften 
SBillenS (;ätten ertragen fönnen, fo wirb oor Ottern ben 



fjöchft übten golgen begegnet, welche fofehe über ba$ 3)?aag 
gefteigerte (Smpfinbungeu auf ba$ ®efammtneruenftyftem 
— namentlich bei reizbaren "ißerfonen — ausüben pfle* 
gen; eä wirb ferner bem $lrjt feine Aufgabe auf eine 
außerorbentliche Söeife, fowohl PhhPPh a ^ moralifch, 
erleichtert unb bamit auch ba$ Belingen ber Operation 
felbft; ja e$ werben überhaupt Operationen möglich ge* 
macht, Weld)e fonft Wegen ihrer <Scf>Wierigfeit, übergroßen 
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^c$mer$aftigfeit ober toegen ibrer fangen Dauer gar nicfyt 
ausführbar getoefeu fein mürben. Enblich unterbieten ficty 
nunmehr eine Wenge oon 'ißerfonen balb unb furchttos für 
ihr t'eben ober ihre ©efunbheit notyttenbigen ooeratioen 
(Singriffen, meiere fie efyebem oertoeigert ober jn ihrem 
Schaben oer^ögert unb erfchjoert ^aben loürben. Selche 
aufcerorbentliche 2lu$behnung nunmehr ber ©ebraudj be$ 
(ShforoformS bei folgen Eingriffen gewonnen fyat, mag 
barauä heroorgehen, baß im trimmfelbjuge taut 3eitung$* 
berieten 25,000 SBenounbete chtoroformtrt toorben finb! 
(©üntner a. a. C.) 

3(ber nicht b(o§ bei jenen uuglücfli^en 3ufätfen, bei 
benen bie Ermattung ber ®efunbheit ben operativen Ein- 
griff beä Strjteä fordert unb meiere nunmehr ben größten 
Zfytii ihrer ehemaligen 8d)re<fen oerloren ^aben, tyat fid) 
ba* E^oroform als eine unfehlbare ^anacee ber (eibenben 
^enf^ett betoährt, fonbern aud; überall bort, 100 uner* 
trägliche «Schmerlen, toelche foCc^e Eingriffe nicht forbern, 
51t befeitigen finb. Äeine ber biß jefct befannten fchmerj* 
ftillenben Wittel erreichen bie h*h e unb fixere Sirfung 
bc£ E^toroformß, unb gibt e$ auch fel)r biete göüe, in 
benen jene borjujie^en finb, fo bilbet bod; baä (entere in 
ben fjeftigften ober ^artnädigften gällen bie fidjerfte £u* 
flucht. SBei örtlichen ^chmerjen geringeren ®rabe$ unb 
namentlich toenn fie au8 folgen X^citen ftammen, toel^e 
ber Körper Oberfläche nahe gelegen finb, reicht oft fetyon ber 

Digitized by Google 



43 S 



äuße vltcfye ©ebrauch betf (£fy(orofermc< mittetft tvicber= 
polten SlufftreichenS auf bie §aut hin, um fcie @d;mer$en* 
empftnbung in ben Heroen ju betäuben ober aufgeben. 
(Sin s ?rtcfefn uub ©rennen auf ber Jpaut, toelcheS rafd) 
berfchtoinbet, ift 2löe$, roa$ ber £eibenbe Unangenehmes 
babei ju empfinben t)at, unb bon irgenb tt>e(d}er ©e* 
fafjr für ba$ Seben fann natürlich bei feiger 
bt o§ örtlichen ober äußer tid;en 5(ntt>enbnng im 
(Sntfernteften ntc^t bie töebe fein.*) «ei aUge* 
meinen ober au$ mehr innerlichen Urfacheu ftammenben 
(öchmerjen bagegen, namentlich bei fotdjen, meldte paror^- 
mempeife unb in ^o^cm ©rabe auftreten, unb bei benen 
anbere fchmerjftiüenbe bittet im Stiche getaffen fyabm, 
bient ber innere ©ebraueb be$ (E^toroformd, b. f). ber* 
mttteCft (ürinathmenS fetner ^Dämpfe. Slber nicht bloß 
(Schmerjen, fonbern auch ter fct>rc<f üc^e 3 u fanfr anbauern* 
ber <Sch(af(ofigfeit, heftiger Ruften, ner&tffe ober entgünb* 
ttche Aufregung, Krämpfe unb ähnliche 3uftänbe werben 
burch ba$ (5^(orcfovm f beffen SöirfungSgebiet fieb bureb 



*) 3n biefer örtlichen ober äußerlichen Hrt ber Stmvcnbung foü 
ba« (Shiorofonn bon jroei noch neueren Mitteln, bem Achtre fei* 
f ohlenftoff unb (£t)lorf oblenroafferftoff (dlatylchloriir) au 
Sirfiamfcit noch übertroffen werben. UebrigenS-finb bie (Srfab* 
rungen barüber bis jefet noch gering , unb ba« eine 3)üttel burch 
feinen häßlichen ©erudj, ba£ anbere burch feineu hohen <ßrei$ berart 
in ber 9lnroenbung befchränft, baß fic bem (Sbloroform junächft ben 
Wang, nicht ablaufen roerben. 
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fortgefe^te Erfahrungen immer noch erweitert, befeittgt 
ober jum Erträglichen geminbert. 

Welche große Beruhigung liegt für 3eben, einerlei ob 
leibenb ober gefunb , in bem bloßen ©ebanfen baran, baß 
gegen jebeä ihn möglicherweife betreff enbe Uebel ein ®e* 
genmittet ejiftirt, n>ctc^e^ ihn wenigftenS für einige 3eit 
fidler über ba$ ©ewußtfein feiner Sage ober feiner Schmer* 
jen hintüegjuheben im ©tanbe ift, unb welches unter allen 
Umftänben ein unfchäfcbareä Erleichterungsmittel für bie 
qualooltften förderlichen 3uftänbe, welche ben üftenfehen 
betreffen fönnen, bilbet! 

£)ie Empfänglichfeit für bie äöirfungen beS Ehloro* 
formS ift bei begebenen üDienfchen fehr oerfchieben. 
SBährenb manche fchon bon ber geringften äNenge betäubt 
werben, bebürfen anbere fehr großer Quantitäten ober 
fönnen fotetye, befonberS wenn fie fich einmal baran gewohnt 
haben, ohne Wacbtheil ertragen. t)toch längerer Einath* 
mung bleibt inbeffen jebeSmal ein unangenehmer 3"ftanb 
be$ Körpers mit Schwinbel, Kopfweh, Neigung junt Er- 
brechen, ÜWattigfeit, fchläfrigem SBefen u. f. id. jurücf. 3n 
einem bon bem Stferfaffer felbft beobachteten Salle fchien e$, 
als ob baS Einatmen beS Chloroforms, Welches urfprüng* 
lieh heftiger UuterleibSfchmersen wegen gebraucht würbe, 
bei bem Patienten, jur £ ei benfehaft geworben fei — 
bielleicht wegen ber bamit fcerbunbenen 9ierben-Erregung, 
Xraumf ucht :c! 
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Sfcmctyen -Jftenfdjen mufe roegen befttmmter förderlicher 
Anlagen baä @inathmen be$ ^^toroform^ überhaupt als 
gefunbl)eit$gef ehrlich unterlagt »erben; ebenfo »erbietet 
ein angefüllter SWagen feinen (Gebrauch. Unter allen 
Umftänben foll e$ nur bem 9lr$te erlaubt fein, baffelbe in 
^Inmenbung ju bringen, unb Spielereien mit einem fo 
mächtigen unb jugleicfy gefährlichen SKittel finb auf ba$ 
^achbrücflicbfte ju roiberrathen. 

£5er ©ebraucb be$ Chloroforms, um fchmerjlofe 
(Geburten herbeizuführen, ift, obgleich bie Sönigin bon 
@nglanb bei ihrer legten Grntbinbung fich burd? Gfylorofor* 
miruug über bie ©eburtSroeheu fyinn>egl)elfen liefe unb 
biefeS Verfahren baburdj in (Snglanb gemiffermapen legi* 
tun machte, bod) ju berioerfen, unb feine bcrftä'nbige grau 
follte et»a$ ber 2lrt bon ihrem 3lrjte üerlangeu. Unent- 
behrlich bagegen ift e8 überall bort, »o operatibe Eingriffe 
bei einem folgen 2lcte nöthig »erben, ober »o e^ceffibe 
©chmerjen bie ©efunb^eit bebrohen. 

OKancfye Sierße begnügen fich, um jebe ©efa^r mög* 
lichft ju bermeiben, an ©teile ber bollftänbigen Betäubung 
ober be$ tiefen (Shloroform^aufcheS nur ben 3uftanb fcer 
fog. Xoleranj ober be$ SKittelraufcheS ^erborju* 
rufen, unb jebeämal erft bei beginn ber »icberfehrenben 
Grmpfinbung bon Beuern $u dj>loroformiren. 3n biefem 
3uftanbe ift ein felbfttoilliger SBiberftanb be$ ßranfen 
unmöglich, unb auch bie ßrmpfinbung »enigftenS berart 
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abgefdjwäctyt, bafe ber fflrperücbe S^nierj cntmeber gar 
nicfyt ot>er nur in fanftcn 8cfyn>ingungen jum SBenmfetfein 
fommt. 3n bem öollftänbigen ober tiefen Chloroform* 
SKaufcfye freiließ, toelctyer unter Umftänben bod? nicfyt ent* 
be^rt werben fann, fcfylt jeber (sdjmers, jebe« 33erouBtfein 
unb naety bemfelben auefy jebe (Erinnerung an ba« Sßorge* 
faüene. $liö)t fetten oerlängert fiefy biefe 2lrt beö 9tau* 
febe« in einen tiefen unb roofyltljätigcn §c$(af, au« bem ber 
Äranfe eriracfyenb fein betoujjte« l'eben ba fortfefct, tt>o er 
e$ am Anfange ber Betäubung berlaffen fyattt. 

3ft fomit ba« Chloroform eine $öol?ltl)at ber teibenben 
9Kenfd$eit in materieller iöejiefjung unb in feiner n>un* 
berbaren 3Birfung mit föedjt bem 3auberapfel be« ^ßrinjen 
Slctymeb ju Dergleichen, meiner alle tranttjeiten feilte — 
fc l)at eS aber auefy 23erbienfte um bie geiftigen Sntereffen 
be« SMenfctyen ober um bie Söiffenfdjaft al« foletye. 3)H t = 
telb ar baburc^, bog c« bie für bie ^tyfiologifctye Söiffen* 
fctyaft fo Nichtigen fog. Söi&tfectionen an gieren er* 
leichtert unb ber efyemal« mit iljnen notfytoenbig tjerbunbe* 
nen toibertDärtigen ©raufamfeit entf leibet; unmittelbar 
burefy bie an cfylcroformirten ^erfonen über ba« Verhalten 
gemiffer <Seclentl;ätigfeiten be« üXftenfcfyen gemalten Q*x* 
faljrungen. 2Benigften« müffen biefe für denjenigen 
toert^oü fein, ber in ber lüften aller Siffenf cfyaften, in 
ber *ßl?i(ofoplje unb f)ier im SBefonberen in ber ^ßfty* 
djologie ober ^eel entehre, einigen ißkrtf) auf bie 
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Erfahrung lecjt. X)ic eigentlichen, jum galten oon 
SBorlefungen angepeilten ^^tlofop^en oom goc^ freiließ 
beuten meift nid;t grofc oon biefem ffiege ber Ghrfenntmjj 
mir legen mehr Serth auf lange unb bunfle 2öortge* 
fpinnftc au* bem „reinen ©ebanfen" über ba$ „^cblecbt* 
hiuige", über ba* „abfolute 3ch", über ba$ „Sein" unb 
„Serben" unb ähnliche mtyftertöfe £>inge, al* auf ernfl 
unb ehrlich gemeinte Uuterfuchungen auf ®runb be* $S\rV 
liefen unb Erfabrungeimäjjigen, ober gefallen fieb in p^an^ 
taftifcfyen unb gan$ unnriffeufchaftlichen Träumereien auf 
©runb oen fingen unb angeblichen Erfcbeinungen, toelcbe 
bie ^cfittüc gorfchung längft in ba$ (Gebiet ber Sftährcben 
unb pöbeln oertoiefen hat. 

Slber naebbem alle ihre bicfleibigen Bücher unb (S^curfe, 
ihre noch fo tieffinnigen ©peculationen auf bem ©ebiet 
ber ©eelenfunbe faum im Staube toaren, fo Diele Börnchen 
ber SBaljrheit ju Tage ju förbern, al# biefeä bie oft nur 
gelegentlichen Beobachtungen ber 2lerjte unb bie gort- 
febritte ber pbtyfiologifchen Söiffenfchaften oermoebt haben, 
tpenbet fid; bie ^eeleulehre nrieber mit Vorliebe einer mehr 
erfabrungämäfcigen ober naturnuffenfcbaftlichen Behanb* 
lungäioeifc ju. 3war h a ^ en und *k Beobachtungen unb 
Erfahrungen ber Sierße unb'^hhf^^Ö 6 " ebenfotoenig 2htf* 
flarung über ba$ eigentliche Sef en ber <Seele unb beß 
Bcnmfctictn* 51t geben oermodjt, toie bie bunflen 5lu*ein* 
anberfefeungen ber ^P^itefop^cu; aber fie haben uu* boch 
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roenigftenS über eine 3ln$af)( t^atfäc^üd>ev 4>erhaltuiffe 33e* 
(errungen berfchafft, welche uns feie bisherige ^hilofophie 
(was ihr übrigen« nicht jum Vorwurfe 'gemalt »erben 
foü!) nicht nur nicht liefern fennte, fonbern welche auch 
mit fe^r bielem bon bem, was biefelbe bis jefet für wahr 
hielt, in einem auffatlenben ffiiberfprud;e fteheu ! 

£enn was juuächft baS 53 e w u § t f e i n anbelangt, f o oer* 
vätf? ftch baffelbe in jenen Erfahrungen unb fo aud> lieber 
in ben burch baS (E^Ioroform herbeigeführten nid;t als ie* 
ner einheitliche, immaterielle unb ^öd^fte ©runb aller See* 
lenthätigfeiten, als welcher es p^ifofop^tfd; aufgefaßt unb 
als mächtige 2Baffe in bem Sampfe gegen bie pftychelo* 
gifchen „ÜNaterialiften" berwenbet 511 werben pflegt, fon-- 
bern bielmehr nur als ein Xheil berfelben, als eine Eigen* 
fd;aft ber Seele ober als ein an gan$ beftimmte 3uftänbe 
beS ©ehirnS gebunbeneS, ja fogar räumlich in bemfetbeu 
bon ben Stelleu ber Empfiubung unb beS Sillens ge* 
trennte«, burch fünftltd;e Littel $u entfernenbcS unb wie* 
berherjuftellenbeS , burch fötanfheit i>eräuberltcheS , im 
Sinbe fowie aufwärts in ber Xhier^eihe allmählig ent* 
ftehenbeS, fogar in nieberen Zfyimn (Sürmern, %*olhpen) 
fünftlich theilbareS Ding, welches bem Xhiere ebenfo 
wie bem bernunftbegabten Sttenfcheu jufommt unb welches 
Wohl $um 3 l M"t a " fee ^ emn ^ n f re i er Seelenthätigfeit, Em* 
pfinbung unb Sföillführ nothwenbig fcheint, aber boch nicht 
®runb unb Urfache berfelben ift. 3(ber auch in 23e$ug 
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auf bie ©eele fclbft dürfte ba« (S^oroferm ein nidjt 
geringe« ©etoicfyt .in bie Söagfcfyaale berjenigen Grrfalj* 
rung«p&i(ofop(>eu toerfen, toefcfye bie ©ee(e nietyt al« ein fo 
eiufyeitücfye«, untrennbare« unb in fiefy fetbft concentrirte« 
®an$e anfeljen, uue bie 2)?el)r$afy( bev ^^itofo^en, fonberu 
a(« ein compfteirte«, au« fe^r mannigfaltigen £ljätigfei* 
ten ober üBeftanbtfyeilen jufammengefefcte«, t^etfroeife zer- 
legbare« ®«bi(be, oon mitym ba« ©enni&tfein, roic gefagt, 
nur einen Ztjtii ober eine ©ehe aü«madjt. £enn menn 
mir un« an bie eben gefeierten merfroürbigen gälte er* 
innern , in benen bie Grmpftnbung ber (Sljforoformirten bei 
fortbeftefyenbem Söeroufjtfein aufgehoben toar, fo fyaben n>iv 
bamit eine genüg fetyr merfmürbige fünftticfye, man mödjte 
faft fageu — cfyeimfdje 3 cr ^ e d un 8 M ©eelemoefen« in 
jtoei feiner einjefaen SeftanotljeUe bor un«, beren aüge* 
meine üDJögttcfyfeit jtoar ben Slerjten unb ^t/ftofogen fetyon 
burdj fvü^ere grfafaungen nietyt unbefannt toar, n>e(d?e 
aber bodb in biefer 3Beife bi«I)er noety nicfyt bargefegt mer= 
ben fonnte. Sei ber aufjerorbentüc^en unb faft unburd^ 
bringtt^en £>unfeü)eit, treibe bie Ghrfenntnifj feine« eignen 
©eetenteben« ben £Miden be« üftenfcfyen^ oerbirgt, mag 
aber audb ber geringfte 8ic$tftra$l, loefcfyer ba« Dunfef ju 
erhellen oerforiebt, mit greuben begrüßt merben ! 
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